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हििंदी साहित्य

हििंदी साहित्य 

(सामान्य परिचय) 

साहित्य क्या िै? 

'साहित्य' शब्द सहित से बना ि।ै सहित के दो अर्थ िैं- सार्-

सार् और हित-यकु्त। पिले अर्थ के अनसुार साहित्य में दो 

तत्व िमेशा एक सार् चलते िैं- शब्द और अर्थ। साहित्य में 

शब्द और अर्थ का प्रयोग एक अलग खबूसरूती के सार् 

हकया जाता ि।ै शब्द और अर्थ दोनों सुुंदरता लाने में परस्पर 

प्रहतस्पर्धी रिते िैं। सुुंदर शब्द और सुुंदर अर्थ का सहित या 

सार्-सार् िोना िी साहित्य ि।ै जैसे- 

बााँधो न नाव इस ठााँव, बिंधु! 

पूछेगा सािा गााँव, बिंधु! 

सयूथकाुंत हिपाठी 'हनराला' की इस कहवता में प्रमे भाव की 

अहभव्यहक्त ि।ै इस अहभव्यहक्त के कारण इसमें अर्थ की 

सुुंदरता आ गई ि।ै इसमें हजस प्रकार का अर्थ ि ैकहव ने उसी 

प्रकार के सुुंदर शब्दों का हवन्यास भी हकया ि।ै  

साहित्य का दसूरा अर्थ सहित' अर्ाथत् हित-यकु्त ि।ै 

इसका आशय ि ै हक साहित्य सबके हित व कल्याण की 

भावना लेकर चलता ि।ै उसके मलू में सामाहजकता व 

सामहूिकता का भाव ि।ै 

साहित्य के दो पक्ष िोते िैं- 1. कला पक्ष तर्ा 2. 

भाव पक्ष। इन्िीं को अहभव्यहक्त पक्ष और अनभुहूत पक्ष भी 

किा जाता िैं। अर्थ की सुुंदरता से उसका भाव पक्ष मनोिर 

िोता ि ैजबहक शब्द की सुुंदरता से उसका कला पक्ष उत्कृष्ट 

बनता ि।ै भाव या अनभुहूत पक्ष का सुंबुंर्ध यहद अुंतरुंग तत्वों 

से ि ैतो अहभव्यहक्त या कला पक्ष का सुंबुंर्ध बहिरुंग तत्वों से 

ि।ै  

साहित्य को पढ़कर या सनुकर अर्वा नाटक को 

दखेकर िम हजस सौदयथ का अनभुव करते िैं उससे िमें आनुंद 

हमलता ि।ै परुाने आचायों ने सौंदयथ के इस अनभुव 

(सौंदयथनभुहूत अर्वा आनुंदानभुहूत) को िी  'आस्वाद' किा 

ि।ै यि आस्वाद िी साहित्य का सार ि।ै 

हनष्कर्थतः किा जा सकता ि ै हक साहित्य शब्द और अर्थ 

दोनों के समहन्वत सौंदयथ से हनहमथत ऐसी मुंगलकारी रचना ि,ै 

जो रचनाकार के भावों, हवचारों या आदशों को पाठक या 

समाज तक पि ुंचाती (सुंप्रेहर्त) करती ि।ै 

साहित्य का प्रयोजन/उदे्दश्य  

साहित्य का प्रयोजन दो दृहष्टयों से बताया जा सकता िै- 

1. हनमााण (िचना) की दृहि से तथा

2. ग्रिण की दृहि से।

कोई भी साहित्यकार रचना क्यों करता ि?ै क्योंहक वि अपनी 

बात दसूरो तक पि ुंचाना चािता ि।ै इस प्रकार साहित्यकार के 

भावों या हवचारों का सुंप्रेर्ण साहित्य का एक प्रयोजन ि।ै 

अपनी बात दसूरा तक सुंप्रेर्ण से साहित्यकार को आहत्मक 

सखु अर्वा सुंतोर् हमलता ि।ै  

गोस्वामी तुलसीदास ने इसी को 'स्वाुंतः सखुाय' 

किा ि।ै इसके सार् िी साहित्यकार को अपनी रचना से यश 

भी हमलता ि।ै इसीहलए परुाने आचायों न ेआनुंद की प्राहि के 

सार् यश और अर्थ की प्राहि को भी साहित्य के प्रयोजनों में 

शाहमल हकया ि।ै हकन्तु यि सत्य ि ैहक कोई भी साहित्यकार 

मखु्य रूप से यश या र्धन पान ेके हलए रचना निीं करता। 

अब यहद ग्रिण की दृहष्ट से हवचार करें तो साहित्य 

के अध्ययन से िमें क्या हमलता ि?ै साहित्य के अध्ययन से 

िम अपने समय, समाज और सुंसार के हवर्य में ऐसी अनेक 

बातें जान सकते िैं जो िमें पिले हवहदत निीं र्ीं। साहित्य िमें 

बताता ि ैहक मनषु्य को हकन पररहस्र्हतयों में कैसा व्यविार 

या आचरण करना चाहिए। 

साहित्य महस्तष्क की उवथरता और ज्ञान की वहृि 

के हलए ि।ै वि मनषु्य में सािस और शहक्त का सुंचार करता 

ि,ै उसे नैहतक दृहष्ट से अहर्धक सबल बनाता ि।ै वि िमारे 

जीवन-सुंसार में जो कुछ सुुंदर, भव्य और उदात ि,ै उससे 

िमारा पररचय कराता ि ैहजसके द्वारा िम अपन ेव्यहक्तत्व को 

बेितर बना सकते िैं। इस तरि साहित्य िमें स्वार्थ और 

सुंकीणथता से मकु्त िोन ेकी हदशा में आग ेले जाता िैं। सबसे 
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बढ़कर साहित्य िमें ऐसा साहत्वक आनुंद प्रदान करता ि ैहजसे 

सुंसार की अन्य भौहतक वस्तुओ ुं के द्वारा िम निीं पा सकते। 

आचायथ भामि न ेसाहित्य के दो प्रयोजन बताए िैं- 

कीहतथ और प्रीहत। इसके सार् िी परुाने आचायों ने परुूर्ार्थ 

की हसहि को भी साहित्य का प्रयोजन माना ि।ै परुूर्ार्थ का 

आशय ि ैमानव-जीवन का लक्ष्य। िमारी परुंपरा में मानव-

जीवन के चार परुूर्ार्थ माने गए िैं- र्धमथ, अर्थ, काम तर्ा 

मोक्ष। 

साहित्य के अध्ययन से िमें न केवल इन चारों 

परुूर्ार्ी की जानकारी हमलती ि ैबहल्क इनको सिी रूप में 

प्राि करने की प्ररेणा और हदशा भी हमलती ि।ै इन सब 

प्रयोजनों के उद्दशे्यों की पहूतथ के द्वारा साहित्य एक बेितर 

समाज की रचना में अपनी भहूमका हनभाता रिा ि।ै 

तुलसीदास के 'रामचररतमानस' ने करोड़ों भारतीय 

नर-नाररयों को सच्ची राि हदखायी। कबीर की साहखयों या 

दोिों ने पाखुंड और कुरीहतयों की राि से िटन ेकी प्ररेणा दी 

ि।ै भारतेन्द,ु प्रेमचुंद, पुंत, प्रसाद, हनराला, आहद साहित्यकारों 

का साहित्य पढ़कर िम साहित्य और उदात्त जीवन-मलू्यों की 

ओर अग्रसर िोते िैं। 

साहित्य की हवधाएिं 

पद्म-हवधाएिं : प्रबिंधकाव्य 

प्रबुंर्धकाव्य एक ऐसी साहिहत्यक रचना ि ै हजसमें सभी पद्य 

एक कर्ा, हवचार या भाव के माध्यम से एक- दसूरे से सुंबि 

रिते िैं। उसमे आरुंभ से अुंत तक एक मलू भाव बना रिता ि।ै 

प्रबुंर्ध के दो मखु्य भदे िैं- मिाकाव्य तर्ा खुंडकाव्य। 

मिाकाव्य 

मिाकाव्य का अर्थ ि ैमिान काव्य। मिाकाव्य में आकार, 

कर्ानक, पाि और शलैी की दृहष्ट से मित्ता रिती ि ेअर्ाथत ्

इसमें मिापरुूर्ों का प्ररेणादायक चररि िोता ि,ै किानी भी 

बड़ी िोती ि ैतर्ा इसका आकार भी बड़ा िोता ि।ै मिाकाव्य 

हवहभन्न अध्यायों या खुंडों (सगथ) में बुंर्धा िोता ि।ै इसमें जो 

कर्ा ली जाती ि ैवि इहतिास-प्रहसि भी िो सकती ि ैया 

प्राचीन कर्ा को कहव-कल्पना के समावेश के सार् भी प्रस्तुत 

हकया जा सकता ि।ै इसमें हकसी एक मिान ् व्यहक्त का या 

कुछ मिान ् व्यहक्तयों का चररि प्रस्तुत हकया जाता ि।ै 

कर्ानक का हवकास इस प्रकार िोता ि ै हक उसमें मनषु्य 

जीवन और सहृष्ट के हवहभन्न पक्षों के सुुंदर वणथन बीच-बीच 

में जड़ुते चले जाते िैं। मिाकाव्य में सभी रों की अहभव्यहक्त 

िोती ि,ै पर श्ृुंगार या वीर आहद हकसी एक रस की प्रर्धानता 

िो सकती ि।ै इसी प्रकार इसमें चारों परुूर्ार्ों का वणथन रिता 

ि ैऔर उनमें कोई एक परुूर्ार्थ प्रर्धान िो सकता ि।ै 

मिापरुूर्ों के चररि या उदात्त चररि की प्रस्तुहत 

मिाकाव्य में रिनी चाहिए। उसमें मनषु्य-जीवन और जगत के 

हवहभन्न पक्षों का हचिण भी अपेहक्षत ि।ै मिाकाव्य में 

आस्वाद या सौंदयाथनभुहूत की दृहष्ट से हवहवर्धता िोनी चाहिए। 

डा० भगीरर् हमश् न ेमिाकाव्य का स्वरूप बताते ि ए चार 

आर्धारभतू तत्व बताए िैं- मिान कर्ानक, मिान चररि, 

मिान सुंदशे और मिान शलैी।  

इस प्रकार 'मिाकाव्य कर्ानक की दृहष्ट से एक 

ऐसी ससुुंबि रचना ि,ै हजसमें उत्कृष्ट या उदात्त भावों की 

अहभव्यहक्त िो।' 

हिन्दी के परुाने मिाकाव्यों में चुंदरबदाई का 

'पथृ्वीराजरासो', जायसी का 'पद्मावत' तर्ा गोस्वामी 

तुलसीदास का 'रामचररतमानस' प्रहसि ि।ै आर्धहुनक काल 

के मिाकाव्यों में अयोध्याहसुंि उपाध्याय िररऔर्ध का 

'हप्रयप्रवासः, मैहर्लीशरण गिु का 'साकेत', जयशुंकर प्रसाद 

की 'कामायनी' आहद का नाम हलया जा सकता ि।ै 

खिंडकाव्य 

खुंड का अर्थ अुंश या हिस्सा िोता ि।ै मिाकाव्य का िी 

आुंहशक रूप से अनकुरण करन ेवाली हवर्धा खुंडकाव्य किी 

जाती ि।ै खुंडकाव्य में कोई एक प्रसुंग, घटना, हकसी बड़ी 

कर्ा का एक अुंश या हकसी एक हवर्यवस्तु का वणथन िो 

सकता ि,ै मिाकाव्य की भाुंहत इसमें जीवन की समग्रता और 

परूी कर्ा निीं िोती।  

राष्रकहव मैहर्लीशरण गिु का 'जयद्रर् वर्ध' एक 

खुंडकाव्य ि,ै क्योंहक इसमें मिाभारत की परूी कर्ा न िोकर 

केवल अजुथन के द्वारा जयद्रर् के मारे जान ेकी घटना का िी 

वणथन हकया गया ि।ै इसी प्रकार गिुजी की पुंचवटी' और 

रामर्धारी हसुंि 'हदनकर' का 'रहश्मरर्ी' भी खुंडकाव्य ि।ै 
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मुक्तक काव्य 

मकु्तक स्वतुंि तर्ा अपन ेआप में परूी रचना ि।ै एक ऐसा पद्य 

या कुछ पद्यों का समि, जो अपन ेआप में परूा िो, मकु्तक 

किलाता ि।ै इसमें हसलहसलेवार कोई कर्ा निीं िोती। मकु्तक 

के दो प्रकार िैं- गेय मकु्तक तर्ा अगेय मकु्तक। 

पद- कबीर, सरू, तुलसी, मीरा आहद भक्त कहवयों के गीतों 

को पद किा गया ि।ै पद आराध्य के प्रहत समपथण के भाव से 

रच ेजाते िैं। कबीर, सरू, मीरा, रैदास, आहद के पद इसके उत्तम 

उदािरण िैं। जैसे, तुलसीदास का यि पद- 

मन पहछते िैं अवसि वीते। 

दुर्ाभ वेि पाइ िरिपद भजु, किम, वचन अरू िी ते। 

गीत 

मकुाक का ऐसा रूप जो गाए जाने के हलए िी िो, गीत 

किलाता ि।ै प्रत्येक गीत में दो भाग रिते िैं- स्र्ायी और 

अुंतरा। पिली पुंहक्का हजरो बाद में बार-बार दोिराया जाता 

ि,ै स्र्ायी किलाती ि।ै शेर् पुंहक्तयों अुंतरा किलाती िैं। गीत 

में स्र्ायी और अुंतरों की सभी पुंहक्तयों गायन के अनसुार 

ताल, लय, तर्ा छेद में बँर्धी िोती ि।ै अुंत्यानपु्रास (तुक) का 

हनवाथि भी गीत की सभी पुंहक्तयों में िोता ि।ै आर्धहुनक गीत 

में ऊपर बताए गए लक्षणों के अहतररक्त हन्नहलहखत चार 

तत्व हवशेर् रूप से हमलते िैं। 

1. वैयहक्तकता

2. भावमयता

3. प्रवािमयता

4. सिंहिप्तता

प्रगीत 

मकु्तक श्ेणी की रचनाओ ुं में प्रगीत अपके्षाकृत नई हवर्धा ि।ै 

इसे गीहतकाव्य भी किते िैं। अुंगे्रजी में इसे 'हलररक' किा 

जाता ि।ै प्रगीत में गीत के सभी लक्षण लाग ूिोते िैं, पर इसका 

गाया जाना अहनवायथ निीं ि।ै प्रगीत एक ऐसी लयबि पद्य 

रचना ि,ै जो छुंद या मकु्त छुंद में भी िो सकती ि ैतर्ा हजसमें 

कहव की हनजी भावनाएुं व्यक्त िोती ि।ै भावनाओ ुं की तीव्रता 

इसकी हवशेर्ता ि।ै हनराला की रचना 'खेि हनर्थर बि गया ि'ै 

प्रगीत का अच्छा उदािरण ि-ै 

पे्रि-हनर्ाि वि गया िै। 

िेत ज्यों तन िि गया िै। 

आधुहनक काव्य की अन्य हवधाएाँ 

र्िंबी कहवता 

आर्धहुनक साहित्य में खुंडकाव्य का स्र्ान लुंबी कहवता ने ले 

हलया ि ैलुंबी कहवता प्रायः मकु्त छुंद में हलखी जाती ि।ै यि 

वणथनात्मक, हववरणात्मक, भावप्रर्धान िो सकती ि।ै हनराला 

की 'राम की शहक्त पजूा', महुक्तबोर्ध की अुंरे्धरे में या अजे्ञय की 

'असाध्य वीणा' लुंबी कहवता के उदािरण ि।ै 

चतुष्पदी 

मकु्तक के अुंतगथत प्रगीत का िी एक प्रकार ि।ै इसका हवशेर् 

स्वरूप यि ि ै हक इसमें चार िी पुंहक्तयों िोती िैं। यि चार 

पुंहक्तयों की अपन ेआप में सुंपणूथ कहवता ि।ै इसे गाया भी जा 

सकता ि ैऔर इसका सस्वर पाठ भी याद हकया जा सकता 

ि।ै 

अतुकाुंत कहवता 

तुक या अुंत्यानपु्रास अनेक छेदों में रिता ि।ै आर्धहुनक 

कहवता में ऐसे छेदो का प्रचलन ि आ, हजनमें तुक का हनवाथि 

निीं हकया गया। ऐसी कहवता को अतुकाुंत कहवता किा 

जाता ि।ै अतुकाुंत कहवता में छेद का अनशुासन रिता ि।ै 

ग़ज़र् 

ग़ज़ल की हवर्धा फारसी तर्ा उदूथ भार्ाओ ुं के साहित्य में मखु्य 

रूप से हवकहसत ि ई ि।ै यि एक ऐसी पद्यात्मक रचना हजसमें 

नाहयका के सौन्दयथ एवुं उसके प्रहत उत्पन्न प्रमे का वणथन िो। 

आजकल हिुंदी तर्ा अन्य आर्धहुनक भारतीय भार्ाओ ुं में भी 

गजलें हलखी जा रिी िैं। ग़ज़ल में दो चरणों की एक ईकाई 

िोती ि,ै हजसे 'शेर' किते िैं।  

शेर का एक चरण हमसरा' किलाता ि।ै आमतौर पर एक 

ग़ज़ल में पॉच से ग्यारि (5-11) तक शेर िोते िैं। ग़ज़ल का 
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पिला शेर 'मतला' किलाता ि ै और अुंहतम शरे 'मक़्ता' 

किलाता ि।ै मक़्ते में शायर/कहव अपना उपनाम (तख़ल्लुस) 

दतेा ि।ै  

िर शरे के दसूरे हमसरे के अुंत में एक या एक से अहर्धक शब्द 

दिुराए जाते िैं, हजन्िें 'रदीफ़' किते िैं। रदीफ़ के पिले 

'काहफ़या' िोता ि।ै 'काहफ़या' एक जैसी ध्वहन वाला शब्द ि।ै 

मतले के दोनों हमसरों में रदीफ़ और काहफ़या का हनवाथि हकया 

जाता िैं, जबहक बाकी शरेों में से िर एक के दसूरे हमसरे में 

रदीफ़ और काहफ़याका हनवाथि िोता ि।ै ग़ज़ल का उदािरण- 

इस नदी की धाि में ठिंडी िवा आती तो िै 

नाव जजाि िी सिी, र्ििों से टकिाती तो िै। 

एक हचनगािी किीं से ढूिंढ र्ाओ दोस्तों, 

इस हदए में तेर् से भीगी िुई बाती तो िै। 

हिुंदी के सपु्रहसि ग़ज़लकार दषु्युंत कुमार की इस ग़ज़ल के 

मतले (प्रर्म शरे) में 'आती और टकराती' काहफ़या ि ैतर्ा 

'तो ि'ै रदीफ़ ि।ै आगे के िर शरे के दसूरे हमसरे में बाती तो ि,ै 

गाती तो ि,ै जाती तो ि ैआहद शब्दों के द्वारा रदीफ़ और 

काहफ़या का हनवाथि ि आ ि।ै हिुंदी में दषु्युंत कुमार, 

शमशेरबिादरु हसुंि, हिलोचन, अदम गोंडवी, शलभ 

श्ीरामहसुंि आहद कहवयों न ेराज़लें हलखी िैं। 

गद्य की हवधाएिं 

गद्य शब्द गढ़ (बोलना) र्धातु से बना ि।ै जो बोला जाए या 

किा जाए, वि गद्य ि।ै पद्य का सरवर पाठ हकया जाता िठेै 

और यि छुंद या लय में बँर्धा रिता ि ैजबहक गद्य छुंद में बुंर्धा 

ि आ निीं िोता। आज के साहित्य में गद्य में अनेक हवर्धाए 

हवकहसत िो गई िैं। इनमें से मखु्य हवर्धाएुं िैं- हनबुंर्ध, किानी, 

उपन्यास, सुंस्मरण, रेखाहचि, जीवनी, आत्मकर्ा, 

यािवतृाुंत, ररपोताथज, डायरी, पि-साहित्य, साक्षात्कार, 

फीचर तर्ा आलोचना। 

किानी 

किानी गद्य का ऐसा प्रकार ि,ै हजसमें जीवन के हकसी एक 

प्रसुंग, हकसी एक घटना या मनःहस्र्हत का वणथन िोता ि।ै यि 

वणथन अपन ेआप में पणूथ िोना चाहिए। किानी एक ऐसा 

आख्यान ि,ै जो यर्धार्थ का उद्घाटन करता ि।ै आकार में छोटा 

िोता ि,ै हजसे एक बार में पढ़ा जा सकता ि ैऔर जो पाठक 

पर एक समहन्वत प्रभाव डालता ि।ै आजकल लुंबी किाहनयों 

भी हलखी जा रिी िैं, हजन पर यि पररभार्ा परूी तरि लाग ू

निीं िोती। 

किानी के तत्व 

1. कथानक-किानी का कर्ानक हकसी एक प्रसुंग या कुछ

प्रसुंग पर आर्धाररत िोता ि।ै उसमें जीवन का एक अुंश 

हदखाया जाता ि।ै इसमें हकसी एक घटना का हचिण िोता ि ै

अर्वा हकसी हवशेर् प्रसुंग में पाि की मनःहस्र्हत का हचिण 

भी िो सकता ि।ै 

2. पात्र या चरित्र- हचिण-किानी में पािों की सुंख्या बि त

अहर्धक निीं िोती। पाि दो प्रकार के िोते िैं- वगीय पाि तर्ा 

हवहशष्ट पाि। वगीय पाि हकसी वगथ हवशेर् के प्रहतहनहर्ध िोते 

िैं- जैसे पजूीपहत वगथ, श्हमक वगथ, हन्न वगथ, उच्च वगथ, 

अध्यापक वगथ आहद। इनमे अपने-अपने वगथ की हवशेर्ताएुं 

रिती िैं। हवहशष्ट पाि म ेअसार्धारण या हनजी हवशेर्ताएुं िोती 

िैं। 

3. सिंवाद- पािे की आपसी बातचीत से किानी में रोचकता

और आकर्थण उत्पन्न िोता िैं। सुंबादों के माध्यम से इन पाि 

की अपनी-अपनी हवशेर्ताओ ुं को भी पाठक जान सकता ि।ै 

किानी में बि त लुंबे-लुंबे सुंवादों के हलए गुुंजाइश निीं िोती। 

सुंवाद छोटे परुंतु मन पर छाप छोड़ने वाले िोन ेचाहिए। 

4. वाताविण- किानी में हजस प्रकार का कर्ानक ि,ै उसके

अनरुूप वातावरण को हचिण िोना चाहिए। यि वातावरण 

सामाहजक, राजनैहतक, ऐहतिाहसक, आहद कई प्रकार का िो 

सकता ि।ै आर्धहुनक शब्दावली में इसे पररवेश किा जाता ि।ै 

5. भाषा-शैर्ी- किानीकार अपनी रूहच, कर्ानक तर्ा

वातावरण के अनरुूप हवहभन्न प्रकार की शहैलयों को किानी 

में अपनाता ि।ै रचना हवर्धान की दृहष्ट से मखु्य रूप से किानी 

में वणथनात्मक, सुंवादात्मक, आत्मकर्ात्मक, पि और डायरी 

आहद शैहलयों का प्रयोग िोता िैं। लेखक अपनी रूहच, तर्ा 

किानी के कर्ानक, दशेकाल और वातावरण के अनसुार 

काव्यात्मक, अलुंकारप्रर्धान या सरल बोलचाल की भार्ा का 

उपयोग करता ि।ै 
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6. उदे्दश्य- किानी का प्रमखु उद्दशे्य िैं कलात्मक ढुंग से

जीवन की व्याख्या करना। किानीकार हकसी घटना या प्रसुंग 

के हचिण द्वारा हकसी हवशेर् भाव या हवचार का सुंप्रेर्ण कर 

हकसी समस्या की ओर पाठक का ध्यान आकहर्थत करता ि ै

और सामाहजक तर्ा नैहतक मलू्यों की स्र्ापना करता ि।ै सार् 

िी किानी और उपन्यास का एक उद्दशे्य पाठकों को मनोरुंजन 

करना भी ि।ै 

किानी के प्रकाि 

हवर्य की दृहष्ट से किानी मनोवैज्ञाहनक, ऐहतिाहसक, 

पाररवाररक, सामाहजक, वैज्ञाहनक आहद कई प्रकार की िो 

सकती िैं।  जैनेंद्र कुमार की किाहनयों मनौवैज्ञाहनक किाहनया 

के अच्छे उदािरण िैं। प्रसाद की 'ममता' ऐहतिाहसक किानी 

िैं। प्रमेचुंद की 'बड़े घर की बटेी' एक पाररवाररक किानी ि।ै 

प्रेमचुंद की िी 'कफ़न' एक सामाहजक किानी ि।ै 

उपन्यास 

किानी के समान उपन्यास भी कर्ा-प्रर्धान हवर्धाओ ुं में से एक 

ि।ै यि आर्धहुनक हवर्धा ि।ै यि माना जाता ि ै हक आज के 

साहित्य में मिाकाव्य का स्र्ान उपन्यास ने ले हलया ि।ै 

इसहलए इसे 'मानव जीवन का गद्यात्मक मिाकाव्य' भी किा 

जाता ि।ै यि किानी की अपेक्षा आकार और कर्ानक के 

प्रसार में हवशाल िोता ि।ै इसमें जीवन का समग्र और यर्ार्थ 

रूप प्रस्तुत हकया जाता ि।ै उपन्यास में समाज, इहतिास, और 

सुंस्कृहत का व्यापक अध्ययन रचनात्मक रूप ग्रिण करता ि।ै 

उपन्यास के तत्व 

किानी के समान िी उपन्यास में भी हन्नहलहखत तत्व 

आवश्यक िैं- कर्ावस्त,ु पाि, कर्ोपकर्न, दशे- काल और 

वातावरण, शैली तर्ा उद्दशे्य। उपन्यास में कर्ा का आरुंभ या 

भहूमका, सुंघर्थ या प्रयास, चरम हबुंद,ु आरोि तर्ा अवसान 

या समाहि-इन पॉच हस्र्हतयों के द्वारा प्रस्ततुीकरण हकया 

जाता ि।ै किानी के पाि की तलुना में उपन्यास के पाि जीवन 

के हभन्न-हभन्न क्षेि से सुंबुंहर्धत िोते िैं। 

उपन्यास के प्रकाि 

उपन्यास के भेद दो आर्धारों पर हकया जाता िै-हवर्यवस्तु के 

आर्धार पर तर्ा हशल्प के आर्धार पर। हवर्यवस्तु के आर्धार 

पर मखु्य रूप से उपन्यास के ये भेद मान ेजाते िैं- सामाहजक, 

राजनैहतक, ऐहतिाहसक, मनोवजै्ञाहनक, आुंचहलक तर्ा 

जीवनी-परक। प्रेमचुंद के 'गबन' और 'गोदान' जैसे उपन्यास 

सामाहजक उपन्यास िैं। यशपाल का 'र्ठूा सच, 

भागवतीचरण वमाथ का 'टेढ़े-मेढ़े रास्ते' तर्ा भीष्म सािनी का 

'तमस' राजनैहतक उपन्यास के उदािरण कि ेजा सकते िैं। 

वृुंदावनलाल वमाथ के 'र्ॉसी की रानी' तर्ा 'मगृनयनी 

ऐहतिाहसक उपन्यास िैं। इलाचुंद्र जोशी का 'सुंयासी 

मनौवैज्ञाहनक उपन्यास िैं तो फणीश्वर नार् रेण ुका 

5. र्हर्त हनबिंध - लहलत का अर्थ िोता िैं सुुंदर। वास्तव

में लहलत हनबुंर्ध में हनबुंर्धकार के ऊपर बताए गए चारों प्रकार 

की हवशेर्ताओ ुं को अपन ेव्यहक्तत्व, हचुंतन, सुंवेदनशीलता 

तर्ा अनभुहूत के द्वारा इस तरि समहन्वत कर दतेा ि ैहक पाठक 

किानी, नाटक और कहवता का एक सार् रसास्वादन करन े

लगता ि।ै 

हनबुंर्धकार के अपने व्यहक्तत्व या उसकी 

वैयहक्तकता की इन हनबुंर्धों पर ससु्पष्ट छाप िोती ि।ै स्वछुंदता, 

कल्पना और लोक जीवन से लगाव लहलत हनबुंर्ध की 

हवशेर्ताएुं िैं। िजारीप्रसाद हद्ववेदी के अशोक के फूल और 

आम हफर बौरा गए, हवद्याहनवास हमश् का मेरे राम का मकुुट 

भीग रिा ि ै तर्ा कुबेरनार् राय का रस-आखेटक आहद 

लहलत हनबुंर्ध के उदािरण िैं। 

हनबिंध की शैहर्यों 

हनबुंर्ध की रचना अनके शैहलयों में िोती िैं। इन शहैलयों का 

हवभाजन दो वगों में हकया जा सकता िै- बुंर्ध की दृहष्ट से तर्ा 

स्वरूप की दृहष्ट से। बुंर्ध की दृहष्ट से मखु्य रूप से हनबुंर्धों में 

हन्नहलहखत शैहलयों का प्रयोग िोता 

1. व्यास शैर्ी- व्यास का अर्थ हवस्तार ि।ै व्यास शैली मे

हवर्य को अलग-अलग कोहटयों में हवभाहजत करके हवस्तार 

से समर्ाया जाता ि।ै वणथनात्मक या हववरणात्मक हनबुंर्धों के 

हलए शलैी अनकूुल िोती ि।ै कभी-कभी भावात्मक हनबुंर्धों 

में भी लेखक इसका आश्य लेता ि।ै मिावीर प्रसाद हद्ववेदी 

के हजन हववरणात्मक हनबुंर्धों को ऊपर उदािरण हदया गया ि ै

उनमें इस शैली का प्रयोग ि आ ि।ै आचायथ िजारी प्रसाद 

हद्ववेदी के हशरीर् के फूल को भी इस शैली का उदािरण किा 

जा सकता ि।ै 
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2. समास शैर्ी- व्यास शलैी के हवपरीत समास शैली िोती

ि।ै समास का अर्थ िैं सुंक्षेप। समास शलैी में हवस्तार या 

फैलाव के स्र्ान पर कसाव िोता ि।ै हनबुंर्धकार नपे-तलेु 

शब्दों में हवस्ततृ हवर्य को सुंक्षेप में प्रस्तुत कर दतेा ि।ै इस 

प्रकार गागर में सागर भरन ेका मिुावरा समास शैली के हनबुंर्धों 

पर लाग ूिोता ि।ै 

3. धािा शैर्ी- र्धारा शैली में भावों का प्रवाि पानी की र्धारा

के समान आग ेबढ़ता ि।ै अहभव्यहक्त हबना रूकावट के सिज 

रूप से िोती ि।ै हनबुंर्धकार इतना भावाकुल रिता ि ैहक हनरुंतर 

भाव उसके मानस से व्यक्त िोते जाते िैं और उनके अनरुूप 

भार्ा स्वयुं बनती चली जाती िैं। सरदार पणूथहसुंि मजदरूी और 

पे्रम, आचरण की सभ्यता, सच्ची वीरता, कन्यादान तर्ा 

पहविता आहद हनबुंर्ध र्धारा शैली के उदािरण िैं। 

4. तििंग शैर्ी- तरुंग शलैी मेळे भावो की गहत र्धारा शलैी के

समान हनबाथर्ध या हबना रूकावट के निीं िोती। भावान ेका 

प्रकाशन पानी की लिरों के समान िोता िैं, जो ऊपर उठती 

ि,ै हफर नीच ेआती िैं और अटक-अटक कर आग ेबढती िैं। 

5. हविेप शैर्ी- र्धारा शलैी के हवपरीत शलैी में भावाले की

अहभव्यहक्त अहनयहमत िो जाती ि।ै भावों के प्रकट िोने में 

अवरोर्ध को अनभुव िोता ि।ै जहटल मनःहस्र्हतयों को प्रकट 

करन ेके हलए हनबुंर्धकार इस शलैी का आश्य लेते िैं। बाब ू

बालमकुुुं द गिु ने हशवशुंभ ू के हचटे्ठ' शीर्थक से कई हनबुंर्ध 

हलख ेिैं। 

आर्ोचना 

आलोचना का अर्थ ि ै हक हकसी भी साहिहत्यक रचना को 

अच्छी तरि दखेना या परखना तर्ा परखकर उसके गणु-दोर्ों 

का हनणथय करना। आलोचना को समालोचना भी किते िैं। 

'समीक्षा' शब्द भी इसके हलए प्रयोग मे०० लाया जाता ि।ै 

आलोचना एक हवचार-प्रर्धान गद्य हवद्या ि।ै जब साहित्य या 

साहित्यकार का इस प्रकार हववेचन हकया जाता ि ैहक पाठक 

उस रचना के हवहभन्न पक्षों से पररहचत िो सकें , उसके गणु-

दोर्ों को समर् सकें  तर्ा रचनाकार की दृहष्ट को भी जान सकें  

तो यि आलोचना या समालोचना किलाएगी। साहित्य की 

आलोचना हलखने वाले या आलोचना करने वाले ममशथ 

व्यहक्त को आलोचक, समालोचक या समीक्षक किा जाता 

ि।ै ड्राइडन के अनसुार- "आलोचना ऐसी कसौटी ि,ै हजसकी 

सिायता से हकसी कृहत का मलू्याुंकन हकया जाता िैं।" यहद 

िम साहित्य को जीवन की व्याख्या मानें तो आलोचना को 

उस व्याख्या की व्याख्या मानना पड़ेगा। 

आर्ोचना के प्रकाि 

आलोचना में हकसी रचना के बारे में आलोचक अपना हनणथय 

द ेसकता ि।ै वि यि बता सकता िैं हक वि रचना अच्छी िैं 

या उसमें कहमयों िैं। आलोचक यि भी कर सकता िैं हक वि 

रचना को अच्छी या बरुी न किें, वि रचना की केवल व्याख्या 

प्रस्तुत कर द ेहजससे आलोचना का पाठक रचना के गणु-दोर् 

को स्वयुं समर् सके। इस प्रकार आलोचना दो प्रकार की िो 

जाती िैं- हनणथयात्मक तर्ा व्याख्यात्मक। 

आलोचना में समालोचक व्यहक्तगत राय के 

आर्धार पर हकसी रचना का हवशे्लर्ण निीं करता, न व्यहक्तगत 

राय के कारण वि उसे अच्छी या बरुी बताता िैं। आलोचना 

में रचना को समर्ने और उसका हवशे्लर्ण करने के हलए 

वैज्ञाहनक और ताहकथ क पिहत अपनाई जाती िैं। पिहत के 

आर्धार पर आलोचना के कई प्रकार िो सकते िैं- प्रभावादी 

आलोचना, हनणथयात्मक आलोचना, व्याख्यात्मक 

आलोचना, तुलनात्मक आलोचना आहद। 

नाटक अथवा रूपक 

दृश्य काव्य या दृश्य साहित्य का िी दसूरा नाम रूपक िैं। 

हजसका रूप मुंच पर प्रदहशथत हकया जा स साहित्य की ऐसी 

हवद्या रूपक िैं। इसका मुंच पर अहभनय (अहभनय) हकया 

जाता िैं, इसहलए इसको नाटक भी किते िैं। 

नाटक के तत्व 

भारतीय परुंपरा के अनसुार नाटक (रूपक) के हन्नहलहखत 

तत्व हगनाए गए िैं- 

1.कथावस्तु- कर्ावस्तु या किानी। इसे इहतवतृ्त भी किते

िैं। कर्ावस्त ुदो प्रकार की िोती ि-ै मखु्य और प्रासुंहगक। 

रामायण की किानी पर नाटक हलखा जाए तो उसमें राम का 

वनवास, सीतािरण, रावणवर्ध इस प्रकार के कर्ा 

किलाएगें। इनके सार् मुंर्रा और कैकेयी का सुंवाद, जटाय ु

का वर्ध- इस प्रकार के प्रसुंग प्रासुंहगक कर्ा के अुंग िोंगे। 
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2. पात्र- नाटक के नायक, नाहयका तर्ा अन्य सभी चररि

पाि कि ेजाते िैं। 

3. िस- नाटक से प्राि िोने वाली सौंदयाथत्मक अनभुहूत रस

िैं। 

4. अहभनेयता- नाटक रुंगमुंच पर खेलने के हलए िोता िैं।

अहभनेता अपनी वाणी, शरीररक चषे्टाआ, वेश-भरू्ा आहद के 

द्वारा उसे प्रस्ततु करता ि।ै यि प्रस्तहुत नाटक को अहभनय िैं। 

प्रत्येक नाटक में अहभनेयता िोनी चाहिए। 

5. सिंगीत, गीत तथा नृत्य- नाटक की प्रस्तुहत में अहभनय

के सार् आवश्यकतानसुार इन तत्वों का प्रयोग हकया जाता 

िैं। 

6. कर्ावस्तु या कर्ानक- नाटक का कर्ानक ऐहतिाहसक,

पौराहणक, र्धाहमथक, सामाहजक या काल्पहनक िो सकता िैं। 

भारतीय नाट्य हचुंतन में कर्ावस्तु के हवकास की पाँच 

अवस्र्ाएुं मानी गई िैं- प्रारुंभ, यत्न, प्रत्याशा, हनयताहि, 

फलागम।  

आर्धहुनक काल में सामान्य तौर पर कर्ानक के 

हवकास की चार हस्र्हतयों- आरुंभ, हवकास, सुंघर्थ, तर्ा चरम 

सीमा स्वीकार की गई िैं। परुंतु आजकल के नाटकों में 

कर्ानक के हवकास का यि क्रम टूट रिा िैं। 

7. चरित्र-हचत्रण- नाटक में नायक, प्रहतनायक, नाहयका,

आहद पाि िोते िैं। हबना पाि के कोई नाटक सुंभव निीं िैं। 

8. सिंवाद या कथोपकथन- हजस प्रकार नाटक हबना पािुं

या चररिुं के निीं िो सकता उसी प्रकार इन पािुं में परस्पर 

सुंवाद या बातचीत के हबना भी नाटक सुंभव निीं िैं। सुंवाद 

दो प्रकार के िोते िैं- स्वगत तर्ा प्रकट। स्वगत कर्न का 

आशय िैं कोई पाि अपने मन में जो कुछ सोचता िैं, उसे पाि 

के मिु से किलवाना।  

मुंचन के समय यि मान हलया जाता िैं हक हकसी 

भी पाि के स्वगत कर्न को नाटक का कोई दसूरा पाि निीं 

सनु रिा ि,ै केवल दशथक उसे सनु रि ेिैं। प्रकट कर्न मुंच पर 

खड़े हकसी दसूरे पाि को या कई पाि ेको सुंबोहर्धत िोता िैं 

और इसे सुंबोहर्धत पाि या पािुं के अलावा दसूरे पाि भी सनु 

सकते ि।ै 

9. देश-कार् औि वाताविण- हजस प्रकार की कर्ावस्तु

नाटक में ली गई िैं, उसके अनसुार वै काल तर्ा वातावरण 

का हचिण नाटककार को करना चाहिए। यि पानें के रिन-

सिन, वेश-भरू्ा और रीहत-ररवाज आहद के द्वारा सुंभव िैं। 

10. भाषा-शैर्ी- नाटक के सुंवाद हकसी न हकसी भार्ा में

िी िोते िैं। नाटक की भार्ा पाि, कर्ा तर्ा दशे- काल और 

वातावरण के अनरुूप िोती िैं। 

11. उदे्दश्य- नाटक एक ऐसी हवर्धा िैं, हजसका प्रदशथन कई

लोग एक सार् दखेते िैं। इसहलए आवश्यक िो जाता िैं हक 

नाटक समाज के हलए हकसी प्रयोजन की पहूतथ करें। प्रत्येक 

नाटक में नाटककार दशथकों को कुछ सुंदशे दनेा चािता िैं या 

नाटक के माध्यम से उनका ध्यान हकसी समस्या की ओर 

आकृष्ट करना चािता िैं। 

12. ििंगहनदेश- अहभनेताओ ुं के हलए नाटक की प्रस्तुहत के

समय कब क्या करना िैं, इस प्रकार के हनदशे रुंगहनदशे कि े

जाते ि।ै 

ग्रीक पििंपिा में नाटक के हनम्नहर्हखत तत्व माने गए िैं- 

कर्ावस्तु, पाि, कर्ोपकर्न (सुंवाद), दशे-काल, उद्दशे्य 

तर्ा शलैी।   

ग्रीक पििंपिा में नाटक में तीन प्रकाि की अहन्वहनहत 

(एकता) भी जरूिी मानी गई िै- दशे या स्र्ान की 

अहन्वहत, काल या समय की अहन्वहत तर्ा कायथ या घटनाओ ुं 

की अहन्वहत। इसे सुंकलन-िय भी किा जाता िैं। 

नाटकों का हवभाजन अुंकों तर्ा दृश्यों में हकया 

जाता िैं। अुंकों की सुंख्या की दृहष्ट से नाटक दो प्रकार के िोते 

िैं- एकाुंकी नाटक तर्ा अनेकाुंकी नाटक।  

अनेकािंकी नाटक - अनेकाुंकी नाटक को पणूाथकार नाटक 

भी किते िैं। इसमें कम से कम दो अुंक िोते िैं। पणूाथकार 

नाटक को केवल नाटक भी किा जाता िैं। इसका हवभाजन 

कई अुंकों में िोता िैं। एक अुंक के भीतर कई दृश्य रि सकते 

िैं। एकाुंकी नाटक में एक िी अुंक िोता िैं, हजसमें एक या 

अनेक दृश्य िो सकते िैं। 

एकािंकी नाटक- परुान ेनाटकों में प्रिसन, भाण आहद रूपक 

एक अुंक के िोते रे्। आर्धहुनक भार्ाओ ुं में एकाुंकी नाटक, 

नाटक की एक स्वतुंि हवर्धा मानी जाती िैं। एकाुंकी नाटक में 
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केवल एक अुंक िोता िैं। इस एक अुंक को कई दृश्यों में 

हवभाहजत हकया जा सकता िैं। एकाुंकी नाटक में जीवन की 

कोई एक घटना, एक पररहस्र्हत, एक समस्या या कोई एक 

प्रसुंग प्रस्तुत हकया जाता िैं। ऊपर तीन प्रकार की अहन्वहत 

(एकता) बताई गई िैं। एकाुंकी नाटक में सामान्यतया ये तीनों 

प्रकार र की अहन्वहतयों िोती िैं। 

एकाुंकी तर्ा नाटक में अुंतर जो अुंतर किानी और उपन्यास 

में िैं, या जो अुंतर मिाकाव्य और खुंडकाव्य में िैं, विीं अुंतर 

एकाुंकी तर्ा नाटक में समर्ना चाहिए। नाटक की तुलना में 

एकाुंकी में पािे की सुंख्या कम िोती िैं। इसमें घटनाओ ुं या 

पवूी पर प्रसुंगों की भी हवहवर्धता इतनी निीं िोती हजतनी 

नाटक मेळे। एकाुंकी में हकसी घटना या प्रसुंग की िी माहमथक 

प्रस्तुहत करके समग्र प्रभाव उत्पन्न हकया जाता िैं। 

गीहत नाट्य- गीहत नाट्य के समान िी काव्य नाटक में सारे 

सुंवाद पद्य में या कहवता में रिते िैं। र्धमथवीन भारती को 

अुंर्धायगु, नरेश मेिता का सुंशय की एक रात, दषु्युंत कुमार 

का एक कुं ठ हवर्पायी, भारतभरू्ण अग्रवाल का अहग्नलोक 

आहद इसके उदािरण िैं। 

िेहडयो रूपक- रेहडयो रूपक नाटक की नई हवर्धा िैं। इसमें 

दृश्य तत्व निीं िोता। सुंवादों के सार् हवहभन्न प्रकार की पाश्वथ 

ध्वहनयों की प्रस्तुहत की जाती िैं हक श्ोता दृश्य की कल्पना 

कर सकें । इसे ध्वहनरूपक भी किते िैं। सहुमिनुंदन पुंत का 

रजतहशखर, भगवतीचरण वमाथ का तारा आहद इसके 

उदािरण िैं। हचुंरजीत के रेहडयों नाटक भी लोकहप्रय रि ेि।ै 

नृत्य-सिंगीत- काव्य रूपक नतृ्य-सुंगीत-काव्य-रूपक या बलेै 

में सारे सुंवाद परद ेके पीछे से प्रस्ततु हकए जाते िैं। ये सुंवाद 

कहवता या गीतों में िोते िैं। जयशुंकर प्रसाद की कामायनी 

तर्ा इस प्रकार के अन्य मिाकाव्यों और खुंडकाव्यों को बेलों 

के रूप में प्रस्तुत हकया जाता रिा िैं। 

सिंस्मिण 

सुंस्मरण का अर्थ िैं स्यक् (भलीभाुंहत) स्मरण (याद करना)। 

हकसी स्मरणीय व्यहक्त या घटना की यादों को लेकर हकया 

गया सुंस्मरण के हलए लेखक का स्मरणीय व्यहक्त के सार् 

व्यहक्तगत सुंबुंर्ध िोना आवश्यक ि।ै यि आत्मपरक ि आ 

करता ि।ै लेखक उत्तम परुूर् (में, िम) का प्रयोग करता ि आ 

व्यहक्त या घटना का वणथन करता ि।ै राि ल साुंकृत्यायन का 

शाुंहत हनकेतन में सुंस्मरण का अच्छा उदािरण िैं। मिादवेी 

वमाथ न े 'पर् के सार्धी' शीर्थक पसु्तक में अपने समय के 

साहित्यकारों पर माहमथक सुंस्मरण हलखे िैं। रामवकृ्ष बेनापरुी, 

बनारसीदास चतुवेदी के सुंस्मरण भी प्रहसि ि।ै 

िेखाहचत्र 

रेखाहचि मलू रूप से हचिकला का शब्द ि।ै रेखाओ ुं के द्वारा 

बना ि आ रेखाहचि ि।ै हचि में रेखाएुं जो काम करती िैं, विीं 

काम साहित्य में शब्द करते िैं। जब लेखक शब्दों के द्वारा 

हकसी व्यहक्त, वस्तु या दृश्य का इस प्रकार वणथन करता िैं हक 

आँखों के आगे उस व्यहक्त, वस्तु या दृश्य का हचि हखुंचता 

चला जाए, तो इसे रेखाहचि किते िैं। इसका दसूरा नाम 

शब्दाहचि भी ि।ै रेखाहचि की हवशरे्ता यि िोती ि ैहक इसमें 

साहित्यकार अपनी कल्पना या अनभुहूत का अलग से कोई 

रुंग निीं भरता, हजस व्यहक्त, वस्तु या दृश्य का वणथन करना िैं, 

उसका िू-ब-िू हचि अुंहकत कर दतेा ि।ै सुंस्मरण और 

रेखाहचि दोना में िी वर्णयथ हवर्य काल्पहनक न िोकर यर्ार्थ 

िोता ि।ै पर सुंस्मरण में आत्मपरकता अहर्धक िोती ि ैऔर 

रेखाहचि में कम। 

जीवनी 

जीवनी में लेखक हकसी व्यहक्त का जीवन चररत प्रस्तुत करता 

ि।ै इसमें प्रायः उस व्यहक्त की जन्म से लेकर मतृ्य ुतक की 

सभी घटनाएुं िोती ि।ै इसमें व्यहक्त के व्यहक्तत्व, कृहतत्व तर्ा 

उसकी उपलहब्र्धयों का वणथन रिता ि।ै सुंस्मरण तर्ा रेखाहचि 

के समान इसका हवर्य भी काल्पहनक न िोकर यर्ार्थ ि आ 

करता ि।ै जीवनी न इहतिास ि ैऔर न उपन्यास। पर इन दोनों 

हवर्ाओ ुं की हवशेर्ताए इसमें समाहित िो जाती िैं। 

हिुंदी में हलखी गई जीवहनयों के कुछ श्ेष्ठ उदािरण िैं-

अमतृराय द्वारा हलहखत प्रेमचुंद की जीवनी 'कलम का 

हसपािी', रामहवलास शमाथ रहचत मिाकहव हनराला की 

जीवनी 'हनराला की साहित्य-सार्धना' और हवष्ण ुप्रभाकर कृत 

बेंगला के प्रहसि साहित्यकार शरतचुंद्र की जीवनी आवादा 

हसपािी' आहद। 
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आत्मकथा 

जीवनी का एक रूप आत्मकर्ा ि।ै लेखक उत्तम परुूर् का 

प्रयोग करते ि ए अपनी जीवनी हलखता ि ैतो विी आत्मकर्ा 

बन जाती ि।ै हिन्दी में हलखी गई कुछ आत्मकर्ाओुं के 

उदािरण िैं- डॉ राजेंद्रप्रसाद की आत्मकर्ा, राि ल 

साुंकृत्यायन की मरेी जीवन-याि, यशपाल का हसुंिावलोकन, 

िररवुंशराय बच्चन की 'क्या भलूें, क्या याद करँू', 'नीड़ का 

हनमाथण हफर', 'बसेरे से दरू' और 'दस द्वार से सोपान तक' 

शीर्थक से चार खुंडों में प्रकाहशत आत्मकर्ा। 

यात्रा-वृतािंत 

यािा-वतृाुंत सुंस्मरण और रेखाहचि से हमलती-जलुती हवर्धा 

ि।ै इसमें लेखक अपनी हकसी यािा का रोचक वणथन करता 

ि,ै हजससे हजस स्र्ान की यािा की गई ि,ै उसको 

ऐहतिाहसक, भौगौहलक तर्ा साुंस्कृहतक हवशेर्ताओ ुं से 

पाठक पररहचत िोते िैं। यािा-वतृाुंत के उदािरण के रूप में 

हन्नहलहखत पसु्तकों के नाम हगनाए जा सकते िैं- राि ल 

साुंकृत्यायन की 'मेरी यरूोप यािा', 'मेरी हतब्बत यािा', तर्ा 

अजे्ञय की - 'अरे! यायावर रिगेा याद'। 

रिपोतााज 

ररपोताथज एक नवीन हवर्धा ि।ै ररपोताथज मलूरूप से फ्रें च भार्ा 

शब्द ि।ै िाल में िी घटी तर्ा लेखक के द्वारा प्रत्यक्ष दखेी गई 

घटनाओ ुं का अुंतरुंग अनभुव के सार् हकया गया वणथन 

ररपोताथज ि।ै अुंगे्रजी में इसी से हमलता-जलुता शब्द ररपोट ि,ै 

पर ररपोट सचूनात्मक िोती ि।ै ररपोताथज में हकसी घटना का 

वणथन लेखक के व्यहक्तत्व के स्पशथ से आकर्थक बन जाता िैं। 

हिुंदी के कुछ उल्लेखनीय ररपोताथज िैं- फणीश्वरनार् रेण ुका 

'दृण जल र्धन जलः, र्धमथवीर भारती का 'ब्रिमपिु के मोच ेपर' 

आहद। 

डायिी-रे्खन 

डायरी को रोजनामचा, दहैनकी या दनैुंहदनी भी किा जाता ि।ै 

कोई लेखक प्रहतहदन घटी ि ई घटनाओ ुं, अनभुवों और 

प्रहतहक्रयाओुं को अपनी नोटबकु में अुंहकत करता ि ैतो उसमें 

डायरी बनती ि।ै इसमें सुंस्मरण, हनबुंर्ध, यािवतृाुंत आहद 

अनेक हवर्धाओ ुं की हवशेर्ताएुं घलुहमल जाती ि।ै लेखक की 

व्यहक्तगत अनभुहूतयों या हवचारों की छाप इसमें सदवै बनी 

रिती ि।ै मोिन राकेश, शमशेरबिादरु हसुंि, हिलोचन आहद 

अनेक साहित्यकारों न ेडायररयों हलखी िैं, जो पसु्तकाकार 

प्रकाहशत ि।ै 

पत्र-साहित्य 

पि एक व्यहक्त के द्वारा दसूरे व्यहक्त को हलखे जाते िैं। इसमें 

लेखक अपन ेमन की बात खोलकर किता िैं। कभी-कभी 

ऐसे पि साहिहत्यक दृहष्ट से मलू्यवान तर्ा समाज के हलए एक 

र्धरोिर बन जाते िैं। केदारनार् अग्रवाल तर्ा रामहवलास 

शमाथ न ेएक दसूरे को जो पि हलखें रे्, वे हमि सुंवाद पसु्तक 

में प्रकाहशत ि।ै नहेमचुंद जेन और महुक्तबोर्ध के बीच ि आ पि 

व्यविार पाया पि तु्िारा' शीर्थक पसु्तक में सामन ेआया ि।ै 

सािात्काि 

साक्षात्कार भी एक आर्धहुनक गद्य हवद्या ि।ै इसे भेंटवाताथ भी 

किते ि।ै अुंगे्रजी में इसके हलए इुंटरव्य ूशब्द का प्रयोग िोता 

िैं। यि हवद्या मलू रूप से पिकाररता की दने िैं। पर साहित्य 

में इसन ेअब स्र्ान बना हलया िैं। हकसी हवहशष्ट व्यहक्त से 

जीवन, कला, साहित्य, सुंस्कृहत या उसकी अपनी रचनाओ ुं 

अर्वा कायों पर बातचीत साक्षात्कार ि।ै 

फीचि 

पफ़ीचर अुंगे्रजी का शब्द ि।ै इसके अर्थ ि-ै रूपक, मखुाकृहत, 

नाट्यरूपक तर्ा आकृहत। पफ़ीचर का उपयोग साहित्य, 

पिकाररता, रेहडयो, तर्ा हसनेमा में िोता िैं। यि आर्धहुनक 

गद्य हवर्धा ि।ै इसमें हकसी घटना या दृश्य का मनोरुंजक वणथन 

हकया जाता िैं और ये घटनाए ंुं और दृश्य किानी के प्रसुंगों 

की तरि पाठक के हचत्त में र्लक उठते ि।ै पफ़ीचन सच्ची 

घटना पर आर्धाररत िोते िैं। 

शब्द-शहक्त हववेचन 

'शब्द' भार्ा में इस्तेमाल िोने वाली सबसे छोटी सार्थक इकाई 

ि।ै शब्द या शब्द समिू में जो अर्थ हछपा रिता ि ैउसे प्रकट 

करन ेवाली शहक्त िी शब्द-शहक्त' ि।ै य ेतीन प्रकार की िोती 

ि-ै 
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1.अहभधा

हकसी शब्द के मखु्य अर्थ (हनहित अर्थ) से हजस शहक्त से 

बोर्धा िोला ि ैउसे अहभद्या शहक्त किते िैं। अहभद्या हजस अर्थ 

को बताती ि,ै वि वाच्य अर्थ अहभद्येय अर्थ किलाता ि।ै 

जैसे- 

वि तोड़ती पत्थि 

देखा उसे मैनें इर्ािाबाद के पथ पि 

2. र्िणा

मखु्य अर्थ के बाहर्धत िोने पर रूहढ़ अर्वा प्रयोजन के कारण 

हजस हक्रया या शहक्त से मखु्य अर्थ से स्बन्र्धा रखने वाला 

अन्य अर्थ लहक्षत िो, उसे लक्षणा शहक्त किते िैं। लक्षणा के 

तीन हनयम िैं:- 

1. इसमें मखु्य अर्थ या अहभरे्धय अर्थ लाग ूनिीं िोता।

2. मखु्य अर्थ के बाहर्धत िोने पर दसूरा अर्थ हलया

जाता ि,ै परन्त ु यि दसूरा अर्थ अहनवायथ रूप से

मखु्य अर्थ से सुंबुंहर्धत िोता ि।ै

3. मखु्य अर्थ के स्र्ान पर दसूरे अर्थ को अपनाने के

पीछे या तो कोई रूहढ़ िोती ि ैया प्रयोजन।

जैसे- वि तो पूिा बैर् िैं। 

यिाँ स्पष्ट िैं हक मनषु्य बैल निी िो सकता परुंत ुदसूरा अर्थ 

लेने पर हवहदत िोता ि ैहक बैल शब्द का प्रयोजन मखूथ से िैं। 

4.व्यिंजना

कहवता का ऐसा गढू़ अर्थ जो अहभद्या या लक्ष्मण से न जाना 

जा सके, अर्धवा हजस शब्द शहक्त द्वारा व्युंग्यर्थ का बोर्धा िोता 

ि ैउसे व्युंजना शहक्त किते िैं। व्युंजना के कारण साहित्य में 

सौन्दयथ तर्ा भावों में गिनता आती ि।ै  

जैसे- जो बच्चा रोज 10 बजे स्कूल जाता िो, वि दस बजे से 

र्ोड़ा पिले यहद अपनी माँ से कि ेहक 'दस बजन ेवाले िैं' तो 

व्युंजना से इस वाक्य का अर्थ िोगा- मेरे स्कूल जान ेका समय 

िो गया ि।ै 

हबिंब 

हिुंदी में हबुंब शब्द का प्रयोग, अुंगे्रजी के 'इमेज के पयाथयवाची 

के रूप में िोता ि।ै िमारे शरीर में स्रोत (कान), त्वक (त्वचा), 

चक्ष ु(आँख), हजह्वा (जीभ) तर्ा नाहसका ये पाँच ज्ञानहेन्द्रयाँ 

िैं।  पाुंचों ज्ञानेहन्द्रयों के आर्धार पर हबुंब के पाँच प्रकार ि-ै 

श्व्य, स्पशृ्य, दृश्य, स्वाद्य और घ्राण।  

जब साहित्यकार अपनी रचना में वस्तुओ ुं के 

अनभुव को इस प्रकार मतूथ करता ि ै हक वि िमें अपनी 

ज्ञानहेन्दयों के अनभुव के समान प्रतीत िोन ेलग ेतो यि हब्ब 

किलाता ि।ै साहित्य में हबुंब हकसी भी मतूथ या अमतूथ पदार्थ 

का मानहसक हच ि।ै इसे भावगहभथत शब्द हचि भी किा गया 

ि।ै जैसे- 

हसन्धु सेज पि धािा वध ूअब तहनक सिंकुहचत बैठी-सी  

प्रर्य हनशा की िर्चर् स्मृहत में मान हकए-सी ऐ िंठी सी 

(उपयुथक्त छुंद में सेज, वर्ध,ू हनशा, आहद हबुंब िैं।) 

प्रतीक 

प्रतीक का शाहब्दक अर्थ ि-ैअवयव अुंग, पता हचह्न, हनशान, 

हकसी पद्य अर्वा गद्य के आहद या अुंहत के कुछ शब्द 

हलखकर या पढ़कर उस परू वाक्य का पता लगाना, अर्वा 

एक वस्त ुकी पिचान के हलए िम दसूरी वस्त ुका प्रयोग करते 

िैं और यि दसूरी वस्त ुपिली वस्तु को बतान ेके हलए सवथ 

स्वीकृत िोती जाती ि,ै तो वि पिली वस्तु का प्रतीक बन 

जाती ि।ै जैसे- 

ऐ नभ की दीपावहर्यों तुम िण पि भि को बुर् जाना 

मेिे हप्रयतम को माना िै तम के पदे में आना 

यिाँ नक्षिों को जीवुंत मान कर अनरुोर्ध हकया गया ि।ै 

छिंद हववेचन 

मािओुं या वर्ों की रचना, गहत तर्ा यहत (हवराम) का हनयम 

और चरणाुंत में समता हजस कहवता में पाई जाय उसे छुंद 

किते िैं। परुंत ुचरणातुं में समता को अहर्धक मित्व निीं हदया 

जाता। 

छिंद के तत्व 
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*यहत- यहत का अर्थ रूकना। प्रत्येक छुंद में कुछ हनर्धाथररत

स्र्लों पर पढ़ते समय रूकना िोता ि ैहजससे छुंद का प्रवाि 

या लय बनी रि।े 

* गहत- जिाँ यहत निीं िोती विाँ हबना रूके छुंद का पाठ

करना िी गीत ि।ै 

* र्य- गीत व यहुत को समहुचत प्रयोग से लय उत्पन्न िोती

ि।ै 

माि हकसी भी वणथ के उच्चारण में लगन ेवाला समय माि ि।ै 

ह्रस्व वणथ में एक व दीघथ में दो माि िोती ि।ै दोिा, चौपाई, 

सोरठा, िररगीहतका आहद छुंद के रूप ि।ै 

अर्िंकाि 

दर्णडी न ेअलुंकारों के काव्य शोभा का हवर्धायक र्धमथ माना ि।ै 

'काव्यशोभाकरान ् र्धामाथन ् अलुंकारान ् प्रचक्षते।' काव्य में 

शब्द और अर्थ का सिभाव िोता ि।ै इसहलए अलुंकार शब्द 

और अर्थ दोनों की शोभा वहृि करते िैं। शब्द और अर्थ एक 

दसूरे के परूक िैं। अर्ाथत् 'अलुंकरोहत इहत अलुंकारः। 

अलुंकारों के दो भदे िोते िैं- 

1. शब्दार्िंकाि

2. अथाार्िंकाि

शब्दालुंकार: जिाँ शब्दों के कारण कहवता में चमत्कार तर्ा 

सौंदयथ आ जाता ि,ै विाँ शब्दालुंकार िोता िैं। इसके भी सात 

भेद िोते िैं हजनमें मखु्यतः चार िैं:- 

1. अनुप्रास अर्िंकाि

2. यमक अर्िंकाि

3. शे्लष अर्िंकाि

4. वक्रोहक्त अर्िंकाि

अनपु्रास अलुंकार वणों की समानता (आवहृत्त) का नाम 

अनपु्रास ि।ै वर्ों की समानता से तात्पयथ यिाँ व्युंजनों की 

समानता से ि।ै अनपु्रास का शाहब्दक अर्थ ि-ैअनकूुल और 

प्रकृष्ट सहन्नवेश। जिाँ हकसी पुंहक्त के शब्दों में एक िी वणथ 

एक से अहर्धक वार आता ि,ै विाँ अनपु्रास िोता ि।ै जैसे- 

चारूचन्र की चिंचर् हकिणें, 

खेर् ििी िैं जर् थर् में। 

यमक अलुंकार- जिाँ कोई शब्द एक से अहर्धक बार आवें 

और प्रत्येक स्र्ान पर हभि-हभि अर्थ द ेविाँ यमक अलुंकार 

िोता ि।ै जैसे- 

कनक कनक ते सौ गुनी मादकता अहधकाय। 

वा खाए बौिाए जग, या पाये बौिाए। 

यिाँ कनक शब्द दो बार आया ि।ै दोनो का अर्थ अलग िै, 

पिले कनक का अर्थ ि-ै र्धतूरा, दसूरे का अर्थ ि-ै सोना। 

शे्लर् अलुंकार- शे्लर् का अर्थ िोता ि ैहचपका ि आ यिाँ एक 

शब्द में कई अर्थ हचपके िोते िैं विाँ पर शे्लर् अलुंकार िोता 

ि।ै जैसे- 

िहिमन पानी िाहखए, हबना पानी सब सनू। 

पानी गए न उबिे, मोहत, मानस चून ।। 

यिाँ पानी के तीन अर्थ िै- मोती के सार् काुंहत, मनषु्य के 

सार् इज्ज़त और चनूे के सार् जल। पानी का एक से अहर्धक 

अर्थ िोने के कारण यिाँ पर शे्लर् अलुंकार ि।ै 

वक्रोहक्त अलुंकार- जिाँ बात हकसी एक आशय से किी और 

सनुने वाला उससे हभन्न या दसूरा अर्थ लगा ले, विाँ वक्रोहक्त 

अलुंकार िोता ि।ै जैसे- 

गौिवशाहर्नी प्यािी िमािी, 

सदा तुमिी इक इि अिो। 

िो न गऊ, नहििं िों अवशा, 

अहर्नीिाँ निी अस कािे किो।। 

स्पष्टीकरण-  हशव पावथती से कि रि ेिैं- "ि ेगौरवशाहलनी 

हप्रये, त्िी िमारी सदा के हलए इष्टदवेी िो।" पावथती जी 

गौरवाहलनी शब्द को तीन टुकड़ों में भुंग कर दतेी ि-ै एक गौ 

(गाय), अवशा (वसा रहित), अहलनी (भ्रमरी) और किती 

िैं- मैं न गौउ िैं न आवसा ि,ै न अहलनी िैं। हफर आप मरेु् 

गौरवशाहलनी क्यों कि रि ेिैं। यिाँ पावथती न ेहशव के अभीष्ट 

अर्थ से हभन्न अर्थ हलया। 

अर्ाथलुंकार- जिाँ अर्थ के कारण कहवता में चमत्कार तर्ा 

सौंदयथ आ जाता ि।ै विाँ पर अर्ाथलुंकार िोता ि।ै अर्ाथलुंकार 

हन्न भेद िैं- 
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उपमा-जिाँ एक वस्तु की समता (तुलना) दसूरी वस्त ुसे की 

जाए वि  ँ। उपमा अलुंकार िोता ि।ै जिाँ उपमेय और उपमान 

में गणु आहद के सादृश्य का प्रहतपादन िो विाँ उपमा अलुंकार 

िोता ि।ै उपमा का शाहब्दक अर्थ िै- उप (समीप) मा 

(मापना/तौलना) जिाँ दो हभन्न पदार्ी (उपमेय और उपमा) 

को समीप लाकर उनकी तुलना जाए विीं उपमा अलुंकार 

िोता ि।ै उपमा के चार अुंग िोते िैं- 

1. उपमेय-हजसकी उपमा दी जाए उसे उपमेय किते 

िैं। उपमान- हजससे उपमा दी जाए वि उपमान ि।ै

2. सार्धारण र्धमथ- उपमेय और उपमान के मध्य समान

गणु।

3. वाचक शब्द-उपमेय और उपमान के मध्य समानता

बतान ेवाला शब्द।

रूपक अर्िंकाि- जिाँ उपमेय में उपमान का हनर्ेर्ध-रहित 

आरोप िोता ि ैविाँ रूपक अलुंकार िोता ि।ै आरोप का अर्थ 

ि ैएक वस्तु का दसूरे वस्त ुके सार् इस प्रकार रखना हक दोनो 

का अभेद िो जाये। इस प्रकार रूपक में उपमेय और उपमान 

का अभेद हदखाया जाता ि।ै उपमा में दोनों का सादृश्य 

हदखाया जाता ि ैऔर रूपक में दोनों का अभेद। जैसे- 

अहतश्योहक्त अलुंकार जिाँ हकसी वस्तु का बढ़ा-चढ़ाकर 

वणथन हकया जाये विाँ पर अहतश्योहक्त अलुंकार िोता ि।ै 

जैसे- 

िनुमान की पूाँछ में र्गन न पाई आग। 

र्िंका हसगिौ जर् गई, गए हनसाचि भाग।। 

िनमुान की पूछँ में आग लग न पाई और लुंका जल गई। यि 

अहतश्योहक्त पणूथ वणथन ि ै अतएव यिाँ पर अहतश्योहक्त 

अलुंकार ि.ै 

सिंदेि अर्िंकाि- जिाँ हकसी वस्त ुको दखेकर सुंकाय बना 

रि,े हनिय न िो विाँ सुंदिे अलुंकार िोता ि।ै जैसे- 

सािी बीच नािी िै, हक नािी बीच सािी िै। 

सािी िी हक नािी िै, हक नािी िी की सािी िै।। 

उपयुथक्त दोि ेमें साड़ी और स्त्री (नारी) के बीच कोई भदे स्पष्ट 

निीं िो पा रिा ि ैऔर दोनों के बीच सुंदिे बराबर बना रि रिा 

ि ैहक कौन स्त्री ि?ै और कौन वस्तगुत साड़ी ि।ै इसहलए यिाँ 

सुंदिे अलुंकार िोगा। 

भ्राहन्तमान अर्िंकाि- जिाँ समता के कारण हकसी वस्तु में 

(उपमेय) अन्य वस्तु का (उपमान) भ्रम िो जाए। विाँ 

भ्राहन्तमान अलुंकार िोता ि।ै 

हवरोर्धाभास अलुंकार जिा दो हवरोर्धी पदार्थ का सुंयोग एक 

सार् हदखाया जाये तब हवरोर्धाभास अलुंकार िोता ि।ै 

या अनुिागी हचत्त की, गत समुर्ौं नहििं कोय। 

ज्यों-ज्यों बूड़ें श्याम-ििंग, त्यों-त्यों उज्वर् िोय ।। 

भक्त का हचत्त घनश्याम के काले रुंग में ज्यो-ज्यों डूबता िैं, 

त्यों-त्यों वि सफेद िोता जाता ि।ै काले रुंग में डूबन ेसे वस्त ु

काली िो जाती ि.ै उजली निीं। इस प्रकार श्वेत और श्याम 

का सुंयोग हदखाने के कारण हवरोर्धाभास अलुंकार ि।ै 

िस 

रस का अर्थ ि ै 'आनुंद'। रस की अनभुहूत को िी रसानभुहूत, 

आनुंदानभुहूत अर्वा सौंदयाथनभुहूत किते िैं। तीसरी शताब्दी 

में भरतमहुन न े रस को स्पष्ट करते ि ए किा- "हवभावनभुाव 

व्यहभचार सुंयोगाहद रस हनष्पहत्त" अर्ाथत ्हवभाव, अनभुाव, 

व्यहभचारी भाव के सुंयोग से रस की हनष्पहत्त िोती ि।ै रस के 

प्रारुंहभक हवकास में भरतमहुन न ेकेवल आठ प्रकार के रसों 

की स्र्ापना की हकन्त ुअब रसों की सुंख्या 10 मानी गई ि।ै 

1. हवभाव- हवभाव का अर्थ िोता ि-ै रसानभुहूम के

कारण। सहृदय के हृदय में हस्र्त स्र्ाई भाव को

आस्वादन योग्य बनान ेवाले उपादानों को हवभाव

किते िैं। य ेतीन प्रकार के िोते िैं-

आर्िंबन- हजस वस्त ुया व्यहक्त के कारण स्र्ाई

भाव जागतृ िोता ि ैउस आलुंबन हवभाव किते िैं।

जैसे-नायक, नाहयका, प्रकृहत आहद।

उद्दीपन- स्र्ाई भाव को उद्दीि या तीव्र करने वाले 

कारण उद्दीपन किलाते िैं। जैसे नाहयका का रूप

सौंदयथ।

आश्रय- हजसके हृदय में भाव उत्पन्न िोता ि ैउसे

आश्य किते िैं।
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2. अनुभाव - रहत, िास, शोक आहद स्र्ायी भावों

को प्रकाहशत या व्यक्त करन े वाली आश्य की

चेष्टाएुं अनभुाव किलाती िैं।

ये चेष्टाएुं भाव-जागहृत के उपराुंत आश्य में उत्पन्न िोती 

िैं इसहलए इन्िें अनभुाव किते िैं, अर्ाथत जो भावों का 

अनगुमन करे वि अनभुाव किलाता ि।ै  

अनभुाव, भाव के बाद उत्पन्न िोते िैं। इसहलए इन्िें 

अनभुाव (भाव का अनसुरण करने वाला) किते िैं। 

अनभुाव मखु्यतः दो प्रकार के िोते िैं।  

काहयक- काहयक अनभुाव शरीर की चेष्टाओ ुं को 

किते िैं। जैसे, िार् से इशारा करना, हनश्वास और 

उच्छास। 

साहत्वक- जो शारीररक चषे्टाएुं स्वाभाहवक रूप से 

स्वतः उत्पन्न िो जाती ि।ै उन्िें साहत्वक भाव किते 

िैं। 

3. सिंचािी भाव- जो भाव मन के केवल अल्प काल

तक सुंचरण कर के चले जाते िैं वे सुंचारी भाव

किलाते िैं। सुंचारी या व्यहभचारी भावों की सुंख्या

33 मानी गयी ि ै- हनवेद, ग्लाहन, शुंका, असयूा,

मद, श्म, आलस्य, दीनता, हचुंता, मोि, स्महृत,

र्धहृत, व्रीड़ा, चापल्य, िर्थ, आवेग, जड़ता, गवथ,

हवर्ाद, औत्सकु्य, हनद्रा, अपस्मार (हमगी), स्वप्न,

प्रबोर्ध, अमर्थ (असिनशीलता), अवहित्र्ा (भाव

का हछपाना), उग्रता, महत, व्याहर्ध, उन्माद, मरण,

िास और हवतकथ ।

िस के भेद- 

नाट्यशास्त्र के रचहयता भरत ने आठ रस मान ि ैऔर आचायथ 

म्मट और हवश्वनार् ने रसों की सुंख्या 9 मानी ि।ै आग े

चलकर वात्सल्य और भहक्त रस की कल्पना की गई ि।ै 

िस का प्रकाि 

(1) शृुंगार रस (2) िास्य रस (3) करूण रस (4) रौद्र रस (5)

वीर रस (6) भयानक रस (7) बीभत्स रस (8) अदभतु रस 

(9) शान्त रस (10) वत्सल रस (11) भहक्त रस

1. श्रृिंगाि िस- इसका स्र्ाई भाव 'रहत' ि।ै नायक नाहयका

आलुंबन हवभाव ि।ै नायक-नाहयका, प्रेम चषे्टाुंए, आहद इसके

उददीपन ि।ै कटाक्ष, चु् बन, आहलुंगन आहद इसके अनभुाव 

ि।ै िर्थ लज्जा, उत्सकुता आहद सुंचारी भाव। श्ुंगार रस के दो 

भेद ि-ै 

सिंयोग श्रृिंगाि- नायक नाहयक के हमलन के हस्र्हत में सुंयोग 

श्ृुंगार िोता ि।ै 

हवयोग श्रृिंगाि-नायक नाहयका क हमलन के पिात एवुं 

हमलन से पवूथ की तड़प की हस्र्हत को हवयोग श्ृुंगार किते िैं। 

2. वीि िस- इसका स्र्ाई भाव उत्साि ि।ै 'शि'ु आलुंबन िै

शि ुकी ललकार, रणवाद्य, अरत्न-शस्त्र की र्ुंकार, चारणों 

द्वारा हकया जान ेवाला गौरव गान आहद इसके उद्दीपन ि।ै निे 

का लाल िो जाना, दपथयकु्त वाणी, भजुाओ ुं का फड़कना 

आहद इसके अनभुाव ि।ै िर्थ, गवथ, र्धहृत, उग्रता आहद सुंचारी 

भाव इसे पषु्ट करते िैं। 

3. िौरिस- इसका स्र्ाई भाव क्रोर्ध ि।ै शि ु या शि ु के

समर्थक तर्ा अन्य कोई व्यहक्त हजस पर क्रोर्ध हकया जाए 

इसके आलुंबन ि।ै शि ुद्वारा कि ेगए कठोर वचन या उसके 

द्वारा हकये गए अहनष्ट कायथ इसके उद्दीपन ि।ै निे का लाल जो 

जाना, िोठ काटना, गजथन तजथन, कुं प, कू्रर दृहष्ट से दखेना 

आहद इसके अनभुाव ि।ै मद, अमर्थ, उग्रता आहद इसके 

सुंचारी भाव इसका पोर्ण करते िैं। 

4.अदभुत िस- इसका स्र्ाई भाव हवस्मय' (आियथ) ि।ै

आलुंबन अलौहकक वस्त ुया कायथ ि।ै अलौहकक वस्तु को 

गणु-कीतथन इसका उद्दीपन ि।ै स्त्भ, स्वेद, रोमाुंच, गदगद, 

स्वर, सुंभ्रम, नेि, हवकास आहद इसके अनभुाव ि।ै हवतकथ  

आवेग, िर्थ आहद इसके सुंचारी भाव ि।ै 

5.वीभत्सिस- इसका स्र्ाई भाव 'जगुपु्सा' या घणृा िैं। माुंस,

रूहर्धार, चवी वनमन आहद इसके आलुंबन ि।ै कीड़ों का 

हवलहवलाना, पशओु ुं का माुंस नोचना, सँड़ार्धा आहद इसके 

उद्दीपन ि।ै मुँि हबचकाना, नाक हसकोड़ना, र्कूना आहद 

चेष्टायें इसके अनभुाव िैं। 

6. भयानक िस- इसका स्र्ाई भाव भय ि।ै भयानक वस्त,ु

बलवान आहद इसकें  आलुंबन ि।ै हनजथनता, अपररचत 

आवाजें, आलुंबन का टठािस आहद हक्रयाएुं उद्दीपन का कायथ 

करती ि।ै चीखना- हचल्लाना, हघग्घी बँर्धा जाना, भागना 
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आहद अनभुाव ि।ै शुंका, हचन्ता, िस, आवेग, आहद सुंचारी 

भाव िैं। 

7. शािंतिस- इसका स्र्ाई भाव हनवेद अर्वा शम ि।ै सुंसार

की असारता का बोर्धा, परमात्मा-हचतुंन आहद इसके 

आलुंबन िैं। पहवि तीर्थ, सत्सुंग, शास्त्र-हचतुंन आहद इनके 

उद्दीपन ि।ै िर्थ, स्महृत, महत आहद इसके सुंचारी भाव िैं। 

रोमाुंच, सुंसार-भीरूता आहद इसके अनभुाव ि।ै तत्व ज्ञान से 

प्राि हनवेद िी शाुंतरस का स्र्ाई भाव ि।ै 

8. वात्सर् िस- इसका स्र्ाई भाव 'वात्सल्य प्रेम' ि।ै बालक

आल्बन ि।ै बालक की चषे्टायें उद्दीपन ि।ै अुंग स्पशथ, 

चु् बन, रोमाुंच आहद अनभुाव ि।ै िर्थ, गवथ, हचन्ता, आशुंका 

आहद सुंचारी भाव ि।ै 'वत्सल रस' को इस इलए मान्यता दी 

गई ि ैहक इसका चमत्कार अन्य रसों से हभन्न ि।ै 

9. करूण िस- इसका स्र्ाई भाव 'शोक' ि।ै स्वजनों का

पराभव या हकसी भी व्यहक्त की िीनावस्र्ा या हवनष्ट व्यहक्त 

इसके आलुंबन ि।ै हप्रय जनों का दाि कमथ, उनके वस्त्रभरू्णाहद 

का दृश्य तर्ा उनके कायों को श्वण उद्दीपन ि।ै रोदन, 

उच्रास, हववणथता, भहूम-पतन, आहद इसे अनभुाव ि।ै हनवेद, 

ग्लाहन, स्महृत, दनै्य, हचन्ता, जड़ता, आहद इसके सुंचारी भाव 

ि।ै 

हमथक 

हिुंदी में ‘हमर्क’ शब्द अुंगे्रज़ी शब्द ‘हमर्’ के पयाथय रूप में 

प्रयकु्त िोता ि।ै हमर् शब्द यनूानी भार्ा के ‘माइर्ॉस’ से 

हनष्पन्न ि ै हजसका अर्थ िै– ‘आिवचन’ अर्ाथत अतक्यथ 

कर्न। हिुंदी में हमर्क शब्द स्वयुं में आर्धहुनक यगु की दने ि।ै 

‘हमर्क’ आहदम हवश्वासों पर आर्धाररत ऐसे 

आख्यान िैं हजनकी घटनाएँ और चररि प्राय: मानवेतर और 

तकाथतीत िोते िैं लेहकन हकसी साुंस्कृहतक समाज के 

सामहूिक मन पर उसकी जड़ें गिरे समाई रिती िैं। 

प्रागैहतिाहसक काल में मानव द्वारा कहल्पत और सहृजत ये 

आख्यान कालाुंतर में प्रकृहत, इहतिास, सामाहजक-

साुंस्कृहतक द्वुंद्व और हवकास के समानाुंतर हवकहसत, 

पररवहतथत, पररवहिथत िोते ि ए मनषु्य की जातीय अहस्मता या 

साुंस्कृहतक पिचान के रूप में अपना अहस्तत्व बनाए ि ए िैं। 

वस्तुतः हमर्क आहदम मनषु्य का यर्ाथर् ि,ै जबहक साहित्य 

सभ्य मनषु्य का यर्ार्थवाद ि ै हजसमें उसका अपना उद्दशे्य 

और दृहष्टकोण भी समाहित ि।ै साहित्य हमर्क निीं ि ैपरुंत ु

साहित्य में हमर्का का साहभप्राय प्रयोग िोता ि।ै 

महुक्तबोर्ध की कहवताओ ुं में हमर्कीय प्रतीकों, 

सपनों का अहर्धकाुंश प्रयोग हकया गया ि।ै उनकी प्रत्येक 

कहवता भतूप्रेत, ब्रह्मराक्षस, भैसें, पश-ुपक्षी, पेङ-पौर्धों आहद 

से हवन्यस्त नया हमर्क रचती ि।ै महुक्तबोर्ध के हमर्क छोटी-

छोटी इकाइयों में हवभक्त रिते िैं, हफर उनकी टकरािट एक 

व्यापक यर्ार्थ की अहभव्यहक्त करती ि।ै 

हदनकर का ’कुरूक्षेि’, र्धमथवीर भारती का 

’अुंर्धायगु', ’कनहुप्रया’, नरेश मेिता का सुंशय की एक रात’, 

नागाजुथन का ’भस्मासरु’, दषु्युंत कुमार का ’एक कुं ठ 

हवर्पायी’ जैसे रचनाएँ हमर्क के कलेवर में कई प्रकार की 

समकालीन समस्याओ ुं की जहटलता का हवशे्लर्ण करती िैं। 

फैं टेसी 

काव्यशास्त्र में ‘फैं टेसी’ शब्द यनूानी भार्ा के ‘फैं टेहसया’ से 

बना ि,ै हजसका अर्थ िोता ि-ै कोरी कल्पना, तषृ्णा, कपोल 

कल्पना, भ्रम, हदवास्वपन आहद। 

मानहवकी कोश के अनसुार – “फैं टेसी स्वप्न हचि 

मलूक साहित्य ि,ै हजसम े असुंभाव्य सुंभावनाओ ुं का 

प्रार्हमकता दी जाती ि।ै” फ्रायड के अनसुार – “काव्य में 

शब्द बि िोने की प्रहक्रया फैं टेसी ि।ै” 

डॉ. बच्चन हसुंि के अनसुार – “फैं टेसी मनोहवज्ञान 

का शब्द ि ैइसका सुंबुंर्ध स्वप्न और अवचतेन मन से घहटत 

िोनेवाली घटनाओ ुं की हवघहटत और बेतरतीब हबुंबावाहलयों 

से ि।ै साहित्य या काव्य में यि तकनीक के रूप में प्रयकु्त की 

जाती ि।ै”     

फैं टेसी की की हवशेर्ताए-ँ 

 फैं टेसी कल्पना पर आर्धाररत िोती ि।ै

 फैं टेसी बतेरतीब िोती ि।ै

 फैं टेसी अवचतेन में घहटत िोती ि।ै

 फैं टेसीमन की द्वुंदों को हचहित करने की एक

साहिहत्यक तकनीक ि।ै
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 फैं टेसी अवचतेन में घहटत िोन ेवाली घटनाओ ुं का

हबुंब ि।ै

 महुक्तबोर्ध न ेकानायानी को एक फैं टेसी माना ि।ै

 यर्ार्थ से पलायन, स्वप्नों की दहुनयाँ में खो जाना।

 महुक्तबोर्ध के अनसुार- दोर् यकु्त सुंसार के प्रहत

नवीन दृहष्टकोण से हवचार करना।

कल्पना 

कल्पना वि हक्रयात्मक मानहसक शहक्त ि ैहजसके द्वारा मनषु्य 

अनोखी और नई बातों या वस्तओु ुं की प्रहतमाएँ या रूप-

रेखाए ँ अपन े मानस-पटल पर बनाकर उनकी अहभव्यहक्त 

काव्यों, हचिों, प्रहतमाओ ुं आहद के रूप में अर्वा और हकसी 

प्रकार के मतूथ रूप में करता ि।ै रचनाशीलता की मानहसक 

शहक्त, कहल्पत करन ेका भाव, मन की वि शहक्त जो अप्रत्यक्ष 

हवर्यों का रूप, हचि उसके सामन ेला दतेी िै। 

किते िैं हक सयूथ की हकरणें जिाँ निीं पि चँ पातीं 

विाँ कहव की कल्पना पि चँ जाती ि ै वि अपनी कल्पना 

शहक्त का प्रयोग करके ऐसे स्र्ानों पर पि चँ जाता ि ैजिाँ 

मनषु्य का पि चँना असुंभव ि-ै 

जिााँ न पिुाँचे िहव, विााँ पिुाँचे कहव! 

कल्पना व्यहक्त की सोचने की शहक्त का हवकास करती ि ै

इसहलए व्यहक्त को सदवै कल्पनाशील रिना चाहिए। 

प्राचीन समय में मिाकहव काहलदास ने मेघों को 

दतू बनाकर अपनी हप्रय के पास भेजा र्ा, यि कहव की 

कल्पना शहक्त का िी पररचायक ि,ै आर्धहुनक कहवयों में कहव 

हनराला का हप्रय हवर्य बादल िी रिा ि ै,कहव सवेश्वर दयाल 

सक्सेना ने तो मेघों को अहतहर् मानकर ‘मेघ आए’ कहवता 

की रचना कर डाली। 

----------------------------- 




