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अ˝ाय 1 :- भारत कΪ सामा˾ जानकारी ||

2) भारतीय राʐ व सघं शाϐसत 
Ǹदेश ||

1) भारत कΪ भौगोϑलक ϘΕϏत ||

4) अ˾ तˌ ||
3) भारत कΪ सीमाएं तथा पड़ोसी देश ||
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1.1) भारत कΪ भौगोϑलक ϘΕϏत ||

A) अवϘΕϏत ||

B) भारत का नामकरण  ||

C) भारत का Ƶेǳफल तथा जनसɜंा ||

D) भारत का अƵांशीय तथा देशांतरीय 
ϏवΑार ||

A) अवϘΕϏत ||

1) गोलाधǡ ||

₺ अƵाशं || :- उʷरी गोलाधǡ || 

₺ देशांतर || :-  पूवα गोलाधǡ ||

2) महा˙ीप || :- एϑशया ||

3) भारत भूम˝ रखेा से 876 ύकलोमीटर दूर है || 

दϒƵण एϐशया ||

भारतीय उपमहा˙ीप ||

भारत पाύकΑान नेपाल  भूटान  बाɳंादेश
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B) भारत का नामकरण ||

एिशयाजÌबĬूीप

उ°री अमेåरकाøŏचĬीप 

दि±ण अमेåरकाÈल±Ĭीप

यूरोपशा³Ĭीप

अĀìकापÕुकरĬीप

ऑÖůेिलयाशाÐमलीĬीप

इडंोनेिशया, िफलीपéसकुशĬीप

 औपचाϋरक नाम || :-

1) भारत || :- पुराण

 ऋɴेद के अनुसार भरत नामक कबीले से भारत नाम बना 

 वायु पुराण के अनसुार राजा दΈुंत के पुǳ भरत के नाम से भारत नाम बना 

2) इंύडया || :- यूनानी || 

आयξ कΪ ύनवास Εली1) ǺΥावतǡ या आयाǡवतǡ

6) नाώभ वषǡ

चीनी याǳी5) Tianzhu 

वैώदक साώह˃4) भारत वषǡ

ईराύनयμ ने ϐसάधु को ώहάद ूकहा तथा इस Ƶेǳ को ώहάदΑुान3) ώहάदΑुान

एϐशया 2) ज̺ू˙ीप

अɊ नामो ं



24-Apr-24

5

C) भारत का Ƶेǳफल तथा जनसंɜा ||

Ƶेǳफल:- 32,87,263 ύकमी2

ϏवͶ के 2.4% - 7th Largest

17.5% जनसɜंा 18% पशुधन

दसूरा सबसे बड़ा

Ϗवशालतम1210.19 ώमϑलयन

िवʷ की जनसंƥा 
लगभग 7.7 िबिलयन 

है, और 2030 मŐ 
इसके बढ़कर लगभग 
8.5 िबिलयन होने की 

उʃीद है
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 अिधक बड़ा आकार 

 जलवायु कì िविवधता  

 िÖथित

पृÃवी 

बेहम :- पृÃवी का ÿितłप (µलोब)

वै²ािनकŌ ने µलोब पर काÐपिनक रेखाए ंखéची

लंबवत रेखा :- देशांतरसमानांतर रेखा :- अ±ांश
 

D) भारत का अƵांशीय तथा देशांतरीय ϏवΑार ||
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भारत एक चत͸ुोणीय आकृϏत वाला देश है || 

 37°6' उʷरी अƵांश || (इंώदरा 
कॉल) 

 8°4' उʷरी अƵांश || 
(क˾ाकुमारी, TN)

 6°4' उʷरी अƵांश || (इंώदरा पॉइंट/ला ही ϐचάग/  
ώपɰेϑलयन/पारसेन पॉइंट/) 

 68° 7' पूवα देशांतर
(गुहार मोती, गुजरात)  

 97° 25' पूवα देशांतर 
(ύकϏबथ,ु अτणाचल) 

2933

32
14

 37°6' उʷरी अƵांश (इंώदरा 
कॉल 

8°4' उʷरी अƵांश
(क˾ाकुमारी, TN) 

 68° 7' 
पूवα 

देशांतर
(गुहार 
मोती, 

गुजरात)  

 97° 25' 
पूवα 

देशांतर  
(ύकϏबथ,ु 
अτणाच

ल) 

 6°4' उʷरी अƵांश 
(इंώदरा पॉइंट/ 

ώपɰेϑलयन/पारसेन  
पॉइंट) 

D.1) भारत का अƵांशीय ϏवΑार ||

1) मुɜ भूώम :- 8°4' उʷरी अƵाशं से 37°6' उʷरी अƵाशं तक  

2) ˙ीप सώहत || Including Islands :- 6°4' उʷरी अƵाशं स े37°6' 

उʷरी अƵाशं तक

3) अƵाशं रखेाओ ंके ˙ारा ύकसी Ƶेǳ कΪ जलवायु का ύनधाǡरण होता है || 

4) भारत कΪ जलवाय ु:- उ΁कύटबंधीय मानसूनी जलवायु || 

5) भारत के 8 राʐμ से ककǡ  रखेा गुजरती है

‡ गुजरात, राजΕान (Shortest), म˝Ǹदेश (Longest), छʷीसगढ़, 

झारखंड, पϑͮम बंगाल, ώǳपुरा, Ϗमजोरम

‡ GURBA – गांधीनगर, उʂैन, रांची (On Cancer), भोपाल, 

अगरतला
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24 ͫडĒी उƣरȣ अ¢ांश -अͬधकतम 
भारतीय राÏयɉ से गुजरने वालȣ अ¢ांश

गुजरात, राजèथान, मÚय Ĥदेश, उƣर Ĥदेश, छƣीसगढ़, 

झारखंड, पिæचम बंगाल, ǒğपुरा, मͨणपुर और ͧमजोरम (10) 

D.2) भारत का देशांतरीय ϏवΑार ||

1) 68° 7' पूवα दशेांतर से 97° 25' पूवα दशेांतर तक  

2) देशांतर रखेाओ ं- समय का ύनधाǡरण मानक समय रखेा) 

3) भारत का देशांतरीय अंतर :- 29° (लगभग 2 घʨे)

4)  भारत कΪ मानक समय रेखा

 82 1/2° पूवα देशांतर (Ǹयागराज के नैनी)   

 ǦीनϏवच मा˝ समय से 5 घंट े30 Ϗमनट आगे 

 पांच राʐμ :- उʷर Ǹदेश, म˝ Ǹदशे, छʷीसगढ़, ओड़ीसा व आंǶ Ǹदशे

 भारतीय मानक समय कΪ Εापना 1 ϐसतंबर 1947 को φई, ϐजस वƷ त आईएसटी कΪ 

ǖ थापना φई थी उस वƷ त सζǮल ऑ̞वηटरी चेǊ नई (तǆ कालीन मǵास) मζ थी, 

ϐजसको बाद मζ Ǹयागराज ϐजले मζ शंकरगढ़ ύकले मζ ǖ थाώपत ύकया गया 

 Ρतंǳता से पहल,े भारत तीन Ǹमुख समय Ƶेǳμ का पालन करता था - बॉ̺े, 

कलकʷा और मǵास
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D.3) भारत कΪ भौगोϑलक ϘΕϏत के लाभ

भारत Ƶेǳफल के आधार पर दύुनया का सातवां जबύक जनसɜंा के आधार पर सबसे बड़ा देश ह ैϐजसे ύन̷ Ϗबάद ुरणनीϏतक महˆ 

Ǹदान करते हι - 

1) भारत-दϒƵण एϐशया के म˝ मζ ϗΕत ह ैजो पूवα एवं पϑͮमी एϐशया के म˝ ͨापार को बढ़ावा देने मζ सहायक ह ै

2) भारत कΪ तट रखेा ώहάद महासागर मζ ϗΕत सबसे बड़ी तट रखेा ह ैजो Ǹमाϒणत करता ह ैύक ώहάद महासागर का नाम भारत के 

नाम पर ɇμ रखा गया 

 भारत ώहάद महासागर Ƶेǳ के सभी देशμ को नेतृ̂  Ǹदान करता ह ै

 ώहάद महासागर Ƶेǳ मζ इंडो पेϐसώफक सहयोग बढ़ाकर चीन कΪ ϏवΑारवादी नीϏतयμ को रोकने मζ सहायक 

3) भारत एक Ǹाय˙ीप ह ैजो भारत को पूवǡ और पϑͮम मζ ϏवΑृत तट रखेा Ǹदान करता ह ैϐजससे ͨापार के अवसर बढ़ते हι 

4) भारत मζ लगभग सभी Ǹकार के Εलीय Ρυप पाए जाते हι जैसे- ώहमाɺाώदत पवǡत, सदाबहार वन, शीत और उ΁ 

मτΕल,Ǹवाल ώभϐʷयां जो भारत को एक Ϗवशेष पयǡटन कζ ǵ बनाते हι 

D.4) ώहάद महासागर मζ भारत कΪ कζ ǵीय ϘΕϏत का लाभ

ώहάद महासागर Ǹशांत और अटलांύटक महासागरμ के बाद तीसरा सबसे बड़ा महासागर ह ैऔर यह एकमाǳ महासागर ह ैϐजसका 

नाम ύकसी देश के नाम पर रखा गया ह।ै ώहάद महासागर मζ भारत के कζ ǵीय Εान के कारण ώहάद महासागर का नाम भारत के नाम 

से रखा गया ह।ै ώहˬ महासागर मζ भारत कΪ कζ ǵीय ϗΕϏत से इस ेύन̷ Ǹकार लाभ Ǹा̇ φआ ह-ै

1) भारत ώहάद महासागर के म˝ मζ ϗΕत ह ैइसϒलए यह पϑͮम मζ यूरोप और पूवα एϐशया को जोड़ता ह।ै  

2) ώहάद महासागर मζ भारत कΪ कζ ǵीय ϗΕϏत ने भारत को पϑͮमी तट से पϑͮम एϐशया, अǹΪका और यूरोप के साथ और 

पवूα तट स ेदϒƵण पूवǡ और पूवα एϐशया के साथ ύनकट संपकǡ  Εाώपत करने मζ मदद कΪ हι । 

3) यूरोप और पूवα एϐशया का जलीय ͨापार भारत स ेहोकर जाती हι। 

4) ώहάद महासागर मζ ύकसी अ˾ दशे कΪ उतनी तटरखेा नहΰ ह ैϐजतनी भारत के पास (7516.6 ύकमी) ह।ै 

5) भारत कΪ ऐसी रणनीϏतक ϗΕϏत के कारण और यह ώहάद महासागर मζ कई छोट ेदेशμ के ϒलए एक सुरƵा Ǹदाता ह।ै
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D.5) कͳीर और क˾ाकुमारी मζ ώदन कΪ अवϏध ||

1) जब हम भूम˝ रखेा (शू˾  ύडǦी अƵाशं) कΪ ओर जाते हι तो 

ώदन और रात के अंतर कΪ अवϐध कम हो जाती ह ैऔर भूम˝ 

रखेा (शू˾ ύडǦी अƵाशं) से दूर जाने पर ώदन और रात के 

अंतर कΪ अवϐध बढ़ जाती ह।ै अϐधकाशं वषǡ, भमू˝ रखेा पर 

ώदन और रात के 12 घंट ेहोते हι। इसका कारण यह ह ैύक 

भूम˝ रखेा पर सूयǡ कΪ ύकरणζ वषǡ कΪ एक बड़ी अवϐध के 

ϒलए 90 ύडǦी का कोण बनाती हι। 

2) क˾ाकुमारी (8°4'N) कͳीर (37°N) कΪ तुलना मζ भूम˝ 

रखेा के बφत करीब ह,ै यही कारण ह ैύक क˾ाकुमारी मζ ώदन 

और रात कΪ अवϐध के बीच का अंतर शायद ही महसूस ύकया 

जाता ह,ै लύेकन कͳीर मζ ώदन और रात कΪ अवϐध के बीच 

का अंतर को हम महसूस करते ह।ै 

D.6) 82°30' पूवǡ देशांतर को भारत कΪ मानक या͂ोʷर ɇμ माना गया है? 

1) Ǹ˃ेक देशांतर के ϒलए अलग  समय साϋरणी तैयार करना कόठन होता ह,ै इसϒलए सुϏवधा के ϒलए हर एक देश के पास 

मानक या͂ोʷर होता ह।ै इसϒलए हम कह सकते ह ैύक देश के समय Ƶेǳ को ϐचώΤत करने के ϒलए देश के मानक म˝ाΤ 

रखेा का चयन ύकया जाता ह।ै 

2) दशेμ का मानक म˝ाΤ रखेा काफΪ हद तक दशे के देशांतरीय ϏवΑार पर ύनभǡर करता ह।ै ϐजस देश का देशांतरीय ϏवΑार 

अϐधक होता ह,ै उसमζ एक से अϐधक समय Ƶेǳ या मानक म˝ाΤ रखेा होती ह।ै जसैे अमेϋरका और υस का दशेांतरीय ϏवΑार 

अϐधक होने के कारण 11-11 समय ज़ोन  बनाए गए हι 

3) भारत कΪ मुɜ भूϏम का देशांतरीय ϏवΑार 68°7'E और 97°25'E के बीच ह ैजो लगभग 30° ह।ै इसीϒलए, गुजरात से 

अτणाचल Ǹदेश तक, दो घंट े(30*4=120 Ϗमनट=2 घंट)े का समय अंतराल ह।ै 

4) ώफर भी , भारत मζ केवल एक समय Ƶेǳ ह ैɇोύक कई समय Ƶेǳμ से अ˾ समΟाएं उʽ˳ होती ह ै, इस के आलावा , 7°30' 

(30 Ϗमनट का समय) देशांतर के गणुकμ मζ मानक म˝ाΤ रखेा का चयन करने के ϒलए दुύनया के देशμ के बीच एक 

अंतरराͼीय समझ भी ह,ै इसीϒलए भारत के मानक म˝ाΤ रखेा को 82°30'E (Ϗमजाǡपुर, उʷर Ǹदशे से गुजरत ेφए) चुना गया ह,ै 

यह लगभग 68 °7'पूवǡ  और 97°25'पूवǡ के म˝ मζ ह ै। और यह भारत के लगभग बीचो बीच गुजरती ह ै ।  
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1) जब ύकसी Εान पर सूयǡ आकाश मζ सबस ेऊँचा होता ह ै

और उस Εान के देशांतर के ठीक ऊपर होता ह,ै तो वहां 

का समय दोपहर 12:00 बजे का माना जाता ह।ै  

2) वहां कΪ सभी घύड़यμ मζ 12:00 बजा ώदए जाते हι और ये 

घύड़यां वहां का Εानीय समय बताती हι। एक देशांतर 

पर ϗΕत सभी Εानμ का Εानीय समय एकसमान 

होता ह,ै पर˥ु जो Εान Ϗवώभ˳ दशेांतरμ पर ϗΕत ह,ै 

उनका Εानीय समय अलग-अलग होता ह।ै  

3) Εानीय समय मζ यह पϋरवतǡन 4 Ϗमύनट ǸϏत ύडǦी 

अथवा एक घंटा ǸϏत 15° देशांतर कΪ दर स ेहोता है  

D.7) Εानीय समय ||

1) डेलाइट सेϏवάग टाइम (डीएसटी) गϏमέयμ के दौरान घύड़यμ को मानक समय से एक घंटा आगे और शरद ऋतु के दौरान एक घंटा पीछे सेट करने कΪ Ǹथा 

है। अǸैल 1916 मζ Ǹथम ϏवͶ यु˒ के दौरान जमǡनी और ऑिǖǮया ने कृώǳम Ǹकाश ͨवΕा के उपयोग को कम करने हेतु DST कΪ शुτआत कΪ। कई 

देशμ ने धीर-ेधीर ेइस ǸώǤया को अपना ϒलया।

2) उˑेʹ : ώदन के ǸाकृϏतक उजाले या अवϐध का बेहतर उपयोग .

3) भारत : भारत डेलाइट सϏेवάग टाइम का पालन नहΰ करता है ɇμύक भूम˝ रखेा के पास ϗΕत देशμ मζ मौसम के बीच ώदन के घंटμ मζ बदलाव का ʑादा 

अनुभव नहΰ होता है।

4) यूरोपीय संघ मζ शाϏमल 28 सदΟ देशμ मζ घड़ी को माचǡ महीने के आϓखरी रϏववार को आगे बढ़ाया जाता है, जबύक अȷूबर के आϓखरी रϏववार को 

पीछे ύकया जाता है।

5) डेलाइट सेϏवάग टाइम के नुकसान

 कई लोगμ ने तकǡ  ώदया है ύक अϐधकांश ऊजाǡ खपत करने वाले उपकरण ώदन के सभी घंटμ मζ चलते हι, ϐजससे इस तरह के कदम का Ǹभाव कम 

हो जाता है। 

 अ˝यनμ से यह भी पता चला है ύक डेलाइट सϏेवάग टाइम का ΡाΖ पर ǸϏतकूल Ǹभाव पड़ता है। 

 सकκ ύडयन ϋरदम पर ǸϏतकूल Ǹभाव - US पॉपुलर साइंस पώǳका के एक अ˝यन के अनुसार, सǤंमण के छह ώदनμ के ϒलये अमϋेरका मζ एक घंटे 

कΪ नΰद मζ कमी घातक दघुǡटना दर को 5.4% से 7.6% तक बढ़ा देती है। 

D.8) डेलाइट सेϏवάग टाइम 
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सकŔ िडयन įरदम 24 घंटे का चŢ है जो हमारे शरीर 

को बताता है िक कब सोना है, उठना है और खाना 

है—कई शारीįरक ŮिŢयाओ ंको िनयंिũत करता है। 
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D.9) चाय बागान समय

1) पूवνʷर राʐμ मζ सूरज आϐधकाϋरक कामकाजी घंटμ से पहले उगता और अΑ होता है। 

2) इससे ύनपटने के ϒलए असम के चाय बागान 'चाईबागान समय' का पालन कर रहे हι जो भारतीय मानक समय (आईएसटी) से एक घंटा आगे है।

D.10) अलग टाइम जोन कΪ मांग

भारत ने 1 ϐसतबंर 1947 को 82.5 ύडǦी के पूवα दशेांतर को मानक समय रखेा के υप मζ अपनाया। इससे पहले भारत मζ तीन समय जॉन (कोलकाता, 

बॉ̺े तथा मǵास) थे। पϋरणाम Ρτप 1947 के बाद भारत के पूवνʷर राʐ तथा अंडमान एवं ύनकोबार के ˙ारा ύन̷ϒलϓखत कारणμ से अलग 

मानक समय रखेा कΪ मांग कΪ जा रही है :-  

1) भारत का ϏवΑृत देशांतरीय ϏवΑार :- भारत कΪ पूवǡ से पϑͮम तक चौड़ाई 2933 ύकलोमीटर तथा देशांतरीय ϏवΑार मζ लगभग 30 ύडǦी 

या 2 घंटे का अंतर होना। 

2) उʽादकता पर नकाराˁक Ǹभाव 

3) ǸाकृϏतक Ǹकाश के घंटे कΪ कमी के कारण ऊजाǡ कΪ खपत मζ बढ़ोतरी 

4) असम मζ औपύनवेϐशक काल से ही चाय बागान टाइम जोन का Ǹयोग हो रहा ह ै

5) ǸकृϏत के साथ बेहतर तालमेल Εाώपत करने मζ बाधक 

दो समय जोन के पƵ मζ तकǡ  :- हाल ही मζ वैƶाύनक तथा औ˘ोϏगक अनुसंधान पϋरषद (CSIR) ˙ारा ύकए गए एक अ˝यन के पͮात 

ύन̷ϒलϓखत करणμ से दो समय जोन कΪ अवधारणा का समथǡन ύकया ह ै:- 

1) संपूणǡ भारत के ϒलए 82.5 ύडǦी देशांतर को मानक समय रखा जाए जबύक पूवνʷर राʐμ के ϒलए एक अलग समय जोन बनाया 

जाए 

2) उʽादकता मζ बढ़ोतरी और ऊजाǡ कΪ खपत मζ कमी (लगभग 2.7 अरब यύूनट Ϗबजली कΪ बचत) 

दो समय जोन के ϏवपƵ मζ तकǡ  :- 2001 मζ भारत सरकार ने Ϗवƶान और तकनीकΪ मंǳालय के अंतगǡत चार सदΟμ कΪ कमेटी का गठन 

ύकया ϐजसने ύन̷ϒलϓखत करणμ से दो समय जोन कΪ अवधारणा को नकार ώदया :- 

1) Ǯने, एयरलाइंस जैसे पϋरवहन साधनμ कΪ समय सारणी मζ जύटलता कΪ बढ़ोतरी तथा दुघǡटना कΪ संभावना 

2) कζ ǵ-राʐ तथा अंतर राʐ सम˿य मζ समΟाएं 

3) सरकार के अनुसार भारत का देशांतरीय ϏवΑार इतना अϐधक भी नहΰ ह ैύक उसके ϒलए एक और समय ज़ोन कΪ आवʹकता पड़े 

4) भारत कΪ साƵरता तथा ϐशϒƵत दर मζ कमी

 चूύंक अलग समय ज़ोन कΪ मांग Ρतंǳता के बाद से ही होती रही ह ैअतः सरकार को एक Ϗवशेषƶ सϏमϏत का गठन 

करना चाώहए तथा सभी ώहतधारकμ के Ϗवचार को ˝ान मζ रखकर इस मुˑे का समाधान ύकया जा सकता ह।ै  
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1.2) भारतीय राʐ व संघ शाϐसत Ǹदेश ||

1) 28 राʐ और 8 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश

2) अȵूबर 31, 2019 :- कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश: ज́ू और कͳीर और लˑाख

3) नवंबर 27, 2019 :- दो कζ ǵ शाϐसत Ǹदेशμ का Ϗवलय (दादरा और नगर हवेली + 

दमन और दीव)  

4) सबसे बड़े राʐ (Ƶेǳफल) – राजΕान, म˝Ǹदशे, महाराͼ, उʷरǸदेश

5) सबसे छोट ेराʐ (Ƶेǳफल) – गोवा, ϐसϘȰम, ώǳपुरा, नागालιड

6) कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश (Ƶेǳफल) - सबसे बड़ा लˑाख, सबस ेछोटा लɎदीप

7) कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश (जनसंɜा) - सबसे बड़ा ώद͡ी, सबसे छोटा लƵ˙ीप

8) अǸैल 2022 तक :- 779 ϐजले (640 in 2011)

╚ सबसे बड़ा ϐजला (Ƶेǳफल) :- कɺ (गुजरात), लेह (लˑाख), जैसलमेर 

(राजΕान), बाड़मेर (राजΕान) – कलेजा बड़ा

╚ सबसे छोटा ϐजला (Ƶेǳफल) :- माहे (पुडुचेरी)

╚ जनसंɜा मζ सबसे बड़ा ϐजला :- थाने, महाराͼ
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गुजरात और पϑͮम बंगाल समुǵी तथा अंतरराͼीय सीमा बनाते हι

सबसे बड़ा राʐ (Ƶेǳफल) :- राजΕान

सबसे छोटी अंतरराͼीय सीमा

:- नागालιड 

सबसे बड़ी समǵुी सीमा :- गुजरात

> आंǶ Ǹदेश > तώमलनाडु

सबसे छोटी समुǵी सीमा :- गोवा

सबसे छोटा राʐ (Ƶेǳफल)

उʷर Ǹदेश :- सवाǡϐधक 8 राʐμ कΪ सीमा व सवाǡϐधक जनसɜंा

सोनभǵ ϐजला :- म˝Ǹदेश छʷीसगढ़ झारखंड और Ϗबहार

लˑाख :- सबसे बड़ा कζ ǵशाϐसत Ǹदशे (Ƶेǳफल)

˾ूनतम जनसंɜा :- ϐसϘȰम

सबसे लंबी 

अंतराǡͼीय सीमा :- 

पϑͮम बंगाल



24-Apr-24

17

1.3) भारत कΪ सीमाएं तथा पड़ोसी देश ||

Εलीय || - 15200  जलीय || – 7516.6 ύकमी 

 भारत के 16 राʐ - 7 देशμ के साथ
1) बांɳादेश (4096)

2) चीन (3488) 

3) पाύकΑान (3323) 

4) नेपाल (1751) 

5) ͂ांमार (1643) 

6) भूटान (699) 

7) अफगाύनΑान (106) 

मɜु || - 6100 ˙ीप  सώहत - 7516.6

1) गुजरात (1214 KM)
2) आंǶǸदेश 
3) तϏमलनाडु 
4) महाराͼ 
5) केरल 
6) उड़ीसा
7) कनाǡटक 
8) पϑͮम बंगाल
9) गोवा (107 KM)

5 भू आवेϏ;त राʐ || 

1) म˝ Ǹदेश  

2) छʷीसगढ़ 

3) झारखंड  

4) तेलंगाना व  

5) हϋरयाणा

• अंडमान और 

ύनकोबार ˙ीप 

• लƵ˙ीप
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नोट- 

अंतरराͼीय सीमाओ ंके Ǹकार

भौगोϑलक सीमा ||

  

जूरा पवǡत :- ǹांस-ϖΡǁजरलιड

पवǡत : ǹांस और Ιेन 

अराकानयोमा :- इंύडया-͂ांमार

अƵांशीय सीमा ||

 

38° :- उʷर व दϒƵण कोϋरया 

49° :- अमेϋरका व कनाडा

अ˝ारोώपत सीमा ||

भारत और पाύकΑान

भारत और चीन

A) भारत कΪ अंतरराͼीय सीमा ||

Εलीय ||– 7 देश  समीप जलीय || - 6

1. बांɳादेश (4096 ύकमी) 

2. चीन (3488 ύकमी) 

3. पाύकΑान (3323 ύकमी) 

4. नेपाल  (1751 ύकमी) 

5. ͂ांमार (1643 ύकमी) 

6. भूटान   (699 ύकमी) 

7. अफगाύनΑान  (106 ύकमी)

1. Ȁीलंका 

2. मालदीव 

3. इंडोनेϐशया

4. बांɳादेश

5. पाύकΑान  

6. ͂ांमार

भारत के 16 राʐ व 2 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेशμ कΪ सीमाएं अंतरराͼीय सीमा से जुड़ती हι 
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 Ϗǳपुरा -बांɳादेश के म˝ जीरो रेखा 5 राʐ :- पϑͮम बंगाल, असम, मेघालय, ώǳपुरा, 

Ϗमजोरम

बांɳादेश (4096 - BSF)

 मैक मोहन रेखा 

 लाइन ऑफ एȳुअल कंǮोल (LAC)

 4 राʐ :- ώहमाचल Ǹदशे, उʷराखंड, ϐसϘȰम, 

अτणाचल Ǹदेश 

 1 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश :- लˑाख

चीन (3488 – ITBP & 

SFF)

 रेडϝɈफ रेखा 

 लाइन ऑफ कंǮोल (LoC)

 3 राʐ :- पंजाब राजΕान एवं गुजरात

 2 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश :- ज́ू कͳीर एवं लˑाख

पाύकΑान (3323- BSF)

 5 राʐ :- उʷराखंड, UP, Ϗबहार, पϑͮम बंगाल, 

ϐसϘȰम

नेपाल (1751 - SSB)

 ǸाकृϏतक सीमा 4 राʐ :- अτणाचल Ǹदशे, नागालιड, मϒणपुर, Ϗमजोरम͂ांमार (1643- AR)

 4 राʐ :- ϐसϘȰम, पϑͮम बंगाल, असम, अτणाचल भटूान (699 - SSB)

 डूरंड रेखा 1 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश :- लˑाखअफगाύनΑान (106)
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B) भारत कΪ Εलीय अंतरराͼीय सीमा || 

B.1) भारत-बांɳादेश सीमा ||

1) भारत कΪ सवाǡϐधक अंतराǡͼीय सीमा - 4096 ύकमी  

2) 5 राʐ :- पϑͮम बंगाल, ώǳपुरा, मेघालय, Ϗमजोरम व असम

 ώǳपरुा, तीन ओर से बांɳादेश / अंतरराͼीय सीमा से ϐघरा ह ै

 ώǳपरुा व बाɳंादेश कΪ सीमा को ZERO LINE कहते हι

3) भारत और बांɳादेश के म˝ Ǹमुख मुˑ े || :- 

I. सुंदरवन  

II. Ϗतपाईमुख बाधं

III. तीΑा नदी  

IV. तीन बीघा कॉϋरडोर

V. फरȰा बैराज 

VI. अवैध Ǹवासन  

VII. Ǯने || 

VIII.भϏूम बॉडǡर समझौता  

B.1.1) सुंदरवन डे͒ा || 

1. गंगा-ǺΥपुǳ नदी ˙ारा ύनϏमέत ϏवͶ का सबसे बड़ा डे͒ा ||  

2. संुदरवन

3. ύनमाǡण ||

 पूवα भाग || - बांɳादेश

 पϑͮमी भाग || - भारत 

मेघना नदी ||
 गंगा - पदमा 

 ǺΥपुǳ - जमुना 

बंगाल कΪ खाड़ी ||

 आǵभूϏम || 

 27 वΰ रामसर Εल

 मιǦोव वनΙϏत || 
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B.1.2) तीΑा नदी || 

1) उˎम || Source – ϐसϘȰम

2) मुहाना || Mouth - 

3) 1983 मζ तीΑा नदी पर भारत - बɳंादेश समझौता

 भारत - 39% 

 बाɳंादेश - 36% 

 नदी - 25%

तीΑा के पानी पर अϐधकार 

B.1.3) तीन बीघा कॉϋरडोर || 

1) अवϘΕϏत || :- कूचϏबहार, पϑͮम बंगाल 

2) बांɳादेश के दोहाǦाम - अंगपोता अ˥ःƵेǳ को शेष बांɳादेश से जोड़ता है

3) 26 जून 1992 को बाɳंादेश को लीज पर ώदया

B.1.4) Ǯेन || 

1) मैǳी एɐǸेस - कलकʷा से ढाका - 2008 

2) बंधन एɐǸेस  - कलकʷा से खुǒना – 2018

3) ώमताली एɐǸेस - ह͙ीबाड़ी से ϐचलाहाटी – 1 June 2022

B.1.5) Ϗतपाईमुख बांध || 

1) अवϘΕϏत || - Ϗतपाईमुख, मϒणपुर  

2) नदी || - ǺΥपुǳ कΪ सहायक नदी बराक
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B.1.6) फरȰा बैराज  

1) अवϘΕϏत -  मुϐशέदाबाद, पϑͮम बंगाल 

2) Ǹारंभ - 21 अǸैल 1975 

3) उˑेʹ - गंगा नदी के पानी से  φगली नदी मζ 

जलापϏूतέ  को बढ़ाना ताύक कलकʷा बंदरगाह

(पवूǡ के लदंन) मζ गाद कΪ समΟा न हो

B.1.7) भारत बांɳादेश भूώम बाडǡर समझौता  

1) प;ृभूώम :- 1974 का इंώदरा रहमान 

2) 7 May 2015 :- 100th सϏंवधान संशोधन 2015 के ˙ारा भारत और बाɳंादेश 

के म˝ भूϏम बॉडǡर Ϗववाद समा̇ ύकया गया  

3) भारत मζ ϗΕत बांɳादेशी अ˥ः Ƶेǳμ (51) को भारत मζ Ϗमलाया गया तथा भारत 

के बांɳादेश मζ ϗΕत अंतःƵेǳμ(111) को बाɳंादेश को सοपा गया

4) इस उˑेʹ के ϒलए, पहली अनुसूची मζ चार राʐμ (असम, पϑͮम बंगाल, मेघालय 

और ώǳपरुा) के Ƶेǳμ से संबϐंधत Ǹावधानμ मζ संशोधन ύकया। 

B.1.8) अवैध Ǹवासन || 

1) पूवα पाύकΑान :- 1971 मुϐȷवाώहनी, (बाɳंादेश) 

2) 1961 से 1980 :- 10 लाख स ेʐादा 

भारत (असम) मζ Ϗवरोध :- 15 अगΑ 1985 (असम समझौता) 

 भारत सरकार व AASU  

 असम मζ NRC का Ǹावधान  

 24 माचǡ 1971 तक वोटर ϒलΐ मζ नाम

 एनआरसी (National Register of Citizen) वह 

रϐजΐर है ϐजसमζ सभी भारतीय नागϋरकμ का 

Ϗववरण शाϏमल ह ै

 इसे 1951 कΪ जनगणना के बाद तैयार ύकया गया 

था। रϐजΐर मζ उस जनगणना के दौरान गणना ύकये 

गए सभी ͨϐȷयμ के Ϗववरण शाϏमल थे 

 इसमζ केवल उन भारतीयμ के नाम को शाϏमल ύकया 

जा रहा है जो ύक 25 माचǡ, 1971 के पहले से असम 

मζ रह रहे हι। उसके बाद राʐ मζ पφँचने वालμ को 

बाɳंादेश वापस भेज ώदया जाएगा 

 एनआरसी उ̄ΰ राʐμ मζ लागू होती है जहाँ से 

अ˾ देश के नागϋरक भारत मζ Ǹवेश करते हι। 

एनआरसी कΪ ϋरपोटǡ ही बताती ह ैύक कौन भारतीय 

नागϋरक है और कौन नहΰ 
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1) भारत - चीन सीमा कΪ लंबाई :- 3488 ύकमी

2) 4 भारतीय राʐ :- अτणाचल Ǹदेश, उʷराखंड, ώहमाचल Ǹदेश, 

ϐसϘȰम

3) एक कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश :- लˑाख

4) भारत-चीन सीमा के नाम :

 मैकमोहन रेखा

» 1914 मζ भारत, चीन तथा Ϗत̧त के म˝ ϐशमला समझौता 

» हैनरी मैकमोहन ˙ारा सीमा रखेा का ύनधाǡरण

 LAC (Line of Actual Control) :- 1962 के भारत चीन यु˒  

के बाद खΰची गई एक यु˒  Ϗवराम रखेा

5) भारत चीन के म˝ Ǹमुख मुˑ े :-

 भारत चीन यु˒, 1962 

 ǺΥपुǳ नदी Ϗववाद 

 डोकलाम पठार Ϗववाद 

 कैलाश मानसरोवर 

 OBOR

 गालवन घाटी 

 पιगμग ˇो झील Ϗववाद 

 अτणाचल Ϗववाद

B.2) भारत - चीन सीमा

1) चीन ने भारत के अɐाई चीन वाले ώह΢े पर अवैध क̞ा ύकया

2) 1962 के भारत चीन यु˒  के बाद खΰची गई एक यु˒  Ϗवराम रखेा

3) पाύकΑान ने 1963 मζ चीन को सƵगम घाटी का ώह΢ा उपहार 

के υप मζ ώदया

1) चीन ˙ारा 4 बड़े बांधμ का ύनमाǡण :- ϐजयाचा, जाɰूं , दाग,ु 

ϐजएɐू 

2) भारत पर Ǹभाव :-    

 जल भराव का खतरा 

 जल कΪ कमी 

 Ϗबजली कΪ कमी

B.2.1) भारत - चीन यु˒, 1962  B.2.2) ǺΥपǳु नदी Ϗववाद 
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1) ϘΕϏत :- भूटान कΪ चुंबी घाटी

2) यह भारत, Ϗत̧त और भूटान के ώǳकोणीय जंɋन पर ϗΕत ह ैऔर 

नाथ ुला पास के करीब है

3) भारत के ϒलये वह सामϋरक महʹ का Εान ह।ै यह  Εल 

ϐसलीगुड़ी से महज़ 30 ύकलोमीटर कΪ दरूी पर है

4) Ϗववाद :- चीन ˙ारा इस Ƶेǳ मζ सड़क ύनमाǡण  

B.2.3) डोकलाम पठार Ϗववाद  

1) ϘΕϏत :- मानसरोवर झील (Ϗत̧त -उʷराखंड कΪ सीमा से 100 

ύकमी.)  

2) ώहάद,ू बौ˒, जैन तथा बोन (Bon: Ϗत̧त का धमǡ जो Ρयं कΪ 

बौ˒ धमǡ से अलग मानत ेहι) धमǡ 

3) ώहάदओु ंमζ कैलाश पबǡत को पारपंϋरक υप स ेभगवान ϐशव के 

ύनवास के υप मζ मा˾ता Ǹा̇ ह।ै 

4) ώहάदओु ं˙ारा इसे पृ̱ ी का कζ ǵ तथा Ρगǡ कΪ अώभͨϐȷ माना 

जाता ह।ै

5) कैलाश मानसरोवर याǳा के मागǡ :-

 ϐसϘȰम मागǡ :- नाथुला दराǡ के मा˝म से

 काठमांडू मागǡ

 उʷराखंड मागǡ :- ϒलपुलेख दराǡ के ˙ारा (सबसे छोटा 

राΑा) 

B.2.4) कैलाश मानसरोवर  

1) हाल ही मζ गलवान घाटी (Galwan Valley) भारत और चीन के 

सύैनकμ के बीच ώहάसक झड़प हो गई 

2) ϗΕϏत :- अɐाई चीन, गलवान नदी

3) गलवान नदी का Ȃोत अɐाई चीन मζ मौजदू ह ैऔर आगे चल 

कर यह भारत कΪ ʹोक नदी (Shyok River) से Ϗमलती ह ै

4) Ϗववाद :- चीन के लगभग सभी मानϐचǳμ मζ संपणूǡ गलवान घाटी 

को चीन के ύनयंǳण वाले Ƶेǳ का ώह΢ा ώदखा जाता है

B.2.5) गालवन घाटी  
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1) भारतीय और चीनी सैύनकμ के बीच पιगμग ˇो झील 

(Pangong Tso Lake) के समीप लˑाख मζ तनाव कΪ ϗΕϏत 

देखने को Ϗमली

2) ϗΕϏत :- लˑाख ώहमालय मζ 14,000 फुट से अϐधक कΪ ऊँचाई 

पर ϗΕत एक लंबी संकरी, गहरी, एंडोώफέ क (लιडलॉक) खार े

पानी कΪ झील.

3) Ϗववाद :- LAC के संबधं मζ अलग-अलग धारणाएँ (इस झील 

का 45 ύकलोमीटर Ƶेǳ भारत मζ ϗΕत ह,ै जबύक 90 

ύकलोमीटर Ƶेǳ चीन मζ पड़ता ह।ै

4) रणनीϏतक महʹ :- चुशूल घाटी, रज़ेांग ला (दराǡ)  

B.2.6) पιगμग ˇो झील  

1) हाल ही मζ अτणाचल Ǹदेश मζ बमु ला दरη स े5 ύकलोमीटर कΪ 

दूरी पर चीन ˙ारा तीन गाँवμ का ύनमाǡण ύकय ेजाने कΪ खबरζ 

सामने आई हι.

2) नवंबर 2020 तक कΪ सैटलेाइट इमेज दशाǡती हι ύक अτणाचल 

Ǹदेश के ऊपरी सबुानϐसरी ϐज़ल ेमζ ˇारी चू नदी के तट पर एक 

पूणǡ Ϗवकϐसत गाँव का ύनमाǡण ύकया गया ह।ै 

3) चीन पूर ेअτणाचल Ǹदेश को दϒƵण Ϗत̧त के υप मζ दावा 

करता है

B.2.7) अτणाचल Ϗववाद  
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1) चीन ˙ारा ǸΑाϏवत संपकǡ  पϋरयोजना

2) लɎ :- चीन को सड़क, रले एवं जलमागξ के मा˝म से यूरोप, 

अώǹका और एϐशया से जोड़ना है

3) ϏवͶ कΪ 70% जनसंɜा तथा 75% ƶात ऊजाǡ भंडारμ   

4) OBOR मζ चीन-पाύकΑान आϐथέक गϒलयारा (CPEC - पाक 

अϐधकृत कͳीर ) को शाϏमल ύकये जाने के कारण भारत 

OBOR मζ नहΰ

B.2.8) वन बे͒ वन रोड़ (OBOR) 

चीन 

1) 4 राʐ अथाǡत् ώहमाचल Ǹदेश, उʷराखंड, ϐसϘȰम और 

अτणाचल Ǹदेश और एक कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश लˑाख (तʰालीन 

ज́ू और कͳीर राʐ) चीन के साथ सीमा साझा करते हι। || 

2) चीन-भारत सीमा को आम तौर पर तीन Ƶेǳμ मζ Ϗवभाϐजत ύकया 

गया ह:ै पϑͮमी Ƶेǳ, म˝ Ƶेǳ और पूवα Ƶेǳ। || 
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पϒͮमी Ƶेǳ ||

1) पϑͮमी Ƶेǳ मζ भारत कΪ लगभग 2152 ύकमी लंबी सीमा चीन के साथ लगती ह।ै ||

2) यह कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश लˑाख (तʰालीन ज́ू और कͳीर राʐ) और चीन के ϒझά ϐजयांग Ǹातं के बीच ह।ै || 

3) इस सेȵर मζ अɐाई ϐचन को लेकर Ƶेǳीय Ϗववाद ह.ै भारत इसे तʰालीन कͳीर का ώह΢ा होने का दावा करता ह,ै जबύक चीन का 

दावा ह ैύक यह ϐशनϐजयांग का ώह΢ा ह।ै || 

4) अɐाई ϐचन पर Ϗववाद का पता ϐǺύटश साǼाʐ ˙ारा चीन और उसके भारतीय उपύनवेश के बीच Ιͺ υप से कानूनी सीमा ύनधाǡϋरत 

करने मζ Ϗवफलता स ेलगाया जा सकता ह।ै || 

5) भारत मζ ϐǺύटश शासन के समय, भारत और चीन के बीच दो सीमाएँ ǸΑाϏवत कΪ गί- जॉनसन लाइन और मैकडॉनǒǃस लाइन। ||

 जॉनसन लाइन (1865 मζ ǸΑाϏवत) अɐाई ϐचन को तʰालीन ज́ू-कͳीर (अब लˑाख) मζ यानी भारत के ύनयंǳण मζ ώदखाती 

ह ैजबύक मैकडॉन͔ लाइन (1893 मζ ǸΑाϏवत) इस ेचीन के ύनयंǳण मζ रखती ह।ै || 

 भारत जॉनसन लाइन को चीन के साथ सही, वैध राͼीय सीमा मानता ह,ै जबύक दूसरी ओर, चीन मैकडॉन͔ लाइन को भारत के 

साथ सही सीमा मानता ह।ै || 

 वतǡमान मζ, वाΑϏवक ύनयंǳण रखेा (LAC) लˑाख के भारतीय Ƶेǳμ को अɐाई ϐचन से अलग करने वाली रखेा ह।ै यह चीनी 

अɐाई ϐचन दावा रखेा के समवतα ह।ै ||
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म˝ Ƶेǳ ||

1) इस Ƶेǳ मζ, भारत चीन के साथ लगभग 625 ύकमी लंबी 

सीमा साझा करता ह ैजो लˑाख से नपेाल तक जलƵेǳ 

के साथ चलती ह।ै || 

2) इस Ƶेǳ मζ ώहमाचल Ǹदेश और उʷराखंड कΪ सीमा 

Ϗत̧त (चीन) से छूती ह।ै इस Ƶेǳ मζ सीमा को लेकर 

दोनμ पƵμ मζ ʐादा मतभेद नहΰ ह.ै ||
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पूवα Ƶेǳ ||

1) इस Ƶेǳ मζ भारत चीन के साथ 1,140 ύकमी लंबी सीमा साझा करता ह।ै ||

2) यह भूटान कΪ पवूα सीमा से Ϗत̧त, भारत और ͂ामंार कΪ सीमा पर तालु दरη के पास एक Ϗबάदु तक 

चलती ह।ै || 

3) इस सीमा रखेा को मैकमोहन रखेा कहा जाता ह।ै ||

4) चीन मैकमोहन रखेा को अवैध और अΡीकायǡ मानता ह ैऔर दावा करता ह ैύक ϐजन Ϗत̧ती 

ǸϏतύनϐधयμ ने ϐशमला मζ आयोϐजत 1914 क ζ˿शन पर हΑाƵर ύकए थ,े ϐजसमζ मैकमोहन रखेा को 

मानϐचǳ पर ϐचώǳत ύकया गया था, उ̄ζ ऐसा करने का अϐधकार नहΰ था। ||
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1) भारत-पाύकΑान सीमा कΪ लंबाई :- 3323 ύकमी

2) 3 भारतीय राʐ :- राजΕान, गुजरात तथा पजंाब

3) 2 कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश :- ज́ू-कͳीर और लˑाख

4) भारत-पाύकΑान सीमा के नाम :-

 रेडϝɈफ रेखा - 17 अगΑ 1947 को ϐसϋरल  

रडेϜɈफ न ेभारत और पाύकΑान के म˝

 LOC - ύनयǳंण रेखा :- 1972 मζ ϐशमला समझौते 

के मा˝म से भारत और पाύकΑान के यु˒  Ϗवराम 

रखेा

5) भारत और पाύकΑान के म˝ मुˑ े :-

 पाक अϐधकृत कͳीर

 भारत पाύकΑान यु˒

 सर ǤΪक

 कɺ का रण

 ϐसयाϐचन ɳेϐशयर

 ϐसάधु जल समझौता

 उरी तथा पुलवामा हमला

B.3) भारत-पाύकΑान सीमा 

1) 1947 के यु˒  ˙ारा पाक ने अवैध क̞ा ύकया 

2) राजधानी - मुज़̘राबाद {झेलम और सहायक नदी नीलम 

(ϐजसे भारत मζ ύकशनगंगा कहते हι) कΪ घाटी}

3) Pok - दो ώह΢μ :- आज़ाद कͳीर और ϏगलϏगत-बाϖ͒Αान   

4) 1963 मζ 5,000 वगǡ ύकमी. शɐगाम (Shaksgam) Ƶेǳ को 

पाύकΑान ने चीन को ώदया

5) भारत कΪ संसद ˙ारा वषǡ 1994 -  पाύकΑान अϐधकृत कͳीर 

और ϏगलϏगत बाϖ͒Αान दोनμ ज́ू-कͳीर राʐ के अώभ˳ 

ώह΢े हι

6) भारत कΪ सबस ेऊंची चोटी K2 पाक अϐधकृत कͳीर के 

ϏगलϏगत-बाϖ͒Αान मζ ϗΕत ह ै

B.3.1) पाक अϏधकृत कͳीर 
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1) भारत और पाύकΑान के म˝ अब तक चार यु˒  :-

 1947 :- भारत और पाύकΑान के म˝ LoC का ύनधाǡरण 

1965 :- ऑपरशेन ϐजǺा͒र -  ώ˙तीय ϏवͶ यु˒  के बाद 

दύुनया का सबसे बड़ा टιक यु˒

 1971 :- मुϐȷ वाώहनी

 1999 (Kargil) :- ऑपरशेन Ϗवजय

B.3.2) भारत - पाύकΑान यु˒ 

1) ǤΪक :- महासागर का Εल मζ घुसा φआ संकΪणǡ जलीय भाग

2) सरǤΪक :-  

 96 km2   

 मछली उʽादन  

 नमक/पेǮोϒलयम  

 मछुआर ेका Ϗववाद 

B.3.3) सरǤΪक  
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1) सर ǤΪक कɺ के रण कΪ दलदली भूϏम मζ भारत और पाύकΑान के बीच Ϗववाώदत जल कΪ 96 ύकलोमीटर लंबी पʚी ह।ै 

2) मूल υप से बाण गंगा नाम वाल ेसर ǤΪक का नाम एक ϐǺύटश ǸϏतύनϐध के नाम पर रखा गया ह।ै 

3) यह ǤΪक अरब सागर मζ खुलती ह ैऔर मोट ेतौर पर गुजरात के कɺ Ƶेǳ को पाύकΑान के ϐसάध Ǹातं से Ϗवभाϐजत करती ह.ै

4) Ϗववाद :-

 कɺ और ϐसάध के बीच समुǵी सीमा रखेा कΪ ͨाɜा। भारत कΪ आज़ादी स ेपहल.े 

 भारत कΪ आज़ादी के बाद ϐसάध पाύकΑान का ώह΢ा बन गया जबύक कɺ भारत का ώह΢ा बना रहा। 

 इस फैसले के पैराǦाफ 9 मζ कहा गया ह ैύक कɺ और ϐसάध के बीच कΪ सीमा 'ǤΪक के पूवǡ मζ' (Ǧीन लाइन) पर ϗΕत ह,ै 

ϐजसका Ǹभावी अथǡ यह ह ैύक यह खाड़ी ϐसάध कΪ ह ैऔर इसϒलए, पाύकΑान कΪ ह।ै 

 दूसरी ओर, पैराǦाफ 10 मζ कहा गया ह ैύक चूंύक सर ǤΪक वषǡ के अϐधकाशं समय नौग͂ रहता ह।ै 

 थालवेग ϐस˒ातं के अनुसार, एक सीमा केवल नौग͂ चैनल के म˝ मζ तय कΪ जा सकती ह,ै ϐजसका अथǡ था ύक इसे ϐसάध और 

कɺ और इस तरह भारत और पाύकΑान के बीच Ϗवभाϐजत ύकया गया ह।ै

 भारत ने इस पैरा का उपयोग लगातार यह तकǡ  दनेे के ϒलए ύकया ह ैύक सीमा को खाड़ी के बीच मζ तय करने कΪ आवʹकता ह।ै 

 हालाύँक, पाύकΑान का दावा ह ैύक सर ǤΪक नौग͂ नहΰ ह,ै लύेकन भारत का दावा ह ैύक चूंύक यह उɹ ʒार मζ नौग͂ ह,ै 

इसϒलए सीमा म˝ चैनल से खΰची जानी चाώहए।
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5) 1965 का यु˒  और ˾ायाϏधकरण :-

 1965 के यु˒  के बाद, ϐǺύटश Ǹधान मंǳी हरेो͔ Ϗवͥन ने सफलतापूवǡक दोनμ देशμ को शǳुता समा̇ करन ेके ϒलए राजी 

ύकया और Ϗववाद को सलुझाने के ϒलए एक ˾ायाϐधकरण का गठन ύकया। 

 ύǮ̪ूनल का फैसला 1968 मζ आया ϐजसमζ पाύकΑान को 9,000 ύकमी (3,500 वगǡ मील) के दावे का 10% Ϗमला। 

 1969 से अब तक सर ǤΪक के मुˑे पर 12 दौर कΪ वाताǡ हो चुकΪ ह,ै लύेकन दोनμ पƵμ ने ύकसी भी समाधान पर पφंचने से 

इनकार ύकया ह।ै 

 1999 मζ पाύकΑानी नौसेना ˙ारा Ϗमग-21 लड़ाकू Ϗवमान को मार Ϗगराए जाने के बाद इस Ƶेǳ मζ तनाव पदैा हो गया था, लύेकन 

आϓखरी दौर कΪ वाताǡ 2012 मζ φई थी। तब से यथाϗΕϏत बनी φई ह।ै

1) ϘΕϏत :- गुजरात मζ कɺ ϐजले के उʷर तथा पूवǡ मζ फैला φआ 

एक नमकΪन दलदल का वीरान Ǹदशे

2) Ƶेǳफल :- 23,300 km2 

3) 9 अǸैल 1965 को पाύकΑान ने अचानक आǤमण करके इसके 

एक भाग पर क̞ा कर ϒलया.

4) अंतराǡͼीय ˾ायालय के ύनणǡय (19 फ़रवरी 1968) के अनुसार 

कɺ के रन का 10 % भाग पाύकΑान को ώमला और 90 % 

भाग भारत को 

B.3.4) कɺ का रण 

1) भारत के लˑाख (Ǯांस ώहमालय) मζ ϗΕत एक बफδला Ƶेǳ

 ऊंचाई : 5700 मी 

 लंबाई : 72 ύकमी 

 चौड़ाई : 2 - 3 ύकमी

2) भारतीय सेना ने 13 अǸैल, 1984 मζ ऑपरेशन मेघदतू के ˙ारा 

पाύकΑान के क̞े से ϐसयाϐचन को मुȷ करवाया

3) दुύनया का सबसे ऊंचा यु˒ Εल

4) काराकोरम सा͒रेो Ȁेणी नुǺा नदी ʹोक नदी

ϐसάधु नदी 

B.3.5) ϐसयाϐचन ɳेϑशयर 

यह ɳेϑशयर काराकोरम मζ सबसे लंबा है और धरती पर Ƕुवμ को 

छोड़कर दसूरा सबसे लंबा ɳेϑशयर है। इसे तीसरा Ƕुव भी कहा 

जाता है
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1) ϐसάधु Ǹणाली :- ϐसάध,ु झेलम, ϐचनाब,रावी, ̪ास और सतलज 

नώदयाँ 

2) 19 ϐसतंबर 1960 को ϏवͶ बιक कΪ सहायता से भारत और 

पाύकΑान के म˝ ϐसάधु जल समझौता φआ :-

 भारत - पवूα नώदयμ (रावी, ̪ास और सतलज) 

 पाύकΑान - पϑͮमी नώदयμ (झेलम, ϐचनाब, ϐसάधु)

 भारत 3 पϑͮमी नώदयμ (झेलम, ϐचनाब, ϐसάध)ु पर जलϏव˘ुत 

पϋरयोजनाएँ (रन ऑफ द ϋरवर Ǹोजȵे) बना सकता है

1) 2 जनवरी 2016 - 5 जनवरी 2016 :- पठानकोट हमला

2) 18 ϐसतंबर 2016 :- उरी हमला

3) 29 ϐसतंबर 2016 :- भारत के ˙ारा पाύकΑान पर 

Εलीय मागǡ ˙ारा सϐजέकल ǖǮाइक

4) 14 फरवरी 2019 :- पुलवामा हमला

5) 26 फरवरी 2019 :- भारत के ˙ारा पाύकΑान पर हवाई 

मागǡ ˙ारा बालाकोट ǖǮाइक

B.3.6) ϐसάधु जल समझौता

भारत ˙ारा ϐसάधु नदी तंǳ पर बनाई गई पϋरयोजनाएं (ज́ू एवं कͳीर) || 

 तुलबुल पϋरयोजना 

 उरी पϋरयोजना

1) झेलम नदी  

 ύकशनगंगा पϋरयोजना  2) झेलम कΪ सहायक 

ύकशनगंगा नदी

 दलुहΑी पϋरयोजना

 बगलीहारी पϋरयोजना

 सलल पϋरयोजना

3) ϐचनाब नदी  



24-Apr-24

35

1) भारत-नेपाल सीमा कΪ लंबाई :- 1751 ύकमी

2) 5 भारतीय राʐ :- उʷर Ǹदेश, Ϗबहार, उʷराखंड, 

ϐसϘȰम, पϑͮम बंगाल

3) यह एक खुली सीमा है

4) भारत और नपेाल के म˝ Ϗववाद के मुˑे :-

 नेपाल ˙ारा नवीन मानϐचǳ - उʷराखंड के 

कालापानी (Kalapani) ϑलά ώपयाधुरा 

(Limpiyadhura) और ϑलपुलेख  

(Lipulekh) को अपने सǸंभु Ƶेǳ

 Ϗबहार कΪ सीमा पर अवϗΕत ‘सΑुा Ƶेǳ’ को भी 

नेपाल ने नवीन मानϐचǳ मζ शाϏमल 

 नेपाल के अनुसार, सगुौली 

सϏंध (वषǡ 1816) के तहत 

काली (महाकाली) नदी 

के पूवǡ के सभी Ƶेǳ, 

ϐजनमζ ϒलϕ̸याधुरा, 

कालापानी और ϒलपुलखे

शाϏमल हι, नेपाल का 

अώभ˳ अंग हι। 

 भारत - उʷराखंड के 

ώपथौरागढ़, जबύक नपेाल 

- धारचलूा ϐज़ले 

B.4) भारत - नेपाल सीमा 
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1) भारत - ͂ामंार सीमा कΪ लंबाई :- 1643 ύकमी

2) 4 भारतीय राʐ :- अτणाचल Ǹदेश, Ϗमजोरम, मϒणपुर, 

नागालιड

3) भौगोϑलक या ǸाकृϏतक सीमा :-  अराकान योमा Ȁेणी

4) Ǹमुख Ϗववाद :- आतंकवाद, मानव त΋री तथा उǦवाद

5) ऑपरेशन सनराइज (2015 और 2019) :- भारत और ͂ामंार 

कΪ सेनाओ ंने ͂ानमार मζ उपϗΕत आतंकवादी सगंठनμ को 

नेΑनाबूद ύकया

6) Ǹमुख तˌ :-

 पुराना नाम – वमाǡ 

 दϒƵणपूवα एϐशया का ˙ार

 भारत शासन अϐधύनयम 1935 - 1937 मζ ͂ामंार को भारत 

से अलग 

6) कलादान Ǹोजȵे :-  कोलकाता को ͂ामँार के 

ϐसˆे बदंरगाह से जोड़ती ह,ै इस पϋरयोजना से 

कोलकाता और Ϗमज़ोरम के बीच कΪ दरूी लगभग 

1800 ύकमी. से घटकर लगभग 930 ύकमी. हो 

जाएगी 

B.5) भारत - ͂ांमार  सीमा
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1) भारत कΪ तटीय सीमा 

 कुल तटीय सीमा :- 7516.6 ύकमी 

 मुɜ तटीय सीमा :- 6100 ύकमी

2) 9 राʐμ कΪ सीमाएं तट को Ιशǡ करती ह ै

के अनुसार भारत कΪ तटीय सीमा कΪ कुल लंबाई 7516.6 ύकमी है 

ϐजसमζ मुɜ भϏूम कΪ तटीय रखेा कΪ लंबाई 5422.6 ύकमी तथा ˙ीपμ 

कΪ तटीय लंबाई को 2904 ύकमी अंύकत ύकया गया है

NOTE

C) भारत कΪ जलीय सीमा

C.1) पϋरचय
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संयȷु राͼ समुǵी कानून संϐध (UNCLOS), 1982 के अनुसार ύकसी देश के जलीय सीमा को 5 भागμ मζ Ϗवभाϐजत ύकया है

स
ंयȷु

 रा
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स
मुǵ

ी क
ान
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Ϗंध
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N
CL

O
S)

, 1
98

2 आंतϋरक जल

Ǹादेϑशक जल

सώ˳ώहत / संलɫ Ƶेǳ

अन˾ आϐथέक Ƶेǳ

उɹ सागर

C.2) संयȷु राͼ कΪ संϏध के अनुसार जलीय Ƶेǳ 
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1) Εलीय भाग एवं आधार रखेा के म˝ ϗΕत सागरीय जल

2) संपूणǡ सǸंभुता

3) आंतϋरक जल मζ स̺ंϐधत देश कΪ सभी जलीय राϐशयμ (नदी, 

खाड़ी, झील आώद) को शाϏमल ύकया जाता ह ै

4) आधार रेखा :- टढ़ेे मेढ़े तट को Ϗमलाने वाली सीधी का͛ύनक 

रखेा

C.2.1) आंतϋरक जल 

1) आधार रखेा से 12 समुǵी मील कΪ दूरी तक ϏवΑाϋरत जलीय 

Ƶेǳ

2) अϏधकाϋरता :- संपूणǡ सǸंभुता 

C.2.2) Ǹादेϑशक जल 

1) आधार रखेा से 24 समुǵी मील कΪ दरूी तक ϏवΑाϋरत जलीय 

Ƶेǳ

2) अϏधकाϋरता :- राजकोषीय, आǸवास, Ρɺता और सीमा 

शु͌ कानूनμ के उ͡ंघन को रोकना और दύंडत करना

C.2.3) सώ˳ώहत / सलंɫ Ƶेǳ 

1) आधार रखेा से 200 समुǵी मील तक ϏवΑाϋरत जलीय Ƶेǳ

2) अϏधकाϋरता :-

 सभी ǸाकृϏतक संसाधनμ कΪ खोज, दोहन, अनुसंधान, 

संरƵण व Ǹबंधन का अϐधकार 

 पानी, धाराओ ंऔर हवा से ऊजाǡ का उʽादन 

C.2.4) अन˾ आϐथέक Ƶेǳ (EEZ)

1) अन˾ आϐथέक Ƶेǳ (आधार रखेा स े200 समुǵी मील) के बाद का 

जलीय Ƶेǳ 

2) अϏधकाϋरता :- सभी देशμ को समान अϐधकार 

C.2.5) उɹ सागर 
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1) जलसϏंध :- ऐसी जल राϐश, जो दो Εलीय खंडμ को अलग कर े

तथा दो जलीय राϐशयμ को जोड़े 

2) ΕलसϏंध :- ऐसा Εलखंड जो दो Εलखʪμ को जोड़े तथा जल 

राϐशयμ को अलग कर े

3) खाड़ी :- समुǵ से जड़ुी एक ऐसी जलराϐश जो तीन 

ओर से भϏूम से ϐघरी हो तथा संकΪणǡ मुहाना हो

4) खाड़ी :- इसका मुहाना ϏवΑाϋरत होता है

NOTE

Ȁीलंका इंडोनϑेशया पाύकΑान मालदीव बांɳादेश ͂ांमार

1) समुǵपार, भारत का सबसे ύनकट पड़ोसी देश

2) अ˾ नाम :- ताǼपणα, ϐशलॉन, रʻμ का ˙ीप, पवूα समुǵμ कΪ ΡाϏमनी, 

भारत कΪ चाय कΪ बूंद 

3) पाक जलसंϏध :-  

 भारत व Ȁीलंका को अलग 

 बगंाल कΪ खाड़ी को पाक खाड़ी से जोड़ती

 राम सेतु / आदम ϏǺज :- भारत (प̺न ˙ीप, तϏमलनाडु) व Ȁीलंका के म˝ ϗΕत 50 ύकमी लंबा ϐǺज

4) Ϗववाद || Issue :- मछुआरा तथा कɹाϏतवु ˙ीप

C.3) भारत कΪ जलीय अंतरराͼीय सीमा

1) Ȁीलंका
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चैनल/खाड़ी/ΐटेϏवभाϐजत Εल-खʪ 

8° चैनल 1) माल˙ीव व Ϗमनीकाय के म˝

9°चैनल2) लƵ˙ीप व Ϗमनीकॉय के म˝ 

10°चैनल3) छोटा अंडमान व कार ύनकोबार के म˝

Ǧेट चैनल 4) सुमाǳा (इंडोनϐेशया) व ύनकोबार के म˝

पाक ǖǮटे 5) तϏमलनाडु व Ȁीलंका के म˝

म˳ार खाडी 6) द.पू. तϏमलनाडु व Ȁीलंका के म˝

डंकन पास7) दϒƵण अंडमान व लघु अंडमान के म˝

कोको ǖǮटे8) कोको ˙ीप (͂ांमार) व उʷरी अंडमान

(लιडफ़ॉल ˙ीप)   

लƵ˙ीप सागर9) लƵ˙ीप व मालाबार तट के म˝ 

2) अ˾ देश ||

1.4) अ˾ तˌ ||

भारत का भौगोϑलक 
Ϗवकास Ǥम

भारत कΪ उʽϏʷ 

गμडवाना लιड से φई है
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1) पाύकΑान ύकस रखेा के सहार ेकɺ के रन का बंटवारा चाहता है -   

24° अƵांश रेखा 

2) सर रडेϜɈफ ˙ारा भारत पाक के म˝ अंतरराͼीय सीमा का ύनधाǡरण 

कब ύकया गया - 17 अगΑ 1947 

3) सबसे लंबा बीच(पुϒलन) - मरीन बीच (चे˳ ई) 

4) भारत कΪ सबसे बड़ी खार ेपानी कΪ अ˥रΕलीय झील - सांभर झील 

(RJ)

5) भारत-͂ांमार सीमा का ύनधाǡरण ǸाकृϏतक पहाύड़यμ ˙ारा ύकया जाता 

है - ώमसपी, पटकोई, नागा तथा अराकान योमा पहाύड़यμ 

6) अंडमान ύनकोबार को मरकत ˙ीप कहा जाता है

7) सबसे लंबा बांध - हीराकंुड बांध (महानदी उड़ीसा)

8) सबसे ठंडा Εान - Ǯांस(लˑाख)

9) ώहάद महासागर का Ǹाचीन नाम – रʻाकर

10) ώहάद महासागर को सात समुǵμ कΪ कंुजी कहा जाता है

11) ώहάद महासागर को शांत Ƶेǳ कहा जाता है

 

12) उवǡरता कΪ ψώͺ से ύकस Ƶेǳ को भारत का ȃदय Εल माना जाता है - 

गंगा मैदान 

13) ύकस भूगोलवे̫ ा ने यह कहा था ύक भारत को महा˙ीप कहने का उतना 

ही अϐधकार है ϐजतना यूरोप को - जॉजǡ बी Ǥेसी 

14) सबसे गमǡ Εान - (Ϗǿयावली) बीकानेर/ जैसलमेर 56℃

15) कोलाबा पॉइंट मु̺ ई मζ, पॉइंट कालीमेरे तώमलनाडु मζ एवं पॉइंट 

पेǰो जाफना (Ȁीलंका के उʷर पूवǡ) मζ है

16) सो̼ेरो चैनल :- यह चैनल ϒलύटल ύनकोबार को कार ύनकोबार से अलग करता है। ώहάद महासागर 

को अंडमान सागर से जोड़ता ह.ै

17) जाफना (तώमलबφल) शेष Ȁीलंका से एϑलफζ टा दरη ˙ारा जुड़ा ह.ै

18) भारत मζ रामेͶरम के ύनकट धन͸ुोडी और Ȁीलंका मζ तैलयाम˳ार के बीच समुǵ मζ डूबी Ǹवाल ˙ीप 

कΪ एक रखेा है ϐजसे आदम का पुल कहा जाता है

19) मेघालय के खासी जनजाϏत के लोग रबर Ǯी नामक पौधμ के जड़ो का अनुवधǡन कर इ ζ̄ पुलμ मζ 

υपांतϋरत कर देते हι, ϐजसे जीϏवत जड़ पुल कहा जाता ह।ै Εानीय भाषा मζ इसे ϐजάगकζ ग इरμ कहते 

है

20) पृ̱ ी कΪ चु̺ कΪय Ϗवषुवत रेखा दϒƵण भारत मζ Ϗǳवζǵम से गुजरती है

21) संकोश नदी असम एवं अτणाचल Ǹदेश के बीच सीमा बनाती है

21) पुडुचेरी कζ ǵशाϐसत Ƶेǳ के अंतगǡत सϔ́ϒलत हι – माह (केरल), कराईकल (TN), पांύडचेरी(TN) तथा 

यनम (आंǶ Ǹदेश)

22) काराकोरम रζज भारतीय उपमहा˙ीप एवं चीन के म˝ एक जल Ϗवभाजक बनाती है. 

23) तीन अधǡच˭ाकार समुǵ तट क˾ाकुमारी मζ Ϗमलते हι

24) भारत का कौन सा Εान तीन सागरμ का संगम कहलाता है - क˾ाकुमारी
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Ǹथम ϏवͶ यु˒ के समय (1947) मζ तय यह जमǡन-पोलιड के म˝ सीमा ύनधाǡरण करती है। ώहάडनबगǡ रखेा

सोϏवयत υस और ώफनलιड के बीच कΪ सीमा रखेा मैनरहीन रखेा 

ǹांस ˙ारा खΰची गई जमǡनी और ǹांस के बीच कΪ सीमा रखेा मैगीनाट रखेा 

उʷरी और दϒƵण Ϗवयतनाम कΪ सीमा रखेा 17 वΰ समानांतर रखेा 

कɺ के पास, ϐजसे पाύकΑान भारत-पाक कΪ सीमा रखेा मानता ह,ै ύक˥ु भारत इसे अΡीकार 

करता है 

24वΰ समानांतर रखेा 

ईरान एवं ईराक के बीच 31वΰ समानांतर रखेा 

उʷरी और दϒƵण कोϋरया के म˝ कΪ सीमा रखेा 38वΰ समानांतर रखेा 

पूवα जमǡनी और पोलιड के बीच कΪ सीमा रखेा ओडरनीस ेरखेा 

पूवα जमǡनी और पोलιड के बीच कΪ सीमा रखेा ओडरनीस ेरखेा 

ώ˙तीय ϏवͶ यु˒ के पूवǡ ǹासं और जमǡनी कΪ सीमा सीगǹायड रखेा 

लेबनान एवं इजरायल के म˝ ̫ूलाइन || blueline

1.5) अंतराǡͼीय सीमाओ ंके Ǹकार ||

A) सीमा ||

1) दो दशेμ या राʐμ के बीच सΕुाώपत रखेा

2) सीमाओ ंके कायǡ ύन̷ϑलϓखत हι :

 देश के अϐधकार Ƶेǳ और सǸंभुता को सीमाओ ं˙ारा ϐचώΤत ύकया जाता ह।ै 

 देश को राͼीय सीमाओ ंके अंतगǡत कानून सचंालन और रƵा का अϐधकार Ǹा̇ ह।ै 

 देश को राͼीय सीमाओ ंके अंतगǡत कर वसूलने का आनदं Ϗमलता है

3) सीमाओ ंको ϐचϓ̄त ύकया जा सकता है :

 नदी, पहाड़, आώद 

 बाड़ लगाने कΪ बाधाएँ 

 मानव ύनϏमέत दीवार
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B) सीमांत ||

1) देशμ कΪ सीमा के बीच के भौगोϒलक Ƶेǳ ϐजन पर ύकसी भी राͼ का मजबूत ύनयंǳण नहΰ होता ह ैउ̄ζ सीमांत कहा जाता ह।ै कालांतर 

मζ सीमांत Ƶेǳ मζ अϏतǤमण से राͼीय सीमाओ ंका ϏवΑार संभव ह।ै 

2) सीमाएँ और सीमांत समान हι और यह अलग-अलग समय के पैमाने के साथ एक ही भौगोϒलक घटना का ǸϏतύनϐधˆ करती ह।ै 

3) उदाहरण के ϒलए, 

 बचपन मζ गाँव मζ हम सभी ने दखेा होगा ύक दो ύकसानμ के कृϏष Ƶेǳμ के बीच एक अǸयȷु Ƶेǳ होता था और उसी अǸयȷु Ƶेǳ 

पर दोनμ ύकसानμ ˙ारा समय-समय पर अϏतǤमण ύकया जाता था, अǸयȷु Ƶेǳ को सीमातं कहा जाता ह,ै और अɺी तरह से 

पϋरभाϏषत रखेा को सीमाएँ कहा जाता ह।ै 

 म˝युगीन काल मζ, सवǡशϐȷमान ώहमालय भारत और Ϗत̧त के बीच कΪ सीमांत सीमा थी, अब भारत और चीन के बीच अɺी 

तरह स ेपϋरभाϏषत सीमाएँ हι। 

 अȉΪका मζ अभी भी देशμ के बीच सीमांत पाई जाती हι।

C) म˝वतα Ƶेǳ ||

1) बफ़र ज़ोन एक तटΕ Ƶेǳ ह ैजो दो या दो से अϐधक Ƶेǳμ को अलग करता ह,ै और 

ύकसी चीज़ तक पφँचने से नुकसान या लड़ाई को रोकन ेके ϒलए ύडज़ाइन ύकया गया 

ह।ै 

2) Ϗवसै˾ ीकृत Ƶेǳ, सीमा Ƶेǳ, ǸϏतबϐंधत सुगमता Ƶेǳ और हϋरत पώʚयाँ बफ़सǡ के 

सबसे सामा˾ υपμ मζ से हι। 

3) बफर ज़ोन को ύनयंώǳत करने के ϒलए अंतराǡͼीय संघषξ के उदाहरण सामने आए हι 

:-

 नेपाल भारत और चीन के बीच ϗΕत ह,ै इसे बफर ज़ोन दशे भी कहा जा 

सकता ह ैऔर नेपाल मζ अपना Ǹभाव बनाए रखने के ϒलए भारत और चीन 

नेपाल के मामलμ मζ हΑƵेप करते हι। 

 Ρान ˙ीप कनाडा और Ǧीनलιड के बीच ϗΕत ह,ै यह एक बफर जोन के υप मζ 

कायǡ करता ह ैऔर दोनμ दशेμ ˙ारा Ϗववाώदत ह।ै
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D) अंतरराͼीय सीमाओ ंके Ǹकार

1) पूवǡवतα सीमा : 

आधύुनक सां΋ृϏतक पϋरψʹ के Ϗवकास से पहले ही कुछ 

अंतराǡͼीय सीमाएँ थी इन सीमाओ ंको पूवǡवतα सीमाएँ कहते हι। 

 उदाहरण :- USA और कनाडा के बीच कΪ सीमा 

 Ϗवशषेताएं : 

 आमतौर पर नώदयμ, पहाड़μ या जल ύनकायμ ˙ारा ϐचώΤत 

कΪ जाती ह।ै 

 Ǹायः कोई सघंषǡ नहΰ होता ह ै  

 आमतौर पर समय के साथ नहΰ बदलती ह ै  

2) परवतα सीमा : 

 सां΋ृϏतक पϋरψʹμ (मानव बΑी, और सामाϐजक-

सां΋ृϏतक) के अϖΑˆ के बाद अϖΑˆ मζ आई सीमा। 

 उदाहरण :-  

 भारत और पाύकΑान के बीच कΪ सीमाएँ और भारत 

और बांɳादेश के बीच कΪ सीमाएँ परवतα सीमाओ ं

के उदाहरण हι। 

 परवतα सीमा के पर बφत Ϗववाद मौजूद होता हι।

 Ϗवशेषताएं : 

 यह धाϏमέक, भाषाई, जातीय, सां΋ृϏतक और 

राजनीϏतक मतभदेμ के आधार पर बनता ह।ै 

 परवतα सीमा को उस रखेा पर ϐचώΤत ύकया जाता ह ै

जहां दो सां΋ृϏतक पϋरψʹμ का ˾ूनतम Ǹभाव 

होता ह।ै 

 

3) अ˝ारोपण सीमा : 

 ये सीमाएँ Εानीय लोगμ के राजनीϏतक, सा΋ृंϏतक और 

सामाϐजक जीवन कΪ उपƵेा करती हι  

 उदाहरण :-  

 अǹΪकΪ दशेμ कΪ अϐधकांश सीमा  

 उʷर कोϋरया और दϒƵण कोϋरया के बीच कΪ सीमा।  

 भारत और पाύकΑान के बीच कΪ सीमा  

4) अवϑशΐ सीमाएं : 

 वह सीमा, ϐजसका वतǡमान सां΋ृϏतक पϋरψʹ मζ अब कोई 

महˆ नहΰ है लύेकन ώफर भी यह ώदखाई देती है।  

 उदाहरण :-  

 चीन कΪ महान दीवार - चीन और मंगोϒलया के बीच कΪ 

सीमा थी। 

 बϒलέन पूवα और पϑͮमी जमǡनी को अलग करता था। 

5) ʐाώमतीय सीमा : 

 सां΋ृϏतक पϋरψʹ पर ˝ान ώदए Ϗबना ʐाϏमतीय सीमा 

को एक सीधी रखेा ˙ारा ϐचώΤत ύकया जाता ह।ै 

 उदाहरण :-  

 संयȷु राʐ अमेϋरका और कनाडा के बीच कΪ सीमा।  

 उʷर कोϋरया और दϒƵण कोϋरया के बीच कΪ सीमा।
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E) सरहद और सीमा के बीच अंतर

सीमांतसीमा

दशेμ कΪ सीमा के बीच के भौगोϒलक Ƶेǳ ϐजन पर ύकसी भी देश का 

मजबूत ύनयंǳण नहΰ होता

कानून ˙ारा समϐथέत सीमाओ ंका एक अɺी तरह से पϋरभाϏषत 

सीमाकंन।

एक सीमा बाहर कΪ ओर उ˼ुख होती ह,ै भौϏतक υप से जमीन पर 

मौजूद होती ह,ै और इसे एक गϏतशील इकाई माना जाता ह।ै

सीमाएँ अϐधकतर अंदर कΪ ओर उ˼ुख होती हι और सरकार कΪ 

इɺानुसार बनाए रखी जाती हι।

सीमाएँ अतीत कΪ घटना हι।ύनकट वतǡमान मζ सीमाएँ खΰची जाती हι।

सीमाएँ आपसी संपकǡ  और आदान-Ǹदान कΪ गुंजाइश Ǹदान करती 

हι।

आपसी बातचीत और आदान-Ǹदान कΪ कोई गुंजाइश नहΰ होने के 

कारण हमेशा अलग होन ेके ϒलए एक सीमा खΰची जाती है

चलायमान ǸकृϏत.सीमाएँ मूलतः राजनीϏतक और अचल होती हι।

उदाहरण: पाύकΑान के उʷर-पϑͮमी सीमांत Ǹातं।उदाहरण : भारत-भटूान सीमा
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1.6) तटीय जल राϑशयां ||

A. कɺ कΪ खाड़ी ||

B. खंभात कΪ खाड़ी ||

C. बैक बे (मुंबई) ||

D. माώहम खाड़ी (मुंबई) ||

E. अरब सागर ||

F. लƵ˙ीप सागर (लƵ˙ीप सागर) ||

G. म˳ार कΪ खाड़ी ||

H. पाक खाड़ी ||

I. रामसेतु (एडम का पुल) ||

J. सेतुसमǵुम पϋरयोजना ||

K. बंगाल कΪ खाड़ी ||

L. φकΪटोला खाड़ी ||

M. अंडमान सागर ||



24-Apr-24

49

A) कɺ कΪ खाड़ी

1) अरब सागर कΪ उʷरपूवα भुजा, कɺ के रण और काόठयावाड़ 

Ǹाय˙ीप के बीच फैली φई ह।ै 

2) यह एक उथला जल ύनकाय ह।ै 

3) इस Ƶेǳ मζ ʒारीय ऊजाǡ कΪ Ƶमता ह।ै 

4) Ǹमुख बंदरगाह :- कांडला, मंुǵा, सलाया और चाखा। 

5) भारत का पहला समुǵी व˾जीव अभयारʮ और पहला समुǵी 

राͼीय उ˘ान जो Ǥमशः 1980 और 1982 मζ कɺ कΪ खाड़ी मζ 

बनाए गए थे। 

6) लु̇ Ǹाय समुǵी Αनपायी, डुगμग (सीज़ काउ) का घर। 

7) यह Ƶेǳ मंूगμ और मιǦोव से ϐघरा φआ ह।ै कुछ बहेतरीन मंूगा 

चʚान ύकनार ेवाले ˙ीप ώपरोटन, नाराला, अजाद और पोϐसटारा 

मζ पाए जात ेहι। 

8) एϐशया कΪ सबसे बड़ी तले ϋरफाइनरी (जामनगर ϋरफाइनरी) 

इसी Ƶेǳ मζ ϗΕत ह।ै
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B) कै̺े कΪ खाड़ी और खंभात कΪ खाड़ी

1) यह भारत के अरब सागर तट पर गुजरात राʐ कΪ सीमा से लगी एक खाड़ी ह।ै खंभात कΪ खाड़ी लगभग 200 ύकमी लंबी, उʷर मζ 

लगभग 20 ύकमी चौड़ी और दϒƵण मζ 70 ύकमी तक चौड़ी ह।ै 

2) जल ύनकासी वाली Ǹमुख नώदयाँ नमǡदा, ता̇ी, माही और साबरमती हι जो मुहाना बनाती हι। 

3) अपने चरम ʒार के ϑलए जाना जाता है. 

 इसमζ 7000 मेगावाट ʒारीय ऊजाǡ कΪ Ƶमता ह ै

 गुजरात सरकार भारत का पहला ʒारीय ऊजाǡ संयǳं Ϗवकϐसत करने के ϒलए पूरी तरह तैयार ह।ै (50 मेगावाट) 

4) अलंग ϑशपयाडǡ :- समǵुी बचाव उ˘ोग के ϒलए जाना जाता ह,ै दुύनया भर मζ बचाए गए सभी जहाजμ मζ से आधे का पुनचǡǤण यहΰ 

ύकया जाता ह।ै 

5) ऐϏतहाϐसक बंदरगाह शहर :- भυच, सूरत, खंभात, भावनगर और दमन। 

6) खाड़ी उथली ह ैऔर उथले तथा रतेीले तटμ से भरपूर ह।ै 

7) यहां मιǦोव भी पाए जाते हι, मुɜतः ώपराम ˙ीप मζ। 

8) मलȰा और मल बιक भारत के गुजरात मζ खंभात कΪ खाड़ी मζ रते के टीले हι। 

भारत सरकार के अनुमान के अनुसार देश मζ 8000 

मेगावाट ʒारीय ऊजाǡ कΪ Ƶमता ह।ै 

इसमζ गुजरात मζ कै̺े कΪ खाड़ी मζ लगभग 7,000 

मेगावाट, कɺ कΪ खाड़ी मζ 1200 मेगावाट और पϑͮम 

बगंाल के सुंदरबन Ƶेǳ मζ गंगा के डे͒ा मζ 100 मेगावाट 

शाϏमल ह।ै 

दϒƵण कोϋरया मζ ϐसहवा लेक टाइडल पावर ΐशेन कΪ 

सबसे बड़ी Ϗबजली उʽादन Ƶमता 254 मेगावाट 

(मेगावाट) ह।ै 

सबसे पुराना और दूसरा सबसे बड़ा पϋरचालन ʒारीय 

ऊजाǡ संयǳं ला रζस, ǹांस मζ ह।ै ​ 

ʒारीय ऊजाǡ : यह नवीकरणीय ऊजाǡ ह ैजो समुǵी ʒार 

और धाराओ ंके ǸाकृϏतक उʺान और पतन से संचाϒलत 

होती ह।ै
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C) बैक बे (मंुबई)

1) अरब सागर मζ मंुबई शहर के तट पर एक जलाशय। 

2) बैक बे के तट मζ शाϏमल हι - चौपाटी बीच, नरीमन पॉइंट, मरीन ǰाइव और 

नेताजी सुभाष चǵं बोस पॉइंट (द ɉी̀ नेकलेस)

D) माώहम खाड़ी (मंुबई)

1) यह मंुबई शहर मζ अरब सागर का एक ώह΢ा ह।ै इसका नाम माώहम और 

सालसेट ˙ीप के नाम पर रखा गया ह।ै 

2) 19वΰ सदी कΪ शुτआत मζ इन दोनμ ˙ीपμ का Ϗवलय कर ώदया गया था। मीठी 

नदी माώहम ǤΪक मζ Ϗगरती ह।ै 

3) इसमζ मछली पकड़ने वाली एक छोटी सी Ρदेशी आबादी रहती ह ैϐजसे 

कोϒलस के नाम स ेजाना जाता ह।ै बांǵा-वलα पϋरयोजना माώहम खाड़ी पर 

ϗΕत एक बड़ा बύुनयादी ढाचंा समुǵी ϒलάक ह।ै
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E) अरब सागर

1) ώहάद महासागर मζ भारतीय उपमहा˙ीप और अरब Ǹाय˙ीप के बीच ϗΕत 

ह।ै 

2) इसकΪ सीमा यमन, ओमान, पाύकΑान, ईरान, भारत और मालदीव से 

लगती ह।ै 

3) महˆपूणǡ ˙ीप :- लƵ˙ीप ˙ीप (भारत), सोकोǳा (यमन), मसीरा 

(ओमान), और एΐोला ˙ीप (पाύकΑान)। 

4) ϐस˯ु - अरब सागर मζ Ϗगरन ेवाली सबसे बड़ी नदी। 

5) अरब सागर कΪ दो Ǹमुख शाखाएँ हι :

 अदन कΪ खाड़ी दϒƵण-पϑͮम मζ ह,ै जो बाब-अल-मंडेब 

जलडमυम˝ के मा˝म से लाल सागर से जुड़ती ह,ै और 

 उʷर पϑͮम मζ ओमान कΪ खाड़ी ह,ै जो फारस कΪ खाड़ी से जुड़ती ह।ै

5) अरब सागर कई Ǹमुख ϐशώपάग लेन के चौराह ेपर ϗΕत ह,ै 

जो इसे वϑैͶक ͨापार और वाϒणʐ के ϒलए एक 

महˆपणूǡ मागǡ बनाता ह।ै समुǵ तले और ǸाकृϏतक गैस 

संसाधनμ से समृ˒ ह ैऔर Ƶेǳ के ϒलए ऊजाǡ का एक 

महˆपणूǡ Ȃोत ह।ै 

6) अरब सागर मζ चǤवात गϏतϏवϐध मζ वृϒ˒ का समुǵ के 

बढ़ते तापमान और ɳोबल वाϏमήग के तहत नमी कΪ 

बढ़ती उपल̤ता से गहरा सबंंध ह।ै
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F) लƵ˙ीप सागर (लƵ˙ीप सागर)

1) ώहάद महासागर मζ भारत, मालदीव और Ȁीलंका कΪ 

सीमा से लगा φआ एक जल ύनकाय। 

2) यह कनाǡटक के दϒƵण-पϑͮम मζ, केरल के पϑͮम 

मζ और तϏमलनाडु के दϒƵण मζ ϗΕत है। 

3) इस गमǡ समुǵ मζ साल भर पानी का तापमान ϗΕर 

रहता है और यह समुǵी जीवन से समृ˒ है। 

4) तट पर ϗΕत Ǹमुख शहर:- मंगलुτ, क˳ूर, 

कोϒझकोड, कोϗɹ, Ϗतτवनंतपुरम, तूतीकोϋरन, 

कोलंबो और माले
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G) म˳ार कΪ खाड़ी

1) यह दϒƵणपूवα भारत और पϑͮमी Ȁीलंका के बीच ώहάद महासागर का Ǹवेश ˙ार ह।ै 

2) यह उʷर-पूवǡ मζ रामेͶरम, एडम ϐǺज और म˳ार ˙ीप से ϐघरा ह।ै 

3) नώदयμ का मुहाना :- तंǺपणα (भारत) और अτवी (Ȁीलंका)। 

4) मोती बιकμ और पϏवǳ चιक (एक गǖैǮोपॉड मोल΋) के ϒलए Ǹϐस˒। 

5) समुǵी राͼीय उ˘ान कΪ Εापना 1982 मζ व˾जीव (संरƵण) अϐधύनयम, 1972 के Ǹावधानμ के तहत कΪ गई थी। 

6) Ǹमुख पाϋरϗΕϏतकΪ तंǳ :- मंूगा चʚानζ, मιǦोव, मड̛ैǁस, ǤΪक, समुǵी घास और समुǵी शैवाल। 

7) हाल ही मζ, लगभग दो दशक पहले ͨावसाϐयक खेती के ϒलए जानबूझकर लाई गई समुǵी शैवाल ǸजाϏत (क̊ाफाइकस अͣारज़ेी) 

के कारण कुτसादाई (तϏमलनाडु) के पास मृत मंूगा चʚानζ दखेी गί। 

8) इंटरनेशनल यύूनयन फॉर कंजवηशन ऑफ नेचर ने क̊ाफाइकस अͣारज़ेी को दύुनया कΪ 100 सबसे आǤामक ǸजाϏतयμ मζ से एक के 

υप मζ सूचीब˒ ύकया ह।ै 

9) समुǵी शैवाल: समुǵी पौधμ और शैवाल कΪ एक Ϗवशाल ϏवϏवधता जो नώदयμ, झीलμ और पानी के अ˾ ύनकायμ मζ पाई जा सकती ह।ै

(कɔाफाइकस अʢारेज़ी)
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H) पाक खाड़ी

1) भारत और Ȁीलंका के बीच एक अधǡ-संलɫ उथला जल ύनकाय। 

2) पाक खाड़ी का उʷर-पवूα Ƶेǳ उथले पाक जलडमυम˝ के मा˝म से 

बगंाल कΪ खाड़ी के संपकǡ  मζ ह,ै ϐजससे समुǵी लहरζ Ǹवेश कर पाती 

हι। दϒƵण मζ, एडम ϐǺज पाक खाड़ी को म˳ार कΪ खाड़ी से अलग 

करता ह।ै 

3) तϏमलनाडु कΪ वैगई नदी का मुहाना। 

4) यह अपने मंूगा ύनमाǡण और महान समुǵी ϏवϏवधता के ϒलए जाना 

जाता ह।ै 

5) पाक जलडमυम˝ :-

 बंगाल कΪ खाड़ी को पाक खाड़ी से जोड़ता ह ै

 अलग - तϏमलनाडु (भारत) और जाफना (Ȁीलंका)।

I) रामसेतु (एडम का पलु)

1) प̺न ˙ीप (तϏमलनाडु) और म˳ार ˙ीप (Ȁीलंका) के बीच चूना 

पʺर कΪ चʚानμ कΪ 48 ύकमी लबंी Ȁृंखला। 

2) इस पुल का उ͡ेख ώहάदू महाकाͨ रामायण मζ Ϗमलता ह ैऔर माना 

जाता ह ैύक इसका ύनमाǡण भगवान राम ने सीता को बचाने के ϒलए 

Ȁीलंका पφंचने के ϒलए ύकया था। 

3) इΠाϏमक ύकά वदंती के अनुसार, एडम ने Ȁीलंका मζ एड͆ पीक 

तक पφंचने के ϒलए इस पुल का इΑेमाल ύकया था। 

4) सेतुसमुǵम ϐशώपάग नहर पϋरयोजना का लɎ 83 ύकलोमीटर लंब े

गहर ेजल चैनल का ύनमाǡण करके भारत और Ȁीलंका के बीच एक 

ϐशώपάग मागǡ बनाना ह।ै 

5) सेतुसमुǵम पϋरयोजना का पयाǡवरण के आधार पर Ϗवरोध ύकया 

गया ह।ै
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J) सेतुसमǵुम पϋरयोजना

1) पϋरचय :-

 पϋरयोजना का लɎ पाक खाड़ी और म˳ार कΪ खाड़ी के उथले पानी 

के मा˝म से एक ϐशώपάग नहर का ύनमाǡण करना ह,ै ϐजससे भारत के 

Ȁीलंका के बीच जहाजμ कΪ याǳा के ϒलए आवʹक दूरी और समय 

कम हो जाएगा। पϋरयोजना के सफल समापन से याǳा मζ लगभग 

350 समुǵी मील कΪ कटौती होने कΪ उ́ीद ह ैऔर नौकायन समय 

मζ 10 से 30 घंट ेकΪ बचत होगी। 

 पुल के ύकनार ेसमुǵ कΪ गहराई 3 फΪट से 30 फΪट के बीच ह,ै 

ϐजससे इस Ƶेǳ मζ समुǵ मζ चलने योɱ जहाजμ ˙ारा नेϏवगेशन 

असंभव हो जाता ह।ै 

 वतǡमान मζ, भारत के पूवα तट कΪ ओर जान ेवाले जहाजμ को 

तूतीकोϋरन, चे˳ ई, Ϗवजाग, पारादीप और अ˾ बंदरगाहμ तक पφंचने 

के ϒलए Ȁीलंका के परू े˙ीप का चȰर लगाना पड़ता ह।ै
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2) चुनौϏतयां :-

 उɹ ऊजाǡ तरगंζ तलछट ला सकती हι 

 लहरζ खाड़ी मζ उʷर और दϒƵण से Ǹवेश करती हι, जो ύक चैनल के संरϓेखत होने के अनυुप होती ह।ै 

 चǤवाती तूफानμ कΪ उɹ आवϐृʷ: 1964 मζ एक चǤवात इतना शϐȷशाली था ύक इसने धनुषकोडी शहर को Ϗमटा ώदया। 

 खोदी गई सामǦी को डंप करने से समुǵी पाϋरϗΕϏतकΪ तǳं को नुकसान हो सकता ह ै

 जहाजμ ˙ारा वायु एवं जल Ǹदूषण 

 महˆपूणǡ राम सेतु कΪ धाϏमέक मा˾ता: जबύक पयाǡवरण समूह इस पϋरयोजना के ϓखलाफ भारी पयाǡवरणीय लागत का Ϗवरोध कर 

रह ेहι, धाϏमέक समूह इसका Ϗवरोध कर रह ेहι ɇμύक उनका मानना ह ैύक संरचना, ϐजसका उ͡ेख रामायण मζ ύकया गया ह,ै धाϏमέक 

महˆ कΪ ह।ै

ϐसάधु साधना एक Ρदेशी अ˿ेषण पोत है जो 45 ώदनμ तक पानी के भीतर रह सकता है।

K) बंगाल कΪ खाड़ी

1) यह ώहάद महासागर का पूवνʷर भाग ह,ै जो भारत, बांɳादेश और ͂ामंार से ϐघरा ह।ै 

2) अंडमान और ύनकोबार का कζ ǵ शाϐसत Ǹदेश बंगाल कΪ खाड़ी मζ ϗΕत ह।ै 

3) गंगा, ǺΥपुǳ, महानदी, गोदावरी, कृ΁ा और कावरेी के डे͒ा। 

4) महʹ :-

 बगंाल कΪ खाड़ी कΪ दϒƵणपूवα हवाओ ंसे ύनयϏमत मानसून। 

 खाड़ी का उपजाऊ डे͒ा Ƶेǳ फसलμ कΪ एक ϏवΑृत Ȁृंखला का समथǡन करता ह,ै 

 यह Ƶेǳ मछली, झΰगा और केकड़े कΪ खेती सώहत अपनी ϏवϏवध जलीय कृϏष के ϒलए भी जाना जाता ह।ै 

   यह दुύनया कΪ सबसे बड़ी गमǡ पानी कΪ खाड़ी मζ से एक ह ैऔर इसका पानी Ƶेǳ के मौसम पैटनǡ और मानसून पϋरसंचरण मζ 

महˆपणूǡ भϏूमका ύनभाता ह।ै 

 तट पर और उसके बाहर Ϗवώभ˳ Ǹकार कΪ ǸजाϏतयμ का घर - समुǵी Αनधारी (डॉिǒफ़न, ͫेल और डुगμग), मιǦोव वन, मंूगा चʚानζ 

आώद। 

 इस मागǡ का उपयोग पूवǡ, दϒƵणपूवǡ और एϐशया Ǹशांत के साथ सभी समुǵी ͨापार के ϒलए ύकया जाता ह।ै
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L) φकΪटोला खाड़ी

1) यह महानदी नदी डे͒ा के उʷर मζ ओύडशा राʐ मζ ϗΕत 

ह।ै 

2) φύकटोला ˙ीप इस खाड़ी पर ϗΕत मुɜ आकषǡण ह।ै 

इस ˙ीप का ύनमाǡण गाद जमाव से φआ था।

M) अंडमान सागर

1) ώहάद महासागर का एक सीमांत समुǵ, जो अंडमान और ύनकोबार ˙ीप 

समूह और मलय Ǹाय˙ीप के बीच ϗΕत ह।ै 

2) इसके सबसे दϒƵणी छोर को Ǻुएह ˙ीप कहा जाता ह।ै 

3) इरावदी नदी का मुहाना. 

4) समुǵ का उपयोग मˉ पालन, पϋरवहन और Ǹवाल ώभϐʷ ˙ीपμ के ϒलए 

ύकया जाता रहा है
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संभाͪवत तथा ͪपछले वषɟ के Ĥæन ||

अǓत लघ ुउƣरȣय Ĥæन 

1) सर Đȧक Èया है? ||

2) कक[  रेखा भारत के ͩकन राÏयɉ से होकर गुजरती 
है? ||

3) भारत और इंͫडया नाम कȧ उ×पͪƣ को समझाइए। 
||

4) भारत के अ¢ांशीय तथा देशांतरȣय ͪवèतार का 
वण[न करɅ। || 

5) मÛनार कȧ खाड़ी ||

6) भारत कȧ मानक समय रेखा ͩकतने राÏयɉ से होकर गुजरती 
है? || 

7) डलेाइट सेͪवगं टाइम || 

8) बागान समय ||

9) सकȷ ͫडयन ǐरदम ||

10) भारत के ͩकतने कɅ ġ शाͧसत Ĥदेश हɇ, जो कȧ समġु से सीमा 
साझा करत ेहɇ? || 

11) सवा[ͬधक समġु सीमा साझा करन ेवाले 3 भारतीय राÏयɉ के 

नाम बताएं। ||

12) कÍछ कȧ खाड़ी ||
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13) ¢ेğफल कȧ Ǻिçट से भारत के तीन सबसे बड़ ेकɅ ġ शाͧसत Ĥदेश 

कौन से हɇ? || 

14) ¢ेğफल कȧ Ǻिçट से भारत के तीन सबसे छोटा राÏय कौन से हɇ?
|| 

15) अÚयारोͪपत सीमा Èया होती है? ||

16) ¢ेğफल कȧ Ǻिçट से भारत के चार सबसे बड़ ेराÏय कौन से हɇ? 

|| अनÛय आͬथ[क ¢ेğ || Ĥादेͧशक जल ¢ेğ ||

17) राम सेत ु||

18) खंभात कȧ खाड़ी ||

19) बंगाल कȧ खाड़ी ||

20) Ûयू मूर ɮवीप ||

23) 8, 9 तथा 10 ͫडĒी चैनल ||

24) भारत भौगोͧलक Ǿप से ͩकस ¢ेğ का Ǒहèसा रहा है? 

|| 

25) भौगोͧलक सीमा को तीन उदाहरण दɅ। || 

26) भारत के ͩकतने राÏयɉ कȧ सीमाएं पाͩकèतान से 

लगत ेहɇ? || 

27) सुंदरवन डãेटा। || 

28) तीèता नदȣ। || 

29) फरÈका बैराज ||

30) मैकमोहन रेखा ||

31) रेडिÈलफ रेखा ||

32) कलादान पǐरयोजना ||

33) कÍछ का रण ||

34) ͧसधुं जल समझौता ||

35) ͧसयाͬचन Êलेͧशयर ||

लघ ुउƣरȣय Ĥæन
भारत कȧ भौगोͧलक िèथǓत के लाभ बताइए। ||

1) भारत ने 82.5 ͫडĒी के पूवȸ देशांतर को मानक रेखा Èयɉ बनाया? बताएं || 

2) Èया भारत को डलेाइट सेͪवगं टाइम को अपनाना चाǑहए? || 

3) भारत मɅ दो मानक समय रेखा कȧ मांग Èयɉ कȧ जा रहȣ है? समझाए ||

4) संयÈुत राçĚ कȧ संͬध के अनुसार जलȣय ¢ेğ के ͪवभाजन को समझाएं। ||


