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साामाान्य वि�ज्ञाान
कोोशि�कोा क्याा हैै?
कोोशि�कोा केो घटको और उनकेो कोायाय
कोोशि�कोा कोा वर्गीी� कोरण
यूाकेोरिरयाोटिटको और प्रोोकैोरिरयाोटिटको कोोशि�कोा
पाादपा कोोशि�कोा और पा�ु कोोशि�कोा
मूूल कोोशि�कोा और दैटिहैको कोोशि�कोा

• पहलीी बाार, रॉबार्टट  हुक नेे 1665 मंें कोशि�का �ब्द की खोोज की और गढ़ाा ा।
• उसके बााद रॉबार्टट  ब्रााउने नेे 1831 मंें कोशि�का नेाभि�क की खोोज की। 

कोशि�का भिसद्धांा� त, के अनुेसार स�ी पौधेे और जानेवर कोशि�काओं� से 
बानेे होते हं और यहा�  तक किक कोशि�का जीवने की मूेंली इकाई है, 1839 
मंें स्केलेीडेेने और श्वाने द्वाारा प्रस्ताविवत किकया गया थाा।

• कोशि�काएं�  स�ी जीविवत चीीजो�  के बुाविनेयादी विनेमेंाट ण इकाईया�  हं।
• मेंानेव �रीर खोरबाो�  कोशि�काओं� से बानेा है।
• यह �रीर के शिलीएं स� रचीनेा प्रदाने करते हं, �ोजने से पोषक तत्त्व लेीते 

हं, उस पोषक तत्त्व को ऊजाट  मंें परिरवविति त करते हं, और विव�ेष कायट  
करते हं।

• कोशि�काओं� मंें �रीर की व� �ानुेगत सामेंग्रीी �ी होती है और वे स्वय�  की 
प्रवितया�  बानेा सकते हं।

कोोशि�कोा झि�ल्ली 
• कोशि�का झि�ल्लीी को प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी �ी कहा जाता है।
• इसे केवली इलेीक्र्टॉ ॉने मेंाइक्रोोस्कोप के मेंाध्यमें से देखोा जा सकता 

है। प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी कोशि�का का सबासे बााहरी आवरण है जो कोशि�का 
की सामेंग्रीी को उसके बााहरी वातावरण से अलीग करता है।

• प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी लीचीीलीी होती है और शिलीकिपडे और प्रोर्टीने नेामेंक 
काबाट विनेक अणुओं� से बानेी होती है।

• कोशि�का झि�ल्लीी का लीचीीलीापने �ी कोशि�का को अपनेे बााहरी वातावरण 
से �ोजने और अन्य सामेंग्रीी मंें स� लीग्ने करनेे मंें सक्षमें बानेाता है।

• ध्याान दं  : वायरस मंें कोई झि�ल्लीी नेही�  होती है और इसशिलीएं वे जीवने 
की विव�ेषताओं� को तबा तक नेही�  दिदखोाते हं जबा तक किक वे एंक जीविवत 
�रीर मंें प्रवे� नेही�  करते हं और गुणा करनेे के शिलीएं अपनेी कोशि�का 
में�ीनेरी का उपयोग करते हं।

कोायाय  
i. प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी कोशि�का सामेंग्रीी को घेेरती है।
ii. यह कोशि�का आकार (प�ु कोशि�काओं� मंें) प्रदाने करता है 

जैसे लीाली रक्त कोशि�काओं�, त� दि�का कोशि�काओं� और हड्डीी 
कोशि�काओं� की विव�ेषता आकार।

iii. यह कुछ पदाथां को कोशि�का के अ� दर और बााहर लेी जानेे की 
अनुेमेंवित देता है लेीकिकने स�ी पदाथां को इतनेा अधिधेक नेही�  किक 
इसे ‘चुीविने� दा पारगम्य’ कहा जाता है

कोोशि�कोा भि�भि�  
• बैाक्र्टीरिरया और पादप कोशि�काओं� मंें प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी के बााहर मेंौजूद 

सबासे बााहरी कोशि�का आवरण, कोशि�का भि�भि� है।

संंरचना 
• स�ी पादप कोशि�काओं� मंें मेंौजूद सबासे बााहरी विनेजी� व परत।
• कोशि�का द्वाारा ही स्रााविवत होता है।
• अधिधेका� � पौधेो�  मंें, यह मुेंख्य रूप से सेल्यूलीोज से बानेा होता है, लेीकिकने 

इसमंें पेक्टिक्र्टने और शिलीग्निग्नेने जैसे अन्य रासायविनेक पदाथाट  �ी हो सकते हं

संमूारोहै 
• कोशि�का भि�भि� कोशि�का के नेाजुक आ� तरिरक �ागो�  की रक्षा करती है।
• कठोोर होनेे के कारण, यह कोशि�का को आकार देता है।
• चूी� किक यह कठोोर है, इसशिलीएं यह कोशि�का को फैैलीनेे नेही�  देता है, 

शिजससे कोशि�का मंें स्फैीवित/मेंजबूाती आ जाती है, जो कई मेंायनेो�  मंें 
उपयोगी है।

• यह स्वत� � रूप से कोशि�काओं� के अ� दर और बााहर पानेी और अन्य 
रसायनेो�  के पारिरत होनेे की अनुेमेंवित देता है

कोोशि�कोा द्रव्या 
• यह कोशि�का झि�ल्लीी और नेाभि�क के बाीची मेंौजूद जेलीी जैसा पदाथाट  

है। साइर्टोप्लीाज्में प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी के अ� दर द्रव सामेंग्रीी है।
• इसमंें अन्य विव�ेष कोशि�का ऑगेनेेली �ी होते हं। इनेमंें से प्रत्येक अ� ग 

कोशि�का के शिलीएं एंक विवशि�ष्ट कायट  करता है।

नाभि�को 
• यह जीविवत कोशि�का का एंक मेंहत्वपूणट  घेर्टक है। नेाभि�क कोशि�का 

का विनेय� �ण कंद्र है।
• नेाभि�क को साइर्टोप्लीाज्में से एंक डेबाली स्तरिरत झि�ल्लीी द्वाारा अलीग 

किकया जाता है शिजसे परमेंाणु झि�ल्लीी कहा जाता है। यह झि�ल्लीी �ी 
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�र�रा है और साइर्टोप्लीाज्में और नेाभि�क के अ� दर के बाीची सामेंग्रीी की 
आवाजाही की अनुेमेंवित देता है।

नाभि�को/केोन्द्रको
• नेाभि�क मंें न्यूक्लिक्लीयोलीस और धेागे जैसी स� रचीनेाएं�  होती हं शिजन्हं  

गुणसू� कहा जाता है।
• गुणसू� जीने लेी जाते हं और मेंाता-किपता से स� तानेो�  तक वणं के 

व� �ानुेक्रोमें या हस्ता� तरण मंें मेंदद करते हं। गुणसू�ो�  को केवली त�ी 
देखोा जा सकता है जबा कोशि�का विव�ाशिजत होती है।

• एंक जीविवत कोशि�का की पूरी सामेंग्रीी को प्रोर्टोप्लीाज्में के रूप मंें जानेा 
जाता है जो (साइर्टोप्लीाज्में + नेाभि�क) है।

रिरक्ति�िकोाएंं 
• साइर्टोप्लीाज्में मंें खोालीी स� रचीनेाओं� को रिरक्तिक्तका कहा जाता है। यह 

एंकली और बाडेा ा या एंकाधिधेक और छोर्टा हो सकता है।
• रिरक्तिक्तकाएं�  ठोोस या तरली सामेंग्रीी के शिलीएं �� डेारण थैालीी हं।
• पादप कोशि�का के जीवने मंें मेंहत्व के कई पदाथाट  रिरक्तिक्तकाएं�  मंें जमेंा 

होते हं। इनेमंें अमेंीनेो एंभिसडे, �कट रा, विवभि�न्ने काबाट विनेक अम्ली और 
कुछ प्रोर्टीने �ामिमेंली हं।

• पौधेो�  की कोशि�काओं� मंें बाडेा े  रिरक्तिक्तकाएं�  आमें हं। प�ु कोशि�काओं� मंें 
रिरक्तिक्तकाएं�  बाहुत छोर्टी होती हं। कुछ पौधेो�  की कोशि�काओं� का कंद्रीय 
रिरक्तिक्तका कोशि�का आयतने के 50-90% पर कब्जा कर सकता है।

लाइसंोसंोमू
• लीाइसोसोमें कोशि�का के अपशि�ष्ट विनेपर्टाने प्रणालीी का एंक प्रकार है।
• लीाइसोसोमें किकसी �ी विवदे�ी सामेंग्रीी के साथा-साथा धिघेसे-किपरे्ट कोशि�का 

ऑगेनेेली को पचीाकर कोशि�का को साफै रखोनेे मंें मेंदद करते हं।
• लीाइसोसोमें इन्हं  पचीानेे मंें सक्षमें होते हं क्यो� किक उनेमंें �क्तिक्त�ालीी 

पाचीने एं� जाइमें होते हं जो स�ी काबाट विनेक पदाथां को तोडेा नेे मंें सक्षमें 
होते हं।

• सेलुीलीर चीयापचीय मंें गडेा बाडेा ी के दौराने, उदाहरण के शिलीएं, जबा 
कोशि�का क्षवितग्रीस्त हो जाती है, तो लीाइसोसोमें फैर्ट सकते हं और 
एं� जाइमें अपनेे स्वय�  के कोशि�का को पचीाते हं। इसशिलीएं, लीाइसोसोमें 
को कोशि�का के ‘आत्मेंघेाती बैाग’ के रूप मंें �ी जानेा जाता है।

र्गीोल्र्गीी उपाकोरण याा र्गीोल्र्गीी कोॉम्प्ले�सं
• गोल्गी त� � यूकेरिरयोदिर्टक कोशि�काओं� का झि�ल्लीी-बााध्य अ� ग है जो 

भिसस्र्टनेट  नेामेंक चीपर्टा, स्रै्टक्डे पाउची की एंक शं्रृं� खोलीा से बानेा होता है।
• गोल्गी त� � लीशिक्षत ग� तव्यो�  तक पहु� चीानेे के शिलीएं प्रोर्टीने और शिलीकिपडे 

को पुदिर्टकाओं� मंें परिरवहने, स� �ोधिधेत और पैकेशिज� ग के शिलीएं 
शिजम्मेेंदार है।

• यह एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें के बागली मंें और कोशि�का नेाभि�क के 
पास साइर्टोप्लीाज्में मंें स्थि�थात है। जबाकिक कई प्रकार की कोशि�काओं� मंें 
केवली एंक या कई गोल्गी त� � होते हं, पौधेो�  की कोशि�काओं� मंें सैकडेा ो�  
हो सकते हं।

• गोल्गी त� � लीाइसोसोमें के विनेमेंाट ण मंें �ी �ामिमेंली है।

राइबोोसंोमू
• राइबाोसोमें आरएंनेएं और प्रोर्टीने से बानेे बाहुत मेंहत्वपूणट  कोशि�का 

ऑगेनेेली हं जो आनुेव� शि�क कोडे को अमेंीनेो एंभिसडे की �ं� खोलीाओं� मंें 
परिरवविति त करते हं।

• राइबाोसोमें एंक जदिर्टली आणविवक में�ीने है जो कोशि�काओं� के अ� दर 
पाई जाती है जो प्रोर्टीने स� श्लेीषण या अनुेवाद नेामेंक प्रकिक्रोया के दौराने 
अमेंीनेो एंभिसडे से प्रोर्टीने का उत्पादने करती है।

• प्रोर्टीने स� श्लेीषण की प्रकिक्रोया एंक प्राथामिमेंक कायट  है, जो स�ी जीविवत 
कोशि�काओं� द्वाारा किकया जाता है।

• राइबाोसोमें को कोशि�का के प्रोर्टीने कारखोानेे के रूप मंें जानेा जाता है

एंंडोोप्लाज्मि�मूको रेटिटकुोलमू (ER)
• एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें (ईआर) झि�ल्लीी-बााध्य र्टयूूबाो�  और चीादरो�  का 

एंक बाडेा ा नेेर्टवकट  है। ईआर झि�ल्लीी प्लीाज्मेंा झि�ल्लीी की स� रचीनेा के 
समेंाने है।

• ER दो प्रकार के होते हं – रफै एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें (RER) और 
धिचीकनेी एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें (एंसईआर)।

• आरईआर एंक मेंाइक्रोोस्कोप के नेीचेी खुोरदरा दिदखोता है क्यो� किक इसकी 
सतह से राइबाोसोमें नेामेंक कण जुडेा े  होते हं।

• एंसईआर वसा के अणुओं�, या शिलीकिपडे के विनेमेंाट ण मंें मेंदद करता है, जो 
कोशि�का फैा � क्�ने के शिलीएं मेंहत्वपूणट  है।

• एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें (ईआर) प्रोर्टीने और शिलीकिपडे के उत्पादने और 
उपयोग मंें मेंदद करता है। इनेमंें से कुछ प्रोर्टीने और शिलीकिपडे कोशि�का 
झि�ल्लीी के विनेमेंाट ण मंें मेंदद करते हं। कुछ अन्य प्रोर्टीने और शिलीकिपडे 
एं� जाइमें और हामेंोने के रूप मंें कायट  करते हं।

• ईआर साइर्टोप्लीाज्में के विवभि�न्ने के्ष�ो�  के बाीची या साइर्टोप्लीाज्में और 
नेाभि�क के बाीची सामेंग्रीी, विव�ेष रूप से प्रोर्टीने के परिरवहने के शिलीएं 
चैीनेली के रूप मंें �ी कायट  करता है।

मूाइटोकोॉन्ड्रिन्डो� याा 
• मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या को कोशि�का के पावरहाउस के रूप मंें जानेा जाता है।
• मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या का प्राथामिमेंक कायट  एंडेेनेोभिसने र्टॉ ाइफैॉस्फेैर्ट (एंर्टीपी) 

के रूप मंें बाडेा ी मेंा�ा मंें ऊजाट  उत्पन्ने करनेा है।
• हमेंारा �रीर एंर्टीपी मंें स� ग्रीहीत ऊजाट  का उपयोग नेएं रासायविनेक 

यौविगको�  को बानेानेे और या� दि�क कायट  के शिलीएं करता है।
• मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या मंें केवली एंक के बाजाय दो झि�ल्लीी आवरण 

होते हं। मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या का अपनेा डेीएंनेएं और राइबाोसोमें होता 
है। इसशिलीएं, मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या अपनेे स्वय�  के कुछ प्रोर्टीने बानेानेे मंें 
सक्षमें हं।

प्लास्टि�टड्सं
• प्लीास्टिस्र्टडे साइर्टोप्लीाज्में मंें छोरे्ट र� ग के �रीर होते हं। प्लीास्टिस्र्टडे केवली 

पादप कोशि�काओं� मंें मेंौजूद होते हं।
• वे विवभि�न्ने र� गो�  के होते हं। उनेमंें से कुछ मंें हरे र� ग का वणट क होता है 

शिजसे क्लीोरोकिफैली कहा जाता है। हरे र� ग के प्लीास्टिस्र्टडे को क्लीोरोप्लीास्र्ट 
कहा जाता है। वे पभि�यो�  को हरा र� ग प्रदाने करते हं।

• कुछ प्लीास्टिस्र्टडे र� गहीने �ी होते हं शिजन्हं  ल्यूकोप्लीास्र्ट कहा जाता है 
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शिजसमंें स्र्टाचीट , तेली और प्रोर्टीने गै्रीन्यूली जैसे पदाथाट  स� ग्रीहीत होते हं।
• प्लीास्टिस्र्टडे बााहरी स� रचीनेा मंें मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या के समेंाने 

हं। मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या की तरह, प्लीास्टिस्र्टडे का �ी अपनेा डेीएंनेएं और 
राइबाोसोमें होता है।

संंट� ोसंोमू और संंट� �ओल
• संर्टॉ ीओंल्स परमेंाणु शिलीफैाफेै के पास प�ु कोशि�काओं� के 

साइर्टोप्लीाज्में मंें स्थि�थात बैारली के आकार के अ� ग होते हं। संर्टॉ ीओंल्स 
सूक्ष्मेंनेशिलीकाएं�  को व्यवस्थि�थात करनेे मंें एंक �ूमिमेंका विने�ाते हं जो 
कोशि�का के क� काली प्रणालीी के रूप मंें कामें करते हं। वे कोशि�का 
के �ीतर नेाभि�क और अन्य जीवो�  के �थाानेो�  को विनेधेाट रिरत करनेे मंें 
मेंदद करते हं।

• कोशि�का विव�ाजने के शिलीएं संर्टॉ ीओंल्स बाहुत मेंहत्वपूणट  �ूमिमेंका विने�ाते 
हं। जबा कोशि�का विव�ाशिजत होनेे जा रही होती है, तो वे संर्टॉ ीओंल्स 
नेाभि�क के विवपरीत छोर पर जाते हं।

A. प्रोोकैोरिरयाोटिटको और यूाकेोरिरयाोटिटको कोोशि�कोा

प्रोोकैैरि�योोरि�कै कैोशि�कैा (Gk. प्रोो-पहलेे; कैैरि�योोन-न्यूोक्लि�लेयोस):
• इने कोशि�काओं� मंें एंक सुव्यवस्थि�थात नेाभि�क नेही�  होता है।
• आनुेव� शि�क सामेंग्रीी साइर्टोप्लीाज्में मंें विनेदिहत डेीएंनेएं का एंक एंकली 

अणु है।
• ने केवली परमेंाणु झि�ल्लीी अनुेपस्थि�थात है, कोशि�का अ� ग जैसे 

मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या, लीाइसोसोमें, एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक रेदिर्टकुलीमें, 
क्लीोरोप्लीास्र्ट, न्यूक्लिक्लीयोलीस आदिद �ी प्रोकैरिरयोदिर्टक कोशि�काओं� मंें 
मेंौजूद नेही�  हं।

• उदाहैरण: बैाक्र्टीरिरया और नेीलेी-हरे �ैवाली।

• यूकेरिरयोदिर्टक कोशि�का (Gk. Eu-true; karyon-nucleus): डेीएंनेएं 
एंक नेाभि�क बानेानेे वालीी परमेंाणु झि�ल्लीी मंें स� लीग्ने होता है।

• आनुेव� शि�क सामेंग्रीी दो या दो से अधिधेक डेीएंनेएं अणुओं� से बानेी 
होती है, जो क्रोोमैेंदिर्टने फैाइबार के नेेर्टवकट  के रूप मंें मेंौजूद होते हं जबा 
कोशि�का विव�ाशिजत नेही�  होती है।

• झि�ल्लीी - बााध्य ऑगेनेेली, जैसे मेंाइर्टोकॉन्ड्रिन्डेॉ या, एं� डेोप्लीाज्मिज्मेंक 
रेदिर्टकुलीमें, लीाइसोसोमें, क्लीोरोप्लीास्र्ट, न्यूक्लिक्लीयोलीस आदिद 
साइर्टोप्लीाज्में के �ीतर मेंौजूद होते हं।

• उदाहैरण: पौधेो� , कवक, प्रोर्टोजोआ और जानेवरो�  की कोशि�काएं� ।
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  जर्मम कोोशि�कोा बनाार्म सोोर्मैशि�को कोोशि�कोा

• दैदिहक कोशि�काओं� और रोगाणु कोशि�काओं� के बाीची अ� तर
• दैदिहक कोशि�काएं� :- दैदिहक कोशि�काएं�  एंक बाहुकोशि�कीय जीव मंें 

कोई �ी कोशि�काएं�  हं जो युग्मेंको�  के उत्पादने मंें �ामिमेंली नेही�  हं।
• जमेंट  कोशि�का:- जमेंट  कोशि�का वे कोशि�काएं�  हं जो प्रजनेने कोशि�काओं� 

या युग्मेंको�  का विनेमेंाट ण करती हं।

प्रोकैा� : -

• दैदिहक कोशि�काएं� : विवभि�न्ने प्रकार की दैदिहक कोशि�काएं�  बाहुकोशि�कीय 
जीवो�  के �रीर मंें विवभि�न्ने प्रकार के ऊतको�  मंें व्यवस्थि�थात होती हं, जो 
विवशि�ष्ट कायट  करती हं।

• जमेंट  कोशि�का: जमेंट  कोशि�का नेर और मेंादा युग्मेंक उत्पन्ने करते हं।
• दैदिहक कोशि�काओं� और रोगाणु कोशि�काओं� के बाीची अ� तर

�ाशि� : -

• दैदिहक कोशि�काएं�  : बाहुकोशि�कीय जीवो�  मंें �रीर की अधिधेका� � 
कोशि�काएं�  दैदिहक कोशि�काएं�  होती हं।

• जमेंट  कोशि�का: जमेंट  कोशि�का स� ख्या मंें बाहुत कमें हं।

कैायोय  : -

• दैदिहक कोशि�काएं� : दैदिहक कोशि�काएं�  �रीर मंें विवभि�न्ने कायट  करती हं।
• जमेंट  कोशि�का: जमेंट  कोशि�का युग्मेंक उत्पन्ने करते हं, जो यौने प्रजनेने 

मंें �ाग लेीते हं।
• मूेंली कोशि�का स्व-नेवीकरण क्षमेंता वालीी विवशि�ष्ट कोशि�काएं�  हं। वे 

अपनेे पूरे जीवने मंें अन्य कोशि�का प्रकार के बाहुकोशि�कीय जीवो�  
को किफैर से �रनेे के शिलीएं मेंाइर्टोभिसस के मेंाध्यमें से असीमें रूप से 
विव�ाशिजत कर सकते हं।

• मूेंली(मूेंली) कोशि�का विव�ाजने के बााद, प्रत्येक नेव विनेमिमेंि त कोशि�का या 
तो मूेंली कोशि�का के रूप मंें रह सकता है या मेंा� सपेशि�यो�  के कोशि�का, 
रक्त कोशि�का, या त� दि�का कोशि�का जैसे अधिधेक परिर�ाकिषत कायं 
के साथा किकसी अन्य कोशि�का प्रकार को बानेानेे के शिलीएं अ� तर कर 
सकता है।

• मुेंख्य रूप से दो प्रकार की मूेंली कोशि�काएं�  होती हं: भू्रूण मूेंली कोशि�काएं� , 
जो भू्रूण से प्राप्त होती हं, और दैदिहक या वयस्क मूेंली कोशि�काएं� , जो 
अन्य विव�ेदिदत कोशि�काओं� (दैदिहक कोशि�काओं� ) के साथा ऊतक या 
अ� ग मंें रहनेे वालीी उदासीने कोशि�काएं�  होती हं।

• भू्रूण और दैदिहक मूेंली कोशि�काओं� के बाीची प्रमुेंखो अ� तर यह है किक 
भू्रूण मूेंली कोशि�काओं� मंें �रीर के स�ी कोशि�का प्रकारो�  मंें अ� तर 
करनेे की क्षमेंता होती है, क्यो� किक वे प्लुीरिरपोरं्टर्ट मूेंली कोशि�का होते 
हं (कोशि�काएं�  जो प्रार� भि�क भू्रूण के तीने प्राथामिमेंक जमेंट  कोशि�का 
परतो�  मंें अ� तर करनेे मंें सक्षमें होती हं और इस प्रकार, �रीर के किकसी 
�ी कोशि�का प्रकार मंें); जबाकिक, यह मेंानेा जाता है किक दैदिहक मूेंली 
कोशि�काएं�  केवली अपनेे मूेंली के ऊतक मंें मेंौजूद विवभि�न्ने कोशि�का 
प्रकारो�  मंें अ� तर कर सकती हं।
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पाौधेे और पा�ु संाम्रााज्या
• आर.एंची. न्ड्रि�हरे्टकर (1969) नेे पा� ची साम्रााज्य वगी� करण का प्रस्ताव रखोा।
• उनेके द्वाारा परिर�ाकिषत राज्यो�  के नेामें मेंोनेेरा, प्रोदिर्टस्र्टा, फै� गी, प्लीा� रे्ट 

और एंविनेमेेंशिलीया थेा।
• उनेके द्वाारा उपयोग किकएं जानेे वालेी वगी� करण के मुेंख्य मेंानेद� डेो�  मंें 

कोशि�का स� रचीनेा, �रीर स� गठोने, पोषण की विवधिधे, प्रजनेने और 
फैाइर्टोलैीनेेदिर्टक स� बा� धे �ामिमेंली हं

किंकंोर्गीडोमू मूोनेरा
• बैाक्र्टीरिरया किक� गडेमें मेंोनेेरा के एंकमेंा� सदस्य हं।
• वे सबासे प्रचुीर मेंा�ा मंें सूक्ष्में जीव हं।
• बैाक्र्टीरिरया लीग�ग हर जगह होते हं। मुेंट्ठीी �र मिमेंट्टीी मंें सैकडेा ो�  बैाक्र्टीरिरया 

मेंौजूद होते हं।
• वे गमेंट  �रनेो� , रेविगस्तानेो� , बाफैट  और गहरे मेंहासागरो�  जैसे चीरमें आवासो�  

मंें �ी रहते हं जहा�  बाहुत कमें अन्य जीवने रूप जीविवत रह सकते हं।
• उनेमंें से कई परजीवी के रूप मंें या अन्य जीवो�  पर रहते हं।

किंकंोर्गीडोमू प्रोोटिट�टा
• स�ी एंकली-कोशि�का वालेी यूकेरिरयोट्स को प्रोदिर्टस्र्टा के तहत रखोा गया 

है, लेीकिकने इस राज्य की सीमेंाएं�  अच्छी तरह से परिर�ाकिषत नेही�  हं।
• एंक जीवविवज्ञाानेी के शिलीएं ‘एंक प्रका� स� श्लेीषक प्रोदिर्टस्र्टाने’ क्या हो 

सकता है, दूसरे के शिलीएं ‘एंक पौधेा’ हो सकता है।
• प्रोदिर्टस्र्टा के सदस्य मुेंख्य रूप से जलीीय हं।
• यह राज्य पौधेो� , जानेवरो�  और कवक से विनेपर्टनेे वालेी अन्य लीोगो�  के 

साथा एंक कडेा ी बानेाता है।
• यूकेरिरयोट्स होनेे के नेाते, प्रोदिर्टस्र्टाने कोशि�का बाॉडेी मंें एंक अच्छी तरह 

से परिर�ाकिषत नेाभि�क और अन्य झि�ल्लीी-बाद्धां अ� ग होते हं।
• कुछ मंें फ्लैीगेल्लीा या भिसशिलीया होता है। प्रोदिर्टस्र्ट कोशि�का फ्यूजने और 

युग्मेंनेज गठोने से जुडेा ी एंक प्रकिक्रोया द्वाारा अलंीविगक और यौने प्रजनेने करते हं।

किंकंोर्गीडोमू कोवको
• कवक विवषमेंपोषी जीवो�  के एंक अदिद्वातीय साम्रााज्य का गठोने करते हं।
• वे आकंवित विवज्ञााने और आवास मंें एंक मेंहाने विवविवधेता दिदखोाते हं
• कवक मेंहानेगरीय हं और हवा, पानेी, मिमेंट्टीी और जानेवरो�  और पौधेो�  

पर पाएं जाते हं।
• यह गमेंट  और नेमें �थाानेो�  मंें उगानेा पस� द करते हं
• अधिधेका� � कवक हेर्टरोर्टॉ ॉकिफैा क होते हं और मंेंत सब्सर्टॉ े र्ट से घुेलीने�ीली 

काबाट विनेक पदाथां को अव�ोकिषत करते हं और इसशिलीएं उन्हं  सैप्रोफैाइर्ट 
कहा जाता है।

• जो जीविवत पौधेो�  और जानेवरो�  पर विने�ट र करते हं उन्हं  परजीवी कहा 
जाता है।

• वे सहजीवने के रूप मंें �ी रह सकते हं - �ैवाली के साथा लीाइकेने के रूप 
मंें और उच्ची पौधेो�  की जडेा ो�  के साथा मेंाइकोराइजा के रूप मंें।

किंकंोर्गीडोमू प्लांटे
• किक� गडेमें प्लीा� रे्ट मंें स�ी यूकेरिरयोदिर्टक क्लीोरोकिफैली युक्त जीव �ामिमेंली 

हं शिजन्हं  आमेंतौर पर पौधेे कहा जाता है।
• कुछ सदस्य आ� शि�क रूप से विवषमेंपोषी होते हं जैसे कीर्ट�क्षी पौधेे या 

परजीवी।
• ब्लैीडेरवॉर्टट  और वीनेस फ्लीाई र्टॉ ै प कीर्ट�क्षी पौधेो�  के उदाहरण हं और 

कुस्कुर्टा एंक परजीवी है।
• पादप कोशि�काओं� मंें प्रमुेंखो क्लीोरोप्लीास्र्ट और कोशि�का भि�भि� के 

साथा एंक यूकेरिरयोदिर्टक स� रचीनेा होती है जो मुेंख्य रूप से सेल्यूलीोज 
से बानेी होती है।
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कोीट�क्षीी पाौधेे

• कीर्ट�क्षी पौधेे, शिजन्हं  मेंा� साहारी पौधेे �ी कहा जाता है,
• वे पौधेो�  का एंक समूेंह हं शिजन्हो� नेे पोषक तत्वो�  के स्राोत के रूप मंें 

कीर्टो�  और अन्य छोरे्ट जीवो�  को पकडेा नेे और पचीानेे के शिलीएं अदिद्वातीय 
अनुेकूलीने विवकभिसत किकएं हं।

• ये पौधेे आमेंतौर पर ऐसे वातावरण मंें उगते हं जहा�  मिमेंट्टीी पोषक तत्वो�  
से �रपूर होती है

• वे कीर्टो�  से पोषक तत्त्व प्राप्त करके अपनेी पोषण स� बा� धेी जरूरतो�  को 
पूरा करनेे के शिलीएं विवकभिसत हुएं हं।

• वे प्रोर्टीज और फैॉस्फेैरे्टस जैसे एं� जाइमेंो�  का स्रााव करते हं, ताकिक पकडेा े  
गएं कीडेा ो�  को तोडेा  दिदया जा सके और नेाइर्टॉ ोजने और फैास्फैोरस 
सदिहत आवश्यक पोषक तत्वो�  को छोडेा  दिदया जा सके।

• कीर्ट�क्षी पौधेे दुविनेया �र मंें विवभि�न्ने आवासो�  मंें पाएं जाते हं, शिजनेमंें 
दलीदली, दलीदली और अन्य आद्रट �ूमिमें के्ष� �ामिमेंली हं।

• कुछ प्रजावितया�  पोषक तत्त्व-गरीबा मिमेंट्टीी मंें �ी बाढ़ाा ती हं, जैसे किक रेतीलेी 
या चीट्टीानेी वातावरण।

• कीर्ट�क्षी पौधेो�  के उदाहरणो�  मंें घेडेा े  के पौधेे, वीनेस फ्लीाईर्टॉ ै प, 
सनेडेयूूज और ब्लैीडेरवॉट्सट  �ामिमेंली हं।

• कीर्ट�क्षी पौधेे सामेंान्य जडेा ो�  और प्रका� स� श्लेीषक पभि�यो�  के बाावजूद 
मेंा� साहारी हो गएं हं

• क्यो� किक वे आमें तौर पर पोषक तत्त्व-गरीबा वातावरण मंें विनेवास करते 
हं जहा�  वे सीमेंाओं� का सामेंनेा करते हं

• आवश्यक पोषक तत्वो� , विव�ेष रूप से नेाइर्टॉ ोजने प्राप्त करनेा और 
फैास्फैोरस।

• पाचीने सहायता: कुछ कीर्ट�क्षी पौधेे, जैसे किक सनेडेयूू (डेॉ ोसेरा 
प्रजावित), पार� परिरक रूप से पाचीने का समेंथाट ने करनेे के शिलीएं उपयोग 
किकया जाता है।

• मेंानेा जाता है किक ये पाचीने बाढ़ाा ानेे वालेी गुण होते हं और इनेका प्रयोग 
पाचीने विवकार जैसे अपची, पेर्ट के अल्सर और गैस्टिस्र्टॉॉ दिर्टस के शिलीएं हबाट ली 
उपचीार के रुप मंें किकया जाता है

• यूर्टॉ ीकुलेीरिरया घेावो�  के इलीाज, खोा� सी ठोीक करनेे और मूें� रोग ठोीक 
करनेे के शिलीये लीा�दायक है।

• औषधेीय चीाय को यूर्टॉ ीकुलेीरिरया की सूखोी पभि�यो�  का उपयोग करके 
पीसा जाता है।

• कंसर विवरोधेी क्षमेंता: कुछ अध्ययनेो�  नेे कीर्ट�क्षी पौधेो�  से प्राप्त 
यौविगको�  के स� �ाविवत कंसर विवरोधेी गुणो�  का पता लीगाया है।

• उदाहरण के शिलीएं, सनेडेयूू और घेडेा े  के पौधेो�  के अकट  नेे इने विवर्टॉ ो मंें 
कंसर कोशि�काओं� पर साइर्टोर्टोक्सिक्सक प्र�ाव दिदखोाया है।

• एं� र्टीऑक्सिक्सडंेर्ट गवितविवधिधे: कीर्ट�क्षी पौधेो�  मंें एं� र्टीऑक्सिक्सडंेर्ट गुणो�  
वालेी यौविगक होते हं, जैसे किक फेैनेोशिलीक यौविगक और फ्लेीवोनेोइड्स।

• रोगाणुरोधेी और एं� दिर्टफै� गली गवितविवधिधे: कीर्ट�क्षी पौधेे विवभि�न्ने प्रकार 
के मेंाध्यमिमेंक चीयापचीयो�  का उत्पादने करते हं शिजनेमंें रोगाणुरोधेी और 
एं� दिर्टफै� गली गुण हो सकते हं।

• जैसे किक घेडेा े  के पौधेे ( नेेपंथेास प्रजावित) और सनेडेयूूज, कुछ बैाक्र्टीरिरया 
और कवक के खिखोलीाफै विनेरोधेात्मेंक प्र�ाव प्रदशि�ि त करते हं।

किंकंोर्गीडोमू एंनिनमिमूयाा
• इस साम्रााज्य की विव�ेषता विवषमेंपोषी यूकेरिरयोदिर्टक जीव हं जो 

बाहुकोशि�कीय हं और उनेकी कोशि�काओं� मंें कोशि�का भि�भि� की 
कमेंी है।

• वे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से �ोजने के शिलीएं पौधेो�  पर विने�ट र करते हं।
• वे अपनेे �ोजने को आ� तरिरक गुहा मंें पचीाते हं और खोाद्य �� डेार को 

ग्लीाइकोजने या वसा के रूप मंें स� ग्रीहीत करते हं।
• उनेके पोषण का तरीका होलीोजा ोइक है - �ोजने के अ� तग्रीट हण द्वाारा।
• वे एंक विनेज्मिश्चीत विवकास पैर्टनेट  का पालीने करते हं और वयस्को�  मंें बाढ़ाा ते 

हं शिजनेके पास एंक विनेज्मिश्चीत आकार और आकार होता है।
• उच्ची रूप विवस्तंत स� वेदी और न्यूरोमेंोर्टर त� � दिदखोाते हं। उनेमंें से 

ज्यादातर हरकत करनेे मंें सक्षमें हं।
• यौने प्रजनेने नेर और मेंादा के मैेंथुाने द्वाारा होता है शिजसके बााद भू्रूण का 

विवकास होता है।

वायारसं, वाइरोइड्सं, किंप्रोयान और लाइकेोन
• वायरस को वगी� करण मंें जगह नेही�  मिमेंलीी क्यो� किक उन्हं  वास्तव मंें 

‘जीविवत’ नेही�  मेंानेा जाता है, अगर हमें जीविवत जीवो�  को उने जीवो�  के 
रूप मंें समें�ते हं शिजनेकी कोशि�का स� रचीनेा होती है।

• वायरस गैर-कोशि�कीय जीव हं शिजनेकी विव�ेषता जीविवत कोशि�का के 
बााहर एंक अकिक्रोय किक्रोस्र्टलीीय स� रचीनेा होती है
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• एंक बाार जबा वे किकसी कोशि�का को स� क्रोमिमेंत कर देते हं तो वे खुोद को 
दोहरानेे के शिलीएं मेेंजा बााने कोशि�का की में�ीनेरी पर कब्जा ा कर लेीते हं 
और मेेंजा बााने को मेंार देते हं।

• वायरस का अथाट  है जहर या जहरीलीा तरली पदाथाट

• प्रोर्टीने के अलीावा, वायरस मंें आनुेव� शि�क सामेंग्रीी �ी होती है, जो 
आरएंनेएं या डेीएंनेएं हो सकती है।

• किकसी �ी वायरस मंें आरएंनेएं और डेीएंनेएं दोनेो�  नेही�  होते हं। एंक 
वायरस एंक न्यूक्लिक्लीयोप्रोर्टीने है और आनुेव� शि�क सामेंग्रीी स� क्रोामेंक है।

• सामेंान्य तौर पर, पौधेो�  को स� क्रोमिमेंत करनेे वालेी वायरस मंें एंकली फै� से 
हुएं आरएंनेएं होते हं और वायरस जो जानेवरो�  को स� क्रोमिमेंत करते हं, 
उनेमंें या तो एंकली या डेबाली फै� से (दिद्वा-बा� धेीय) आरएंनेएं या डेबाली फै� से 
(दिद्वा-बा� धेीय) डेीएंनेएं होते हं।

• बैाक्र्टीरिरयली वायरस या बैाक्र्टीरिरयोफेैज (वायरस जो बैाक्र्टीरिरया को स� क्रोमिमेंत 
करते हं) आमेंतौर पर डेबाली फै� से (दिद्वा-बा� धेीय) डेीएंनेएं वायरस होते हं।

वाइरोइड्सं :
• 1971 मंें, र्टीओं डेायनेर नेे एंक नेएं स� क्रोामेंक एंजंर्ट की खोोज की जो 

वायरस से छोर्टा थाा और आलूी स्टिस्प� डेली क� द रोग का कारण बानेा।
• यह एंक मुेंक्त आरएंनेएं पाया गया; इसमंें प्रोर्टीने कोर्ट की कमेंी थाी जो 

वायरस मंें पाया जाता है, इसशिलीएं इसका नेामें वाइरोइडे है।
• वाइरोइडे का आरएंनेएं कमें आणविवक �ार का थाा।

किंप्रोयान :
• आधुेविनेक धिचीकिकत्सा मंें कुछ स� क्रोामेंक न्यूरोलीॉशिजकली रोगो�  को असामेंान्य 

रूप से मुेंडेा े  हुएं प्रोर्टीने से युक्त एंजंर्ट द्वाारा पे्रकिषत किकया गया थाा।
• एंजंर्ट वायरस के आकार के समेंाने थाा। इने एंजंर्टो�  को किप्रयने कहा 

जाता थाा।
• किप्रयने के कारण होनेे वालीी सबासे उल्लेीखोनेीय बाीमेंारिरया�  गोजातीय 

स्पॉस्थि�जफैॉमेंट  एंन्सेफैैलीोपैथाी (बाीएंसई) हं, शिजन्हं  आमेंतौर पर मेंवेशि�यो�  
मंें पागली गाय रोग कहा जाता है और मेंनुेष्यो�  मंें इसके अनुेरूप स� स्करण, 
सीआर-जैकबा रोग (सीजेडेी)।

लाइकेोन :
• लीाइकेने सहजीवी स� घे हं यानेी �ैवाली और कवक के बाीची पारस्परिरक 

रूप से उपयोगी स� घे।
• अल्गली घेर्टक को फैाइकोविबायोनेेर्ट और फै� गली घेर्टक को मेंायकोविबायो�र्ट के 

रूप मंें जानेा जाता है, जो क्रोमें�ः ऑर्टोर्टॉ ॉकिफैा क और हेर्टरोर्टॉ ॉकिफैा क होते हं।
• �ैवाली, कवक और कवक के शिलीएं �ोजने तैयार करते हं, आश्रृंय प्रदाने 

करते हं और अपनेे साथाी के शिलीएं खोविनेज पोषक तत्व और पानेी को 
अव�ोकिषत करते हं।

• उनेका जुडेा ाव इतनेा करीबा है किक अगर कोई प्रकंवित मंें एंक लीाइकेने 
देखोता है तो वह क�ी कल्पनेा नेही�  करेगा किक उनेके �ीतर दो अलीग-
अलीग जीव थेा।

• लीाइकेने बाहुत अच्छे प्रदूषण स� केतक हं - वे प्रदूकिषत के्ष�ो�  मंें नेही�  बाढ़ाा ते हं।

1. मूानव �रीर   2. संंचार प्रोणाली 
3. श्वसंन प्रोणाली  4. पााचन किं�याा 
5. िंटि�कोा िं�   6. कुोछ िथ्या
• रक्त एंक द्रव स� योजी ऊतक है शिजसकी पोषक तत्वो� , श्वसने गैसो� , 

हामेंोने के परिरवहने, �रीर के तापमेंाने, पीएंची और अन्य थामेंो-
विवविनेयमेंने प्रकिक्रोयाओं� के रखोरखोाव और विवविनेयमेंने मंें मेंहत्वपूणट  
�ूमिमेंका है। यह पानेी से 6 गुनेा गाढ़ाा ा होता है और रक्त की प्रत्येक बूा� द 
मंें लीग�ग 250 मिमेंशिलीयने कोशि�काएं�  होती हं।

• कॉविनेि या जो आ� खो का पारद�ी�  सामेंनेे का दिहस्सा है, मेंानेव �रीर का 
एंकमेंा� दिहस्सा है शिजसमंें रक्त की आपूविति  नेही�  होती है और इसे सीधेे 
हवा से ऑक्सीजने मिमेंलीती है।
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• त्वचीा मेंानेव �रीर का सबासे बाडेा ा अ� ग है
• आपके घेर मंें धूेली की एंक बाडेा ी मेंा�ा वास्तव मंें मंेंत त्वचीा है। मेंनुेष्य हर 

घे� रे्ट त्वचीा के लीग�ग 600,000 कण बाहाता है।
• मेंानेव �रीर मंें पाई जानेे वालीी सबासे छोर्टी हड्डीी मेंध्य काने मंें स्थि�थात 

होती है। स्रे्टपली (या रकबााने) हड्डीी केवली 2.8 मिमेंलीीमेंीर्टर ली� बाी होती है।
• फैीमेंर (जा� घे की हड्डीी) मेंानेव �रीर की सबासे ली� बाी हड्डीी है।
• हमेंारे पूवट जो�  के बाालीो�  को खोडेा ा करनेे के शिलीएं ह� स के धेक्को�  का विवकास 

हुआ, शिजससे वे शि�कारिरयो�  के शिलीएं अधिधेक खोतरनेाक दिदखोाई देते हं।
• जन्में और मंेंत्यु के बाीची, मेंानेव �रीर मंें 300 हदिड्डीया�  होती हं, जो भिसफैट  

206 तक जाती हं।
• हमेंारे मेंस्तिस्तष्क को उ�ली आ� खो के लंीस द्वाारा हमेंारे रेदिर्टनेा पर गदिठोत 

उल्रे्ट छविव को खोडेा ा करनेे के शिलीएं प्रोग्रीामें किकया गया है। एंक नेवजात 
शि��ु दुविनेया को उल्र्टा देखोता है जबा तक किक उसका मेंस्तिस्तष्क इसे 
खोडेा ा करनेा �ुरू नेही�  करता।

• कैमेंरे के स� द�ट  मंें, मेंानेव आ� खो लीग�ग 576 मेेंगाकिपक्सेली है।

संंचार प्रोणाली

माानव संचाा� प्रोणाालेी मंेा �ारिमाले हंै

i. केन्द्रीय अवस्थि�थात पे�ी पम्प शिजसे हृदय कहा जाता है, और
ii. रक्त वादिहकाएं� , जो र्टयूूबा जैसी स� रचीनेाएं�  होती हं, हृदय से जुडेा ी होती हं।

��त वारिहकैाएंं तीन प्रोकैा� कैी होती हंै:

• धेमेंविनेया� : हृदय से �रीर के विवभि�न्ने �ागो�  मंें रक्त लेी जाती हं।
• नेसं: �रीर के विवभि�न्ने दिहस्सो�  से रक्त को हृदय तक लीाएं� ।
• केशि�काएं� : धेमेंनेी और नेस के बाीची पतलीी वादिहकाएं� । केशि�काएं�  रक्त 

और ऊतको�  के बाीची सामेंग्रीी के आदाने-प्रदाने की अनुेमेंवित देती हं।
iii. परिरस� चीारी द्रव-रक्त, ऊतक द्रव और लीसीका

• रक्त �रीर का एंक विव�ेष तरली पदाथाट  है। इसके चीार मुेंख्य घेर्टक 
हं: प्लीाज्मेंा, लीाली रक्त कोशि�काएं� , श्वेत रक्त कोशि�काएं�  और 
प्लेीर्टलेीट्स। रक्त के कई अलीग-अलीग कायट  हं, शिजनेमंें �ामिमेंली हं: 
फेैफैडेा ो�  और ऊतको�  को ऑक्सीजने और पोषक तत्वो�  का परिरवहने 
करनेा, अवितरिरक्त रक्त हाविने को रोकनेे के शिलीएं रक्त के थाक्के बानेानेा, 
स� क्रोमेंण से लीडेा नेे वालीी कोशि�काओं� और एं� र्टीबाॉडेी को लेी जानेा, गुदे 
और यकंत मंें अपशि�ष्ट उत्पादो�  को लीानेा, जो रक्त को किफैा ल्र्टर और 
साफै करते हं �रीर के तापमेंाने को विनेय� दि�त करते हं

• नेसो� , धेमेंविनेयो�  और केशि�काओं� के मेंाध्यमें से चीलीनेे वालेी रक्त को पूरे 
रक्त के रूप मंें जानेा जाता है, लीग�ग 55 प्रवित�त प्लीाज्मेंा और 45 
प्रवित�त रक्त कोशि�काओं� का मिमेंश्रृंण। आपके �रीर के कुली वजने का 
लीग�ग 7 से 8 प्रवित�त रक्त होता है। एंक औसत आकार के पुरुष के 
�रीर मंें लीग�ग 12 किपने रक्त होता है, और एंक औसत आकार की 
मेंदिहलीा मंें लीग�ग नेौ किपने होते हं।

प् ला� मूा
• रक्त के तरली घेर्टक को प्लीाज्मेंा कहा जाता है, जो पानेी, चीीनेी, 

वसा, प्रोर्टीने और लीवण का मिमेंश्रृंण होता है। प्लीाज्मेंा का मुेंख्य कामें 
पोषक तत्वो� , अपशि�ष्ट उत्पादो� , एं� र्टीबाॉडेी, थाक्के प्रोर्टीने, रासायविनेक 

स� दे�वाहक जैसे हामेंोने और प्रोर्टीने के साथा आपके पूरे �रीर मंें रक्त 
कोशि�काओं� का परिरवहने करनेा है जो �रीर के द्रव स� तुलीने को बानेाएं 
रखोनेे मंें मेंदद करते हं।

• लीाली रक्त कोशि�काएं�  (शिजसे एंरिरथ्रोोसाइट्स या आरबाीसी �ी कहा जाता है)
• अपनेे चीमेंकीलेी लीाली र� ग के शिलीएं जानेा जाता है, लीाली कोशि�काएं�  रक्त 

मंें सबासे प्रचुीर मेंा�ा मंें कोशि�का होती हं, जो इसकी मेंा�ा का लीग�ग 
40 से 45 प्रवित�त दिहस्सा होती हं। लीाली कोशि�काओं� मंें हीमेंोग्लीोविबाने 
नेामेंक एंक विव�ेष प्रोर्टीने होता है, जो फेैफैडेा ो�  से ऑक्सीजने को �रीर 
के बााकी दिहस्सो�  मंें लेी जानेे मंें मेंदद करता है और किफैर �रीर से काबाट ने 
डेाइऑक्साइडे को फेैफैडेा ो�  मंें लीौर्टाता है ताकिक इसे बााहर विनेकालीा 
जा सके। बाडेा ी स� ख्या मंें लीाली रक्त कोशि�काओं� के कारण रक्त लीाली 
दिदखोाई देता है, जो हीमेंोग्लीोविबाने से अपनेा र� ग प्राप्त करते हं।

• सफेैद रक्त कोशि�का का अन्य प्रमुेंखो प्रकार एंक शिलीम्फैोसाइर्ट है। इने 
कोशि�काओं� की दो मुेंख्य आबाादी हं। र्टी शिलीम्फैोसाइट्स अन्य प्रवितरक्षा 
कोशि�काओं� के कायट  को विवविनेयमिमेंत करनेे मंें मेंदद करते हं और सीधेे 
विवभि�न्ने स� क्रोमिमेंत कोशि�काओं� और र्टयूूमेंर पर हमेंलीा करते हं। बाी 
शिलीम्फैोसाइट्स एं� र्टीबाॉडेी बानेाते हं, जो प्रोर्टीने होते हं जो विव�ेष रूप से 
बैाक्र्टीरिरया, वायरस और अन्य विवदे�ी सामेंविग्रीयो�  को लीशिक्षत करते हं।

प्लेे�लेेट्स (शि�से थ्रोोम्बोोसाइट्स भीी कैहा �ाता है)

• लीाली और सफेैद रक्त कोशि�काओं� के विवपरीत, प्लेीर्टलेीट्स वास्तव मंें 
कोशि�काएं�  नेही�  हं, बाल्किल्क कोशि�काओं� के छोरे्ट रु्टकडेा े  हं। प्लेीर्टलेीट्स चीोर्ट की 
जगह पर इकट्ठीा होकर रक्त के थाक्के बानेनेे की प्रकिक्रोया (या जमेंावर्ट) मंें 
मेंदद करते हं, घेायली रक्त वादिहका के अस्तर से धिचीपके रहते हं, और एंक 
में� ची बानेाते हं शिजस पर रक्त जमेंावर्ट हो सकती है। इसके परिरणामेंस्वरूप 
फैाइविब्राने के थाक्के का विनेमेंाट ण होता है, जो घेाव को ढ़ाकता है और रक्त 
को बााहर विनेकलीनेे से रोकता है। फैाइविब्राने प्रार� भि�क मेंचीाने �ी बानेाता है 
शिजस पर नेएं ऊतक बानेते हं, इस प्रकार उपचीार को बाढ़ाा ावा देते हं।

• प्लेीर्टलेीट्स की सामेंान्य स� ख्या से अधिधेक अनेावश्यक थाक्के का कारण 
बाने सकता है, शिजससे स्र्टॉ ोक और दिदली का दौरा पडेा  सकता है

र�ि संमूूहै
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• 4 मुेंख्य रक्त समूेंह (रक्त के प्रकार) हं - एं, बाी, एंबाी और ओं। आपका 
रक्त समूेंह उने जीनेो�  से विनेधेाट रिरत होता है जो आपको अपनेे मेंाता-किपता 
से विवरासत मंें मिमेंलेी हं।

• रक्त समूेंह की पहचीाने रक्त मंें एं� र्टीबाॉडेी और एं� र्टीजने द्वाारा की जाती है।
• एं� र्टीबाॉडेी प्लीाज्मेंा मंें पाएं जानेे वालेी प्रोर्टीने होते हं। वे आपके �रीर की 

प्राकंवितक सुरक्षा का दिहस्सा हं। वे कीर्टाणुओं� जैसे विवदे�ी पदाथां को 
पहचीानेते हं, और आपकी प्रवितरक्षा प्रणालीी को सचेीत करते हं, जो उन्हं  
नेष्ट कर देता है।

• एं� र्टीजने लीाली रक्त कोशि�काओं� की सतह पर पाएं जानेे वालेी प्रोर्टीने 
अणु होते हं।

एं.बोी.ओ. प्रोणाली
• ABO प्रणालीी द्वाारा परिर�ाकिषत 4 मुेंख्य रक्त समूेंह हं:
• रक्त समूेंह एं - प्लीाज्मेंा मंें एं� र्टी-बाी एं� र्टीबाॉडेी के साथा लीाली रक्त 

कोशि�काओं� पर एं एं� र्टीजने होता है
• रक्त समूेंह बाी - प्लीाज्मेंा मंें एं� र्टी-एं एं� र्टीबाॉडेी के साथा बाी एं� र्टीजने हं
• रक्त समूेंह O - कोई एं� र्टीजने नेही�  है, लेीकिकने प्लीाज्मेंा मंें एं� र्टी-एं और 

एं� र्टी-बाी दोनेो�  एं� र्टीबाॉडेी हं
• रक्त समूेंह AB - इसमंें A और B दोनेो�  एं� र्टीजने होते हं, लेीकिकने कोई 

एं� र्टीबाॉडेी नेही�  होता है
• रक्त समूेंह O सबासे आमें रक्त समूेंह है।
• RH प्रणालीी
• लीाली रक्त कोशि�काओं� मंें क�ी-क�ी एंक और एं� र्टीजने होता है, एंक 

प्रोर्टीने शिजसे RhD एं� र्टीजने के रूप मंें जानेा जाता है। यदिद यह मेंौजूद 
है, तो रक्त समूेंह RhD पॉशिजदिर्टव है। यदिद यह अनुेपस्थि�थात है, तो रक्त 
समूेंह RhD नेकारात्मेंक है।

इसंकोा मूिलबो हैै किंको 8 र�ि संमूूहै हैं :
• A RhD धेनेात्मेंक (A+) A RhD ऋणात्मेंक (A-)
• B RhD धेनेात्मेंक (B+) B RhD ऋणात्मेंक (B-)
• O RhD धेनेात्मेंक (O+) O RhD ऋणात्मेंक (O-)
• AB RhD धेनेात्मेंक (AB+) AB RhD ऋणात्मेंक (AB-)
• ज्यादातर मेंामेंलीो�  मंें, O RhD नेकारात्मेंक रक्त (O-) सुरशिक्षत रूप से 

किकसी को �ी दिदया जा सकता है। यह अक्सर धिचीकिकत्सा आपात स्थि�थावित 
मंें उपयोग किकया जाता है जबा रक्त प्रकार तुर� त ज्ञाात नेही�  होता है।

• यह अधिधेका� � प्राप्तकताट ओं� के शिलीएं सुरशिक्षत है क्यो� किक इसमंें 
कोशि�काओं� की सतह पर कोई A, B या RhD एं� र्टीजने नेही�  है, और हर 
दूसरे ABO और RhD रक्त समूेंह के साथा स� गत है

• श्वेत रक्त कोशि�काएं�  (शिजसे ल्यूकोसाइट्स �ी कहा जाता है)
• सफेैद रक्त कोशि�काएं�  �रीर को स� क्रोमेंण से बाचीाती हं। वे लीाली रक्त 

कोशि�काओं� की तुलीनेा मंें स� ख्या मंें बाहुत कमें हं, जो आपके रक्त का 
लीग�ग 1 प्रवित�त है।

• सफेैद रक्त कोशि�का का सबासे आमें प्रकार न्यूर्टॉ ोकिफैली है, जो 
"तत्काली प्रवितकिक्रोया" कोशि�का है और कुली सफेैद रक्त कोशि�का 
विगनेती का 55 से 70 प्रवित�त दिहस्सा है। प्रत्येक न्यूर्टॉ ोकिफैली एंक दिदने 
से �ी कमें समेंय तक जीविवत रहता है, इसशिलीएं स� क्रोमेंण से सुरक्षा 
बानेाएं रखोनेे के शिलीएं आपके अस्थि�था मेंज्जा को लीगातार नेएं न्यूर्टॉ ोकिफैली 

बानेानेे चीादिहएं। न्यूर्टॉ ोकिफैली का आधेाने आमेंतौर पर प्र�ावी नेही�  होता है 
क्यो� किक वे �रीर मंें बाहुत ली� बेा समेंय तक नेही�  रहते हं।

श्वसंन प्रोणाली
• श्वसने प्रणालीी अ� गो�  और ऊतको�  का नेेर्टवकट  है जो सा� स लेीनेे मंें 

मेंदद करता है। इसमंें वायुमेंागट , फेैफैडेा े  और रक्त वादिहकाएं�  �ामिमेंली 
हं। फेैफैडेा ो�  को �क्तिक्त देनेे वालीी मेंा� सपेशि�या�  �ी श्वसने प्रणालीी का 
दिहस्सा होती हं। ये �ाग पूरे �रीर मंें ऑक्सीजने को �थाानेा� तरिरत करनेे 
और काबाट ने डेाइऑक्साइडे जैसी अपशि�ष्ट गैसो�  को साफै करनेे के शिलीएं 
एंक साथा कामें करते हं।

श्वसंन प्रोणाली क्याा कोरिी हैै?

• श्वसने प्रणालीी के कई कायट  हं। आपको श्वास लेीनेे (सा� स लेीनेे) और 
सा� स छोडेा नेे (सा� स छोडेा नेे) मंें मेंदद करनेे के अलीावा, यह:

• आपको बाात करनेे और सू� घेनेे की अनुेमेंवित देता है।
• आपके �रीर के तापमेंाने से मेेंली खोानेे के शिलीएं हवा को गमेंट  करता है 

और इसे आपके �रीर की नेमेंी के स्तर तक मेंॉइ�चीराइज करता है।
• आपके �रीर मंें कोशि�काओं� को ऑक्सीजने पहु� चीाता है।
• जबा आप सा� स छोडेा ते हं तो �रीर से काबाट ने डेाइऑक्साइडे सदिहत 
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अपशि�ष्ट गैसो�  को विनेकालीता है।
• आपके वायुमेंागट  को हाविनेकारक पदाथां और परे�ाविनेयो�  से बाचीाता है।

श्वसंन प्रोणाली केो �ार्गी:
• मुें� ह और नेाक: उद्घाार्टने जो आपके �रीर के बााहर से हवा को आपके 

श्वसने त� � मंें खोी�चीते हं।
• साइनेस: आपके भिसर मंें हदिड्डीयो�  के बाीची खोोखोलेी के्ष� जो आपके द्वाारा सा� स 

लेीनेे वालीी हवा के तापमेंाने और आद्रट ता को विनेय� दि�त करनेे मंें मेंदद करते हं।
• ग्रीसनेी (गलीा): र्टयूूबा जो आपके मुें� ह और नेाक से श्वासनेलीी (विव� डेपाइप) 

तक हवा पहु� चीाती है।
• श्वासनेलीी: आपके गलेी और फेैफैडेा ो�  को जोडेा नेे वालीा मेंागट ।
• ब्राोग्निन्कयली र्टयूूबा: आपके विव� डेपाइप के नेीचेी र्टयूूबा जो प्रत्येक फेैफैडेा े  मंें जुडेा ते हं।
• फेैफैडेा े : दो अ� ग जो हवा से ऑक्सीजने विनेकालीते हं और इसे आपके 

रक्त मंें पारिरत करते हं।
• एंज्मिल्वयोलीी गैसो�  के विवविनेमेंय के प्राथामिमेंक �थाली हं।
• गैसो�  का आदाने-प्रदाने रक्त और ऊतको�  के बाीची �ी होता है। O2 और 

CO2 का वायुको�ीय मंें दबााव और सा� द्रता प्रवणता के आधेार पर 
विवसरण द्वाारा आदाने-प्रदाने किकया जाता है।

मूानव पााचन िं�

• मेंानेव पाचीने त� � मंें जठोरा� � स� बा� धेी मेंागट  और पाचीने के सहायक अ� ग 
होते हं।

• पाचीने मंें �ोजने को छोरे्ट और छोरे्ट घेर्टको�  मंें तोडेा नेा �ामिमेंली है, जबा 
तक किक उन्हं  �रीर मंें अव�ोकिषत और आत्मेंसात नेही�  किकया जा सकता 
है।

• अ� तग्रीट हण मुें� ह के मेंाध्यमें से होता है। मुें� ह मुेंखो गुहा या मेंौखिखोक गुहा की 
ओंर जाता है जहा�  पाचीने �ुरू होता है।

• मुें� ह मंें लीार ग्री� मिथाया�  होती हं जो लीार का स्रााव करती हं।
• लीार स्र्टाचीट  को �कट रा मंें तोडेा  देती है।
• मेंौखिखोक गुहा मंें स्रााविवत लीार मंें इलेीक्र्टॉ ोलीाइट्स और एं� जाइमें होते हं।
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लार एंमूाइलेज:
• पाचीने की रासायविनेक प्रकिक्रोया मेंौखिखोक गुहा मंें काबाोहाइडेॉ े र्ट-विव�ाजने 

एं� जाइमें, लीार एंमेंाइलेीज की हाइडेॉ ोलीाइदिर्टक कारट वाई द्वाारा �ुरू की 
जाती है।

• लीाइसोजाइमें लीार मंें �ी मेंौजूद होता है और एंक जीवाणुरोधेी एंजंर्ट के 
रूप मंें कायट  करता है जो स� क्रोमेंण को रोकता है।

• मेंौखिखोक गुहा एंक छोर्टी ग्रीसनेी की ओंर जाता है जो �ोजने और हवा के 
शिलीएं एंक सामेंान्य मेंागट  के रूप मंें कायट  करता है।

• ग्रीासनेलीी और श्वासनेलीी (पवने नेलीी) ग्रीसनेी मंें खुोलीती हं।
• एंकिपग्लीॉदिर्टस ग्लीोदिर्टस (पवने नेलीी का उद्घाार्टने) मंें �ोजने के प्रवे� को 

रोकता है।
• विनेगली शिलीया गया �ोजने फूैडेपाइप या अन्नेप्रणालीी मंें गुजरता है और 

किफैर पेर्ट मंें प्रवे� करता है।
• अन्नेप्रणालीी एंक पे�ी र्टयूूबा है जो ग्रीसनेी (गलेी) को पेर्ट से जोडेा ती है।
• अन्नेप्रणालीी भिसकुडेा ती है क्यो� किक यह �ोजने को पेर्ट मंें लेी जाती है।
• एंक "वाल्व" शिजसे लीोअर एंसोफैैगली स्टिस्फै� क्र्टर (एंलीईएंस) कहा जाता 

है, पेर्ट के खुोलीनेे से ठोीक पहलेी स्थि�थात होता है।
• यह वाल्व �ोजने को घुेर्टकी से पेर्ट मंें जानेे के शिलीएं खुोलीता है और यह 

�ोजने को पेर्ट से घुेर्टकी मंें वापस जानेे से रोकता है।
• पेर्ट की �ीतरी परत श्लेीष्में, हाइडेॉ ोक्लीोरिरक एंभिसडे और पाचीने रस को 

स्रााविवत करती है। श्लेीष्में पेर्ट के अस्तर की रक्षा करता है।

पे� मंेा अम्लेीयो पीएंचा �योों होता है?

• पेर्ट की अम्लीीय प्रकंवित �ोजने के साथा प्रवे� करनेे वालेी कई जीवाणुओं� 
को मेंारती है।

• पाचीक रस प्रोर्टीने को सरली पदाथां मंें तोडेा  देते हं।
• छोर्टी आ� त तीने के्ष�ो�  मंें अलीग है

 3 ग्रीहणी
 3 जेजुनुेमें
 3 �ेषा� �

• छोर्टी आ� त अत्यधिधेक कु� डेशिलीत होती है और लीग�ग 5-6 मेंीर्टर ली� बाी 
होती है।

• यह यकंत और अग्न्या�य से स्रााव �ी प्राप्त करता है।
• इसके अलीावा, इसकी दीवार �ी रस का स्रााव करती है।
• पचीा हुआ �ोजने आ� त की दीवार मंें रक्त वादिहकाओं� मंें गुजरता है। इस 

प्रकिक्रोया को अव�ोषण कहा जाता है।
• छोर्टी आ� त की �ीतरी दीवारो�  मंें हजारो�  उ� गलीी जैसी उगशिलीया�  होती 

हं। इन्हं  विवलीी कहा जाता है।
• विवलीी पचेी हुएं �ोजने के अव�ोषण के शिलीएं सतह के्ष� को बाढ़ाा ाते हं।
• अव�ोकिषत पदाथां को रक्त वादिहकाओं� के मेंाध्यमें से �रीर के विवभि�न्ने 

अ� गो�  मंें लेी जाया जाता है जहा�  उनेका उपयोग �रीर द्वाारा आवश्यक 
प्रोर्टीने जैसे जदिर्टली पदाथां के विनेमेंाट ण के शिलीएं किकया जाता है। इसे 
आत्मेंसात कहा जाता है।

• बाडेा ी आ� त छोर्टी आ� त की तुलीनेा मंें चीौडेा ी और छोर्टी होती है। इसकी 
ली� बााई लीग�ग 1.5 मेंीर्टर है।

• बाडेा ी आ� त का कायट  अपधिचीत खोाद्य सामेंग्रीी से पानेी और कुछ लीवणो�  
को अव�ोकिषत करनेा है।

• मेंलीा�य: एंक 8 इ�ची का कक्ष जो बंाहदान्� को गुदा से जोडेा ता 
है। मेंलीा�य बंाहदान्� से मेंली प्राप्त करता है, मेंस्तिस्तष्क को स� केत 
�ेजता है यदिद मेंली को खोालीी किकया जानेा है, और विनेकासी होनेे तक 
मेंली रखोता है।

• गुदा: पाचीने त� � का अ� वितमें �ाग, गुदा, श्रृंोणिण तली की मेंा� सपेशि�यो�  और 
दो गुदा दबाानेेवालीा य� �ो�  (आ� तरिरक और बााहरी) से बानेा होता है। साथा 
मंें उनेका कामें मेंलीा�य सामेंग्रीी का पता लीगानेा है, चीाहे वे तरली, 
गैस या ठोोस हो� , और किफैर विनेय� �ण करं  किक मेंली कबा आपके �रीर से 
उत्सशिजि त होनेा चीादिहएं और कबा नेही�।

याकृोि
• यकंत �रीर की सबासे बाडेा ी ग्री� मिथा है, शिजसका वजने एंक वयस्क मंें 

लीग�ग 1.5 किकलीोग्रीामें (3.3 पाउ� डे) होता है।
• पाचीने त� � मंें यकंत की कई �ूमिमेंकाएं�  होती हं।
• यह पीलेी-हरे तरली पदाथाट  को बानेाता है शिजसे बााइली कहा जाता है, जो 

वसा को तोडेा कर �रीर से अपशि�ष्ट और विवषाक्त पदाथां को विनेकालीता है
• किप� क्षारीय होता है और इसमंें लीवण होते हं जो �ोजने मंें मेंौजूद वसा 

या शिलीकिपडे को पायसीकारी करनेे या तोडेा नेे मंें मेंदद करते हं।
• किप� लीीवर के उस अपशि�ष्ट को लेी जानेे मंें �ी मेंदद करता है जो गुदं 

से बााहर नेही�  जा पाता।

अग्न्याा�या
• अग्न्या�य पेर्ट के नेीचेी स्थि�थात होता है।
• यह एं� जाइमें का मिमेंश्रृंण पैदा करता है शिजसे एंक साथा अग्नेा�यी रस 

कहा जाता है।
• अग्न्या�य अग्नेा�यी रस को स्रााविवत करता है शिजसमंें पैनेकिक्रोयादिर्टक 

एंमेंाइलेीज, दिर्टॉ स्थिप्सने और लीाइपेज जैसे पाचीने एं� जाइमें होते हं।
• यह रस छोर्टी आ� त मंें प्रवे� करनेे पर अम्लीीय चीाइमें को बेाअसर करनेे 

मंें मेंदद करता है।
• अग्नेा�यी रस प्रोर्टीने, वसा और काबाोहाईडेॉ े र्ट को पचीानेे मंें �ी मेंदद 

करता है।
• एंमेंाइलेीज स्र्टाचीट  को तोडेा ता है, दिर्टॉ स्थिप्सने प्रोर्टीने को पचीाता है और 

लीाइपेज इमेंल्सीफैाइडे वसा को तोडेा ता है।

किंपा�ा�या
• किप�ा�य एंक थैालीी के आकार का अ� ग है जो यकंत द्वाारा उत्पादिदत किप� 

को स� ग्रीहीत करता है।
• किप�ा�य यकंत के साथा एंक बातट ने सा�ा करता है, शिजसे सामेंान्य किप� 

नेलीी कहा जाता है।
• जबा किप� की आवश्यकता होती है, तो यह सामेंान्य किप� नेलीी के 

मेंाध्यमें से छोर्टी आ� त के पहलेी �ाग, ग्रीहणी मंें चीलीा जाता है।
• यह यहा�  है किक किप� वसा को तोडेा ता है।

िंटि�कोा िं�
• हमें लीोगो�  को देखोते हं, उन्हं  पहचीानेते हं, उनेके विवचीारो�  को सुनेते हं 

और अपनेे विवचीारो�  को बाोलीते हं आदिद। ये स�ी समेंन्वय गवितविवधिधेया�  
हमेंारे मेंस्तिस्तष्क और त� दि�काओं� द्वाारा की जाती हं शिजन्हं  त� दि�का त� � 
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कहा जाता है।
1. मस्ति�िष्क
2. रीीढ़़ की हड्डीी
3. नसों �ं
4. सों� वेेदीी अं� ग
1. मस्ति�िष्क – मानवे मस्ति�िष्क एक कंमल औरी नाजुुक हिह�सोंा है। यह 

एक वेय�क मं लगभग 3 सेों 5 किकलंग्रााम किकलंग्रााम हंिा है। यह 
हिह�सोंा खोंपड़़ी� मं सुोंरीक्षि�ि है।

 3 मेंानेव मेंस्तिस्तष्क स�ी जीविवत जीवो�  मंें सबासे बाडेा ा आकार है। इसका 
एंकमेंा� रहस्य है किक मेंनुेष्य अन्य स�ी कायं को कैसे कर सकता 
है जो अन्य जीव नेही�  कर सकते।

मास्ति�तष्कै केै भीाग:

• अग्रीमेंस्तिस्तष्क: यह मेंस्तिस्तष्क का सबासे बाडेा ा दिहस्सा है। इसका मुेंख्य 
कायट  सोचीनेा और याद रखोनेा है। यह दिहस्सा इच्छा �क्तिक्त, बुाभिद्धां और 
चेीतनेा से स� बा� धिधेत है। यह हमंें ज्ञााने कंद्र से स� बा� धिधेत अन्य के्ष� �ी देता 
है जैसे बाोलीनेा, देखोनेा, स्वाद लेीनेा और सू� घेनेा।

• मेंध्य मेंस्तिस्तष्क: यह एंक छोर्टा सा दिहस्सा है जो सामेंनेे के मेंस्तिस्तष्क 
और खोोपडेा ी के पीछे की तरफै पाया जाता है। इसका कायट  विवभि�न्ने 
मेंा� सपेशि�यो�  को विनेय� दि�त करनेा है।

• मेेंडुेलीा ऑबाो�गर्टा - इसे मेंस्तिस्तष्क के स्त� � के रूप मंें �ी जानेा 
जाता है। इसका कायट  हृदय गवित और सा� स छोडेा नेे जैसी अनैेल्किच्छक 
गवितविवधिधेयो�  को विनेय� दि�त करनेा है

2. रीीढ़़ की हड्डीी - यह एक पाइप जैुसों� सों� रीचना है जुं मस्ति�िष्क सेों शुुरू 
हंकरी शुरीीरी मं आं� िरिरीक रूप सेों रीीढ़़ की हड्डीी िक जुाि� है। मस्ति�िष्क 
सेों शुरीीरी िक भेजेु गए सोंभ� सों� देीशु इसों� पाइप के माध्यम सेों पहुं� चिे हं। 
इसोंसेों िेजु� सेों प्रतििकि�या देीने मं भ� मदीदी मिमलि� है जैुसेों अंगरी कंई 
का� टाा चुभ जुाए िं हम अंपना हाथ अं� दीरी ही प�छेे खो��च लेिे हं।

3. नसंों- ि� हि�काए�  मस्ति�िष्क सेों तिवेदु्युि सों� केि �ं कं ले जुाि� हं जुं आंपकं 
सों� वेेदीनाओं� कं महसूोंसों करीने औरी आंपकी मा� सोंपेक्षिशुय �ं कं स्थाना� िरिरीि 
करीने मं मदीदी करीि� हं। ि� हि�काए�  शुरीीरी के कायं कं भ� तिनय� हि�ि 
करीि� हं जैुसेों भंजुन पचाना औरी आंपकी हृदीय गतिि कं बनाए 
रीखोना। ि� हि�काए�  आंपके ि� हि�का ि� � के मूलभूि भाग �ं मं सेों एक हं।

कंोसंर
• कंसर एंक ऐसी बाीमेंारी है शिजसमंें �रीर की कुछ कोशि�काएं�  अविनेय� दि�त 

रूप से बाढ़ाा ती हं और �रीर के अन्य �ागो�  मंें फैैली जाती हं।

• कंसर मेंानेव �रीर मंें लीग�ग कही�  �ी �ुरू हो सकता है, जो खोरबाो�  
कोशि�काओं� से बानेा है।

• आमें तौर पर, मेंानेव कोशि�काएं�  बाढ़ाा ती हं और गुणा होती हं (कोशि�का 
विव�ाजने नेामेंक प्रकिक्रोया के मेंाध्यमें से) नेई कोशि�काएं�  बानेानेे के शिलीएं 
क्यो� किक �रीर को उनेकी आवश्यकता होती है

• जबा कोशि�काएं�  पुरानेी हो जाती हं या क्षवितग्रीस्त हो जाती हं, तो वे मेंर 
जाती हं, और नेई कोशि�काएं�  अपनेा �थााने लेी लेीती हं।

• क�ी-क�ी यह व्यवस्थि�थात प्रकिक्रोया रू्टर्ट जाती है, और असामेंान्य या क्षवितग्रीस्त 
कोशि�काएं�  बाढ़ाा ती हं और गुणा करती हं जबा उन्हं  नेही�  करनेा चीादिहएं।

• ये कोशि�काएं�  र्टयूूमेंर बानेा सकती हं, जो ऊतक की गा� ठो होती हं।
• र्टयूूमेंर कंसरग्रीस्त या गैर-कंसरयुक्त (सौम्य) हो सकते हं।
• कंसर र्टयूूमेंर आस-पास के ऊतको�  मंें फैैलीता है, या आक्रोमेंण करता 

है और नेएं र्टयूूमेंर (मेेंर्टास्रे्टभिसस नेामेंक एंक प्रकिक्रोया) बानेानेे के शिलीएं 
�रीर मंें दूर के �थाानेो�  की या�ा कर सकता है।

• कंसर र्टयूूमेंर को घेातक र्टयूूमेंर �ी कहा जा सकता है।
• कई कंसर ठोोस र्टयूूमेंर बानेाते हं, लेीकिकने रक्त के कंसर, जैसे ल्यूकेमिमेंया, 

आमेंतौर पर नेही�  होते हं।
• सौम्य र्टयूूमेंर आस-पास के ऊतको�  मंें नेही�  फैैलीते हं, या आक्रोमेंण नेही�  

करते हं।
• जबा हर्टा दिदया जाता है, तो सौम्य र्टयूूमेंर आमेंतौर पर वापस नेही�  बाढ़ाा ते 

हं, जबाकिक कंसर र्टयूूमेंर क�ी-क�ी करते हं।
• हालीा� किक, सौम्य र्टयूूमेंर क�ी-क�ी काफैी बाडेा े  हो सकते हं।
• कुछ ग� �ीर लीक्षण पैदा कर सकते हं या जीवने के शिलीएं खोतरा हो सकते 

हं, जैसे मेंस्तिस्तष्क मंें सौम्य र्टयूूमेंर।

र�ि कोी लाल कोोशि�कोाओं कोी कोमूी
• एंससीएं के साथा अनुेमेंाविनेत जन्में के मेंामेंलेी मंें �ारत दूसरा सबासे बुारी 

तरह प्र�ाविवत दे� है – यानेी इस स्थि�थावित के साथा पैदा होनेे की स� �ावनेा।
• यह लीाली रक्त कोशि�काओं� के आकार को बादलीता है, शिजससे वे कठोोर और 

धिचीपधिचीपे हो जाते हं, और दरा� ती या अधेट ची� द्राकार ची� द्रमेंाओं� के आकार के होते हं।
• ये भिसकली कोशि�काएं�  रक्त प्रवाह को अवरुद्धां कर सकती हं, शिजससे 

ग� �ीर जदिर्टलीताएं�  हो सकती हं।

थैैलेसंीमिमूयाा:
• इस विवकार से पीदिडेा त रोगी हीमेंोग्लीोविबाने का विनेमेंाट ण करनेे मंें असमेंथाट  

होते हं, लीाली रक्त कणिणकाओं� मंें मेंौजूद वणट क जो ऊतको�  को 
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ऑक्सीजने लेी जाता है।
• ऐसा इसशिलीएं है क्यो� किक हीमेंोग्लीोविबाने उत्पादने को विनेय� दि�त करनेे वालेी 

जीने की जोडेा ी दोषपूणट  है।
• थैालेीसेमिमेंक्स (थैालेीसीमिमेंया से पीदिडेा त व्यक्तिक्तयो� ) को जीविवत रहनेे के 

शिलीएं लीगातार रक्त स� क्रोमेंण की आवश्यकता होती है।
• थैालेीसीमिमेंया जीने एंक ऑर्टोसोमें मंें मेंौजूद होता है

है�मूोकिं�ि शिलआ

• हीमेंोफैीशिलीया से पीदिडेा त व्यक्तिक्तयो�  मंें या तो दोषपूणट  जीने होता है या 
जीने की कमेंी होती है, जो रक्त के थाक्के के शिलीएं शिजम्मेेंदार पदाथां के 
उत्पादने को विनेय� दि�त करते हं।

• ऐसे पदाथाट  की अनुेपस्थि�थावित मंें, रक्त जमेंा नेही�  होता है। एंक बाार 
रक्तस्रााव �ुरू होनेे के बााद, यह आसानेी से थाक्का नेही�  बानेाता है।

रंर्गी-अंधेापान
• विवभि�न्ने प्रकार के र� ग अ� धेापने का पता चीलीा है लेीकिकने विवकार के सबासे 

सामेंान्य रूप मंें, एंक व्यक्तिक्त नेीलेी र� ग को हरे र� ग से अलीग करनेे मंें 
असमेंथाट  है।

• किफैर से यह एंक दोषपूणट  जीने की उपस्थि�थावित या जीने की अनुेपस्थि�थावित 
के कारण है, जो र� ग दृविष्ट के शिलीएं शिजम्मेेंदार है।

• हीमेंोकिफैशिलीया और र� ग अ� धेापने दोनेो�  के जीने एंक्स गुणसू� पर स्थि�थात 
होते हं, और इसशिलीएं, विवकार मेंा�  से बेारे्ट तक पारिरत हो जाता है क्यो� किक 
एंक लीडेा का मेंा�  से एंक्स गुणसू� और किपता से वाई गुणसू� प्राप्त करता है।

• मेंा�  मंें, दो एंक्स गुणसू�ो�  के साथा, दोष दिदखोाई नेही�  देता है।
• बेार्टी मंें �ी, मेंा�  से विवरासत मंें मिमेंलेी एंक्स-गुणसू� पर एंक दोषपूणट  जीने 

का प्र�ाव एंक्स-गुणसू� पर एंक सामेंान्य जीने द्वाारा मुेंखोौर्टा हो सकता 
है, जो उसके किपता से विवरासत मंें मिमेंलीा है।

• चूी� किक एंक्स गुणसू� दोषपूणट  जीने को सहने करता है, बेार्टा आनुेव� शि�क 
विवकार से पीदिडेा त होता है, क्यो� किक पुरुष मंें केवली एंक एंक्स गुणसू� 
और एंक वाई गुणसू� होता है और इसशिलीएं दोषपूणट  जीने नेकाबापो� 
नेही�  होता है

एंरिरथ्रोोब्ला�टोभिसंसं भू्रूण
• भू्रूण के Rh+ve रक्त के साथा एंक ग�ट वती मेंा�  के Rh-ve रक्त के बाीची 

Rh अस� गवित (बेामेेंली) का एंक विव�ेष मेंामेंलीा देखोा गया है।
• भू्रूण के Rh एं� र्टीजने पहलीी ग�ाट व�थाा मंें मेंा�  के Rh-वे रक्त के स� पकट  

मंें नेही�  आते हं क्यो� किक नेाली द्वाारा दो रक्त अच्छी तरह से अलीग हो 
जाते हं।

• हालीा� किक, पहलेी बाच्चेी की दिडेलीीवरी के दौराने, भू्रूण से Rh + वे रक्त की 
थाोडेा ी मेंा�ा मंें मेंातं रक्त के स� पकट  मंें आनेे की स� �ावनेा होती है।

• ऐसे मेंामेंलीो�  मंें, मेंा�  अपनेे रक्त मंें Rh एं� र्टीजने के खिखोलीाफै एं� र्टीबाॉडेी 
तैयार करनेा �ुरू कर देती है।

• उसके बााद के ग�ट धेारण के मेंामेंलेी मंें, मेंा�  (Rh-ve) से Rh एं� र्टीबाॉडेी 
भू्रूण (Rh+ve) के रक्त मंें लीीक हो सकते हं और भू्रूण के RBC को नेष्ट 
कर सकते हं।

• यह भू्रूण के शिलीएं घेातक हो सकता है या बाच्चेी को ग� �ीर एंनेीमिमेंया और 
पीशिलीया का कारण बाने सकता है। 

• उनेकी स्थि�थावित को एंरिरथ्रोोब्लीास्र्टोभिसस फैोएंर्टाशिलीस कहा जाता है।
• पहलेी बाच्चेी की दिडेलीीवरी के तुर� त बााद मेंा�  को एं� र्टी- Rh एं� र्टीबाॉडेी देनेे से 

इससे बाचीा जा सकता है।
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डोाउन भिसंंडो� ोमू
• घेर्टनेा: प्रवित 800 जीविवत जन्मेंो�  मंें लीग�ग 1 मंें होता है।
• क्रोोमेंोसोमेंली आधेार: डेाउने भिस� डेॉ ोमें एंक आनुेव� शि�क स्थि�थावित है जो एंक 

अवितरिरक्त गुणसू� 21 की उपस्थि�थावित के कारण उत्पन्ने होती है।
• यहा� , गुणसू� 21 को एंक सामेंान्य व्यक्तिक्त मंें दो बाार दिदखोानेे के बाजाय 

तीने बाार (र्टॉ ाइसॉमेंी 21) दोहराया जाता है
• डेाउने भिस� डेॉ ोमें वालेी कई लीोगो�  मंें सामेंान्य �ारीरिरक स� केत होते हं और 

स्व�था जीवने होता है।
• लेीकिकने डेाउने भिस� डेॉ ोमें वालेी कुछ लीोगो�  मंें एंक या अधिधेक जन्में दोष या 

अन्य स्वा�थ्य समेंस्याएं�  हो सकती हं। अधिधेक आमें लीोगो�  मंें से कुछ 
मंें �ामिमेंली हं:

 3 बाहरापने, स्लीीप एंपविनेया (एंक विवकार शिजसके कारण आप नेी�द 
के दौराने बाार-बाार सा� स लेीनेा बा� द कर देते हं), काने मंें स� क्रोमेंण, 
आ� खोो�  के रोग, जन्मेंजात हृदय दोष (जन्में के समेंय मेंौजूद हृदय 
दोष), पाचीने समेंस्याएं� , रीढ़ाा  के ऊपरी दिहस्से की समेंस्याएं� , 
मेंोर्टापा

�लाइन�ेल्टर भिसंंडो� ोमू

• घेर्टनेा: 1000 नेवजात पुरुषो�  मंें से लीग�ग 1 मंें होता है।
• यह पुरुषो�  को प्र�ाविवत करता है।
• अवितरिरक्त गुणसू� आनुेव� शि�क रूप से पे्रकिषत नेही�  होता है (यानेी, एंक 

क्लीाइनेफेैल्र्टर नेवजात शि��ु मंें क्लीाइनेफेैल्र्टर किपता नेही�  हो सकता 
है) लेीकिकने अधेट सू�ीविव�ाजने के दौराने जोडेा ी से खुोद को अलीग करनेे 
के शिलीएं एंक्स गुणसू� की अक्षमेंता से उत्पन्ने होता है (युग्मेंक गठोने 
के समेंय)।

• Y �ुक्रोाणु के साथा XX अ� डेाणु का विनेषेचीने एंक XXY युग्मेंज का 
उत्पादने करता है।

• क्लीाइनेफेैल्र्टर भिस� डेॉ ोमें बाच्चेी अपनेी उम्रा के शिलीएं असामेंान्य रूप से ली� बेा 

होते हं, चेीहरे और �रीर के बााली, छोरे्ट वंषण, बाढ़ाा े  हुएं स्तने और मेंोरे्ट 
आवाज कमें हो जाते हं

टनय र भिसंंडो� ोमू
• घेर्टनेा: 2,500 नेवजात लीडेा किकयो�  मंें से 1 मंें होता है, जो अक्सर 

ग�ट पात और अ�ी �ी जन्में मंें मेंनेाया जाता है।
• र्टनेट र भिस� डेॉ ोमें एंक गुणसू� स्थि�थावित है जो उने लीोगो�  मंें विवकास को 

प्र�ाविवत करती है शिजन्हं  जन्में के समेंय मेंदिहलीा सौ�पी जाती है।
• मेंदिहलीाओं� मंें आमेंतौर पर दो एंक्स गुणसू� होते हं, लेीकिकने र्टनेट र भिस� डेॉ ोमें 

वालेी व्यक्तिक्तयो�  मंें, एंक्स गुणसू� की एंक प्रवित गायबा या बादली जाती है।
• र्टनेट र भिस� डेॉ ोमें की सबासे आमें विव�ेषता छोर्टा कद है, जो लीग�ग 5 साली 

की उम्रा तक स्पष्ट हो जाता है।
• अ� डेा�य के कामेंकाज मंें कमेंी, मेंदिहलीा प्रजनेने अ� ग जो अ� डेे की 

कोशि�काओं� (oocytes) और मेंदिहलीा सेक्स हामेंोने का उत्पादने करते 
हं, वे �ी बाहुत आमें हं।

• अ� डेा�य पहलेी सामेंान्य रूप से विवकभिसत होते हं, लेीकिकने अ� डेे की 
कोशि�काएं�  आमेंतौर पर समेंय से पहलेी मेंर जाती हं और अधिधेका� � 
दिडेम्बाग्री� मिथा ऊतक जन्में से पहलेी रू्टर्ट जाते हं।

• कई प्र�ाविवत व्यक्तिक्त यौवने से नेही�  गुजरते हं जबा तक किक वे हामेंोने 
थेारेपी प्राप्त नेही�  करते हं, और अधिधेका� � स्वा�ाविवक रूप से ग�ट वती 
होनेे मंें असमेंथाट  होते हं।

एंको दवा क्याा हैै?
• एंक दवा एंक रासायविनेक पदाथाट  है जो हमेंारे �रीर और दिदमेंाग के कामें 

करनेे के तरीके को बादली देती है। एंक दवा की तैयारी या स्वा�ाविवक रूप से 
होनेे वालीी पदाथाट  जो मुेंख्य रूप से किकसी व्यक्तिक्त के �ारीरिरक या मेंानेभिसक 
कामेंकाज को बादलीनेे के शिलीएं उपयोग की जाती है, उसे दवा कहा जाता है।

जीनिवि �रीर केो अंदर एंको दवा कोा जीवन
• एंक दवा आमेंतौर पर हमेंारे �रीर के अ� दर 4 चीरणो�  से गुजरती है, शिजसे 

आमेंतौर पर एंडेीएंमेंई कहा जाता है - अव�ोषण, विवतरण, चीयापचीय, 
उत्सजट ने।

एंंट�बोायाोटिटको दवाओं
• एं� र्टीबाायोदिर्टक्स ऐसी दवाएं�  हं जो बैाक्र्टीरिरया के कारण होनेे वालेी 

स� क्रोमेंण को रोकनेे मंें मेंदद करती हं। वे बैाक्र्टीरिरया को मेंारकर या उन्हं  
खुोद को कॉपी करनेे या प्रजनेने करनेे से रोककर ऐसा करते हं।

• एं� र्टीबाायोदिर्टक �ब्द का अथाट  है "जीवने के खिखोलीाफै। कोई �ी दवा 
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जो आपके �रीर मंें कीर्टाणुओं� को मेंारती है, तकनेीकी रूप से एंक 
एं� र्टीबाायोदिर्टक है। लेीकिकने ज्यादातर लीोग इस �ब्द का उपयोग तबा करते 
हं जबा वे बैाक्र्टीरिरया को मेंारनेे के शिलीएं दवा के बाारे मंें बाात कर रहे होते हं

• इससे पहलेी किक वैज्ञााविनेको�  नेे पहलीी बाार 1920 के द�क मंें 
एं� र्टीबाायोदिर्टक दवाओं� की खोोज की, स्र्टॉ े प गलेी जैसे मेंामूेंलीी जीवाणु 
स� क्रोमेंण से कई लीोग मेंर गएं। सजट री �ी जोखिखोमें �रा थाा। लेीकिकने 
1940 के द�क मंें एं� र्टीबाायोदिर्टक्स उपलीब्धे होनेे के बााद, जीवने 
प्रत्या�ा मंें वंभिद्धां हुई, सजट री सुरशिक्षत हो गई, और लीोग जीविवत रह 
सकते थेा जो घेातक स� क्रोमेंण हुआ करते थेा।

• एं� र्टीबाायोदिर्टक दवाओं� से केवली जीवाणु स� क्रोमेंण को मेंारा जा सकता 
है। सामेंान्य सदी� , फ्लूी, अधिधेका� � खोा� सी, कुछ ब्राो�काइदिर्टस स� क्रोमेंण, 
अधिधेका� � गलेी मंें खोरा� और पेर्ट फ्लूी स�ी वायरस के कारण होते 
हं। एं� र्टीबाायोदिर्टक्स उनेके इलीाज के शिलीएं कामें नेही�  करं गे।

एंंट� वायारल

एंं�ीवायो�ले �योा हंै?

• एं� र्टीवायरली दवाएं�  हं जो आपके �रीर को कुछ वायरस से लीडेा नेे मंें 
मेंदद करती हं जो बाीमेंारी का कारण बाने सकती हं। एं� र्टीवायरली दवाएं�  
�ी विनेवारक हं। वे आपको वायरली स� क्रोमेंण होनेे या दूसरो�  को वायरस 
फैैलीानेे से बाचीा सकते हं।

एंंट�वायारल दवाएंं कैोसें कोामू कोरिी हैं ?
• एं� र्टीवायरली दवाएं�  दवा और वायरस के प्रकार के आधेार पर अलीग-

अलीग कामें करती हं। एं� र्टीवायरली कर सकते हं:
• रिरसेप्टसट  को ब्लीॉक करं  ताकिक वायरस स्व�था कोशि�काओं� से ने जुडेा  

सकं और उनेमंें प्रवे� ने कर सकं।
• प्रवितरक्षा प्रणालीी को बाढ़ाा ावा दं, शिजससे इसे वायरली स� क्रोमेंण से लीडेा नेे 

मंें मेंदद मिमेंलीती है।
• �रीर मंें वायरली लीोडे (सकिक्रोय वायरस की मेंा�ा) कमें करं ।

क्याा एंंट�वायारल वायारल संं�मूण कोो ठीीको कोर संकोिा हैै?
• एं� र्टीवायरली दवाएं�  लीक्षणो�  को कमें कर सकती हं और फ्लूी और इबाोलीा 

जैसे वायरली स� क्रोमेंण से आप किकतनेे समेंय तक बाीमेंार हं, इसे कमें कर 
सकती हं। वे आपके �रीर को इने वायरस से छुर्टकारा दिदलीा सकते हं।

• एंचीआईवी, हेपेर्टाइदिर्टस और दाद जैसे वायरली स� क्रोमेंण पुरानेे 
हं। एं� र्टीवायरली वायरस से छुर्टकारा नेही�  पा सकते हं, जो आपके 
�रीर मंें रहता है। हालीा� किक, एं� र्टीवायरली दवाएं�  वायरस को अव्यक्त 
(विनेग्निष्क्रोय) बानेा सकती हं ताकिक आपके पास कुछ, यदिद कोई हो, 
लीक्षण हो� । एं� र्टीवायरली लेीते समेंय विवकभिसत होनेे वालेी लीक्षण कमें 
ग� �ीर हो सकते हं या तेजी से दूर हो सकते हं।

क्याा एंंट�वायारल वायारल संं�मूण केो प्रोसंार कोो रोको संकोिा हैै?
• हा� , एं� र्टीवायरली दवाएं�  आपको स� दिदग्धे या ज्ञाात जोखिखोमें के बााद कुछ 

वायरली स� क्रोमेंण होनेे से बाचीा सकती हं। उदाहरण के शिलीएं, विवशि�ष्ट 
एं� र्टीवायरली लेीनेा:

 3 ग�ाट व�थाा के दौराने एंक मेंा�  के अपनेे नेवजात शि��ु को एंचीआईवी 

पारिरत करनेे का जोखिखोमें कमें हो जाता है (प्रसव के बााद शि��ुओं� 
को एं� र्टीवायरली दवा �ी मिमेंलीती है)।

 3 दैविनेक दूसरो�  को दाद या एंचीआईवी देनेे या स� क्रोमिमेंत साथाी से 
एंचीआईवी प्राप्त करनेे के जोखिखोमें को कमें करता है।

 3 स� �ाविवत एंचीआईवी जोखिखोमें के 72 घे� र्टो�  के �ीतर स� क्रोमिमेंत होनेे 
की स� �ावनेा कमें हो सकती है।

 3 फ्लूी वायरस के स� पकट  मंें आनेे के 48 घे� र्टो�  के �ीतर आप बाीमेंार 
होनेे से बाची सकते हं।

जेनेरिरको दवा और ब्रांांडो दवा
• जबा कोई नेई दवा खोोजी जाती है, तो उसे खोोजनेे वालीी क� पनेी अन्य 

क� पविनेयो�  को दवा का उत्पादने और विबाक्रोी करनेे से रोकनेे के शिलीएं 
पेरं्टर्ट के शिलीएं आवेदने करेगी। इस पेरं्टर्ट मंें 20 साली तक का समेंय 
लीग सकता है और इस अवधिधे के दौराने, क� पनेी अपनेे विनेवे� को 
पुनेप्राट प्त करनेे और लीा� कमेंानेे के शिलीएं एंक ब्राा� डे नेामें के तहत दवा 
का उत्पादने और विबाक्रोी करेगी। समेंय के साथा यह नेामें दवा का पयाट य 
बाने गया। लेीकिकने पेरं्टर्ट समेंाप्त होनेे के बााद, अन्य क� पविनेयो�  को समेंाने 
दवा का उत्पादने करनेे की अनुेमेंवित दी जाती है। इसी नेे दवाओं� मंें ब्राा� डे 
और जेनेेरिरक नेामें को जन्में दिदया।

• ब्राा� डे नेामें और जेनेेरिरक दवाओं� के बाीची अ� तर दवाओं� के उत्पादने की 
परिरस्थि�थावितयो�  मंें होता है। जबाकिक ब्राा� डे नेामें दवा का तात्पयट  उत्पादक 
क� पनेी द्वाारा दिदएं गएं नेामें से है, जेनेेरिरक दवा ब्राा� डे नेामें दवा के सकिक्रोय 
घेर्टक के बााद उत्पादिदत दवा को स� दभि�ि त करती है। हालीा� किक, जेनेेरिरक 
दवाएं�  अलीग-अलीग ब्राा� डे नेामेंो�  के तहत बेाचीी जाएं� गी, लेीकिकने उनेमंें ब्राा� डे 
नेामें वालीी दवा के समेंाने ही सकिक्रोय तत्व हो� गे। लेीकिकने दवाओं� की 
प्र�ाव�ीलीता के स� बा� धे मंें, जेनेेरिरक दवाओं� मंें ब्राा� डे नेामें वालीी दवाओं� 
के समेंाने ही गुणव�ा वालेी सकिक्रोय घेर्टक होते हं। 

दवाई कोा दुरूपायाोर्गी
• ने�ीलीी दवाओं� का दुरुपयोग तबा होता है जबा दवाओं� को धिचीकिकत्सा 

कारणो�  के विबानेा और धिचीकिकत्सा पयट वेक्षण के विबानेा शिलीया जाता है, 
खोासकर जबा उन्हं  मेंा�ा, �क्तिक्त, आवंभि� या तरीके से शिलीया जाता है जो 
व्यक्तिक्त के �ारीरिरक और मेंानेभिसक कामेंकाज को नुेकसाने पहु� चीाता 
है। कफै भिसरप, ददट नेा�क और र्टॉं क्तिक्वलीाइजा र कुछ सामेंान्य दवाएं�  हं 
शिजनेका अक्सर दुरुपयोग किकया जाता है।

रोर्गीाणुरोधेी प्रोनििरोधे क्याा हैै?
• रोगाणुरोधेी प्रवितरोधे (एंएंमेंआर) तबा होता है जबा बैाक्र्टीरिरया, वायरस, 

कवक और परजीवी समेंय के साथा बादलीते हं और अबा दवाओं� का 
जवाबा नेही�  देते हं शिजससे स� क्रोमेंण का इलीाज करनेा कदिठोने हो 
जाता है और बाीमेंारी फैैलीनेे, ग� �ीर बाीमेंारी और मंेंत्यु का खोतरा बाढ़ाा  
जाता है। दवा प्रवितरोधे के परिरणामेंस्वरूप, एं� र्टीबाायोदिर्टक्स और अन्य 
रोगाणुरोधेी दवाएं�  अप्र�ावी हो जाती हं और स� क्रोमेंण का इलीाज करनेा 
मुेंस्टिश्कली या अस� �व हो जाता है।

हैाशिलयाा निनष्कोर्षय :
• 204 दे�ो�  और के्ष�ो�  के अनुेमेंानेो�  के आधेार पर, लंीसेर्ट मंें प्रकाशि�त 
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ग्लीोबाली रिरसचीट  ऑने एं� र्टीमेंाइक्रोोविबायली रेभिसस्रं्टस (GRAM) रिरपोर्टट  
AMR के वैस्तिश्वक प्र�ाव का अबा तक का सबासे व्यापक अनुेमेंाने 
प्रदाने करती है।

• इसकी मुेंख्य खोोज यह है किक 2019 मंें 4.95 मिमेंशिलीयने मेंौतं जीवाणु 
एंएंमेंआर से जुडेा ी हो सकती हं।

• पेपर मंें �ामिमेंली अनुेमेंानेो�  से पता चीलीता है किक एंएंमेंआर विवश्व स्तर 
पर मंेंत्यु का एंक प्रमुेंखो कारण है, जो एंचीआईवी/एंड्स या मेंलेीरिरया 
से अधिधेक है।

• दशिक्षण एंशि�या मंें, 2019 मंें AMR के प्रत्यक्ष परिरणामें के रूप मंें 
389,000 से अधिधेक लीोग मेंारे गएं।

• 2019 मंें, एंएंमेंआर के कारण पा� ची साली से कमें उम्रा के बाच्चीो�  मंें पा� ची 
मंें से एंक वैस्तिश्वक मेंौत हुई - अक्सर पहलेी इलीाज योग्य स� क्रोमेंणो�  से।

• AMR रोविगयो�  को स� क्रोमेंण से सुरशिक्षत रखोनेे के शिलीएं अस्पतालीो�  की 
क्षमेंता को खोतरे मंें डेाली रहा है और सजट री, प्रसव और कंसर के उपचीार 
सदिहत आवश्यक धिचीकिकत्सा पद्धांवित को सुरशिक्षत रूप से करनेे के शिलीएं 
डेॉक्र्टरो�  की क्षमेंता को कमें कर रहा है क्यो� किक स� क्रोमेंण इने प्रकिक्रोयाओं� 
के बााद एंक जोखिखोमें है।

प्रोकृोनिि केो बोल, घर्षय ण, र्गीनिि केो निनयामू
• बाली: विवज्ञााने मंें, किकसी वस्तु पर धेक्का या खिखो� चीाव को बाली कहा जाता 

है। इसे एंक बााहरी एंजंर्ट के रूप मंें �ी कहा जा सकता है जो किकसी �ी 
वस्तु की स्थि�थावित या आकार मंें परिरवतट ने का कारण बाने सकता है।

• गवित और वेग: गवित वह समेंय दर है शिजस पर कोई वस्तु किकसी पथा 
पर चीली रही है, जबाकिक वेग किकसी वस्तु की गवित की दर और दिद�ा है। 
दूसरे �ब्दो�  मंें कहं  तो गवित एंक अदिद� मेंाने है, जबाकिक वेग एंक सदिद� 
मेंाने है। उदाहरण के शिलीएं, 50 किकमेंी/घे� र्टा (31 मेंीली प्रवित घे� र्टा) उस 
गवित का वणट ने करता है शिजस पर एंक कार सडेा क पर या�ा कर रही है, 
जबाकिक 50 किकमेंी/घे� र्टा पज्मिश्चीमें उस वेग का वणट ने करता है शिजस पर 
वह या�ा कर रही है।

• त्वरण: यह वह दर है शिजस पर गवित और दिद�ा दोनेो�  के स� द�ट  मंें समेंय 
के साथा वेग बादलीता है।

• एंक सीधेी रेखोा मंें चीलीनेे वालीा एंक विबा� दु या वस्तु तेज हो जाती है यदिद 
यह गवित या धेीमेंा हो जाती है। गवित स्थि�थार होनेे पर �ी वं� पर गवित त्वरिरत 
होती है, क्यो� किक दिद�ा लीगातार बादली रही होती है। अन्य स�ी प्रकार 
की गवित के शिलीएं, दोनेो�  प्र�ाव त्वरण मंें योगदाने करते हं। क्यो� किक त्वरण 
मंें परिरमेंाण और दिद�ा दोनेो�  होते हं, यह एंक वेक्र्टर मेंा�ा है।

बोलों केो प्रोकोार:

प्रोकृैरित कैी चाा� मूालेभूीत �क्ति�तयोा�  हंै

• गुरुत्वाकषट ण बाली, कमेंजोर परमेंाणु बाली, विवदु्यत चुीम्बाकीय बाली और 
मेंजबूात परमेंाणु बाली।

• चीार मेंौशिलीक बाली और उनेकी विव�ेषताएं�
• गुरुत्वाकषट ण बाली – यह प्रकंवित मंें सबासे कमेंजोर बाली है लेीकिकने इसकी 

अने� त सीमेंा है।
• कमेंजोर परमेंाणु बाली - यह अगलीी सबासे कमेंजोर �क्तिक्त है लेीकिकने 

इसकी सीमेंा कमें है।
• विवदु्यत चुीम्बाकीय बाली - यह तुलीनेात्मेंक रूप से मेंजबूात बाली है और साथा 

ही इसकी अने� त सीमेंा है।
• मेंजबूात परमेंाणु बाली – इसे प्रकंवित मंें सबासे मेंजबूात बाली मेंानेा जाता है 

लेीकिकने इसकी सीमेंा कमें होती है।
• गुरुत्वाकषट ण बाली: गुरुत्वाकषट ण, शिजसे गुरुत्वाकषट ण �ी कहा जाता 

है, या� दि�की मंें, स�ी पदाथां के बाीची कायट  करनेे वालीा आकषट ण का 
सावट �ौमिमेंक बाली। यह प्रकंवित मंें अबा तक का सबासे कमेंजोर ज्ञाात बाली 
है और इस प्रकार रोजमेंराट  के पदाथाट  के आ� तरिरक गुणो�  को विनेधेाट रिरत 
करनेे मंें कोई �ूमिमेंका नेही�  विने�ाता है।

• दूसरी ओंर, अपनेी ली� बाी पहु� ची और सावट �ौमिमेंक कारट वाई के मेंाध्यमें 
से, यह सौर में� डेली और ब्राह्मांा� डे मंें कही�  और विनेकायो�  के प्रके्षपवक्रो और 
भिसतारो� , आका�ग� गाओं� और पूरे ब्राह्मांा� डे की स� रचीनेाओं� और विवकास 
को विनेय� दि�त करता है।

• पंथ्वी पर स�ी किप� डेो�  का वजने या नेीचेी की ओंर गुरुत्वाकषट ण बाली होता 
है, जो उनेके द्रव्यमेंाने के अनुेपात मंें होता है, जो पंथ्वी का द्रव्यमेंाने 
उने पर लीगाता है। गुरुत्वाकषट ण को उस त्वरण से मेंापा जाता है जो यह 
स्वत� � रूप से विगरनेे वालीी वस्तुओं� को देता है।

• पंथ्वी की सतह पर गुरुत्वाकषट ण का त्वरण लीग�ग 9.8 मेंीर्टर (32 
फैीर्ट) प्रवित सेक� डे प्रवित सेक� डे है। अतः प्रत्येक सेक� डे के शिलीएं कोई वस्तु 
मुेंक्त विगरावर्ट मंें होती है, इसकी चीाली लीग�ग 9.8 मेंीर्टर प्रवित सेक� डे 
बाढ़ाा  जाती है।

रु्गीरुत्वाकोर्षय ण केो उदाहैरण:
• वह बाली जो गैसो�  को सूयट  मंें रखोता है।
• वह बाली शिजसके कारण आप हवा मंें गंद फंैकते हं और किफैर से नेीचेी 

आती है।
• वह बाली जो पंथ्वी और स�ी ग्रीहो�  को सूयट  के चीारो�  ओंर उनेकी कक्षाओं� मंें 

उधिचीत स्थि�थावित मंें रखोता है। वह बाली शिजसके कारण ची� द्रमेंा पंथ्वी के चीारो�  
ओंर घूेमेंता है। ची� द्रमेंा से बाली जो समुेंद्र के ज्वार का कारण बानेता है। वह 
बाली जो आपको अ� तरिरक्ष मंें तैरनेे के बाजाय पंथ्वी पर चीलीता रहता है।

कोारय वाई मंू रु्गीरुत्वाकोर्षय ण
• गुरुत्वाकषट ण का हर वस्तु पर समेंाने प्र�ाव पडेा ता है। यदिद आप एंक 

विव�ाली हाथाी को विगराते हं या यदिद आप एंक छोर्टा, पतलीा प� खो विगराते 
हं, तो वे ठोीक उसी गवित से विगरते हं। प� खो ऐसा लीगेगा जैसे यह अधिधेक 
धेीरे-धेीरे विगरता है और यह पंथ्वी पर होता है क्यो� किक वायु प्रवितरोधे है 
जो गुरुत्वाकषट ण बाली मंें हस्तके्षप करता है और इसे धेीमेंा कर सकता 
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है। हालीा� किक, यदिद आपनेे एंक प� खो और एंक हाथाी को विनेवाट त मंें विगरा 
दिदया, जहा�  कोई वायु प्रवितरोधे नेही�  थाा, तो वे ठोीक उसी गवित से विगरं गे 
क्यो� किक बाली की सर्टीक समेंाने मेंा�ा लीगाई जा रही है।

कोमूजोर और मूजबूोि पारमूाणु बोल:
• कमेंजोर बाली के प्र�ावो�  को पहलीी बाार 20 वी�  �ताब्दी के मेंोडेा  पर 

खोोजा गया थाा, उस �थााने पर जहा�  यह सबासे स्पष्ट रूप से कामें पर है: 
रेदिडेयोधेमेंी�  बाीर्टा क्षय मंें।

• इस क्षय के सबासे सामेंान्य रूप मंें, बाीर्टा-मेंाइनेस क्षय, एंक न्यूर्टॉ ॉने एंक 
प्रोर्टॉने मंें विवघेदिर्टत हो जाता है, साथा ही विवदु्यत आवे� को स� रशिक्षत करनेे 
के शिलीएं एंक नेकारात्मेंक चीाजट  वालेी इलेीक्र्टॉ ॉने को बााहर विनेकालीता है; 
बाीर्टा-प्लीस क्षय उल्र्टा होता है और प्रोर्टॉने को न्यूर्टॉ ॉने मंें बादली देता है।

• यह समें�नेे के शिलीएं किक यह और कमेंजोर बाली क्या है, हमंें सबासे पहलेी 
मेंजबूात परमेंाणु बाली का उल्लेीखो करनेा होगा। मेंजबूात बाली क्वाकट  
नेामेंक मूेंली�ूत कणो�  को एंक साथा बाा� धेता है शिजससे परमेंाणु नेाभि�क 
के प्रोर्टॉने और न्यूर्टॉ ॉने जैसे कण बानेते हं।

• प्रोर्टॉने और न्यूर्टॉ ॉने दोनेो�  ऊपर और नेीचेी दो प्रकार के तीने क्वाकट , या 
"स्वाद" के मिमेंश्रृंण हं। प्रोर्टॉने का विवन्यास ऊपर-नेीचेी-नेीचेी होता है, 
और न्यूर्टॉ ॉने का विवन्यास ऊपर-नेीचेी-नेीचेी होता है।

• इसशिलीएं यदिद मेंजबूात बाली क्वाकं को एंक साथा बाा� धेता है, तो यह स्पष्ट 
हो जाता है किक कमेंजोर बाली उन्हं  स्वाद बादलीनेे की अनुेमेंवित देता है: 
उदाहरण के शिलीएं डेाउने क्वाकट  को अप क्वाकट  मंें बादलीनेा या बाीर्टा क्षय 
मंें इसके विवपरीत।

• यह अजीबा लीगता है, लेीकिकने यह अप्रास� विगक से बाहुत दूर है: केवली सूयट  
जैसे तारे के �ीतर प्रोर्टॉने को न्यूर्टॉ ॉने मंें बादलीनेे वालीी कमेंजोर �क्तिक्त 
की किक्रोया ही परमेंाणु स� लीयने को इसके मूेंली के �ीतर जमेंीने से बााहर 
विनेकलीनेे की अनुेमेंवित देती है।

• तारो�  का जलीनेा - और इसशिलीएं जीवने का अस्तिस्तत्व - कमेंजोर �क्तिक्त 
पर विने�ट र करता है।

निवदु्युि चुम्बोकोीया बोल:
• विवदु्यत चुी� बाकत्व �ब्द विवदु्यत और चुी� बाकीय बालीो�  को एंक �ब्द मंें 

जोडेा ता है क्यो� किक दोनेो�  बाली एंक ही अ� तविनेि दिहत घेर्टनेा के कारण होते 
हं। "आवेशि�त" कण विवदु्यत के्ष� उत्पन्ने करते हं, और सकारात्मेंक 
और नेकारात्मेंक चीाजट  उस के्ष� पर अलीग-अलीग प्रवितकिक्रोया करते 
हं, जो हमेंारे द्वाारा देखेो जानेे वालेी बाली की व्याख्या करता है। विवदु्यत 
अ� तःकिक्रोयाओं� के शिलीएं, सकारात्मेंक रूप से आवेशि�त कण (जैसे 
प्रोर्टॉने) सकारात्मेंक रूप से आवेशि�त कणो�  को दूर धेकेलीते हं और 
ऋणात्मेंक आवेशि�त कणो�  (जैसे इलेीक्र्टॉ ॉनेो� ) को आककिषि त करते हं, 
और इसके विवपरीत। विवदु्यत के्ष� रेखोाएं�  धेनेात्मेंक विवदु्यत आवे�ो�  से 
सीधेे बााहर की ओंर फैैलीती हं, और यह कणो�  को - या विवपरीत दिद�ा 
मंें - के्ष� रेखोाओं� की दिद�ा मंें धेकेलीती है।

• चुी� बाकत्व चुी� बाकीय के्ष�ो�  से आता है, जो गवितमेंाने आवे�ो�  द्वाारा उत्पन्ने 
होते हं। कण चुी� बाकीय के्ष�ो�  के शिलीएं उसी तरह प्रवितकिक्रोया नेही�  करते हं 
जैसे वे विवदु्यत के्ष�ो�  के शिलीएं करते हं। चुी� बाकीय के्ष� रेखोाएं�  वं� बानेाती 
हं, शिजनेकी कोई �ुरुआत या अ� त नेही�  होता है। उनेके जवाबा मंें, कण 
अपनेी गवित और के्ष� रेखोा दोनेो�  के ली� बावत दिद�ा मंें चीलीते हं। विवदु्यत 

बालीो�  की तरह, सकारात्मेंक रूप से चीाजट  किकएं गएं कण और नेकारात्मेंक 
चीाजट  वालेी विवपरीत दिद�ाओं� मंें चीलीते हं।

• विवदु्यत चुीम्बाकीय बाली प्रकंवित मंें दूसरा सबासे मेंजबूात बाली है। मेंजबूात 
परमेंाणु बाली सबासे मेंजबूात है, विवदु्यत चुीम्बाकीय बाली 137 गुनेा कमें 
�क्तिक्त�ालीी हं, कमेंजोर परमेंाणु बाली एंक लीाखो गुनेा छोर्टा है, और 
गुरुत्वाकषट ण बााकी की तुलीनेा मंें बाहुत छोर्टा है (लीग�ग 6 × 10−39 
mes मेंजबूात परमेंाणु बाली की तुलीनेा मंें कमेंजोर)।

• गवित का पहलीा विनेयमें :- एंक वस्तु तबा तक विवरामेंाव�थाा या एंकसमेंाने 
गवित की अव�थाा मंें रहती है जबा तक किक उस अव�थाा को एंक सीधेी 
रेखोा मंें बादलीनेे के शिलीएं मेंजबूार ने किकया जाएं।

• दूसरे �ब्दो�  मंें, स�ी वस्तुएं�  अपनेी गवित की अव�थाा मंें परिरवतट ने का 
विवरोधे करती हं। गुणात्मेंक रूप मंें, अबााधिधेत वस्तुओं� के विवरामेंाव�थाा 
मंें रहनेे या समेंाने वेग से चीलीते रहनेे की प्रवंभि� को जडेा त्व कहा जाता 
है। यही कारण है किक, गवित के पहलेी विनेयमें को जडेा त्व के विनेयमें के रूप 
मंें �ी जानेा जाता है।

• मेंोर्टरकार मंें या�ा करते समेंय हमंें जो कुछ अनुे�व होते हं, उन्हं  जडेा त्व 
विनेयमें के आधेार पर समें�ाया जा सकता है। हमें सीर्ट के स� बा� धे मंें 
आरामें से रहते हं जबा तक किक चीालीक मेंोर्टरकार को रोकनेे के शिलीएं 
बे्राकिक� ग बाली लीागू नेही�  करता। बे्राक लीगानेे के साथा, कार धेीमेंी हो जाती 
है लेीकिकने हमेंारा �रीर अपनेी जडेा ता के कारण गवित की उसी स्थि�थावित मंें 
जारी रहता है।

• जबा एंक मेंोर्टरकार तेज गवित से एंक तेज मेंोडेा  लेीती है, तो हमें एंक तरफै 
फंैक दिदएं जाते हं। इसे किफैर से जडेा त्व के विनेयमें के आधेार पर समें�ाया 
जा सकता है। हमें अपनेी सीधेी रेखोा की गवित मंें जारी रहते हं। जबा 
मेंोर्टरकार की गवित की दिद�ा बादलीनेे के शिलीएं इ� जने द्वाारा अस� तुशिलीत 
बाली लीगाया जाता है, तो हमें अपनेे �रीर की जडेा ता के कारण सीर्ट के 
एंक तरफै किफैसली जाते हं।

र्गीनिि कोा दूसंरा निनयामू:
• दूसरा विनेयमें कहता है किक किकसी वस्तु का त्वरण दो चीरो�  पर विने�ट र करता 

है - वस्तु पर कायट  करनेे वालीा �ुद्धां बाली और वस्तु का द्रव्यमेंाने। किकसी 
वस्तु का त्वरण सीधेे वस्तु पर कायट  करनेे वालेी �ुद्धां बाली पर विने�ट र 
करता है, और वस्तु के द्रव्यमेंाने पर व्युत्क्रोमेंानुेक्रोमें। जैसे-जैसे किकसी 
वस्तु पर लीगनेे वालीा बाली बाढ़ाा ता जाता है, वस्तु का त्वरण बाढ़ाा ता जाता 
है। जैसे-जैसे किकसी वस्तु का द्रव्यमेंाने बाढ़ाा ता है, वस्तु का त्वरण कमें 
होता जाता है।

• उदाहैरण: तेज गवित से चीलीती किक्रोकेर्ट की गंद को पकडेा ते समेंय मैेंदाने 
मंें मेंौजूद एंक फैील्डेर चीलीती गंद से अपनेे हाथाो�  को धेीरे-धेीरे पीछे 
की ओंर खोी�चीता है? ऐसा करनेे पर, के्ष�रक्षक उस समेंय को बाढ़ाा ाता है 
शिजसके दौराने चीलीती गंद का उच्ची वेग �ून्य हो जाता है। इस प्रकार, 
गंद का त्वरण कमें हो जाता है और इसशिलीएं तेज गवित से चीलीती गंद 
को पकडेा नेे का प्र�ाव �ी कमें हो जाता है। यदिद गंद को अचीानेक रोक 
दिदया जाएं तो बाहुत कमें समेंय अ� तराली मंें उसका उच्ची वेग घेर्टकर 
�ून्य हो जाता है। इस प्रकार, गंद के स� वेग के परिरवतट ने की दर बाडेा ी 
होगी। इसशिलीएं, कैची पकडेा नेे के शिलीएं एंक बाडेा ी ताकत लीगानेी होगी 
जो के्ष�रक्षक की हथेालीी को चीोर्ट पहु� चीा सकती है। ऊ� चीी कूद की 
एंथालेीदिर्टक स्पधेाट  मंें एंथालीीर्टो�  को या तो गदे्देदार विबास्तर पर या रेत के 
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विबास्तर पर विगराया जाता है।
• यह कूदनेे के बााद एंथालीीर्ट के विगरनेे के समेंय को रोकनेे के शिलीएं बाढ़ाा ानेा 

है। इससे स� वेग परिरवतट ने की दर कमें हो जाती है और इसशिलीएं बाली कमें 
हो जाता है।

• गवित का तीसरा विनेयमें: गवित का तीसरा विनेयमें बाताता है किक जबा एंक 
वस्तु किकसी अन्य वस्तु पर बाली लीगाती है, तो दूसरी वस्तु तुर� त पहलेी पर 
वापस बाली लीगाती है। ये दोनेो�  बाली परिरमेंाण मंें हमेें�ा बाराबार होते हं 
लेीकिकने दिद�ा मंें विवपरीत होते हं। ये बाली विवभि�न्ने वस्तुओं� पर कायट  करते 
हं और एंक ही वस्तु पर क�ी नेही�।

• दूसरे �ब्दो�  मंें, प्रत्येक किक्रोया के शिलीएं एंक समेंाने और विवपरीत 
प्रवितकिक्रोया होती है। हालीा� किक, यह याद रखोनेा चीादिहएं किक किक्रोया 
और प्रवितकिक्रोया हमेें�ा एंक साथा दो अलीग-अलीग वस्तुओं� पर कायट  
करती है।

• उदाहैरण: जबा हमें चीली रहे होते हं, तो हमें अपनेे नेीचेी की सडेा क को 
पीछे की दिद�ा मंें धेकेलीते हं और सडेा क आगे की दिद�ा मंें हमें पर समेंाने 
मेंा�ा मंें बाली लीगाती है शिजससे हमंें आगे बाढ़ाा नेे मंें मेंदद मिमेंलीती है।

• यह ध्याने रखोनेा मेंहत्वपूणट  है किक �लेी ही किक्रोया और प्रवितकिक्रोया बाली 
हमेें�ा परिरमेंाण मंें समेंाने होते हं, ये बाली समेंाने परिरमेंाण के त्वरण का 
उत्पादने नेही�  कर सकते हं। ऐसा इसशिलीएं है क्यो� किक प्रत्येक बाली एंक 
अलीग वस्तु पर कायट  करता है शिजसका एंक अलीग द्रव्यमेंाने हो सकता 
है। जबा एंक बा� दूक चीलीाई जाती है, तो यह गोलीी पर आगे की ओंर 
बाली लीगाती है। गोलीी बा� दूक पर एंक समेंाने और विवपरीत बाली लीगाती 
है। इससे बा� दूक का हर्टनेा होता है। चूी� किक बा� दूक मंें गोलीी की तुलीनेा मंें 
बाहुत अधिधेक द्रव्यमेंाने होता है, इसशिलीएं बा� दूक का त्वरण गोलीी के 
त्वरण से बाहुत कमें होता है।

• एंको और उदाहैरण: रॉकेर्ट लीॉन्ची करनेा न्यूर्टने के गवित के तीसरे विनेयमें 
पर विने�ट र करता है। एंक रॉकेर्ट इ�जने किक्रोया और प्रवितकिक्रोया के मेंाध्यमें 
से जोर पैदा करता है। इ�जने गमेंट  विनेकास गैसो�  का उत्पादने करता है जो 
इ�जने के पीछे से बााहर विनेकलीते हं। प्रवितकिक्रोया मंें, विवपरीत प्रवितकिक्रोया मंें 
एंक जोर बाली उत्पन्ने होता है।

• घेषट ण बाली: घेषट ण बाली हमेें�ा स�ी गवित�ीली वस्तुओं� पर कायट  करता है 
और इसकी दिद�ा हमेें�ा गवित की दिद�ा के विवपरीत होती है।

• घेषट ण बाली वह विवरोधेी बाली है जो दो सतहो�  के बाीची बानेता है जो एंक ही 
दिद�ा मंें जानेे की कोशि�� करते हं या जो विवपरीत दिद�ाओं� मंें जानेे की 
कोशि�� करते हं। घेषट ण बाली का मुेंख्य उदे्देश्य एंक पंष्ठ की दूसरी सतह 
पर गवित के प्रवित प्रवितरोधे उत्पन्ने करनेा है। घेषट ण बाली �रीर की सतह 
बानेावर्ट पर विने�ट र करता है।

• घेषट ण स� पकट  मंें दो सतहो�  पर अविनेयमिमेंतताओं� के कारण होता है। यहा�  
तक किक वे सतहं  जो बाहुत धिचीकनेी दिदखोाई देती हं, उने पर बाडेा ी स� ख्या मंें 
मिमेंनेर्ट की अविनेयमिमेंतताएं�  होती हं। दो सतहो�  पर अविनेयमिमेंतताएं�  एंक 
दूसरे मंें बा� द हो जाती हं। जबा हमें किकसी �ी सतह को �थाानेा� तरिरत करनेे 
का प्रयास करते हं, तो हमंें इ� र्टरलीॉकिक� ग को पार करनेे के शिलीएं एंक बाली 
लीागू करनेा होगा। खुोरदरी सतहो�  पर, बाडेा ी स� ख्या मंें अविनेयमिमेंतताएं�  
होती हं। इसशिलीएं यदिद कोई खुोरदरी सतह �ामिमेंली हो तो घेषट ण बाली 
अधिधेक होता है

घर्षय ण कोबो संबोसें अधिधेको हैोिा हैै? र्गीनििमूान �रीर याा स्थि�थैर 
�रीर मंू?
• शिजस क्षण कोई वस्तु विवरामेंाव�थाा से गवित करनेा प्रार� � करती है, 

घेषट ण को दूर करनेे के शिलीएं आवश्यक बाली �थैावितक घेषट ण का मेंाप 
होता है। दूसरी ओंर, वस्तु को समेंाने गवित से गवितमेंाने रखोनेे के शिलीएं 
आवश्यक बाली सपी�  घेषट ण का एंक मेंाप है। जबा बाॉक्स किफैसलीनेे लीगता 
है, तो इसकी सतह पर स� पकट  विबा� दु, फै�ट  पर स� पकट  विबा� दुओं� मंें लीॉक 
करनेे के शिलीएं पयाट प्त समेंय नेही�  मिमेंलीता है। तो, सपी�  घेषट ण �थैावितक 
घेषट ण से थाोडेा ा छोर्टा है।

•  जबा कोई वस्तु आरामें से चीलीनेा �ुरू करती है तो घेषट ण पर काबूा 
पानेे के शिलीएं आवश्यक बाली �थैावितक घेषट ण का एंक मेंाप है। दूसरी 
ओंर, वस्तु को समेंाने गवित से गवितमेंाने रखोनेे के शिलीएं आवश्यक बाली 
किफैसलीनेे वालेी घेषट ण का मेंाप है। जबा बाॉक्स किफैसलीनेे लीगता है, तो 
इसकी सतह पर स� पकट  विबा� दुओं� को फै�ट  पर स� पकट  विबा� दुओं� मंें लीॉक होनेे 
के शिलीएं पयाट प्त समेंय नेही�  मिमेंलीता है। इसशिलीएं, किफैसलीनेे वालीा घेषट ण 
�थैावितक घेषट ण से थाोडेा ा छोर्टा होता है।

प्रोकोा� क्याा हैै?
• प्रका�, या दृश्य प्रका�, आमेंतौर पर विवदु्यत चुीम्बाकीय विवकिकरण को 

स� दभि�ि त करता है शिजसे मेंानेव आ� खो द्वाारा पता लीगाया जा सकता 
है। प्रका� को फैोर्टॉनेो�  की एंक धेारा, ऊजाट  के द्रव्यमेंाने रदिहत पैकेर्ट 
के स� द�ट  मंें �ी वणिणि त किकया जा सकता है, प्रत्येक प्रका� की गवित से 
तर� ग जैसे गुणो�  के साथा या�ा करता है। एंक फैोर्टॉने ऊजाट  की सबासे 
छोर्टी मेंा�ा (क्वा� र्टमें) है शिजसे लेी जाया जा सकता है, और यह अहसास 
थाा किक प्रका� असतत क्वा� र्टा मंें या�ा करता थाा जो क्वा� र्टमें भिसद्धांा� त 
की उत्पभि� थाी।

• दृश्यमेंाने प्रका� विवदु्यत चुीम्बाकीय स्पेक्र्टॉ में के अन्य �ागो�  से स्वा�ाविवक 
रूप से अलीग नेही�  है, इस अपवाद के साथा किक मेंानेव आ� खो दृश्य तर� गो�  का 
पता लीगा सकती है। यह वास्तव मंें विवदु्यत चुीम्बाकीय स्पेक्र्टॉ में की केवली 
एंक बाहुत ही स� कीणट  खिखोडेा की से मेेंली खोाती है, जो लीाली बा�ी के शिलीएं 
700nm के मेंाध्यमें से बंागनेी प्रका� के शिलीएं लीग�ग 400nm से लेीकर 
है। 400nm से कमें विवकिकरण को अल्र्टॉ ा-वायलेीर्ट (UV) कहा जाता है 
और 700nm से अधिधेक ली� बेा विवकिकरण को इन्फ्ा-रेडे (IR) कहा जाता है, 
शिजनेमंें से कोई �ी मेंानेव आ� खो से पता नेही�  लीगाया जा सकता है।

प्रोकोा� कोी प्रोकृोनिि:
• कई वैज्ञााविनेको�  के पास कुछ प्रयोगात्मेंक सबूात (विववतट ने और हस्तके्षप) 

थेा जो स� केत देते थेा किक प्रका� एंक तर� ग थाी और अन्य प्रयोगात्मेंक 
सबूात (ब्लैीक बाॉडेी विवकिकरण और फैोर्टोइलेीक्टिक्र्टॉ क प्र�ाव) जो स� केत 
देते थेा किक प्रका� एंक कण थाा। इस समेंस्या का समेंाधेाने एंक 
अवधेारणा विवकभिसत करनेा थाा शिजसे प्रका� की तर� ग-कण द्वा� द्वा के रूप 
मंें जानेा जाता है। इस अवधेारणा का मुेंद्देा यह है किक प्रका� एंक लीहर 
के रूप मंें या�ा करता है और एंक कण की तरह पदाथाट  के साथा बाातचीीत 
करता है। इस प्रकार जबा प्रका� अ� तरिरक्ष, वायु या अन्य मेंीदिडेया के 
मेंाध्यमें से या�ा कर रहा होता है, तो हमें इसकी तर� ग दैध्यट  और आवंभि� 
की बाात करते हं, और जबा प्रका� पदाथाट  के साथा बाातचीीत करता है, तो 
हमें एंक कण (क्वा� र्टमें) की विव�ेषताओं� पर स्तिस्वची करते हं।
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प्रोकोा� कोा अपाविय न:
• जबा प्रका� सघेने मेंाध्यमें से विवरली मेंाध्यमें मंें जाता है तो वह अभि�ली� बा 

से दूर झुुक जाता है। जबा यह विवरली मेंाध्यमें से सघेने मेंाध्यमें मंें जाता है 
तो यह अभि�ली� बा की ओंर झुुक जाता है। प्रका� के मुेंडेा नेे की इस घेर्टनेा 
को प्रका� का अपवतट ने कहते हं।

• जबा प्रका� एंक मेंाध्यमें से दूसरे मेंाध्यमें मंें जाता है तो उसकी गवित बादली 
जाती है। विवरली मेंाध्यमें से सघेने मेंाध्यमें मंें जानेे पर प्रका� की किकरण 
धेीमेंी हो जाती है और अभि�ली� बा की ओंर झुुक जाती है। दूसरी ओंर सघेने 
मेंाध्यमें से विवरली मेंाध्यमें मंें जानेे वालीी प्रका� की किकरण की गवित तेज हो 
जाती है और वह अभि�ली� बा से दूर झुुक जाती है। इससे पता चीलीता है किक 
विवभि�न्ने मेंाध्यमेंो�  मंें प्रका� की गवित भि�न्ने-भि�न्ने होती है। विवभि�न्ने मेंाध्यमेंो�  
मंें प्रका� को मेंोडेा नेे या अपवविति त करनेे की अलीग-अलीग क्षमेंताएं�  होती हं।

• तारो�  का दिर्टमेंदिर्टमेंानेा: किकसी तारे का दिर्टमेंदिर्टमेंानेा तारो�  के प्रका� के 
वायुमें� डेलीीय अपवतट ने के कारण होता है। पंथ्वी के वायुमें� डेली मंें प्रवे� 
करनेे पर तारो�  का प्रका� पंथ्वी तक पहु� चीनेे से पहलेी लीगातार अपवतट ने 
से गुजरता है। वायुमें� डेलीीय अपवतट ने धेीरे-धेीरे बादलीते अपवतट नेा� क 
वालेी मेंाध्यमें मंें होता है। चूी� किक वायुमें� डेली तारे के प्रका� को सामेंान्य 
की ओंर झुुकाता है, तारे की स्पष्ट स्थि�थावित उसकी वास्तविवक स्थि�थावित से 
थाोडेा ी भि�न्ने होती है। शिक्षवितज के विनेकर्ट देखोनेे पर तारा अपनेी वास्तविवक 
स्थि�थावित से थाोडेा ा ऊ� चीा (ऊपर) दिदखोाई देता है।

• इसके अलीावा, तारे की यह स्पष्ट स्थि�थावित स्थि�थार नेही�  है, बाल्किल्क थाोडेा ी-थाोडेा ी 
बादलीती रहती है, क्यो� किक पंथ्वी के वायुमें� डेली की �ौवितक स्थि�थावितया�  स्थि�थार 

नेही�  हं, जैसा किक किपछलेी पैराग्रीाफै मंें थाा। चूी� किक तारे बाहुत दूर हं, वे प्रका� 
के विबा� दु-आकार के स्राोतो�  का अनुेमेंाने लीगाते हं। जैसे-जैसे तारे से आनेे 
वालीी प्रका� की किकरणो�  का मेंागट  थाोडेा ा-थाोडेा ा बादलीता रहता है, तारे की 
स्पष्ट स्थि�थावित मंें उतार-चीढ़ाा ाव होता है और आ� खो मंें प्रवे� करनेे वालेी तारे के 
प्रका� की मेंा�ा झि�लीमिमेंलीाती है - तारा क�ी-क�ी अधिधेक चीमेंकीलीा 
और क�ी-क�ी फैीका दिदखोाई देता है, जो किक है दिर्टमेंदिर्टमेंाता प्र�ाव।

• सूयोदय से पहलेी और सूयाट स्त मंें देरी : वायुमें� डेलीीय अपवतट ने के कारण 
सूयट  हमंें वास्तविवक सूयोदय से लीग�ग 2 मिमेंनेर्ट पहलेी और वास्तविवक 
सूयाट स्त के लीग�ग 2 मिमेंनेर्ट बााद दिदखोाई देता है। वास्तविवक सूयोदय 
से हमेंारा तात्पयट  सूयट  द्वाारा शिक्षवितज को वास्तविवक रूप से पार करनेा है। 
विनेम्नेशिलीखिखोत शिक्षवितज के स� बा� धे मंें सूयट  की वास्तविवक और स्पष्ट स्थि�थावित 
को द�ाट ता है। वास्तविवक सूयाट स्त और स्पष्ट सूयाट स्त के बाीची के समेंय 
का अ� तर लीग�ग 2 मिमेंनेर्ट है। सूयोदय और सूयाट स्त के समेंय सूयट  की 
दिडेस्क का स्पष्ट चीपर्टा होनेा �ी इसी घेर्टनेा के कारण है।

प्रोकोा� कोा �ैलाव:

• जबा सफेैद प्रका� या सूयट  का प्रका� किकसी किप्रज्में से होकर गुजरता 
है तो यह घेर्टक र� गो�  मंें विव�ाशिजत हो जाता है। इस घेर्टनेा को फैैलीाव 
कहा जाता है और यह इस तथ्य के कारण उत्पन्ने होती है किक प्रका� 
के विवभि�न्ने र� गो�  के शिलीएं किप्रज्में का अपवतट नेा� क अलीग-अलीग होता है।

• पूणट  आ� तरिरक परावतट ने: पूणट  आ� तरिरक परावतट ने उस समेंय होता है 
जबा एंक प्रका� किकरण सघेने मेंाध्यमें से विवरली मेंाध्यमें की ओंर या�ा 
करती है। किकरण ऐसे आपतने कोण पर आपवितत होती है जो क्रोा� वितक 
कोण से अधिधेक होता है। उसके बााद प्रका� किकरणं दूसरे सघेने मेंाध्यमें 
मंें परावविति त होती हं। यह परावतट ने से पहलेी का वही मेंाध्यमें है। स� पूणट  
प्रकिक्रोया को पूणट  आ� तरिरक परावतट ने के रूप मंें जानेा जाता है।
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• जबा प्रका� पारद�ी�  पदाथां से बानेी दो सतहो�  के बाीची चीलीता है तो वह 
अपवविति त हो जाता है। इसे प्रका� का झुुकनेा �ी कहते हं। प्रका� या 
किकरणं जो सामेंान्य की ओंर आती हं या दूर लेी जाती हं, उन्हो� नेे हस्तके्षप 
किकया है। ऐसा एंक मेंाध्यमें से दूसरे मेंाध्यमें मंें परिरवतट ने के कारण होता 
है। यह पूणट  आ� तरिरक परावतट ने की सरली परिर�ाषा देता है।

पूाणय  आंिरिरको पाराविय न कोा अनुप्रोयाोर्गी: 
• ऑविप्टकली फैाइबार : फैाइबार ऑविप्टक्स पूणट  आ� तरिरक प्रवितविबा� बा का उपयोग 

करता है, शिजसके दूरस� चीार मंें कई फैायदे हं। फैा ाइबार ऑविप्टक्स हल्के घूेमेंनेे 
वालेी का� ची या बााली के आकार के प्लीास्टिस्र्टक के धेागे होते हं। जबा प्रका� 
क्रोा� वितक कोण से बाडेा े  आपतने कोण पर कोर-क्लैीदिडे� ग सीमेंा से स� पकट  
करता है, तो यह वापस कोर मंें अपवविति त हो जाता है। परिरणामेंस्वरूप, 
प्रका� कमें ऊजाट  हाविने के साथा कई किकलीोमेंीर्टर की या�ा कर सकता है।

• एं� डेोस्कोप: एं� डेोस्कोप एंक धिचीकिकत्सा उपकरण है शिजसका उपयोग नैेदाविनेक 
और �ल्य धिचीकिकत्सा प्रकिक्रोयाओं� के शिलीएं किकया जाता है। इसमंें एंक पाइप मंें 
दो फैाइबार-ऑविप्टक र्टयूूबा होते हं। प्रका� एं� डेोस्कोप के फैाइबार र्टयूूबाो�  मंें से 
एंक के मेंाध्यमें से रोगी के अ� ग मंें प्रवे� करता है और किफैर बााहरी फैाइबार 
र्टयूूबा के मेंाध्यमें से धिचीकिकत्सक के देखोनेे वालेी लंीस द्वाारा प्रवितविबा� विबात होता 
है और इस प्रकार कुली आ� तरिरक प्रवितविबा� बा की पुविष्ट करता है।

• इ�द्रधेनुेष विनेमेंाट ण: इ� द्रधेनुेष एंक प्राकंवितक स्पेक्र्टॉ में है जो बाारिर� की 
बाौछार के बााद आका� मंें दिदखोाई देता है। यह वायुमें� डेली मंें मेंौजूद 
छोर्टी पानेी की बूा� दो�  द्वाारा सूयट  के प्रका� के फैैलीाव के कारण होता 
है। इ� द्रधेनुेष सदैव सूयट  की विवपरीत दिद�ा मंें बानेता है। पानेी की बूा� दं 
छोरे्ट किप्रज्में की तरह कामें करती हं। वे आपवितत सूयट  के प्रका� को 
अपवविति त और फैैलीाते हं, किफैर इसे आ� तरिरक रूप से परावविति त करते 
हं, और अ� त मंें जबा यह वषाट  की बूा� द से बााहर आता है तो इसे किफैर से 
अपवविति त कर देते हं। प्रका� के फैैलीाव और आ� तरिरक परावतट ने के 
कारण अलीग-अलीग र� ग पे्रक्षक की आ� खो तक पहु� चीते हं। 

प्रोकोा� कोा प्रोकोीणय न
• जबा प्रका� एंक मेंाध्यमें से दूसरे मेंाध्यमें, मेंाने लीीशिजएं हवा, एंक 

विगलीास पानेी मंें जाता है, तो प्रका� का एंक दिहस्सा मेंाध्यमें के कणो�  
द्वाारा अव�ोकिषत कर शिलीया जाता है, शिजसके बााद एंक विव�ेष दिद�ा मंें 
विवकिकरण होता है। इस घेर्टनेा को प्रका� का प्रकीणट ने कहा जाता है

साफ़ आसमाान कैा �ंग नीलेा �योों होता है? 
• वायुमें� डेली मंें हवा के अणुओं� और अन्य सूक्ष्में कणो�  का आकार दृश्य प्रका� 

की तर� ग दैध्यट  से छोर्टा होता है। ये लीाली भिसरे पर ली� बाी तर� ग दैध्यट  के प्रका� 
की तुलीनेा मंें नेीलेी भिसरे पर छोर्टी तर� ग दैध्यट  के प्रका� को विबाखेोरनेे मंें अधिधेक 
प्र�ावी होते हं। लीाली प्रका� की तर� गदैर्घ्ययट  नेीलेी प्रका� की तुलीनेा मंें लीग�ग 
1.8 गुनेा अधिधेक है। इस प्रकार, जबा सूयट  का प्रका� वायुमें� डेली से होकर 
गुजरता है, तो हवा मंें मेंौजूद सूक्ष्में कण लीाली र� ग की तुलीनेा मंें नेीलेी र� ग (छोर्टी 
तर� ग दैध्यट ) को अधिधेक तीव्रता से विबाखेोरते हं। विबाखोरी हुई नेीलीी रो�नेी हमेंारी 
आ� खोो�  मंें प्रवे� करती है। यदिद पंथ्वी पर वायुमेंण्डेली ने होता तो प्रकीणट ने नेही�  
होता। तबा, आका� अ� धेेरा दिदखोता होगा। बाहुत अधिधेक ऊ� चीाई पर उडेा नेे वालेी 
यादि�यो�  को आका� अ� धेेरा दिदखोाई देता है, क्यो� किक इतनेी ऊ� चीाई पर प्रकीणट ने 
स्पष्ट नेही�  होता है। आपनेे देखोा होगा किक ‘खोतरे’ की भिसग्नेली लीाइरं्ट लीाली 
र� ग की होती हं। आप जानेते हं क्यो�? कोहरे या धुेएं�  से लीाली र� ग सबासे कमें 
विबाखोरता है। इसशिलीएं इसे दूर से एंक ही र� ग मंें देखोा जा सकता है।

• सूयट  के ऊपर से प्रका� अपेक्षाकंत कमें दूरी तय करेगा। दोपहर के 
समेंय, सूयट  सफैा े द दिदखोाई देता है क्यो� किक केवली थाोडेा ा सा नेीलीा और 
बंागनेी र� ग ही विबाखोरा होता है। शिक्षवितज के विनेकर्ट, अधिधेका� � नेीलीी 
रो�नेी और छोर्टी तर� ग दैध्यट  कणो�  द्वाारा दूर विबाखोर जाती हं। इसशिलीएं, 
जो प्रका� हमेंारी आ� खोो�  तक पहु� चीता है वह ली� बाी तर� ग दैध्यट  का होता 
है। इससे सूयट  का र� ग लीाली दिदखोाई देता है।

• प्रका� का हस्तके्षप: प्रका� का हस्तके्षप कुछ परिरस्थि�थावितयो�  मंें कई 
प्रका� तर� गो�  के एंक दूसरे के साथा हस्तके्षप करनेे की घेर्टनेा है, शिजससे 
तर� गो�  के स� युक्त आयामें या तो बाढ़ाा  जाते हं या घेर्ट जाते हं। �ौवितकी 
मंें हस्तके्षप की परिर�ाषा तर� गो�  का सुपरपोशिज�ने है, शिजससे परिरणामेंी 
तर� ग के आयामें मंें वंभिद्धां या कमेंी होती है।
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• प्रका� का विववतट ने: विववतट ने प्रका� का हल्का सा झुुकनेा है जबा यह 
किकसी वस्तु के किकनेारे से गुजरता है। झुुकनेे की मेंा�ा प्रका� की तर� ग 
दैध्यट  के सापेक्ष आकार और उद्घाार्टने के आकार पर विने�ट र करती है। 
यदिद उद्घाार्टने प्रका� की तर� ग दैध्यट  से बाहुत बाडेा ा है, तो झुुकनेा लीग�ग 
ध्याने देनेे योग्य नेही�  होगा। हालीा� किक, यदिद दोनेो�  आकार मंें करीबा या 
बाराबार हं, तो झुुकनेे की मेंा�ा काफैी है, और आसानेी से नेग्ने आ� खोो�  से 
देखोी जा सकती है।

निबोजली
• इलेीक्र्टॉ ॉने भिसद्धांा� त इस भिसद्धांा� त के अनुेसार प्रत्येक वस्तु अत्य� त सूक्ष्में 

कणो�  से बानेी होती है, शिजन्हं  परमेंाणु कहा जाता है। प्रयोगो�  से पता 
चीलीा किक परमेंाणु स्वय�  दो प्रकार के अवित सूक्ष्में विवदु्यत कणो�  से बानेा है।

• इसमंें से एंक प्रकार के कण को प्रोर्टॉने कहते हं, शिजस पर धेनेात्मेंक 
विवदु्यत आवे� होता है और दूसरे प्रकार के कण को इलेीक्र्टॉ ॉने कहते हं, 
शिजस पर ऋणात्मेंक विवदु्यत आवे� होता है।

• जबा हमें दो वस्तुओं� को आपस मंें रगडेा ते हं, तो एंक वस्तु के इलेीक्र्टॉ ॉने 
दूसरी वस्तु मंें �थाानेा� तरिरत हो जाते हं। जो वस्तु इलेीक्र्टॉ ॉने खोो देती है 
वह धेनेावेशि�त हो जाती है। इसके विवपरीत, शिजस वस्तु पर इलेीक्र्टॉ ॉने 
चीलीते हं वह ऋणात्मेंक आवेशि�त हो जाती है। इस प्रकार हमें देखोते हं 
किक आवे� दो प्रकार के होते हं - 
1. धनात्मक आंवेेशु औरी   2. ऋणाात्मक आंवेेशु

कंोडो�टर क्याा हैं ?
• वे पदाथाट  शिजनेसे विवदु्यत आवे� आसानेी से प्रवादिहत होता है, विवदु्यत 

चीालीक कहलीाते हं। इसके विवपरीत वे पदाथाट  शिजनेमंें आवे� प्रवादिहत 
नेही�  हो पाता, कुचीालीक कहलीाते हं। स�ी धेातुएं�  विवदु्यत चीालीक हं। 
हमेंारा �रीर �ी विवदु्यत् का सुचीालीक है। जली एंव�  नेमेंी �ी विवदु्यत के 
सुचीालीक हं। रबार, प्लीास्टिस्र्टक, सूखोी लीकडेा ी, इनेेमेंली पंर्ट इन्सुलेी�ने 

सामेंग्रीी के कुछ उदाहरण हं। �ुष्क हवा अछूती रहती है, जबाकिक नेमें 
हवा अछूती नेही�  रहती ।

अधेय चालको क्याा हैं ?
• अधेट चीालीक वे सामेंविग्रीया�  हं शिजनेमंें क� डेक्र्टर (आमेंतौर पर धेातु) और 

गैर-क� डेक्र्टर या इ� सुलेीर्टर (जैसे किक अधिधेका� � भिसरेमिमेंक) के बाीची 
चीालीकता होती है। अधेट चीालीक �ुद्धां तत्व हो सकते हं, जैसे भिसशिलीकॉने 
या जमेेंविनेयमें, या यौविगक जैसे गैशिलीयमें आसेनेाइडे या कैडेमिमेंयमें 
सेलेीनेाइडे। डेोकिप� ग नेामेंक प्रकिक्रोया मंें, �ुद्धां अधेट चीालीको�  मंें थाोडेा ी मेंा�ा 
मंें अ�ुभिद्धांया�  मिमेंलीाई जाती हं, शिजससे सामेंग्रीी की चीालीकता मंें बाडेा े  
परिरवतट ने होते हं।

बोादलों मंू निबोजली कोी उपास्थि�थैनिि?
• वज्रपात छोरे्ट विवदु्यत-आवेशि�त कणो�  के कारण होते हं।
• जैसे ही बाादली मंें पानेी के अणु गमेंट  और ठो� डेे होते हं और वे एंक-दूसरे 

के विवपरीत ऊपर-नेीचेी होते हं, चीाजट  अलीग हो जाता है। बाादली के �ीतर 
2 धु्रुव बाने रहे हं। एंक �ाग ऋणावेशि�त हो जाता है और दूसरा �ाग 
धेनेावेशि�त हो जाता है।

• जा मेंीने पर मेंौजूद वस्तुएं�  बाादली के विनेचीलेी दिहस्से के विवपरीत आवेशि�त 
हो जाती हं।

• यह अस� तुलीने अलीग-अलीग आवेशि�त धु्रुवो�  के बाीची कर� र्ट प्रवादिहत 
करके स्वय�  को हली करनेे का प्रयास करता है।

• आवेशि�त कण सदैव उसी दिद�ा मंें प्रवादिहत होते हं जहा�  समेंाने आवे� 
के कमें कण होते हं। इसके परिरणामेंस्वरूप विबाजलीी विगरती है।

• विबाजलीी के बाोल्र्ट का विवदु्यत चीाप आसपास की हवा को अत्यधिधेक 
तापमेंाने तक गमेंट  कर देता है। वास्तव मंें, इसके चीारो�  ओंर की हवा 
सूरज की तुलीनेा मंें 5 गुनेा अधिधेक गमेंट  हो सकती है!

• यह गमेंी�  आसपास की हवा को तेजी से फैैलीनेे और क� पने करनेे का 
कारण बानेती है। वह गडेा गडेा ाहर्ट की गडेा गडेा ाहर्ट है शिजसे हमें सुनेते हं।

• प्रत्येक बाोल्र्ट लीग�ग 10 विबाशिलीयने वॉर्ट का होता है। यह प्रवित वषट  32 
मिमेंशिलीयने लीोगो�  के शिलीएं पयाट प्त विबाजलीी है !

• 10 अरबा वार्ट प्रवित बाोल्र्ट, और यह देखोते हुएं किक 50 बाोल्र्ट हर एंक 
सेक� डे मंें पंथ्वी की सतह से र्टकराते हं इसका मेंतलीबा है किक विबाजलीी 
की �क्तिक्त असाधेारण है।

पृाथ्वी कोा चंुबोकोीया के्षी�: 
• अबा यह मेंानेा जाता है किक पंथ्वी का चुी� बाकीय के्ष� पंथ्वी के बााहरी 

कोर मंें धेाग्नित्वक तरली पदाथाट  (शिजसमंें ज्यादातर किपघेलीा हुआ लीोहा और 
विनेकली होता है) की स� वहने गवित से उत्पन्ने विवदु्यत धेाराओं� के कारण 
उत्पन्ने होता है। इसे डेायनेेमेंो प्र�ाव के रूप मंें जानेा जाता है।

• पंथ्वी की चुी� बाकीय के्ष� रेखोाएं�  पंथ्वी के कंद्र पर स्थि�थात एंक (काल्पविनेक) 
चुी� बाकीय दिद्वाधु्रुव के समेंाने होती हं। दिद्वाधु्रुव की धुेरी पंथ्वी के घूेणट ने की 
धुेरी के साथा मेेंली नेही�  खोाती है, लेीकिकने वतट मेंाने मंें बााद के स� बा� धे मंें 
इसका �ीषट क लीग�ग 11.3° है।

• इस तरह से देखोनेे पर, चुी� बाकीय धु्रुव वहा�  स्थि�थात होते हं जहा�  दिद्वाधु्रुव 
के कारण चुी� बाकीय के्ष� रेखोाएं�  पंथ्वी मंें प्रवे� करती हं या छोडेा ती हं। 
उ�री चुी� बाकीय धु्रुव का �थााने 79.74° उ�र अक्षा� � और 71.8° पज्मिश्चीमें 
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दे�ा� तर पर है, जो उ�री कनेाडेा मंें कही�  है। अ� र्टाकट दिर्टका मंें चुी� बाकीय 
दशिक्षणी धु्रुव 79.74° दशिक्षण, 108.22° पूवट  पर है।

• पंथ्वी के �ौगोशिलीक उ�री धु्रुव के विनेकर्ट के धु्रुव को उ�री चुी� बाकीय धु्रुव 
कहा जाता है। इसी प्रकार, �ौगोशिलीक दशिक्षणी धु्रुव के विनेकर्ट के धु्रुव 
को दशिक्षणी चुी� बाकीय धु्रुव कहा जाता है।

• धु्रुवो�  के नेामेंकरण मंें कुछ भ्रूमें है। यदिद कोई पंथ्वी की चुी� बाकीय के्ष� 
रेखोाओं� को देखोता है, तो वह देखोता है किक बाार चुी� बाक के मेंामेंलेी के 
विवपरीत, के्ष� रेखोाएं�  उ�री चुी� बाकीय धु्रुव (Nm) पर पंथ्वी मंें जाती हं 
और दशिक्षणी चुी� बाकीय धु्रुव (Sm) से बााहर आती हं।.

• यह पर� परा इसशिलीएं उत्पन्ने हुई क्यो� किक चुी� बाकीय उ�र वह दिद�ा थाी 
शिजसकी ओंर चुी� बाकीय सुई का उ�री धु्रुव इ� विगत करता थाा; चुीम्बाक के 
उ�री धु्रुव का नेामें इसशिलीएं रखोा गया क्यो� किक यह उ�री खोोजी धु्रुव 
थाा। इस प्रकार, वास्तव मंें, उ�री चुी� बाकीय धु्रुव पंथ्वी के अ� दर एंक बाार 
चुी� बाक के दशिक्षणी धु्रुव की तरह व्यवहार करता है और इसके विवपरीत ।

पृाथ्वी केो चंुबोकोीया के्षी� मंू भि�न्निा
• समेंय के साथा पंथ्वी के चुी� बाकीय के्ष� मंें बादलीाव �ी कमें आकषट क नेही�  

है। सदिदयो�  से अल्पकाशिलीक बादलीाव हो रहे हं और दस लीाखो वषं की 
अवधिधे मंें दीघेट काशिलीक बादलीाव हो रहे हं।

• 1580 से 1820 ईस्वी तक 240 वषं की अवधिधे मंें, शिजसके रिरकॉडेट  
उपलीब्धे हं, ली� दने मंें चुी� बाकीय झुुकाव मंें 3.5° का परिरवतट ने पाया गया 
है, शिजससे पता चीलीता है किक पंथ्वी के अ� दर चुी� बाकीय धु्रुव समेंय के साथा 
स्थि�थावित बादलीते हं। दस लीाखो वषं के पैमेंानेे पर, पंथ्वी का चुी� बाकीय के्ष� 
अपनेी दिद�ा उलीर्टता हुआ पाया गया है ।

ध्वनिन और अन्या िरंरं्गी
ध्वरिन त�ंगंे:
• ध्वविने वस्तुओं� के क� पने से उत्पन्ने होती है। वह पदाथाट   शिजसके मेंाध्यमें से 

ध्वविने स� चीारिरत होती है, मेंाध्यमें कहलीाता है। यह ठोोस, तरली या गैस हो 
सकता है। ध्वविने एंक मेंाध्यमें से उत्पन्ने होकर श्रृंोता तक पहु� चीती है। जबा 
कोई वस्तु क� पने करती है, तो यह उसके चीारो�  ओंर के मेंाध्यमें के कणो�  को 
क� पने कराती है। कण क� पने करनेे वालीी वस्तु से काने तक पूरे रास्ते नेही�  

जाते। क� पने करनेे वालीी वस्तु के स� पकट  मंें मेंाध्यमें का एंक कण सबासे 
पहलेी अपनेी स� तुलीने स्थि�थावित से विव�थााकिपत होता है। किफैर यह विनेकर्टवती�  
कण पर बाली लीगाता है। शिजसके परिरणामेंस्वरूप विनेकर्टवती�  कण अपनेी 
विवश्रृंामें स्थि�थावित से विव�थााकिपत हो जाता है। विनेकर्टवती�  कण को विव�थााकिपत 
करनेे के बााद पहलीा कण अपनेी मूेंली स्थि�थावित मंें वापस आ जाता है।

• यह प्रकिक्रोया मेंाध्यमें मंें तबा तक जारी रहती है जबा तक ध्वविने आपके 
काने तक नेही�  पहु� ची जाती। मेंाध्यमें मंें ध्वविने के स्राोत द्वाारा उत्पन्ने 
विवक्षो� मेंाध्यमें से होकर गुजरता है, मेंाध्यमें के कणो�  से नेही�।

• तर� ग एंक विवक्षो� है जो किकसी मेंाध्यमें से तबा गवित करती है जबा मेंाध्यमें 
के कण पडेा ोसी कणो�  को गवित प्रदाने करते हं। वे बादलेी मंें दूसरो�  मंें 
समेंाने गवित उत्पन्ने करते हं। मेंाध्यमें के कण स्वय�  आगे नेही�  बाढ़ाा ते, 
बाल्किल्क विवक्षो� आगे बाढ़ाा ता है।

• किकसी मेंाध्यमें मंें ध्वविने के प्रसार के दौराने ऐसा ही होता है, इसशिलीएं ध्वविने 
को एंक तर� ग के रूप मंें देखोा जा सकता है। ध्वविने तर� गो�  की विव�ेषता 
मेंाध्यमें मंें कणो�  की गवित होती है और इन्हं  या� दि�क तर� गं कहा जाता है।

प्रोनििध्वनिन
• यदिद हमें किकसी उपयुक्त परावतट क वस्तु जैसे ऊ� चीी इमेंारत या पहाडेा  के पास 

धिचील्लीाते हं या तालीी बाजाते हं, तो थाोडेा ी देर बााद हमंें वही ध्वविने दोबाारा 
सुनेाई देगी। यह ध्वविने जो हमें सुनेते हं उसे प्रवितध्वविने कहते हं। ध्वविने की 
अनुे�ूवित हमेंारे मेंस्तिस्तष्क मंें लीग�ग 0.1 सेकंडे तक बानेी रहती है। एंक 
स्पष्ट प्रवितध्वविने सुनेनेे के शिलीएं मूेंली ध्वविने और परावविति त ध्वविने के बाीची का 
समेंय अ� तराली कमें से कमें 0.1s होनेा चीादिहएं। यदिद हमें दिदएं गएं तापमेंाने 
पर ध्वविने की गवित 344 मेंीर्टर/सेक� डे मेंानेते हं, मेंाने लीीशिजएं हवा मंें 22 
दिडेग्रीी सेक्तिल्सयस पर, तो ध्वविने को बााधेा तक जानेा चीादिहएं और 0.1 सेक� डे 
के बााद प्रवितविबा� बा पर श्रृंोता के काने तक वापस पहु� चीनेा चीादिहएं। इसशिलीएं, 
ध्वविने उत्पन्ने होनेे के विबा� दु से परावतट क सतह तक और वापस आनेे तक 
ध्वविने द्वाारा तय की गई कुली दूरी कमें से कमें (344 मेंीर्टर/सेकंडे) × 0.1 
सेकंडे = 34.4 मेंीर्टर होनेी चीादिहएं। इस प्रकार, स्पष्ट प्रवितध्वविने सुनेनेे के 
शिलीएं, ध्वविने के स्राोत से बााधेा की न्यूनेतमें दूरी इस दूरी की आधेी, यानेी 
17.2 मेंीर्टर होनेी चीादिहएं। यह दूरी हवा के तापमेंाने के साथा बादली जाएंगी। 
क्रोमिमेंक या एंकाधिधेक प्रवितविबा� बाो�  के कारण गू� ज एंक से अधिधेक बाार सुनेी जा 
सकती है। गडेा गडेा ाहर्ट की गडेा गडेा ाहर्ट कई परावतट क सतहो� , जैसे बाादलीो�  
और �ूमिमें से ध्वविने के क्रोमिमेंक प्रवितविबा� बा के कारण होती है।

• एंक बाडेा े  हॉली मंें बानेाई गई ध्वविने दीवारो�  से बाार-बाार प्रवितविबा� विबात होनेे 
पर तबा तक बानेी रहती है जबा तक किक यह उस स्तर तक कमें नेही�  हो 
जाती है जहा�  यह अबा सुनेनेे योग्य नेही�  है। ध्वविने की इस दृढ़ाा ता के 
परिरणामेंस्वरूप बाार-बाार परावतट ने होनेे को प्रवितध्वविने कहा जाता है। 
किकसी स�ागार या बाडेा े  हॉली मंें अत्यधिधेक प्रवितध्वविने अत्य� त अवा� छनेीय 
है। प्रवितध्वविने को कमें करनेे के शिलीएं, स�ागार की छत और दीवारो�  को 
आमें तौर पर स� पीदिडेा त फैा ाइबारबाोडेट , खुोरदरे प्लीास्र्टर या पदे जैसी ध्वविने-
अव�ोकिषत सामेंग्रीी से ढ़ाक दिदया जाता है। सीर्ट सामेंग्रीी का चीयने उनेके 
ध्वविने अव�ोषक गुणो�  के आधेार पर �ी किकया जाता है।

ध्वनिन िरंर्गीों कोा पाराविय न और उसंकेो अनुप्रोयाोर्गी: 
1. शुहनाई जैुसेों सों� ग�ि वेाद्युय� � , सोंभ� कं ध्वेतिन कं सोंभ� हिदीशुाओं� मं 

फैैलाए तिबना एक तिवेशेुष हिदीशुा मं भेजुने के क्षिलए हिड़ीज़ुाइन किकया गया 
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है। इन उपकरीणा �ं मं, शु� क्वेाकारी उद्घााटान के बादी एक टायूूब ध्वेतिन कं 
स्रोंि सेों दीशुश क �ं की ओंरी आंगे की हिदीशुा मं अंधिधका� शु ध्वेतिन िरी� ग �ं कं 
तिनदेीक्षिशुि करीने के क्षिलए �मिमक रूप सेों ध्वेतिन कं प्रतिितिब� तिबि करीि� है।

नोोट: दरअसल, मेेगााफोोनो तरंगां केे सुपरपोजि�शनो केे सिसद्धांांत पर भीी आधाारिरत होोता 
हैो। �ब दो याा दो से अधिधाके तरंगां अध्याारोपिपत होोती हंो तो एके नोई तरंगा बनोती हैो। 
परिरणाामेी तरंगा केा आयाामे प्राारंसिभीके तरंगां से अधिधाके होो सकेता हैो। इस प्राकेार 
मेेगााफोोनो से ध्वनिनो केो बढ़ाायाा �ाता हैो।

2. �टेाथं�कंप एक धिचकिकत्सोंा उपकरीणा है क्षिजुसोंका उपयंग शुरीीरी के भ�िरी, 
मुख्य रूप सेों हृदीय या फेैफैड़़ी �ं मं उत्पन्न हंने वेाल� ध्वेतिनय �ं कं सुोंनने के 
क्षिलए किकया जुािा है। �टेाथं�कंप मं रींग� के हिदील की धड़़ीकन की ध्वेतिन, 
ध्वेतिन के एकाधिधक प्रतिितिब� ब द्वाारीा ड़ीॉक्टारी के कान �ं िक पहुं� चि� है।

3. आंमिौरी परी कॉन्सोंटाश  हॉल, कॉन्फं्रेंसों हॉल औरी सिसोंनेमा हॉल की छेिं 
घुुमावेदीारी हंि� हं िाकिक प्रतिितिब� ब के बादी ध्वेतिन हॉल के सोंभ� कंन �ं 
िक पहुं� च सोंके। कभ�-कभ� म� च के प�छेे एक घुुमावेदीारी सोंाउ� ड़ीबंड़ीश  
लगाया जुा सोंकिा है िाकिक ध्वेतिन, सोंाउ� ड़ी बंड़ीश  सेों परीावेतििि ि हंने के 
बादी, हॉल की चौड़़ीाई मं सोंमान रूप सेों फैैल जुाए।

अल्ट� ासंाउंडो
• अल्र्टॉ ासाउ� डे उच्ची आवंभि� तर� गं हं। अल्र्टॉ ासाउ� डे बााधेाओं� की उपस्थि�थावित मंें �ी 

अच्छी तरह से परिर�ाकिषत पथाो�  पर या�ा करनेे मंें सक्षमें हं। अल्र्टॉ ासाउ� डे का 
उपयोग उद्योगो�  और धिचीकिकत्सा उदे्देश्यो�  के शिलीएं बाडेा े  पैमेंानेे पर किकया जाता है।

• अल्र्टॉ ासाउ� डे का उपयोग आमेंतौर पर दुगट में �थाानेो�  मंें स्थि�थात �ागो�  
को साफै करनेे के शिलीएं किकया जाता है, उदाहरण के शिलीएं, सकिपि ली 
र्टयूूबा, विवषमें आकार के दिहस्से, इलेीक्र्टॉ ॉविनेक घेर्टक आदिद। साफै की 
जानेे वालीी वस्तुओं� को एंक सफैाई समेंाधेाने मंें रखोा जाता है और 
अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गो�  को समेंाधेाने मंें �ेजा जाता है। उच्ची आवंभि� के 
कारण धूेली, ग्रीीस और ग� दगी के कण अलीग होकर बााहर विगर जाते हं। 
इस प्रकार वस्तुएं�  पूरी तरह से साफै हो जाती हं।

• अल्र्टॉ ासाउ� डे का उपयोग धेातु ब्लीॉको�  मंें दरारं  और खोामिमेंयो�  का पता 
लीगानेे के शिलीएं किकया जा सकता है। धेातु के घेर्टको�  का उपयोग आमें 
तौर पर इमेंारतो� , पुलीो� , में�ीनेो�  और वैज्ञााविनेक उपकरणो�  जैसी बाडेा ी 
स� रचीनेाओं� के विनेमेंाट ण मंें किकया जाता है। धेातु ब्लीॉको�  के अ� दर दरारं  या 
छेद, जो बााहर से अदृश्य होते हं, स� रचीनेा की ताकत को कमें कर देते हं।

• अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गो�  को धेातु ब्लीॉक से गुजरनेे की अनुेमेंवित दी जाती 
है और स� चीरिरत तर� गो�  का पता लीगानेे के शिलीएं दिडेरे्टक्र्टरो�  का उपयोग 
किकया जाता है। यदिद कोई छोर्टी सी �ी खोराबाी है, तो अल्र्टॉ ासाउ� डे दोष 
या खोराबाी की उपस्थि�थावित का स� केत देता है।

• ली� बाी तर� ग दैध्यट  की सामेंान्य ध्वविने का उपयोग इस उदे्देश्य के शिलीएं नेही�  
किकया जा सकता है क्यो� किक यह दोषपूणट  �थााने के कोनेो�  के चीारो�  ओंर 
झुुक जाएंगी और दिडेरे्टक्र्टर मंें प्रवे� करेगी।

• अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गं हृदय के विवभि�न्ने �ागो�  से परावविति त होती हं और हृदय 
की छविव बानेाती हं। इस तकनेीक को ‘इकोकादिडेि योग्रीाफैी’ कहा जाता है।

• अल्र्टॉ ासाउ� डे स्कैनेर एंक उपकरण है जो मेंानेव �रीर के आ� तरिरक अ� गो�  
की छविवया�  प्राप्त करनेे के शिलीएं अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गो�  का उपयोग करता 
है। एंक डेॉक्र्टर रोगी के अ� गो�  जैसे किक यकंत, किप�ा�य, ग�ाट �य, 
गुदे आदिद की छविव लेी सकता है। यह डेॉक्र्टर को असामेंान्यताओं� का 
पता लीगानेे मंें मेंदद करता है, जैसे किक किप�ा�य और गुदे मंें पथारी या 

विवभि�न्ने अ� गो�  मंें र्टयूूमेंर। इस तकनेीक मंें अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गं �रीर के 
ऊतको�  से होकर गुजरती हं और उस के्ष� से परावविति त होती हं जहा�  
ऊतक घेनेत्व मंें परिरवतट ने होता है। किफैर इने तर� गो�  को विवदु्यत स� केतो�  
मंें परिरवविति त किकया जाता है शिजनेका उपयोग अ� ग की छविवया�  उत्पन्ने 
करनेे के शिलीएं किकया जाता है। किफैर इने छविवयो�  को मेंॉविनेर्टर पर प्रदशि�ि त 
किकया जाता है या किफैल्में पर मुेंदिद्रत किकया जाता है। इस तकनेीक को 
‘अल्र्टॉ ासोनेोग्रीाफैी’ कहा जाता है। जन्मेंजात दोषो�  और विवकास स� बा� धेी 
असामेंान्यताओं� का पता लीगानेे के शिलीएं ग�ाट व�थाा के दौराने भू्रूण की 
जा� ची के शिलीएं अल्र्टॉ ासोनेोग्रीाफैी का �ी उपयोग किकया जाता है।

• किकडेनेी मंें बानेनेे वालेी छोरे्ट ‘पत्थारो� ’ को बाारीक कणो�  मंें तोडेा नेे के शिलीएं 
अल्र्टॉ ासाउ� डे का उपयोग किकया जा सकता है। ये दानेे बााद मंें मूें� के 
साथा बााहर विनेकली जाते हं।

संोनार
• स� शिक्षप्त नेामें सोनेार का मेंतलीबा ध्वविने नेेविवगे�ने और रं शिज� ग है। सोनेार 

एंक उपकरण है जो पानेी के नेीचेी की वस्तुओं� की दूरी, दिद�ा और गवित 
को मेंापनेे के शिलीएं अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गो�  का उपयोग करता है।

सोना� कैैसे कैामा कै�ता है?

• सोनेार मंें एंक र्टॉ ा� समेंीर्टर और एंक दिडेरे्टक्र्टर होता है और इसे नेाव या 
जहाज मंें �थााकिपत किकया जाता है। र्टॉ ा� समेंीर्टर अल्र्टॉ ासोविनेक तर� गो�  का 
उत्पादने और स� चीारिरत करता है। ये तर� गं पानेी के मेंाध्यमें से या�ा करती 
हं और समुेंद्र तली पर किकसी वस्तु से र्टकरानेे के बााद वापस परावविति त हो 
जाती हं और दिडेरे्टक्र्टर द्वाारा मेंहसूस की जाती हं। दिडेरे्टक्र्टर अल्र्टॉ ासोविनेक 
तर� गो�  को विवदु्यत स� केतो�  मंें परिरवविति त करता है शिजनेकी उधिचीत व्याख्या 
की जाती है। ध्वविने तर� ग को प्रवितविबा� विबात करनेे वालीी वस्तु की दूरी की 
गणनेा पानेी मंें ध्वविने की गवित और अल्र्टॉ ासाउ� डे के स� चीरण और रिरसेप्�ने 
के बाीची के समेंय अ� तराली को जानेकर की जा सकती है।

• उपरोक्त विवधिधे को इको-रं शिज� ग कहा जाता है। सोनेार तकनेीक का 
उपयोग समुेंद्र की गहराई विनेधेाट रिरत करनेे और पानेी के नेीचेी की 
पहादिडेा यो� , घेादिर्टयो� , पनेडुेब्बाी, दिहमेंखो� डेो� , डूेबेा हुएं जहाज आदिद का पता 
लीगानेे के शिलीएं किकया जाता है।

मूाइ�ोवेव ओवन कोी कोायाय प्रोणाली

मााइकैो ोवेव रिबो�लेी कैो ऊष्माा मंेा कैैसे बोदलेता है?

• मेंजबूात धेातु के बाक्से के अ� दर एंक मेंाइक्रोोवेव जनेरेर्टर होता है शिजसे 
मैेंग्नेेर्टॉ ोने कहा जाता है। जबा आप खोानेा बानेानेा �ुरू करते हं, तो 
मैेंग्नेेर्टॉ ोने पावर आउर्टलेीर्ट से विबाजलीी लेीता है और इसे उच्ची �क्तिक्त, 12 
सेमेंी (4.7 इ�ची) रेदिडेयो तर� गो�  मंें परिरवविति त करता है।

• मैेंग्नेेर्टॉ ोने इने तर� गो�  को वेव गाइडे नेामेंक चैीनेली के मेंाध्यमें से �ोजने 
दिडेब्बेा मंें �ेजता है।

• �ोजने एंक र्टनेट रे्टबाली पर रखोा जाता है, धेीरे-धेीरे गोली घूेमेंता है ताकिक 
मेंाइक्रोोवेव इसे समेंाने रूप से पकाएं।

• मेंाइक्रोोवेव �ोजने दिडेब्बेा की परावतट क धेातु की दीवारो�  से आगे और पीछे 
उछलीते हं, जैसे प्रका� दपट ण से उछलीता है। जबा मेंाइक्रोोवेव �ोजने तक 
पहु� चीते हं, तो वे आसानेी से उछली नेही�  जाते हं। शिजस प्रकार रेदिडेयो तर� गं 
सीधेे आपके घेर की दीवारो�  से होकर गुजर सकती हं, उसी प्रकार मेंाइक्रोोवेव 
�ोजने के अ� दर प्रवे� कर जाते हं। जैसे ही वे इसके मेंाध्यमें से या�ा करते हं, 
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वे इसके अ� दर के अणुओं� को और अधिधेक तेजा ी से क� पने करते हं।
• क� पने करनेे वालेी अणुओं� मंें गमेंी�  होती है, इसशिलीएं अणु शिजतनेी तेजी से 

क� पने करते हं, �ोजने उतनेा ही गमेंट  हो जाता है। इस प्रकार मेंाइक्रोोवेव 
अपनेी ऊजाट  को �ोजने के अणुओं� पर प्रवादिहत करते हं, शिजससे वह 
तेजी से गमेंट  हो जाता है।

निवदु्युिचुम्बोकोीया िरंरं्गी
• परिर�ाषा: विवदु्यत चुीम्बाकीय तर� गं या ईएंमें तर� गं वे तर� गं हं जो विवदु्यत के्ष� 

और चुी� बाकीय के्ष� के बाीची क� पने के परिरणामेंस्वरूप उत्पन्ने होती हं। दूसरे 
�ब्दो�  मंें, ईएंमें तर� गं दोलीने�ीली चुी� बाकीय और विवदु्यत के्ष�ो�  से बानेी होती हं।

• EM तर� गं विनेवाट त मंें 3.00 x 108 ms-1 के स्थि�थार वेग से चीलीती हं। वे ने 
तो विवदु्यत के्ष� द्वाारा, ने ही चुी� बाकीय के्ष� द्वाारा विवके्षकिपत होते हं। हालीा� किक, 
वे हस्तके्षप या विववतट ने दिदखोानेे मंें सक्षमें हं। एंक विवदु्यत चुीम्बाकीय तर� ग 
किकसी �ी चीीजा  के मेंाध्यमें से या�ा कर सकती है - चीाहे वह हवा हो, 
कोई ठोोस पदाथाट  हो या विनेवाट त हो।

• इसे प्रचीारिरत करनेे या एंक �थााने से दूसरे �थााने तक जानेे के शिलीएं 
किकसी मेंाध्यमें की आवश्यकता नेही�  होती। दूसरी ओंर, या� दि�क तर� गो�  
(जैसे ध्वविने तर� गं या जली तर� गं) को चीलीनेे के शिलीएं एंक मेंाध्यमें की 
आवश्यकता होती है।

• EM तर� गं ‘अनुेप्र�था’ तर� गं हं। इसका मेंतलीबा यह है किक उन्हं  उनेके 
आयामें (ऊ� चीाई) और तर� ग दैध्यट  (दो लीगातार तर� गो�  के उच्चीतमें/
विनेम्नेतमें विबा� दुओं� के बाीची की दूरी) द्वाारा मेंापा जाता है।

• विवदु्यत चुीम्बाकीय तर� गो�  को आवंभि�यो�  की एंक �ं� खोलीा मंें विव�ाशिजत 
किकया जा सकता है। इसे विवदु्यत चुीम्बाकीय स्पेक्र्टॉ में के रूप मंें जानेा 
जाता है। EM तर� गो�  के उदाहरण रेदिडेयो तर� गं, मेंाइक्रोोवेव, अवरक्त 
तर� गं, एंक्स-रे, गामेंा किकरणं आदिद हं।

EM स्पेक्�र मा केै रिवरिभीन्न भीागों केै अलेग-अलेग उपयोोग हंै:

 3 रेदिडेयो तर� गं - रेदिडेयो और रे्टलीीविवजने
 3 मेंाइक्रोोवेव - उपग्रीह स� चीार और खोानेा पकानेा
 3 इन्फ्ारेडे - विवदु्यत हीर्टर, खोानेा पकानेा और इन्फ्ारेडे कैमेंरे
 3 दृश्यमेंाने प्रका� - फैाइबार ऑविप्टक स� चीार
 3 पराबंागनेी - ऊजाट  कु�ली लंीप, सने रै्टविने� ग
 3 एंक्स-रे - मेेंदिडेकली इमेेंशिज� ग और उपचीार
 3 गामेंा किकरणं - धिचीकिकत्सा इमेेंशिज� ग और उपचीार
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ब्रांह्मांांडो
बोो ह्मााण्ड �योा है?
• ब्राह्मांा� डे ही सबा कुछ है।
• इसमंें स� पूणट  अ� तरिरक्ष और अ� तरिरक्ष मंें मेंौजूद स�ी पदाथाट  और ऊजाट  

�ामिमेंली हं।
• इसमंें डेाकट  मैेंर्टर और डेाकट  एंनेजी�  �ी �ामिमेंली हं

• इसमंें स्वय�  समेंय �ी �ामिमेंली है और विनेस्स� देह, इसमंें हमें �ी �ामिमेंली हं।
• स� पूणट  ब्राह्मांा� डे का आकार अ�ी �ी अज्ञाात है।
• ब्राह्मांाण्डे का विवस्तार हो रहा है।

इसंमंू निवभि�न्न घटको क्याा हैं ?
• कहनेा मुेंस्टिश्कली है, यह अ�ी �ी अज्ञाात है
• हालीा� किक, हमेंारे पास ग्रीह, ची� द्रमेंा, कु्षुद्रग्रीह, उल्का, एंक्सोप्लैीनेेर्ट, 

आका�ग� गाएं� , तारे इत्यादिद हं।
• वह सबा कुछ जो हमें अपनेे आस-पास देखो और मेंहसूस कर सकते हं 

और बाहुत सी ऐसी चीीजां  शिजनेके बाारे मंें हमें जानेते �ी नेही�  हं।
• ब्राह्मांाण्डे की उत्पभि� कैसे और कबा हुई तथाा इसका विवस्तार कैसे हुआ?
• कई विव�ेषज्ञाो�  का मेंानेनेा है किक इसमंें पदाथाट  और ऊजाट  का एंक विव�ाली 

विवस्फैोर्ट �ामिमेंली थाा।

कोबो?
• लीग�ग 13.8 अरबा वषट  पहलेी।
• विबाग बंाग भिसद्धांा� त: विबाग का अथाट  है बाडेा े  मेंामेंलेी और बंाग का अथाट  है दिह� सक प्रहार।
• तो विबाग बंाग बाडेा े  मेंामेंलीो�  पर प्रहार है। इसमंें कहा गया है किक ब्राह्मांा� डे, 

जैसा किक हमें जानेते हं, इसकी �ुरुआत एंक असीमें रूप से गमेंट  और 
घेनेे एंकली विबा� दु से हुई थाी, जो अगलेी 13.7 अरबा वषं मंें उस ब्राह्मांा� डे 
तक फूैलीा और फैैलीा - जो पहलेी अकल्पनेीय गवित से, और किफैर अधिधेक 
मेंापनेे योग्य दर से - शिजसे हमें जानेते हं। आज।

क्याा बोाि हैै?
• कोई �ी चीीजा  शिजसमंें वजने होता है और वह जगह घेेरती है, जैसे ठोोस, 

तरली या गैस।

प्रोनििपादाथैय  क्याा हैै?
• प्रवितपदाथाट  सामेंान्य पदाथाट  के समेंाने ही है, भिसवाय इसके किक इसमंें 

विवपरीत विवदु्यत आवे� होता है।
• उदाहरण के शिलीएं, एंक इलेीक्र्टॉ ॉने, शिजस पर ऋणात्मेंक आवे� होता है, 

मंें एंक एं� र्टीमैेंर्टर �ागीदार होता है शिजसे पॉशिजा र्टॉ ॉने कहा जाता है।
• पॉशिजा र्टॉ ॉने एंक कण है शिजसका द्रव्यमेंाने इलेीक्र्टॉ ॉने के समेंाने होता है 

लेीकिकने धेनेात्मेंक आवे� होता है।
• विबाग बंाग के बााद पदाथाट  के साथा एं� र्टीमैेंर्टर का विनेमेंाट ण हुआ।
• लेीकिकने आज के ब्राह्मांा� डे मंें प्रवितपदाथाट  दुलीट � है, और वैज्ञााविनेक विनेज्मिश्चीत 

नेही�  हं किक ऐसा क्यो�  है।

डोाकोय  एंनजी�  क्याा हैै?
• डेाकट  एंनेजी�  ऊजाट  का रहस्यमेंय रूप है जो ब्राह्मांा� डे का लीग�ग 68% 

दिहस्सा बानेाती है।
• डेाकट  एंनेजी�  एंक रहस्यमेंयी �क्तिक्त है जो ब्राह्मांा� डे के विवस्तार को तेजा  कर रही है।
• जबाकिक डेाकट  मैेंर्टर आका�ग� गाओं� को आककिषि त करता है और एंक 

साथा रखोता है, डेाकट  एंनेजी�  हमेंारे ब्राह्मांा� डे को विवककिषि त करती है और 
उसके विवस्तार का कारण बानेती है।

• दोनेो�  घेर्टक अदृश्य है।
• यह पता चीलीा है किक ब्राह्मांा� डे का लीग�ग 68% दिहस्सा डेाकट  एंनेजी�  है।
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• डेाकट  मैेंर्टर लीग�ग 27% बानेता है।
• बााकी - पंथ्वी पर मेंौजूद हर चीीज, हमेंारे स�ी उपकरणो�  से देखोी गई हर 

चीीज, स�ी सामेंान्य पदाथाट  - ब्राह्मांा� डे के 5% से �ी कमें दिहस्से को जोडेा ते हं।

डोाकोय  मैूटर क्याा हैै?
• ब्राह्मांा� डे का लीग�ग 80% द्रव्यमेंाने ऐसे पदाथाट  से बानेा है शिजसे वैज्ञााविनेक 

सीधेे तौर पर नेही�  देखो सकते।
• डेाकट  मैेंर्टर के रूप मंें जानेा जानेे वालीा यह विवधिची� घेर्टक प्रका� या 

ऊजाट  उत्सशिजि त नेही�  करता है।
• प्रत्येक आका�ग� गा मंें एंक विनेज्मिश्चीत मेंा�ा मंें डेाकट  मैेंर्टर होता है। यह 

कुछ विवदे�ी कण या बाहुत सारे तारे हो सकते हं जो प्रज्वशिलीत होनेे के 
शिलीएं बाहुत छोरे्ट हं।

रै्गीले�संी क्याा हैै?
• आका�ग� गा तारो� , धूेली, अ� तरतारकीय गैस और कालेी पदाथाट  की 

गुरुत्वाकषट ण से बा� धेी हुई प्रणालीी है।
• ब्राह्मांाण्डे मंें लीाखोो�  तारे मिमेंलीकर एंक आका�ग� गा का विनेमेंाट ण करते हं
• एंक आका�ग� गा मंें 100 मिमेंशिलीयने तारे हो सकते हं
• दुविनेया मंें लीाखोो�  आका�ग� गाएं�  हं।
• हमें आका�ग� गा से स� बा� धिधेत हं
• इसमंें 1,00,000 मिमेंशिलीयने तारे हं।

िारों कोी उत्पाभि� कैोसें हैोिी हैै?
• तारे लीगातार धूेली और गैस के बाादलीो�  से पैदा हो रहे हं।
• ऐसा लीाखोो�  वषं मंें होता है।
• तारे मुेंख्यतः हाइडेॉ ोजने और हीशिलीयमें गैस के गोलेी हं।

ग्रहै क्याा हैं ?
• इसकी उत्पभि� ग्रीीक �ब्द प्लैीनेेर्टाई से हुई है ।
• प्लैीनेेर्टाई का अथाट  है घुेमेंक्कडेा ।
• ग्रीहो�  का यह नेामें इसशिलीएं रखोा गया है क्यो� किक वे सूयट  के चीारो�  ओंर 

चीक्कर लीगाते हं।
• इने खोगोलीीय किप� डेो�  मंें अपनेा प्रका� नेही�  है।
• वे सूयट  जैसे तारो�  से प्रका� के परावतट ने के कारण चीमेंकते हं।
• ग्रीह ठोोस पदाथाट  और गैसो�  से बानेे होते हं

• ग्रीहो� , सूयट  और कु्षुद्रग्रीहो�  के विनेमेंाट ण की प्रकिक्रोया
• हमेंारा सौर में� डेली लीग�ग 4.6 अरबा साली पहलेी �ुरू हुआ जबा गैस और 

धूेली का एंक बाडेा ा बाादली ढ़ाह गया।
• जबा ऐसा हुआ, तो अधिधेका� � सामेंग्रीी बाादली के कंद्र मंें विगर गई और 

सूयट  का विनेमेंाट ण हुआ।
• बाादलीो�  मंें स� घेविनेत धूेली का कुछ �ाग ग्रीह बाने गया।
• कु्षुद्रग्रीह बेाल्र्ट की वस्तुओं� को क�ी �ी ग्रीहो�  मंें �ामिमेंली होनेे का मेंौका 

नेही�  मिमेंलीा।

संौरमंूडोल केो ग्रहै
• हमेंारे सौर में� डेली मंें 8 ग्रीह हं
• हा� , प्लूीर्टो को अबा बाौनेा ग्रीह मेंानेा जाता है।
• चीार आ� तरिरक ग्रीह हं शिजन्हं  अक्सर �थालीीय ग्रीह कहा जाता है।
• बुाधे, �ुक्रो, पंथ्वी और में� गली
• इन्हं  �थालीीय कहा जाता है क्यो� किक इनेकी सतह चीट्टीानेी होती है।
• चीार अन्य बााहरी ग्रीहो�  को जोविवयने ग्रीह कहा जाता है।
• बंाहस्पवित, �विने, यूरेनेस और नेेपच्यूने
• वे �ी अधिधेकतर गैसो�  से बानेे होते हं
• चीट्टीानेी सतहो�  के बाजाय हाइडेॉ ोजने, हीशिलीयमें और अमेंोविनेया की तरह

ग्रहै कोी पारिर�ार्षा क्याा हैै ?
• IAU एंक सच्चेी ग्रीह को एंक किप� डे के रूप मंें परिर�ाकिषत करता है
• जो किकसी अन्य वस्तु का उपग्रीह ने होकर सूयट  की परिरक्रोमेंा करता है;
• इतनेा बाडेा ा है किक अपनेे गुरुत्वाकषट ण से गोली हो सकता है (लेीकिकने 

इतनेा बाडेा ा नेही�  किक तारे की तरह इसमंें परमेंाणु स� लीयने होनेे लीगे); और
• अधिधेका� � अन्य परिरक्रोमेंा करनेे वालेी किप� डेो�  को “अपनेे पडेा ोस से साफैा ” 

कर शिलीया है।

प्लूटो केो संाथै संमू�याा
• इसका छोर्टा आकार और अनेोखोी कक्षा,
• यह अपनेे पडेा ोस से मेंलीबाा साफैा  नेही�  करता है
• यह कुइपर बेाल्र्ट मंें कई अन्य वस्तुओं� के साथा अपनेा �थााने सा�ा करता है।

एं�संोप्लैनेट?
• एंक्सोप्लैीनेेर्ट हमेंारे सौर में� डेली से परे कोई �ी ग्रीह है।
• एंक्सोप्लैीनेेर्ट हमेंारे सौर में� डेली के ग्रीहो�  के समेंाने तत्वो�  से बानेे होते हं।
• हालीा� किक, उने तत्वो�  का मिमेंश्रृंण भि�न्ने हो सकता है।
• अधिधेका� � अन्य तारो�  की परिरक्रोमेंा करते हं, लेीकिकने मुेंक्त-तैरते 

एंक्सोप्लैीनेेर्ट, शिजन्हं  दुष्ट ग्रीह कहा जाता है, गैलेीक्टिक्र्टक कंद्र की परिरक्रोमेंा 
करते हं और किकसी �ी तारे से बा� धेे नेही�  होते हं।

र्गीोल्डोीलॉ�सं जोन क्याा हैै?
• यह अ� तरिरक्ष का एंक के्ष� है शिजसमंें एंक ग्रीह अपनेे गंह तारे से विबाल्कुली 

सही दूरी पर होता है ताकिक उसकी सतह ने तो बाहुत गमेंट  हो और ने ही 
बाहुत ठो� डेी हो।

• विवभि�न्ने रिरपोर्टं के अनुेसार, रहनेे योग्य के्ष� मंें पंथ्वी के आकार के 
लीग�ग 40 अरबा ग्रीह परिरक्रोमेंा कर रहे हं
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हैमूारा िारा- सूंयाय
• हमेंारे ग्रीह का सबासे विनेकर्टतमें तारा।
• यह हाइडेॉ ोजने गैस का एंक गोलीा है जो ऊष्मेंा और प्रका� उत्सशिजि त करता है।
• यह परमेंाणु स� लीयने (छोरे्ट नेाभि�क मिमेंलीकर बाडेा े  नेाभि�क बानेाते हं और 

ऊजाट  उत्पन्ने करते हं) द्वाारा विबाजलीी उत्पन्ने करते हं।
• सूयट  का जन्में लीग�ग पा� ची अरबा वषट  पूवट  (लीग�ग) हुआ थाा।
• यह लीग�ग 74 प्रवित�त हाइडेॉ ोजने और 25 प्रवित�त हीशिलीयमें से बानेा 

है, शिजसमंें लीौह, काबाट ने, कैक्ति��यमें और सोदिडेयमें के अ� � हं।
• सौरमें� डेली के अन्य ग्रीहो�  की तरह सूयट  �ी अपनेी धुेरी पर घूेमेंता है।
• सूयट  को आका�ग� गा के चीारो�  ओंर एंक चीक्कर पूरा करनेे मंें 250 

मिमेंशिलीयने वषट  तक का समेंय लीगता है

सूंयाय  कोी पारिं

• इसकी तीने परतं हं - प्रका�में� डेली, क्रोोमेंोस्फैीयर और कोरोनेा
• प्रका�में� डेली सूयट  की दृश्य सतह है, जहा�  से उत्सशिजि त सूयट  का प्रका� 

पंथ्वी तक पहु� चीता है।
• क्रोोमेंोस्फैीयर प्रका�में� डेली के ऊपर और कोरोनेा के नेीचेी की परत है।

• कोरोनेा सूयट  के वायुमें� डेली का सबासे बााहरी के्ष� (प्लीाज्मेंा या गमेंट  
आयविनेत गैस से बानेा) है, जो सूयट  ग्रीहण के दौराने एंक सफेैद प्र�ामें� डेली 
के रूप मंें दिदखोाई देता है।

संौर पावन क्याा हैै?
• सौर हवा सूयट  के कोरोनेा (सबासे बााहरी वातावरण) से प्लीाज्मेंा 

(आवेशि�त कणो�  का एंक स� ग्रीह) के बााहरी विवस्तार से विनेमिमेंि त होती है।
• यह प्लीाज्ा मेंा लीगातार इस हद तक गमेंट  होता है किक सूयट  का गुरुत्वाकषट ण 

इसे रोक नेही�  पाता।
• इसके बााद यह सूयट  की चुी� बाकीय के्ष� रेखोाओं� के साथा या�ा करता है जो 

रेदिडेयली रूप से बााहर की ओंर बाढ़ाा ती है।
• जबा सौर हवा पंथ्वी से र्टकराती है, तो यह हमेंारे ग्रीह के चुी� बाकीय ढ़ााली 

से विवके्षकिपत हो जाती है, शिजससे सौर हवा के अधिधेका� � ऊजाट वाने कण 
हमेंारे चीारो�  ओंर और हमेंारे बााहर प्रवादिहत होते हं।

• यह के्ष� जो सौर पवने से मिमेंलीता है और उसे अवरुद्धां करता है, 
मैेंग्नेेर्टोस्फैीयर कहलीाता है।

• हमेंारे वायुमें� डेली के चीारो�  ओंर का �थााने जीव� त और गवित�ीली है क्यो� किक 
पंथ्वी का मैेंग्नेेर्टोस्फैीयर सूयट  की गवितविवधिधे पर प्रवितकिक्रोया करता है।

• वे हमेंारे स� चीार, नेेविवगे�ने और विवदु्यत ऊजाट  प्रणाशिलीयो�  को ग� �ीर रूप से 
नुेकसाने पहु� चीा सकते हं; तेली दिडेॉ शिली� ग प्रकिक्रोयाएं�  और पाइपलीाइने; और 
अ� तरिरक्ष याने और परिरक्रोमेंा करनेे वालेी उपग्रीह।

संौर सुंनामूी?

• सौर सुनेामेंी सूयट  की सतह पर एंक �क्तिक्त�ालीी �र्टका है।
• यह सूयट  के वायुमें� डेली मंें विवस्फैोर्टो�  से उत्पन्ने होता है
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• इस विवस्फैोर्ट के परिरणामेंस्वरूप बाडेा ी मेंा�ा मंें सुपरहॉर्ट प्लीाज्ा मेंा, शिजसमंें 
विवदु्यत आवेशि�त कण होते हं, अ� तरिरक्ष मंें विनेष्काभिसत हो जाते हं।

• वे हमेंारे स� चीार, नेेविवगे�ने और विवदु्यत ऊजाट  प्रणाशिलीयो�  पर काफैी 
विवनेा�कारी प्र�ाव डेाली सकते हं; तेली दिडेॉ शिली� ग प्रकिक्रोयाएं�  और 
पाइपलीाइने; और अ� तरिरक्ष याने और परिरक्रोमेंा करनेे वालेी उपग्रीह।

संन �पाॉट?
• सनेस्पॉर्ट प्रका�में� डेली मंें सूयट  की सतह पर गहरे, ठो� डेे के्ष� होते हं।
• वे अपनेे चीारो�  ओंर प्रका�में� डेली के अधिधेक चीमेंकीलेी और गमेंट  के्ष�ो�  की 

तुलीनेा मंें केवली गहरे र� ग के दिदखोते हं।
• सनेस्पॉर्ट बाहुत बाडेा े  हो सकते हं, शिजनेका व्यास 50,000 किकलीोमेंीर्टर 

तक हो सकता है।
• वे सूयट  के चुी� बाकीय के्ष� के साथा अ� तःकिक्रोया के कारण होते हं।
• सनेस्पॉर्ट तीव्र चुी� बाकीय गवितविवधिधे वालेी के्ष�ो�  मंें होते हं, और जबा वह 

ऊजाट  जारी होती है, तो सनेस्पॉर्ट से सौर ज्वालीाएं�  और बाडेा े  तूफैाने 
विनेकलीते हं, शिजन्हं  कोरोनेली मेंास इजेक्�ने कहा जाता है।

कु्षुद्रग्रहै क्याा हैं ?

• कु्षुद्रग्रीह छोर्टी, चीट्टीानेी वस्तुएं�  हं जो सूयट  की परिरक्रोमेंा करती हं
• हालीा� किक कु्षुद्रग्रीह सूयट  जैसे ग्रीहो�  की परिरक्रोमेंा करते हं, लेीकिकने वे ग्रीहो�  की 

तुलीनेा मंें बाहुत छोरे्ट होते हं।

• हमेंारे सौर में� डेली मंें बाहुत सारे कु्षुद्रग्रीह हं।
• उनेमंें से अधिधेका� � मुेंख्य कु्षुद्रग्रीह बेाल्र्ट मंें रहते हं - जो में� गली और 

बंाहस्पवित की कक्षाओं� के बाीची का के्ष� है।
• कुछ कु्षुद्रग्रीह ग्रीहो�  के कक्षीय पथा मंें पाएं जाते हं।
• इसका मेंतलीबा यह है किक कु्षुद्रग्रीह और ग्रीह सूयट  के चीारो�  ओंर एंक ही पथा 

का अनुेसरण करते हं।
• कु्षुद्रग्रीह हमेंारे सौर में� डेली के विनेमेंाट ण से बाचेी हुएं हं।

उल्कोाकिंपंाडो, उल्कोाकिंपंाडो, उल्कोाकिंपंाडो क्याा हैं ?
• उल्काकिप� डे अ� तरिरक्ष मंें मेंौजूद वस्तुएं�  हं शिजनेका आकार धूेली के कणो�  से 

लेीकर छोरे्ट कु्षुद्रग्रीहो�  तक होता है। उन्हं  “अ� तरिरक्ष चीट्टीानेो� ” के रूप मंें सोचंी।
• जबा उल्काकिप� डे पंथ्वी के वायुमें� डेली (या में� गली जैसे किकसी अन्य ग्रीह के) 

मंें तेजा  गवित से प्रवे� करते हं और जली जाते हं, तो आग के गोलेी या 
“�ूदिर्ट� ग तारे” को उल्का कहा जाता है।

• जबा कोई उल्काकिप� डे वायुमें� डेली मंें या�ा के दौराने जीविवत बाची जाता है 
और जमेंीने से र्टकराता है, तो उसे उल्काकिप� डे कहा जाता है

धूेमूकेोिु क्याा हैं ?
• धूेमेंकेतु जमेंी हुई गैसो� , चीट्टीाने और धूेली के ब्राह्मांा� डेीय स्नेोबाॉली हं जो सूयट  

की परिरक्रोमेंा करते हं।
• जमेंनेे पर वे एंक छोरे्ट �हर के आकार के हो जाते हं।
• जबा किकसी धूेमेंकेतु की कक्षा उसे सूयट  के करीबा लीाती है, तो वह गमेंट  हो 

जाता है और धूेली और गैसो�  को उगलीते हुएं एंक विव�ाली चीमेंकते भिसर 
मंें बादली जाता है, जो अधिधेका� � ग्रीहो�  से �ी बाडेा ा होता है।

• धूेली और गैसं एंक पू� छ बानेाती हं जो सूयट  से लीाखोो�  मेंीली दूर तक फैैलीी हुई है।
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रसंायान निवज्ञाान

�योा बोात है?

• पदाथाट  वह वस्तु है शिजसमंें द्रव्यमेंाने होता है और जो �थााने घेेरता है। 
कमें से कमें, पदाथाट  को कमें से कमें एंक उपपरमेंाल्किण्वक कण की 
आवश्यकता होती है, हालीा� किक अधिधेका� � पदाथाट  परमेंाणुओं� से बानेे 
होते हं।

• उदाहरण जो पदाथाट  नेही�  हं
• हमें जो कुछ �ी समें� सकते हं वह पदाथाट  से बानेा नेही�  है। यदिद इसमंें 

द्रव्यमेंाने या आयतने नेही�  है, तो कोई बाात नेही�। ऐसी चीीजा ो�  के उदाहरण 
जो पदाथाट  नेही�  हं उनेमंें �ामिमेंली हं:

 3 फैोर्टॉने (प्रका�)
 3 गमेंी�
 3 विवचीार
 3 मेंाइक्रोोवेव (विवकिकरण, उपकरण नेही�)

द्रव्या कोी अव�थैाएंं:
• हमेंारे आस-पास का पदाथाट  तीने अलीग-अलीग अव�थााओं� मंें मेंौजूद 

है- ठोोस, तरली और गैस। पदाथाट  की ये अव�थााएं�  पदाथाट  के कणो�  की 
विव�ेषताओं� मंें भि�न्नेता के कारण उत्पन्ने होती हं।

पादाथैय  कोी अन्या अव�थैाएँं:
• प्लीाज्मेंा: अव�थाा मंें अवित ऊजाट वाने और अवित उ�ेशिजत कण होते हं। 

ये कण आयविनेत गैसो�  के रूप मंें होते हं । फ्लीोरोसंर्ट र्टयूूबा और विनेयॉने 
साइने बाल्बा प्लीाज्मेंा से बानेे होते हं। विनेयॉने साइने बाल्बा के अ� दर विनेयॉने 
गैस होती है और फ्लीोरोसंर्ट र्टयूूबा के अ� दर हीशिलीयमें गैस या कोई अन्य 
गैस होती है। जबा इसमंें विवदु्यत ऊजाट  प्रवादिहत होती है तो गैस आयविनेत 
हो जाती है , अथााट त चीाजट  हो जाती है। इस चीाशिजंग से र्टयूूबा या बाल्बा के 
अ� दर चीमेंकनेे वालीा प्लीाज्मेंा बानेता है। गैस की प्रकंवित के आधेार पर 
प्लीाज्मेंा एंक विव�ेष र� ग के साथा चीमेंकता है। सूयट  और तारे प्लीाज्मेंा 
की उपस्थि�थावित के कारण चीमेंकते हं। तारो�  मंें प्लीाज्मेंा का विनेमेंाट ण बाहुत 
अधिधेक तापमेंाने के कारण होता है।

प्ला�मूा केो रु्गीण
• क्यो� किक प्लीाज्मेंा मंें आवेशि�त कण होते हं, प्लीाज्मेंा विवदु्यत चुीम्बाकीय 

के्ष�ो�  पर प्रवितकिक्रोया करता है और विबाजलीी का स� चीालीने करता है। इसके 
विवपरीत, अधिधेका� � गैसं विवदु्यत कुचीालीक होती हं।

• गैस की तरह, प्लीाज्मेंा का ने तो कोई परिर�ाकिषत आकार होता है और 
ने ही आयतने।

• जबा प्लीाज्मेंा चुी� बाकीय के्ष� के स� पकट  मंें आता है, तो यह परतं, किफैलीामंेंट्स 
और बाीमें सदिहत स� रचीनेाएं�  ग्रीहण कर सकता है। इनेमंें से कुछ स� रचीनेाओं� 
का एंक अच्छा उदाहरण प्लीाज्ा मेंा बाॉली मंें देखोा जा सकता है।

प्ला�मूा कोा उपायाोर्गी:
• प्लीाज्मेंा का उपयोग रे्टलीीविवजने, विनेयॉने साइने और फ्लीोरोसंर्ट रो�नेी 

मंें किकया जाता है। तारे, विबाजलीी, अरोरा और कुछ लीपरं्ट प्लीाज्मेंा से 
बानेी होती हं।

• बाोस-आइ� स्र्टीने क� डेेनेसेर्ट: 1920 मंें, �ारतीय �ौवितक विवज्ञाानेी सत्येन्द्र 
नेाथा बाोस नेे पदाथाट  की पा� चीवी�  अव�थाा के शिलीएं कुछ गणनेाएं�  की थाी�। 
अपनेी गणनेा के आधेार पर, अल्बार्टट  आइ� स्र्टीने नेे पदाथाट  की एंक नेई 
अव�थाा - बाोस-आइ� स्र्टीने क� डेेनेसेर्ट (बाीईसी) की �विवष्यवाणी की। 
2001 मंें, स� युक्त राज्य अमेेंरिरका के एंरिरक एं. कॉनेेली, वोल्फैगंग 
केर्टरलेी और कालीट  ई. वाइमेंने को “बाोस-आइ� स्र्टीने स� घेनेने” प्राप्त 
करनेे के शिलीएं �ौवितकी मंें नेोबेाली पुरस्कार मिमेंलीा। बाीईसी का विनेमेंाट ण 
बेाहद कमें घेनेत्व वालीी गैस, सामेंान्य हवा के घेनेत्व का लीग�ग एंक 
लीाखोवा�  दिहस्सा, को बेाहद कमें तापमेंाने पर ठो� डेा करनेे से होता है।

उपायाोर्गी:
• बाीईसी का उपयोग उत्कंष्ट स� वेदने�ीलीता के साथा परमेंाणु लेीजर, 

परमेंाणु घेदिडेा या�  और गुरुत्वाकषट ण, घूेणी�  या चुी� बाकीय संसर बानेानेे के 
शिलीएं �ी किकया गया है।

 

• वतट मेंाने मंें ज्ञाात तत्वो�  की स� ख्या 100 से अधिधेक है।
• विनेन्यानेबेा तत्व प्राकंवितक रूप से पाएं जाते हं और बााकी मेंानेव विनेमिमेंि त हं।
• अधिधेका� � तत्व ठोोस हं।
• कमेंरे के तापमेंाने पर ग्यारह तत्व गैसीय अव�थाा मंें होते हं।
• कमेंरे के तापमेंाने पर दो तत्व तरली होते हं-पारा और ब्राोमेंीने।
• तत्व, गैशिलीयमें और सीशिजा यमें कमेंरे के तापमेंाने (303 K) से थाोडेा ा ऊपर 

के तापमेंाने पर तरली हो जाते हं।
• मिमेंश्रृं धेातु: मिमेंश्रृं धेातु दो या दो से अधिधेक धेातुओं� या एंक धेातु और 

एंक धेातु का मिमेंश्रृंण है और इसे �ौवितक तरीको�  से उनेके घेर्टको�  मंें 
अलीग नेही�  किकया जा सकता है। लेीकिकने किफैर �ी, एंक मिमेंश्रृंधेातु को 
मिमेंश्रृंण मेंानेा जाता है क्यो� किक यह अपनेे घेर्टको�  के गुणो�  को द�ाट ता 
है और इसकी स� रचीनेा परिरवतट ने�ीली हो सकती है। उदाहरण के शिलीएं, 
पीतली लीग�ग 30% जस्ता और 70% ता� बेा का मिमेंश्रृंण है।

• मिमेंश्रृंधेातुओं� मंें घेर्टक तत्वो�  के रासायविनेक गुण बारकरार रहते हं लेीकिकने 
कुछ �ौवितक गुणो�  मंें सुधेार होता है।

• धेातु मिमेंश्रृंधेातुएं�  �ुद्धां धेातुओं� की तुलीनेा मंें अधिधेक मेंजबूात होती हं
• धेातु मिमेंश्रृंधेातुएं�  �ुद्धां धेातुओं� की तुलीनेा मंें अधिधेक बाहुमुेंखोी होती हं
• धेातु मिमेंश्रृंधेातुएं�  �ुद्धां धेातुओं� की तुलीनेा मंें स� क्षारण के प्रवित अधिधेक 

प्रवितरोधेी होती हं

संबोसें आमू धेािु मिमूश्र धेािु?
1. प�िल   2. काबश न �टाील
3. �टेानलेसों �टाील  4. का� �य
5. एल्यूमिमतिनयम मिमश्र धािु
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�ौनििको एंवं रासंायानिनको पारिरविय न:
• अव�थााओं� का अ� तरूट पा� तरण एंक �ौवितक परिरवतट ने है क्यो� किक ये 

परिरवतट ने स� रचीनेा मंें बादलीाव के विबानेा होते हं और पदाथाट  की रासायविनेक 
प्रकंवित मंें कोई बादलीाव नेही�  होता है। हालीा� किक बाफैट , पानेी और जलीवाष्प 
स�ी अलीग-अलीग दिदखोते हं और अलीग-अलीग �ौवितक गुण प्रदशि�ि त 
करते हं, लेीकिकने रासायविनेक रूप से वे एंक ही हं।

• रासायविनेक परिरवतट ने से पदाथाट  के रासायविनेक गुणो�  मंें परिरवतट ने आता है और हमंें 
नेये पदाथाट  प्राप्त होते हं। रासायविनेक परिरवतट ने को रासायविनेक प्रवितकिक्रोया �ी कहा 
जाता है। जलीनेा एंक रासायविनेक परिरवतट ने है, इस प्रकिक्रोया के दौराने एंक पदाथाट  
दूसरे पदाथाट  के साथा प्रवितकिक्रोया करके रासायविनेक स� रचीनेा मंें बादलीाव लीाता है।

वाष्पाीकोरण:
• हमें जानेते हं किक पदाथाट  के कण हमेें�ा गवितमेंाने रहते हं और क�ी �ी 

स्थि�थार नेही�  होते हं। किकसी �ी गैस, तरली या ठोोस मंें दिदएं गएं तापमेंाने 
पर अलीग-अलीग मेंा�ा मंें गवितज ऊजाट  वालेी कण होते हं। तरली पदाथाट  के 
मेंामेंलेी मंें, सतह पर कणो�  का एंक छोर्टा सा अ� �, उच्ची गवितज ऊजाट  वालेी, 
अन्य कणो�  के आकषट ण बाली से अलीग होनेे मंें सक्षमें होता है और वाष्प मंें 
परिरवविति त हो जाता है । किकसी द्रव के उसके क्वथानेा� क से नेीचेी के तापमेंाने 
पर वाष्प मंें बादलीनेे की इस घेर्टनेा को वाष्पीकरण कहा जाता है।

वाष्पाीकोरण कोो प्रो�ानिवि कोरने वाले कोारको:

वाष्पीकै�णा कैी द� बोढ़ती है-
• सतह के्ष� मंें वंभिद्धां: हमें जानेते हं किक वाष्पीकरण एंक सतही घेर्टनेा है। यदिद 

सतह के्ष� बाढ़ाा ाया जाता है, तो वाष्पीकरण की दर बाढ़ाा  जाती है। उदाहरण 
के शिलीएं, कपडेा े  सुखोानेे के शिलीएं डेालीते समेंय हमें उन्हं  फैैलीा देते हं।

• तापमेंाने मंें वंभिद्धां: तापमेंाने मंें वंभिद्धां के साथा, अधिधेक स� ख्या मंें कणो�  को 
वाष्प अव�थाा मंें जानेे के शिलीएं पयाट प्त गवितज ऊजाट  मिमेंलीती है।

• आद्रट ता मंें कमेंी: आद्रट ता हवा मंें मेंौजूद जलीवाष्प की मेंा�ा है । हमेंारे 
चीारो�  ओंर की हवा एंक विनेज्मिश्चीत तापमेंाने पर एंक विनेज्मिश्चीत मेंा�ा से 
अधिधेक जलीवाष्प धेारण नेही�  कर सकती। यदिद हवा मंें पानेी की मेंा�ा 
पहलेी से ही अधिधेक है, तो वाष्पीकरण की दर कमें हो  जाती है।

• हवा की गवित मंें वंभिद्धां: यह एंक सामेंान्य अवलीोकने है किक हवा वालेी 
दिदने कपडेा े  तेजी से सूखोते हं। हवा की गवित बाढ़ाा नेे से जलीवाष्प के  
कण हवा के साथा दूर चीलेी जाते हं, शिजससे आसपास जलीवाष्प की 
मेंा�ा कमें हो जाती है।

वाष्पाीकोरण किंकोसं प्रोकोार �ीिलिा कोा कोारण बोनिा हैै?
• खुोलेी बातट ने मंें द्रव वान्ड्रिष्पत होता रहता है। वाष्पीकरण के दौराने खोोई हुई ऊजाट  

को पुनेः प्राप्त करनेे के शिलीएं तरली के कण आसपास से ऊजाट  को अव�ोकिषत 
करते हं। परिरवे� से ऊजाट  का यह अव�ोषण परिरवे� को ठो� डेा बानेाता है।

• तेजा  धूेप वालेी दिदने के बााद, लीोग छत या खुोलेी मैेंदाने पर पानेी धिछडेा कते 
हं क्यो� किक पानेी के वाष्पीकरण की बाडेा ी गुप्त गमेंी�  गमेंट  सतह को ठो� डेा 
करनेे मंें मेंदद करती है।

रासंायानिनको पारिरविय न केो उदाहैरण:
1. जु� ग लगना: ज� ग लीगनेा ऑक्सीकरण की प्रकिक्रोया है, जो 

ऑक्सीजने के कारण होनेे वालीी प्रवितकिक्रोया का परिरणामें 

है। यह एंक परतदार �ूरे र� ग की परत देता है जो लीोहे की 
सतहो�  पर इकट्ठीा हो जाती है, यह परत सबासे ऊपरी परत के 
ऑक्सीकरण के कारण बानेती है, शिजससे धेातु ऑक्साइडे का 
विनेमेंाट ण होता है। ऐसा भिसफैट  लीोहे के साथा नेही�  होता बाल्किल्क ये 
परतं अन्य धेातुओं� जैसे ता� बाा, चीा� दी और सोनेे पर �ी बानेती हं।  
Fe + 3O₂ + xH₂O → Fe₃O ₄। xH₂O

2. पाचन: क्या आप जानेते हं? जबा �ी हमें कुछ खोाते हं तो उसे पचीानेे के 
शिलीएं एंक रासायविनेक प्रवितकिक्रोया �ी साथा-साथा होती रहती है। पाचीने �ी 
एंक जदिर्टली प्रकिक्रोया है, शिजसमंें हजारो�  रासायविनेक प्रवितकिक्रोयाएं�  होती हं। 
उदाहरण के शिलीएं, जबा आप कुछ खोाते हं, तो पानेी और एंमेंाइलेीज नेामें 
का एं� जाइमें काबाोहाइडेॉ े र्ट और चीीनेी को सरली अणुओं� मंें तोडेा  देता है।

3. प्रकाशु सों� श्लेषणा: इ�सानेो�  की तरह, पौधेो�  मंें �ी कई रासायविनेक 
प्रवितकिक्रोयाएं�  होती हं, प्रका� स� श्लेीषण नेामेंक एंक रासायविनेक 
प्रवितकिक्रोया काबाट ने डेाइऑक्साइडे और पानेी को पौधेो�  के �ोजने - 
ग्लूीकोज और ऑक्सीजने मंें परिरवविति त करती है। यह प्रमुेंखो रासायविनेक 
प्रवितकिक्रोयाओं� मंें से एंक है क्यो� किक यह ऑक्सीजने का उत्पादने करती 
है और पौधेो�  और जानेवरो�  दोनेो�  के शिलीएं �ोजने प्रदाने करती है। 
6 CO2 + 6H2O + प्रका� → C6H12O6 + 6O2

4. दीहन: हरी बारी जुब आंप माधिचसों जुलािे हं, मंमबत्ती� जुलािे हं, आंग 
जुलािे हं, या तिग्राल जुलािे हं, िं आंप दीहन प्रतििकि�या देीखोिे हं। 
दीहन काबश न ड़ीाइऑक्सोंाइड़ी औरी पान� का उत्पादीन करीने के क्षिलए 
ऊजुाश वेान अंणुाओं� कं ऑक्सों�जुन के सोंाथ जुंड़़ीिा है। वह रासायविनेक 
प्रकिक्रोया शिजसमंें कोई पदाथाट  ऑक्सीजने के साथा प्रवितकिक्रोया करके 
ऊष्मेंा छोडेा ता है, दहने कहलीाती है। शिजस पदाथाट  का दहने होता है 
उसे दहने�ीली कहा जाता है। इसे इंधेने �ी कहा जाता है। इंधेने ठोोस, 
तरली या गैस हो सकता है। क�ी-क�ी, दहने के दौराने प्रका� �ी 
विनेकलीता है, या तो लीौ के रूप मंें या चीमेंक के रूप मंें।

आर्गी बुो�ाना:
• सबासे आमें अग्निग्ने�ामेंक य� � पानेी है। लेीकिकने पानेी त�ी कामें करता 

है जबा लीकडेा ी और कागज जैसी चीीजं जली रही हो� । यदिद विबाजलीी के 
उपकरण मंें आग लीगी है, तो पानेी विबाजलीी का स� चीालीने कर सकता है 
और आग बुा�ानेे की कोशि�� करनेे वालीो�  को नुेकसाने पहु� चीा सकता 
है। तेली और पेर्टॉ ोली से लीगी आग के शिलीएं �ी पानेी उपयुक्त नेही�  है।

• क्या आपको याद है किक पानेी तेली से �ारी है? अत: वह तेली के नेीचेी 
डूेबा जाता है और तेली ऊपर तैरता रहता है।

• विबाजलीी के उपकरणो�  और पेर्टॉ ोली जैसे ज्वलीने�ीली पदाथां से जुडेा ी आग 
के शिलीएं, काबाट ने डेाइऑक्साइडे (CO2) सबासे अच्छा बुा�ानेे वालीा य� � 
है। CO2, ऑक्सीजने से �ारी होनेे के कारण आग को कम्बाली की तरह 
ढ़ाक लेीती है।

• चूी� किक इंधेने और ऑक्सीजने के बाीची स� पकट  कर्ट जाता है, इसशिलीएं 
आग पर काबूा पा शिलीया जाता है। CO2 का अवितरिरक्त लीा� यह है किक 
अधिधेका� � मेंामेंलीो�  मंें यह विवदु्यत उपकरणो�  को नुेकसाने नेही�  पहु� चीाता है।

• जबा मेंोमेंबा�ी जलीती है तो �ौवितक और रासायविनेक दोनेो�  परिरवतट ने होते हं।
• �ौवितक परिरवतट ने: गमेंट  करनेे पर मेंोमेंबा�ी का मेंोमें किपघेली जाता है। 

चूी� किक ठो� डेा होनेे पर यह पुनेः ठोोस मेंोमें मंें बादली जाता है। तो, मेंोमें का 
किपघेलीनेा और किपघेलेी मेंोमें का वाष्पीकरण �ौवितक परिरवतट ने हं।
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• रासायविनेक परिरवतट ने: लीौ के पास मेंोमें जलीता है और काबाट ने 
डेाइऑक्साइडे, काबाट ने काशिलीखो, जली वाष्प , गमेंी�  और प्रका� जैसे 
नेएं पदाथाट  देता है।

• एंलीपीजी एंक परिरधिचीत प्रकिक्रोया का एंक और उदाहरण है शिजसमंें 
रासायविनेक और �ौवितक दोनेो�  परिरवतट ने होते हं। एंलीपीजी भिसलंीडेर मंें 
तरली रूप मंें मेंौजूद होती है। जबा यह भिसलंीडेर से बााहर आता है तो गैसीय 
रूप मंें परिरवविति त हो जाता है जो एंक �ौवितक परिरवतट ने है। जबा गैस हवा 
मंें जलीती है तो इसमंें रासायविनेक परिरवतट ने होता है।

दुलय � पृाथ्वी ित्व
• दुलीट � पंथ्वी तत्व आवतट  सारणी मंें पाएं जानेे वालेी समेंाने रासायविनेक 

गुणो�  वालेी 17 धेाग्नित्वक तत्वो�  का एंक समूेंह है।
• इनेमंें 15 लंीथेानेाइड्स तत्व और दो अन्य तत्व स्कंदिडेयमें और येदिर्टॉ यमें 

�ामिमेंली हं।
• स्कंदिडेयमें और येदिर्टॉ यमें को दुलीट �-पंथ्वी तत्व मेंानेा जाता है क्यो� किक 

वे लंीथेानेाइड्स के समेंाने अयस्क �� डेार मंें पाएं जाते हं और समेंाने 
रासायविनेक गुण प्रदशि�ि त करते हं, लेीकिकने उनेके इलेीक्र्टॉ ॉविनेक और 
चुी� बाकीय गुण अलीग-अलीग होते हं।

• ‘दुलीट �-पंथ्वी’ �ब्द एंक भ्रूामेंक �ब्द है क्यो� किक वे वास्तव मंें दुलीट � नेही�  हं।
• यद्यकिप स� पूणट  पंथ्वी की पपडेा ी मंें तकनेीकी रूप से दुलीट �-पंथ्वी तत्व 

अपेक्षाकंत प्रचुीर मेंा�ा मंें हं (सेरिरयमें 25वा�  सबासे प्रचुीर तत्व है और ता� बेा 
से अधिधेक प्रचुीर मेंा�ा मंें है),

• व्यवहार मंें, यह सूक्ष्में अ�ुभिद्धांयो�  मंें फैैलीा हुआ है, इसशिलीएं उपयोग योग्य 
�ुद्धांता मंें दुलीट � पंथ्वी प्राप्त करनेे के शिलीएं �ारी मेंा�ा मंें कच्चेी अयस्क 
को बाडेा े  खोचीट  पर स� साधिधेत करनेे की आवश्यकता होती है, इसशिलीएं इसे 
“दुलीट �” पंथ्वी कहा जाता है।

दुलय � पृाथ्वी धेािु
• आपूविति  शं्रृं� खोलीा की समेंस्याएं� : दुलीट � पंथ्वी मंें अत्यधिधेक कंदिद्रत वैस्तिश्वक 

आपूविति  परिरदृश्य है - तेली और हाइडेॉ ोकाबाट ने की तुलीनेा मंें कही�  अधिधेक  
जो एंक रणनेीवितक चुीनेौती प्रस्तुत करता है।

• कुछ साली पहलेी तक, चीीने नेे दिदलीचीस्प पंथ्वी के 90% �� डेार को 
विनेय� दि�त किकया थाा।

• अमेेंरिरका, ऑस्र्टॉ े शिलीया और कनेाडेा के आक्रोामेंक उत्पादने के बाावजूद 
चीीने की दिहस्सेदारी अबा 60% है। 2010 मंें पूवी�  चीीने सागर के सेनेकाकू 
द्वाीप समूेंह पर जापाने के साथा विववाद के बााद;

• चीीने नेे जापाने के शिलीएं इ� र्टरेस्टिस्र्ट� ग अथाट  क� पोनंेट्स के उत्पाद बा� द कर दिदएं। 
�ारत के साथा सीमेंा विववाद को देखोते हुएं चीीने �विवष्य मंें इसी तरह की 
रणनेीवित अपनेा सकता है।

• घेरेलूी स� साधेनेो�  का दोहने करनेे के शिलीएं: चीीने, विवयतनेामें, रूस और 
ब्रााजीली के बााद �ारत मंें अमेेंरिरका और ऑस्र्टॉ े शिलीया की तुलीनेा मंें 
अधिधेक उल्लेीखोनेीय स्र्टोर हं।

• स� घेषट  मंें रूस की �ागीदारी को देखोते हुएं �ारत को घेरेलूी और 
अ� तराट ष्टॉ ीय खोपत दोनेो�  के शिलीएं आपूविति कताट  बानेनेा चीादिहएं

• विव�ेष रूप से नेई प्रौद्योविगकिकयो�  मंें विवविवधे उपयोग: दुलीट � पंथ्वी तत्वो�  
का उपयोग ईवी, धिचीकिकत्सा उपकरणो� , एंलीईडेी और अन्य सदिहत कई 
उच्ची तकनेीक प्रकिक्रोयाओं� और अनुेप्रयोगो�  मंें किकया जाता है। इसशिलीएं, 
ऐसे तत्वो�  का अ� ततः घेरेलूी स्तर पर ही विनेमेंाट ण किकया जानेा चीादिहएं।

• बाढ़ाा ती मेंा� ग: आधुेविनेक प्रौद्योविगकिकयो�  मंें दुलीट � पंथ्वी तत्वो�  के अस� ख्य 
अनुेप्रयोगो�  से स� केत मिमेंलीता है किक �विवष्य मंें उनेकी मेंा� ग बाढ़ाा े गी।

• उदाहरण के शिलीएं, �ारत मंें विनेयोदिडेमिमेंयमें मंें मेंौजूदा रुधिची कमें है, 
प्रवित वषट  लीग�ग 900 र्टने, क्यो� किक ईवी और पवने र्टबााट इनेो�  की घेरेलूी 
असंबाशिली� ग अ�ी �ी प्रवितबा� धिधेत है।

• इलेीक्टिक्र्टॉ क वाहनेो�  और पवने र्टरबााइनेो�  का उत्पादने बाढ़ाा नेे से 
विनेयोदिडेमिमेंयमें की मेंा� ग 2025 तक 6-7 गुनेा (6,000 र्टने ) और 2030 
तक 18-20 गुनेा (20,000 र्टने ) बाढ़ाा  जाएंगी।

• आयात विने�ट रता और विबाली बाढ़ाा ाता है: �ारत मंें अधिधेका� � दुलीट � पंथ्वी 
लीग�ग पूरी तरह से आयात की जाती है, शिजससे विवदे�ी मुेंद्रा पर �ारी 
दबााव पडेा ता है।

• इसके अवितरिरक्त, जैसे-जैसे दुलीट � तत्वो�  की मेंा� ग बाढ़ाा ती है, वैसे-वैसे 
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उनेकी कीमेंतं �ी बाढ़ाा ती हं। उदाहरण के शिलीएं, विनेयोदिडेमिमेंयमें की वैस्तिश्वक 
लीागत 2018 मंें 100 अमेेंरिरकी डेॉलीर प्रवित किकलीोग्रीामें से कमें से बाढ़ाा कर 
आज 200 अमेेंरिरकी डेॉलीर प्रवित किकलीोग्रीामें से अधिधेक हो गई है।

�ारि मंू दुलय � पृाथ्वी ित्व
• �ारत मंें दुलीट � पंथ्वी (आरई) स� साधेने दुविनेया मंें पा� चीवं सबासे बाडेा े  

बाताएं गएं हं।

• �ारतीय स� साधेने काफैी कमें आरर्टी गे्रीडे का है और यह रेदिडेयोधेमिमेंि ता 
से जुडेा ा हुआ है शिजससे विनेष्कषट ण ली� बाा, जदिर्टली और मेंह� गा हो जाता है।

• इसके अलीावा, �ारतीय स� साधेनेो�  मंें हल्के दुलीट � पंथ्वी तत्व 
(एंलीआरईई) हं जबाकिक �ारी दुलीट � पंथ्वी तत्व (एंचीआरईई) विनेकालीनेे 
योग्य मेंा�ा मंें उपलीब्धे नेही�  हं।

ग्रा�ीन: ग्रा�ीन अदु्भुि संामूग्री क्याों हैै?
• यह दुविनेया का सबासे पतलीा, मेंजबूात और विबाजलीी और गमेंी�  दोनेो�  का 

सबासे सुचीालीक पदाथाट  है।
• यह ता� बेा की तुलीनेा मंें विबाजलीी का बेाहतर स� चीालीने करता है।
• यह स्र्टीली से 200 गुनेा मेंजबूात लेीकिकने छह गुनेा हल्का है।
• यह लीग�ग पूरी तरह से पारद�ी�  है क्यो� किक यह केवली 2% प्रका� को 

अव�ोकिषत करता है।
• यह गैसो�  के शिलीएं अ�ेद्य है, यहा�  तक किक हाइडेॉ ोजने और हीशिलीयमें जैसी 

हल्की गैसो�  के शिलीएं �ी।

ग्रा�ीन कोा उपायाोर्गी

• ग्रीाफैीने क� पोशिजर्ट का उपयोग एंयरोस्पेस, ऑर्टोमेंोदिर्टव, खेोली उपकरण 
और विनेमेंाट ण मंें किकया जाता है।

• इसका उपयोग उच्ची-प्रद�ट ने बैार्टरी और सुपर-कैपेभिसर्टर, र्टचीस्क्रोीने और 
प्रवाहकीय स्याही के शिलीएं किकया जाता है।

• ग्रीाफैीने-आधेारिरत संसर का उपयोग पयाट वरण विनेगरानेी, स्वा�थ्य 
देखो�ाली और पहनेनेे योग्य उपकरणो�  के शिलीएं किकया जाता है।

• ग्रीाफैीने ऑक्साइडे झि�ल्लीी का उपयोग जली �ोधेने और अलीवणीकरण 
के शिलीएं किकया जाता है।

• कोविवडे के दौराने ग्रीाफैीने आधेारिरत मेंास्क बानेाएं गएं थेा।
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ग्रा�ीन केो अन्या अनुप्रोयाोर्गी:
• इसकी असाधेारण ताकत इसे कवची और बैाशिलीस्टिस्र्टक सुरक्षा के शिलीएं 

आ�ाजनेक सामेंग्रीी बानेाती है।
• ग्रीाफैीने मंें विवदु्यत चुीम्बाकीय तर� गो�  को अव�ोकिषत करनेे और नेष्ट 

करनेे की क्षमेंता होती है, जो इसे रडेार हस्ताक्षर और विवदु्यत चुीम्बाकीय 
हस्तके्षप को कमें करनेे वालीी स्र्टील्था कोदिर्ट� ग्स और सामेंविग्रीयो�  को 
विवकभिसत करनेे के शिलीएं मूेंल्यवाने बानेाती है।

• ग्रीाफैीने पयाट वरणीय परिरवतट नेो�  के प्रवित अत्यधिधेक स� वेदने�ीली है, जो 
इसे रासायविनेक और जैविवक एंजंर्टो� , विवस्फैोर्टको� , विवकिकरण और अन्य 
खोतरनेाक पदाथां को समें�नेे के शिलीएं एंक उत्कंष्ट उम्मेंीदवार बानेाता है।

• इसके अलीावा, ग्रीाफैीने-आधेारिरत सामेंग्रीी हमंें रासायविनेक और जैविवक 
हमेंलीो�  से �ी बाचीा सकती है।

• बेाहतर ऊजाट  �� डेारण और इलेीक्र्टॉ ॉविनेक्स गुण ग्रीाफैीने को रक्षा और 
एंयरोस्पेस के साथा-साथा नेागरिरक और वाणिणज्मिज्यक अनुेप्रयोगो�  मंें 
आकषट क बानेाते हं।


