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1. गू्लकोस तीन तत्ो ों से मिलकर बना होता है , मनिमलखखत 

िे से कौन सा उन तत्ो ों िे से नही ों है ?

A. फास्फोरस 

B. ऑक्सीजन 

C. काबबन 

D. उपरु्बक्त िे से एक से अमिक 

E. उपरु्बक्त िे से कोई नही ों 
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2) मनम्नमलखखत िें से कौन सा पृथ्वी पर सबसे प्रचुर जैव अणु 

है?

(ए) मलमपड

(बी) प्रोटीन

(सी) काबोहाइडर ेट

(डी) नू्यखक्लक एमसड।
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3. जोंतुओों िें ग्लाइकोजन सोंग्रमहत होता है

1. मजगर और मतल्ली

2. मजगर और िाोंसपेमिर्ाों

3. मजगर और मपत्त

4. मजगर और वसा ऊतक
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4. िाल्टोस एक मडसैकराइड है मजसिें

1. गू्लकोज और फु्रक्टोज

2. गू्लकोज और गैलेक्टोज

3. गू्लकोज और सुक्रोज

4. गू्लकोज और गू्लकोज
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5. सुक्रोज का आणमवक सूत्र क्या है?

1. C12H22O11

2. C10H20O10

3. C6H12O6

4. C12H20O11
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7. इनिे से ‘’हैक्सोज िकब रा’’ के उदाहरण है ?

a) गू्लकोज 

b) फैक्टोज 

c) गे्लक्टोज 

d) इनिे से कोई नही ों 



❖ िोनासेकेराइड्स के कुछ प्रिुख उदाहरण- खग्लसरेखिहाइड एवों 

एररथ्रोस क्रिि: टर ार्ोस एवों टेटर ोस िुगर है।

❖ राइबोस एवों मडऑक्सीराइबोस काबोहाइडर ेट DNA के घटक पेन्टोस 

िकब रा के उदाहरण |

❖ गू्लकोज, फैक्टोज और गे्लक्टोज हैक्सोज िकब रा के उदाहरण है।
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8. काबोहाइडर ेट का वह वगब मजसे आगे जल-अपघमटत नही ों 

मकर्ा जा सकता, कहलाता है?

1. मडसैक्राइड

2. पॉमलसैक्राइड

3. proteoglycan

4. िोनोसैकराइड



Weekly practice test & Discussion- 1

9. लैक्टोज एक मडसैकराइड है मजसिें

1. एक गू्लकोज और  तीन फु्रक्टोज

2. एक गू्लकोज और एक गैलेक्टोज

3. सी गू्लकोज और  दो  गैलेक्टोज

4. डी गू्लकोज और राइबोज



Weekly practice test & Discussion- 1

10. प्रोटीन से जुडे ओमलगोसेकेराइड कहलाते हैं

A. ग्लाइकोप्रोटीन

B. ग्लाइकोमलमपड्स

C. गैलेक्टोसाइड्स

D. गैंखग्लर्ोसाइड
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Human eye (मानव नेत्र)
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