
 

tho foKku     

  

 
  

ifjp; (INDRODUCTION) 

• bl v/;k; esa ge thou dh mRifÙk vkSj i`Foh uked xzg ij thou ds 

:iksa dk fodkl ;k tSo fofo/krk ds ckjs esa v/;;u djsxs] tks fd i`Foh ds 

fodkl ,oa Lo;a czg~ek.M ds fodkl dh i`’BHkwfe ds lkFk lfUufgr gSA  
 

fodkl (Evolution) :- 

•  i`Foh ij djksM+ksa o’kksZa ls ouLifr (Flora) rFkk izk.kh txr (Fauna) esa gksus 
okys ifjorZuks dks fodkl dgrs gSA 

• bls MkfoZu ds fl)kar ‘:ikUrj.k ds lkFk vorj.k’ (Descent with 
modification) }kjk vPNh rjg le>k;k tk ldrk gSA 

• fodkl ,d /kheh] Øfed ,oa lrr~ izfØ;k gSA tks dHkh ugh :drk gSA 
 

czãk.M (Universe) : czãk.M vkdk'k xaxkvksa dk ,d fo'kky lewg gSA vkdk'k xaxkvksa esa flrkjksa vkSj xSlksa ds ckny ,oa /kwy lekfgr  

jgrs gSA czãk.M ds vkdkj dks /;ku esa j[krs gq, ìFoh dsoy ,d fcUnq ;k df.kdk ek= gS vFkkZr~ gekjk czãk.M cgqr fo'kky gSA 

• tc ge lkQ LoPN va/ksjh jkr esa vkleku dh vksj rkjksa dks ns[krsa gSa] rks ge yksx ,d rjg ls chrs gq, le; dh vksj 

ns[krs gSa] rkjdh; nwfj;ksa dks izdk'k o"kksZa (light years) esa ekik x;k gSA vkt ge ftl oLrq dks rkjksa ds :i esa ns[krs gSa] 

mldh çdk'k ;k=k yk[kks o"kZ iwoZ 'kq: gqbZ FkhA os gels djksM+ksa&vjc ehy nwj gSa vkSj gekjh vk¡[kks rd igq¡p jgs gSA 

gkykafd ge vius vkl&ikl dh phtksa dks tc ns[krs gSa rks os gesa rqjar fn[k tkrh gS] pwafd os orZeku dky dh gSaA 

blh rjg ls tc ge flrkjksa dks ns[krs gSa rc ge fuf'pr :i ls Hkwrdky esa ns[k jgs gksrs gSaA ;g fØ;k Hkh n'kkZrh gSa 

fd czãk.M cgqr fo'kky gSaA  
 

“fcx&cSax fl)kar” (BIG BANG THEORY) 

• “fcx&cSax” uked fl)kar czãk.M dh mRifÙk ds ckjs esa crkus dk ,d iz;kl gSA 

• blds vuqlkj czãk.M dh mRifr 20 fcfy;u o"kZ iwoZ ,d l?ku iqat ds rki ukfHkdh; foLQksV ds dkj.k gqbZA ;g 

HkkSfrd :i ls vdYiuh;] ,dy o`gn foLQksV Fkk ftls fcx&cSax dgk x;kA 

• uhgkfjdk uked NksVs xSlh; ckny cus] czãkaM dk foLrkj gqvk vkSj blfy, rkieku de gks x;kA dqN le; ckn 

gkbMªkstu vkSj ghfy;e dk fuekZ.k gqvkA 

• xSlh; ckny Lo;a ds xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k la?kfur gq, vkSj orZeku czãkaM dh vkdk'kxaxkvksa dk fuekZ.k fd;kA 
 

i`Foh dh mRifÙk % yxHkx 4-5 fcfy;u o"kZ iwoZ vkdk'kxaxkk ds lkSj e.My esa i`Foh dh mRifÙk ekuh tkrh gSaA   

• vkfne i`Foh mPp rkieku ;qDr rFkk ok;qe.My jfgr FkhA 

• fi?kyk gqvk nzO; (Tokykeq[kh; ykok) ìFoh dh lrg dks <+ds gq, Fkk rFkk blls CH4, NH3, CO2 ,oa tyok"i eqDr gks jgh FkhA 

       
      CH4 + NH3 + O  → H2O + CO2 + ukbVªkbM~l 

• lHkh xSlksa tSls H2, CH4, NH3 us feydj izkphu vipf;r ok;qe.My dk fuekZ.k fd;kA tgk¡ eqDr O2 vuqifLFkr FkhA 

• tSls&tSls le; xqtjrk x;k i`Foh dk rkieku de  gks x;k] tyok"i ds la?kuu ds dkj.k (izkd`frd o"kkZ)] egklkxj  

dk fuekZ.k gqvkA 
 

thou dh mRifŸk & (fl)kUr) (ORIGIN OF LIFE-THEORIES) 
(1)  fof'k"V l`f"Vokn dk fl)kar (THEORY OF SPECIAL CREATION)  
 • “thou ijekRek }kjk jfpr gSaA” 

 • ;g fl)kar /kkfeZd ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gSA 

 • bl fl)kar ds rhu vfHk/kku (eq[; fcUnq) gS& 
  (i) lalkj esa vkt ftrus Hkh tho fo|eku gSa] os lc ,sls gh l`ftr gq, gksxsA 
  (ii)  mRifr ds le; ls gh ;g tSo fofo/krk ,slh gh jgh gS] vkSj Hkfo"; esa Hkh ,slh gh jgsxhA 

  (iii) i`Foh dsoy 4000 o"kZ izkphu gSA 
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fodkl (EVOLUTION)  

  

 • bu lHkh fl)karksa dks 19oha lnh ds nkSjku MkfoZu] okWysl vkfn ds izs{k.kksa ds vk/kkj ij izcy pqukSrh nh xbZA budk 

ekuuk Fkk fd fofHkUu le; vof/k;ksa esa thou :iksa esa ifjorZu gqvk gSA  

 • thok'eksa rFkk muds dky fu/kkZj.k ds vk/kkj ij ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd i`Foh cgqr iqjkuh gS tks fd 

iqjkus fopkjksa ds vuqlkj gtkjksa o"kZ ugha] cfYd djksM+ksa vjcksa o"kZ iqjkuh gSA   

(2) czkãk.Mh; iSu-LifeZ;k fl)kar (COSMIC PANSPERMIA THEORY)  
 • dqN oSKkfudksa dk ekuuk gS fd thou varfj{k ls i`Foh ij vk;k gSA 

 • iwoZ xzhd fopkjdksa dk ekuuk gS fd thou 'Liksj' ds :i esa fofHkUu xzgksa esa LFkkukarfjr gqvk ftuesa ls ,d ìFoh Hkh FkhA 

 • dqN [kxksy oSKkfudksa ds fy;s loZchtk.kq [Panspermia] (i`Foh ds vykok fdlh vU; xzg ij thou dk vfLrRo) 
vHkh Hkh ,d ilanhnk vuqeku gSA ijUrq ;g fl)kar izokl ds dkj.k fujLr dj fn;k x;kA 

 

(3) Lor% tuu dk fl)kar (Theory of spontaneous generation) ;k vthokr~ thoksRiÙkh fl)kUr (Abiogenesis/ 
Autogenesis) 

 • bl ifjdYiuk dk leFkZu iqjkus xzhd nk'kZfudksa }kjk fd;k x;kA 

 • bl fl)kar ds vuqlkj thou {k;eku vkSj lM+rh gqbZ lkexzh tSls fd Hkwls] dhpM+ vkfn (futhZo) ls Lor% izdV gqvkA 

 •  futhZo ls thou dh mRifÙk dh bl vo/kkj.kk dks oSKkfudksa us ç;ksxkRed :i ls fujLr dj fn;k FkkA  

(4) thokr thoksRifÙk dk fl)kar (THEORY OF BIOGENESIS) 
 • ''i`Foh ij u;s thou dh mRifr iwoZ mifLFkr thou ls gh gks ldrh gSA'' 
 • yqbZl ik'pj us ltho thoksRifr ds (Biogenesis) fl)kar dk leFkZu fd;k rFkk futhZo thoksRifÙk (Abiogenesis) 

dk [k.Mu fd;kA  

 
 • bUgksus nks ¶ykLd fy;s ftuesa ls ,d VwVh xzhok okyk Fkk rFkk nwljk eqM+h gqbZ xzhok okyk (gal ds xnZu dh  

  vkdkj / "S" vkdkj dh xzhok okyk ¶ykLd) FkkA 

 • bUgksus 'kDdj rFkk e`r ;hLV ds ?kksy dks mckydj thok.kq jfgr cuk fy;kA 

 •  mUgksaus iznf'kZr fd;k fd igys ls thok.kq jfgr fd;s x;s ¶ykLd esa e`r ;hLV ls tho iSnk ugha gksrs gS D;ksafd 

eqM+h xnZu fQYVj dh rjg O;ogkj djrh gSA tcfd gok ds fy, [kqys ,d vU; ¶ykLd ( [kf.Mr xzhok) esa] ok;q 

ds ek/;e ls lanw"k.k ds dkj.k u, thfor tho mRiUu gq,A bl çdkj mUgksaus fl) fd;k fd u;s tho dk fuekZ.k 

iwoZ fo|eku thoksa ls gh fd;k tk ldrk gSA 

 •  thokr thoksRifÙk ds fl)kar dks Hkh fujLr dj fn;k x;k pwafd ;g ìFoh ij izFke tho :i dh O;k[;k ugh dj ldhA 

(5) vk/kqfud fl)kUr vkSj jklk;fud fodkl fl)kar (MODERN THEORY OR CHEMICAL EVOLUTION  THEORY): 
 • bls vksisfju&gSYMsu fl)kUr Hkh dgrs gSA  

 • :l ds vksisfju vkSj bXySaM ds gkYMsu us izLrkfor fd;k fd thou dk çFke Lo:Ik iwoZ fo|eku futhZo dkcZfud 

v.kqvksa (RNA, izksVhu vkfn) ls vk;k gqvk gks ldrk gS rFkk thou dk ;g fuekZ.k jklk;fud fodkl ds ckn ?kfVr 

gqvk vFkkZr~ vdkcZfud la?kVdksa ls fofo/k dkcZfud v.kqvksa ds thonzO; leku laxBu dk fodkl gqvkA 
 • ;g ,d vfrekU; fl)kUr gS] ftlds vuqlkj thou dh mRifÙk igys vthokr~ (Abiogenetically ) ysfdu ckn esa 

thokr~ (Biogenetically) gqbZ gSA  
 • izFke thou dh mRifr leqæ ds ty esa gqbZ vr% thou dh mRifr ds fy, ty vko';d gSA 



 

tho foKku     

  

(A)  jklk;fud fodkl (Chemical Evolution)  

 • i`Foh dh vk| voLFkk mPp rki ;qDr] Tokykeq[kh; 

rwQku okyh] vkdk'kh; fctyh rFkk vipk;h ok;qe.My 

;qDr FkhA 
 • vkjfEHkd i`Foh ij mu lHkh rRoksa ds ijek.kq (C, H, O, 

N vkfn) mifLFkr Fks tks fd thonzO; ds fuekZ.k ds fy;s 

vko';d gSA 

 • bu ijek.kqvksa us ,d nwljs ds lkFk çfrfØ;k djds 

ljy v.kq ;k ;kSfxd dk fuekZ.k fd;k (CH4 ,  NH3, H2, 

H2O,ok"i, CO2, N2 bR;kfn) 
 • gkbMªkstu ijek.kq vkWDlhtu ls la;ksx dj ty cukrs 

gSa ftlls eqDr vkWDlhtu 'ks"k ugha jgrh vkSj okrkoj.k 

vipf;r gks tkrk gSaA 
 • tSls&tSls i`Foh B.Mh gqbZ] ty o"kkZ ds :i esa fxjus 

yxk vkSj bl izdkj xgjs x<~<ks ds Hkjus ls vk| 

egklkxjksa dk fuekZ.k gqvkA bl nkSjku v.kq fujarj ,d 

nwljs ds lkFk fØ;k djrs jgs rFkk bUgksaus fofHkUu ljy 

vkSj tfVy dkcZfud ;kSfxdksa dk fuekZ.k fd;kA (fuftZo 

dkcZfud v.kq) 

 
(B) izFke vdksf'kdh; :i dh mRifÙk (çkjafHkd dksf'kdk,) [Origin of first Non-cellular form of life (Protocells)]: 
 • U;wfDyd vEy esa vpkud ifjorZu ds dkj.k Loizfrd`frdj.k 

(ltho y{k.k) dh {kerk fodflr gqbZ] ftls mRifjorZu dgk 

tkrk gSaA 
 • U;wfDyd vEy rFkk izksVhu us la;qDr gksdj U;wfDy;ksçksVhu dk 

fuekZ.k fd;kA  
 • U;wfDyvksizksVhu ds >q.M ds pkjksa vksj fyfiM dk vkoj.k cu 

tkus ls thou ds izFke :i vFkok thou ds izFke Loizfrdkjh 

mikip;h dSIlwy dk fuekZ.k gqvkA  

 • dksf'kdknzO; o IykTek f>Yyh dh vuqifLFkfr ds dkj.k ;g 

,d dksf'kdk ugha gSaA 
 • thou ds izFke vdksf'kdh; :i yxHkx 3 fcfy;u o"kZ iwoZ 

mRiUu gq, gksaxs  
 • ;s Hkhedk; v.kq (RNA izksVhu, iksfylSdsjkbM, vkfn) gh jgs gksxsa 

rFkk ;g dSIlwy vius v.kqvks dk tuu djrs jgs gksxsA 

 
 (C) izFke dksf'kdh; :i (izkSdsfj;ksV) dh mRifÙk (Origin of first cellular form - Prokaryotes) : 
 • le; ds lkFk] vkuqoaf'kd inkFkZ esa lq/kkj gqvk] vf/kd mi;ksxh çksVhu la'ysf"kr gqvk] dksf'kdk f>Yyh vkSj 

dksf’kdknzO;  dk fuekZ.k gqvkA bl çdkj vdksf’kdh; dSIlwy izFke dksf'kdkvks esa fodflr gq,A 

SPOT LIGHT 
• ,slk ekuk tkrk gS fd thou lcls igys bu fo'kky v.kqvksa (vdksf'kdh; :i) ds Lrj ij vk;k vkSj fQj 

varr% igyh dksf'kdk ;k tho fodflr gq;sA 

 DETECTIVE MIND 
 igyk ltho v.kq dkSulk Fkk? 

➢ oSKkfudks us [kkst dh] fd dqN RNA v.kqvksa esa ,atkbeh lfØ;rk ikbZ tkrh gS ftUgsa jkbckstkbEl (Ribozymes) 

dgrs gSA bldk vFkZ gS fd thou dh mRifr ds le; RNA v.kq thou ds lHkh vko';d izØeksa (izfrd`frdj.k] 

izksVhu la'ys"k.k vkfn) dks fcuk fdlh cká ,atkbe dh lgk;rk ls Lo;a gh lEiUu dj ldrk FkkA vr% bl 

ladYiuk dks RNA lalkj (RNA World) dgk x;kA 

 

o"kkZ 

fofdj.k fctyh peduk 

 
(I;wjhu 

fifjfeMhUl) 
'kdZjk 

vehuks vEy 

Xyhljhu 

olk;qDr vEy  . 

U;wfDy;ksVkbM 

i‚fylSdsjkbM 

izksVhu 

olk/yhihM 

NH2 
–HCN 

 

vkfne egklkxj 

xje iryk lwi/ 
çh ck;ksfVd lwi 

 
 

 

vkf.od voLFkk 
CH4 ,  NH3, H2,H2O(ok"i), CO2, N2 

vk| iF̀oh 

ijek.koh; voLFkk (4.5 BYA) 
C, H, O, N, CL, F, HE, AIR ETC. 

ljy dkcZfud ;kSfxd 
'kdZjk, vehuks vEy, fXyljksy, olh; vEy, I;wjhu vkSj fijhfeMhu vkfn 

tfVy dkcZfud ;kSfxd 
izksVhu (xSj&,atkbesfVd), ikWyhlSdsjkbM+, olk/yhihM, 

U;wfDy;ksVkbM → U;wfDyd ,flM (xSj vuqdj.kh;) 

mPp  

rkieku 

ckny 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 • thou dk izFke dksf'kdh; :i 2000 fefy;u vFkok 2 fcfy;u o"kZ iwoZ mRiUu gqvkA 
 • izFke tho ,d dksf'kdh; thok.kq izksdSfj;ksV~l FksA 

 • os laHkor;k jlk;ufo"keiks"kh (chemoheterotrophs) rFkk vok;oh; (anaerobic) FksA 
 • çksdsfj;ksV esa iks"k.k dh fof/k esa ifjorZu%  

  jlk;ufo"keiks"kh →  jlk;uLoiks"kh  → çdk'kLoiks"kh  → çdk'kLoiks"kh  
        (vkWDlhtujfgr)   (vkWDlhtu;qDr) 

 • dqN jlk;u fo"keiks"kh thok.kq jlk;uLoiks"kh (chemoautotrophs) ds :i esa fodflr gq,A mnkgj.k % vk;ju 

thok.kqA 

 • çdk'ko.kZd dh lgk;rk ls dqN thok.kq çdk'k ÅtkZ dk mi;ksx djus yxs vkSj  çdk'kLoiks"kh cu x,A mnkgj.k 
lYQj thok.kq igys fodflr gq, vkSj lk;ukscSDVhfj;k (uhyk gfjr 'kSoky) ckn esa fodflr gqvkA 

 • lk;ukscSDVhfj;k }kjk eqä v‚Dlhtu dh foeqfä ìFoh ds bfrgkl esa ,d Økafrdkjh ifjorZu FkkA ìFoh dk ok;qeaMy 

vipk;d ls v‚Dlhdj.k dh vksj ifjofrZr gks x;k vkSj ckn esa vkstksu ijr dk Hkh fuekZ.k gqvkA 
 • le; ds lkFk ;s çksdSfj;ksV~l ,ddksf'kdh; vkSj fQj cgqdksf'kdh; ;wdsfj;ksV~l esa fodflr gq,A 
 

jklk;fud fodkl ds i{k esa izek.k (EVIDENCES IN FAVOUR OF CHEMICAL EVOLUTION) : 
(1) LVsuys feyj dk ç;ksx : - 
 • ,d vesjhdh oSKkfud ,l.,y. feyj us 1953 esa iz;ksx'kkyk  Lrj ij Bhd oSlh gh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu dh tSlh 

vk| i`Foh ij vuqekfur dh xbZ FkhA 

 • bUgksusa CH4, NH3, H2 (2:1:2 ds vuqikr esa) dks  800oC ij ty ok"i ds lkFk ,d cM+s ¶ykLd esa fy;kA 
 • ÅtkZ ds L=ksr ds :i esa mUgksusa nks VaxLVu bysDVªksMksa dk iz;ksx djrs gq, fo|qr fpaxkfj;k¡ (electric discharge) 

mRiUu dhA 
 • bUgksusa ,ehuks vEyksa dk cuuk izsf{kr fd;kA 
 • blh izdkj ds iz;ksxksa esa vU; oSKkfudksa us 'kdZjkvksa] ukbVªkstuh {kkjdksa] o.kZdksa rFkk olk vkfn dk fuekZ.k izsf{kr fd;kA 
  

(2)  mYdkvksa ls izek.k (Evidences from meteorites): 
 • mYdkvksa dh varoZLrqvksa ds fo'ys"k.k ls izdV gqvk fd Bhd ,slh gh izfØ;k,sa varfj{k esa fdlh vU; LFkku ij Hkh 

?kfVr gks jgh gSA 
 • bu lhfer lk{;ksa ds vk/kkj ij] fujk/kkj dkYifud dgkfu;ksa  ds igys Hkkx ;k vkWisjhu gkYMsu fl)kUr vFkkZr~ 

jklk;fud fodkl dks FkksM+k cgqr Lohdkj dj fy;k x;kA 
 • vtSfod thoksRifr (Abiogenesis) dk ;g laLdj.k vFkkZr~ vtSfod v.kqvksa ls fodklh; cyksa ds ek/;e ls thou ds 

izFke :i ds fuekZ.k dks cgqer ls Lohdkj dj fy;k x;kA ,d ckj cuus ds ckn fdl izdkj thou ds izFke dksf'kdh; 

:i ls vkt dh tfVy tSo fofo/krk cuh ;g ,d fnypLi dgkuh gS ftls dkcZfud fodkl esa i<+k tk;sxkA 
 

 
Q.1 lgh dFku dks igpkusa- 

 (1) i`Foh dk fuekZ.k yxHkx 4-5 vjc o"kZ igys gqvk Fkk 

 (2) çkjafHkd i`Foh ij dksbZ ok;qeaMy ugha Fkk 

 (3) blds foLrkj ds dkj.k czãk.M dk rkieku de gks x;k 

 (4) mijksä lHkh 

Q.2 czãk.M dh mRifÙk ds fcx&cSax fl)kUr ds fy;s D;k lgh ugha gS ? 
 (1) yxHkx 20 fcfy;u o"kZ iwoZ mRiUu gqvk FkkA (2) ckjackj fo'kky foLQksVksa ds i'pkr~ mRiUu gqvk FkkA 
 (3) dsoy ,d fo'kky foLQksV ls mRiUu gqvk FkkA (4) HkkSfrd in ls vdYiuh; 
 

Q.3 i`Foh dk vkfne ok;qe.My fdl feJ.k dk cuk Fkk : 

 (1) vkWDlhtu, veksfu;k, ehFksu, ty  (2) gkbMªkstu, veksfu;k, ehFksu, vkWDlhtu 
 (3) gkbMªkstu, tyok"i, ehFksu] veksfu;k (4) vkWDlhtu] ehFksu, ty,  Hkkjh /kkrq 
 

Q.4 vkfne ok;qe.My vipk;d Fkk D;kasfd : 
 (1) gkbMªkstu ijek.kq de Fks (2) gkbMªkstu ijek.kq lfØ; rFkk la[;k esa vf/kd Fks 

 (3) ukbVªkstu ijek.kq vf/kd Fks (4) vkWDlhtu ijek.kq vf/kd Fks  
 

Q.5 fuEufyf[kr esa ls dkSu lh czãk.M ds bfrgkl dh ,d vf}rh; ?kVuk Fkh?   

Practice Section-01 



 

tho foKku     

  

 (1) tSfod fodkl   (2) i`Foh dh mRifŸk  

 (3) i`Foh ij thou dh mRifŸk  (4) mRifjorZu  
 

Q.6 vkfne i`Foh ij gksus okyh ?kVukvksa dks fpfàr djs   

 (A)  lkW;ukscSDVhfj;k dh mRifÙk  

 (B) vkstksu Lrj dk fuekZ.k  

 (C) tyok"i, feFksu, CO2, veksfu;k dk fuekZ.k 

 (D) vkWDlhtu fu"dkflr gksrh gSa rFkk NH3 vkSj CH4 ds lkFk feydj, H2O, CO2 vkfn dk fuekZ.k djrh gSaA    

 (E) tyok"i BaMh gksdj o"kkZ ds :i esa egklkxjks esa fxjrh gSA  

 (1) dsoy A o B (2) A, C o D (3) C, D o E (4) A, B, C, D o E  
 

Q.7 vksisfju vkSj gkYMsu us izLrkfor fd;k fd thou dk igyk :i  iwoZoÙkhZ ___A___ v.kqvksa ls vk ldrk gS vkSj thou 

xBu ls igys  ___B___FkkA  

 Lkgh fodYi pqus tks A vkSj B dks Hkjrs gS  

 (1) A–futhZo dkcZfud,  B-dkcZfud fodkl   (2) A–ltho vdkcZfud,  B-dkcZfud fodkl   

 (3) A–ltho vdkcZfud, B-jklk;fud fodkl   (4) A–futhZo dkcZfud,  B-jklk;fud fodkl   
 

Q.8 1953 esa ,l. ,y. feyj }kjk iz;ksx’kkyk iSekus ij iz;ksx fd;kA bl iz;ksx ds lEcU/k esa xyr dFku dk p;u djsaA  

 (1) mUgksus iz;ksx’kkyk esa izkajfHkd i`Foh dh fLFkfr cukbZ  

 (2) mUgksus cUn ¶ykLd esa 800°C ij CH4, H2, NH3 vkSj tyok"Ik dk mi;ksx fd;kA    

 (3) mUgksus 'kdZjk] ukbVªkstu] {kkj] o.kZd vkSj olk dks izsf{kr fd;kA 

 (4) mUgksus midj.k esa vehuks ,flM ds fuekZ.k dks izsf{kr fd;kA 
 

Q.9 thou dk igyk :i futhZo v.kq ls fodkloknh 'kfä;ksa ds ek/;e ls /khjs&/khjs mRiUu gksrk gSA bl laLdj.k dks dgk 

tkrk gSA 

 (1) iSUk-LifeZ;k (2) vthokr~ thoksRifÙk  (3) thokr~ thoksRifÙk (4) fo'ks"k jpuk  
 

Q.10 xyr dFku dk p;u djsa: 

 (1) fodkl dh bdkbZ lef"V gksrh gS 

 (2) fodkl ifjorZu dh ,d /kheh] Øfed vkSj lrr~ çfØ;k gS 

 (3) igyk thou tSo&vkuqoakf'kd :i ls mRiUu gqvk 

 (4) igyk thfor v.kq laHkor% vkj,u, Fkk 

 
tSfod fodkl ds izek.k (EVIDNECES OF ORGANIC EVOLUTION) :  

 vk/kqfud i`Foh ij /khes vkSj Øfed ifjorZuksa }kjk ljy thoksa ls ubZ çtkfr ds tarqvksa/ikS/kksa dk fuekZ.k tSfod fodkl 

dgykrk gSA fodkl dh bdkbZ 'lef"V' gksrh gSA 

(A) iqjkthoh izek.k (PALAEONTOLOGICAL EVIDENCES)  

 • thok'e foKku (Palaeontology) : thok'e dk v/;;u   

 • thok'e (Fossil) :  pV~Vkuksa ls izkIr iqjkus thoksa ds fpUg vFkok Bksl Hkkxksa ds vo'ks"k] thok'e dgykrsa gSA 

 • thok'e lkekU;r% tSo fodkl ds leFkZu esa lcls Lohdk;Z lk{; iznku djrs gSA 

 • pV~Vkusa volkn ;k ryNV  ls cuh gksrh gSa vkSj HkwiiZVh dk ,d vuqizLFk dkV gesa i`Foh ds yEcsa bfrgkl ds nkSjku 

,d ryNV ij nwljs ryNV ds fuekZ.k rFkk O;oLFkk dk ladsr nsrk gSA jsr ds Lrjks esa teko ls cuh pV~Vkuksa dks 

volknh pV~Vkusa  (Sedimentary rocks) dgrs gSA 

 • fHkUu vk;q dh pV~Vkuksa dh ryNV esa fHkUu tho :i ik;s x, gSa ftudh lEHkor% ml fo'ks"k ryNV ds fuekZ.k ds 

nkSjku e`R;q gks x;h FkhA  

 • buesa ls dqN vk/kqfud tho ln`'; fn[kkbZ nsrs gSa rFkk dqN foyqIr thoksa dks iznf'kZr djrs gSaA (mnkgj.k& 

Mk;ukslkWlZ) 

 • fofHkUu ryNVh Lrjks esa thok'eksa dk v/;;u ml HkwoSKkfud dky dks bafxr djrk gS ftlesa os mifLFkr FksA  



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 • v/;;u n'kkZrk gS fd tho :i le;&le; ij fofo/krk iznf'kZr djrs jgs gS rFkk dqN fo'ks’k tho :i ,d fuf'pr 

tSo HkwoSKkfud le; dky rd gh lhfer jgsA  

 • fu"d"kZ: &i`Foh ij ouLifr tkr vkSj çk.kh tkr fLFkj ugha jgs gSa vkSj i`Foh ds bfrgkl esa vyx&vyx le; ij 

thou ds u, :i (tUrqvksa vkSj ikS/kksa dh ubZ tkfr;k¡) mRiUu gq, gSa] vFkkZr fodkl gqvk gSA  
 

 thok'eksa dk vk;q fu/kkZj.k dSls gksrk gSa?(How the ages of fossils are calculated?):- 

 • thok'eksa dh lgh vk;q Kkr djus ds fy;s ge ml pV~Vku dh vk;q Kkr djrs gSa] ftlls thok'e izkIr fd;s tkrs gSA  

 • pV~Vkuksa esa dqN jsfM;ks,fDVo rÙo ik;s tkrs gSa tks {k; ds }kjk vf/kd LFkkbZ rÙoksa esa ifjofrZr gksrs gSaA izR;sd 

jsfM;ks,fDVo rÙo dk {k; ,d fuf'pr nj ls gksrk gS rFkk okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ls vizHkkfor jgrk gSA  

 • fdlh rÙo dh vk/kh ek=k dks viuh LFkkbZ voLFkk esa ifjofrZr gksus ds fy;s yxus okys le; dh x.kuk igys ls 

gh dh tk pqdh gksrh gS ftls v)Zvk;qdky (Half life) dgrs gSaA vxys v)Zvk;qdky ds i'pkr~ rÙo viuh izkjfEHkd 

voLFkk dk ,d pkSFkkbZ rd {kf;r gks pqdk gksrk gS] bl izdkj ;g izfØ;k pyrh jgrh gSSA 

 • bl izdkj fdlh pV~Vku ds uewus eas jsfM;ks,fDVo rFkk ukWu jsfM;ks ,fDVo rÙoksa dh vkisf{kd ek=k ds vk/kkj ij 

ml pV~Vku dh vk;q Kkr dh tk ldrh gSA bl fof/k dks jsfM;ks ,fDVo MsfVax dgrs gSA  

  mnkgj.k%&jsfM;ks ,fDVo dkcZu fof/k@dkcZu MsfVax : dkcZu-14 dh v)kZ;q 5730 o"kZ gS ftldk vFkZ gS fd tho dh 

e`R;q ds Bhd ckn 5730 o"kksZa esa C–14 dk vk/kk Hkkx vius LFkkbZ :i N–14 esa ifjofrZr gksrk gSA 

 
 

fodkl dk laf{kIr fooj.k (A BRIEF ACCOUNT OF EVOLUTION) : 

• fo'kky o`gn v.kq ds vdksf'kdh; leqPp; IykTek f>Yyh (dksf'kdh; :i) okyh dksf'kdkvksa esa dSls fodflr gks ldrs 

gSa] bldk ra= Kkr ugha gSA 

 (i) yxHkx 2000 fefy;u o"kZ iwoZ ìFoh ij thou dk izFke dksf'kdh; :i jlk;u fo"keiks"kh thok.kq dh mRifÙk gqbZ FkhA 

 (ii) 500 fefy;u o"kZ iwoZ vd'ks:dh tho dk fuekZ.k gqvk ,oa ;s fØ;k'khy cusA 

 (iii) leqnzh [kjirkokj ,oa dqN ikni laHkor~% 320 fefy;u o"kZ iwoZ vfLrRo esa vk;sA 

 (iv) izFke d'ks:dh (tcM+s jfgr eNfy;k¡)laHkor% 350 fefy;u o"kZ iwoZ fodflr gqbZA  

 (v)  etcwr ,oa lqǹ<+ ikfy;qDr ia[kksa okyh lhykdsaFk eNfy;k¡ /kjrh ij vkdj iqu% ty esa tk ldrh FkhA ,slk yxHkx 

350 fefy;u o"kZ iwoZ gqvk FkkA  

• lu~ 1938 esa nf{k.k vÝhdk esa ,d eNyh idM+h xbZ tks lhyksdsaFk (Coelacanth) Fkh] ftls foyqIr le>k x;k FkkA vc  

 bls thfor thok'e ekuk tkrk gSaA  

DETECTIVE MIND 
• HkwoSKkfud le; ekiØe (Geological Time Scale): i`Foh dh mRifÙk ds ckn ds le; (4.5 fcfy;u o"kZ) dks 

nh?kZ dky esa foHkkftr fd;k x;k] ftls egkdYi (Era) dgk tkrk gSaA dqN egkdYiksa dks vkxs dYiksa (Periods) 

esa foHkkftr fd;k x;k gSA 
  

felkstksbd ;qx 

(ljhl`Ik QuZ rFkk 

ftEuksLieZ dk 

;qx) 

Vªkb,sfld dkYk Mk;ukslkssj rFkk v.Miztd Lru/kkjh dh mRifÙk 

Tkqjkfld dkYk 

(Mk;ukslksj dk Lo.kZ ;qx) 

– Mk;ukslksj dk izHkqRo vkSj izFke nUr if{k;ks dh 

mRifŸk 

– ftEuksLiZe vkSj QuZ dk Hkh izHkqRo Fkk 

fØVsfl;l dkYk  

– Mk;ukslksj vkSj vkfdZ;ksiVsfjDl dh foyqIrh  

– vkfne vijk;qDr Lru/kkjh vkSj vk/kqfud i{kh dh 

mRifŸk] vko`rchth Hkh izdV gq;sA 

flukstksbd ,jk (vk/kqfud) %& Lru/kkjh vkSj vko`rchth dk Lo.kZ;qxA  

      blesa r`rh;d rFkk prqFkZ dky (vk/kqfud) mifLFkr gSaA 

la;ksth dM+h (Connecting Link) 

dqN thoksa esa nks vyx&vyx lewgksa ds y{k.k ik, tkrs gSa ftUgsa la;ksth dM+h dgk tkrk gS] tks ;g fl) djrk 

gS fd mPp lewg ds lnL; fuEu lewg ls fodflr gq, gSaA tSls: vkfdZ;ksIVsfjDl & ;g if{k;ksa vkSj ljhl`iksa ds 

chp dh la;ksth dM+h FkhA  

 



 

tho foKku     

  

 
(vi) igys mHk;pj lhykdsaFk izk.kh ds :i esa fodflr gq, tks ty ,oa Fky nksuksa ij gh jgsA gekjs ikl vkt budk dksbZ 

Hkh uewuk (foyqIr) ugha cpk gSA gkykafd ;s vk/kqfud ;qx ds izk.kh esa<d ,oa lSykeSaMj (ljV) thoksa ds iwoZt FksA mHk;pj 

izFke tarq ysfdu nwljs tho (pwafd izFke tho ikni Fks) Fks ftUgksus tyh; vkokl ls Fkyh; vkokl dh vksj izokl fd;kA  

(vii) mHk;pj izk.kh ljhl`iksa ds :i esa fodflr gq,A ;s eksVs dop okys v.Ms (LFky vuqdwyu) nsrs Fks tks mHk;pj v.Mksa dh 

rjg /kwi esa lw[krs ughaA vxys 200 fefy;u o"kZ esa] fofHkUu vkdkj ,oa vkd`fr okys ljhl`iksa us i`Foh ij vkf/kiR; dk;e 

fd;kA  mnkgj.k%& dqeZ (turtle)] exjePN] liZ] fNidfy;k¡] VwvkVkjk vkSj Mk;uklksjA 

 • bfDFk;kslkWjl (Ichthyosaurs)  eNyh ln`'; ljhl`i ftudk yxHkx 200 fefy;u o"kZ iwoZ fodkl gqvk] tc dqN 

ljhl`i iqu% ikuh esa pys x;sA 

 • VªkbjSukslksjl jsDl (Tyrannosaurus rex) % lcls cM+k ekalkgkjh Mk;uklksj] tks yxHkx 20 QqV Å¡pk rFkk fo'kky 

Mjkous dVkj tSls nk¡rksa okyk FkkA 

 
 

• Mk;ukslksj dk foyqfIrdj.k (Extinction) :- tqjkfld dky dks Mk;ukslksj 

dk Lo.kZ ;qx dgk tkrk gSA yxHkx 65 fefy;u o"kZ iwoZ (fØLkVsf'k;l dky) 

vpkud i`Foh ls Mk;uklkSj lekIr gks x;sA gesa muds foyqIr gksus ds lgh 

dkj.kksa dk irk ugha gSA lEHkor% rhu dkj.k gS& 

 (a)  tyok;q ifjorZuksa ds dkj.k ekjs x;sA 

 (b)  buesa ls T;knkrj if{k;ksa ds :i esa fodflr gks x;s  

 (c)  mYdkikrksa ds dkj.k ekjs x;sA 

  • Mk;uklkSj ds foyqfIrdj.k dk lR; dkj.k vHkh Hkh vKkr gSaA ml 

;qx ds NksVs ljhl̀i orZeku esa Hkh fo|eku gSA 

  • fo'kky QuZ (VsfjMksQkbV) mifLFkr Fks] fdarq os lHkh /khjs&/khjs 

fxj dj dks;ys ds Hk.Mkj cu x;sA 

  

Mk;ukslksj 

(foyqIr) 

fp=% HkwoSKkfud dkyksa esa gksdj d'ks:fd;ksa ds fodklh; bfrgkl dk fp=.k 

 DETECTIVE MIND 
• lk{;ksa ls irk pyrk gS fd Mk;uklksj] vk/kqfud ljhl`i] çFke i{kh vkSj vkfne Lru/kkjh lkekU; iSr`d  

 ljhl`iksa ls fodflr gq, gSaA if{k;ksa dh mRifÙk lfjl`iksa ls gqbZ ftlds izek.k vkfdZvkWIVsfjDl ls feyrs gSA    
  Lru/kkfj;ksa dh mRifÙk Hkh if{k;ksa dh i`Fkd J`a[kyk okys vkfne ljhl`iksa ls gqbZ gSA  
 

fp=% MkbukslkSjk dk oa'k&o{̀k vkSj muds vk/kqfud  

ltho ln`'; tho tSls exjePN] i{kh vkfnA 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

(viii) izFke Lru/kkjh (izkbesV ln`';) eatks: (shrew) FksA buds thok'e NksVs vkdkj ds gSaA  

 • tc ljhl`iksa dh deh gqbZ rc Lru/kkjh izkf.k;ksa us LFky ij viuk izHkqRo  LFkkfir fd;kA  

  (a) Lru/kkjh izk.kh tjk;qt gksrs gSa rFkk muds f'k'kq ek¡ ds 'kjhj ds vanj (xHkZ esa) lqjf{kr jgrs gSaA 

  (b) Lru/kkjh izk.kh NksVs ls NksVs [krjksa ds izfr lrdZ ,oa cpko djus esa vf/kd cqf)eku gksrs FksA  

 • ekuo fodkl dh lcls lQy dgkuh& Hkk"kk dkS'ky vkSj Lopsruk dk KkuA 

 
fp=% HkwoSKkfud dkyksa esa gksdj ikniksa ds fodkl dk fp= 

 

(B) rqyukRed vkdkfjdh ,oa 'kkjhfjdh ls izek.k (Evidences from comparative morphology and anatomy) 

 • vkt ds thoksa esa rFkk o"kksZa iwoZ fo|eku thoksa ds chp esa lekurk,¡ ,oa fofHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSA bl izdkj dh 

lekurkvksa ls irk pyrk gS fd thoksa us leku iwoZt lk>k fd;s vFkok ughaA  

 • ;s lekurk,¡ nks izdkj dh gksrh gS& (I) letkrrk (Homology)  (II) le:irk (Analogy) 

 (I) letkr vax (letkrrk) - ,sls vax ftudh mRifÙk ;k Hkwz.kh; ifjo/kZu rFkk vk/kkjHkwr lajpuk rks leku gks ijUrq 

os fHkUu dk;Z ds fy;s vuqdwfyr gks] letkr vax (Homologous organs) dgykrs gSa rFkk ;g ?kVuk letkrrk 

(Homology) dgykrh gSA  

 • vkarfjd lajpuk leku gksuk vko’;d ijUrq cká lajpuk ,oa dk;Z esa lekurk vko';d ugha gSA (leku vFkok 

fHkUu gks ldrs gSa)  

  mnkgj.k %  

  (i) Lru/kkfj;ksa ds vxzikn - Ogsy] pexknM+] phrk vkSj ekuo (lHkh Lru/kkjh) vxzikn dh vfLFk;ksa esa lekurk 

n’kkZrs gS] ;|fi os fHkUu dk;Z lEiUu djrs gS] bu tUrqvksa ds vxzikn dh 'kkjhfjd lajpuk leku gksrh gS] 

tSls fd izxafMdk (Humerus), izdksf"Vdk (Radius), var% izdksf"Vdk (Ulna), ef.kcaf/kdk (Carpals), djfHkdk 

(Metacarpals) rFkk vaxqykfLFk (Phalanges) vkfn mifLFkr gksrs gSaA  

ijfe;u 



 

tho foKku     

  

 
  (ii) cksxsufofy;k dk daVd rFkk dqdqjfcVk dk izrku & nksuksa gh v{kh; dfydk ds :ikUrj.k gSaA 

  (iii) d'ks:fd;ksa esa gzn; vkSj efLr"d (vkarfjd vax)  

  (iv) dhVksa ds eq[kkax- izR;sd dhV ds eq[kkaxksa esa leku vaxd tSls yscze] es.Mhcy] eSfDlyk vkfn gksrs gSA  

  (v) vkyw rFkk vnjd - nksuksa rus (Hkkstu laxzg.k) ds :ikUrj.k gSA  

  (vi) ewyh rFkk xktj - nksuksa ewy (Hkkstu laxzg.k) ds :ikUrj.k gSA 
 

 
 (II) le:i@leo`fÙk vax (vuq:irk / rqY;:irk)- 

  ,sls vax tks mRifÙk rFkk ewy lajpuk esa fHkUu gksrs gS fdUrq dk;Z esa leku gksrs gSa le:i ;k leo`fr vax 

(Analogous organs) dgykrs gS rFkk ;g ?kVuk vuq:irk / rqY;:irk (Analogy) dgykrh gSA  

  mnkgj.k :  

  (i) frryh rFkk if{k;ksa ds ia[k – dhVksa es ia[k D;wVhdy lajpuk gSa rFkk if{k;ksa esa ;g vxziknks dk :ikarj.k gSa] 

ijUrq nksuksa esa mMus ds fy, mi;ksx esa vkrh gSaA 

  (ii) vkWDVksil (Octopus) rFkk Lru/kkfj;ksa dh vk¡[ks 

  (iii) isafXou vkSj MkWfYQu ds i{k (Flippers)& vkarfjd lajpuk fHkUu ysfdu rSjus esa mi;ksxhA  

  (iv) 'kdjdanh (ewy :ikarj.k) rFkk vkyw (ruk :ikarj.k) 

  (v) e/kqeD[kh rFkk fcPNw dk Mad& j{kk gsrqA 
 

 
 

gkFk  

(idM+uk) 
Ikkn  

(nkSM+uk) 
i{k  

(rSjuk) 
ia[k  

(mM+uk) 

dk¡Vk 

ckSxsufofy;k dqdqjfcVk 

çnf'kZr dk;Z 

SPOT LIGHT 
 fHkUu vko';drkvksa ds dkj.k tc leku lajpuk;sa fHkUu dk;Z djus gsrq vuqdwfyr gks tkrh gS rks 

bls vilkjh fodkl (Divergent evolution) dgrs gSA 
 letkrrk] leiwoZtrk (common ancestry) dks iznf'kZr djrh gS rFkk vilkjh fodkl ij vk/kkfjr 

gksrh gSA 

• vk.kfod letkrrk& fofHkUu tUrqvksa esa fn, x, dk;Z dks djus okys v.kqvksa tSls çksVhu] xq.klw=] 

thu vkfn ds Lrj ij lekurk dks vk.kfod letkrrk (Molecular Homology) dgk tkrk gS] tks 

leiwoZtrk dks Hkh bafxr djrk gSA 
 

SPOT LIGHT 
• tc fHkUu lajpuk;sa leku vkoklksa ds dkj.k] leku dk;Z djus ds fy;s fodflr gks tkrh gS rks bls 

vfHklkjh fodkl (Convergent evolution) dgrs gSA  

• vuq:irk / rqY;:irk leiwoZtrk dks iznf'kZr ugha djrh gSa rFkk ;g vfHklkjh fodkl ij vk/kkfjr gksrh gS 

tgk¡ leku vkoklh; fof'k"Vrkvksa ds dkj.k fHkUu thoksa ds lewgksa us leku vuqdwyh fof'k"Vrkvksa dk p;u 

fd;k D;ksafd muds dk;Zdyki leku FksA vr% le:i lajpuk;sa vfHklkjh fodkl dk ,d ifj.kke gSA 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 (C)  tSo HkkSxksfydrk ds forj.k ls izek.k (EVIDENCES FROM BIOGEOGRAPHICAL DISTRIBUTION) 

 • ^^tUrqvksa vkSj ikniksa dk i`Foh ds fofHké Hkkxksa esa HkkSxksfyd forj.k dk v/;;u tSo HkkSxksfydh (Biogeography) 

dgykrk gSA^^ 

 • ,d {ks= es mifLFkr tUrqvksa dks izk.khtkr (Fauna) rFkk ikniks dks ouLifr tkr (Flora) dgrs gSA 

 

 
 

 (1) vuqdwyh fofdj.k D;k gS? (What is Adaptative Radiation ?) 

  • ,d fo'ks"k Hkw&HkkSxksfyd {ks= esa fofHkUu iztkfr;ksa ds fodkl dk izØe tks ,d fcUnq ls 'kq: gksdj vU; 

Hkw&HkkSxksfyd {ks=ksa (vkoklksa) rd izlkfjr gksrk gks] mls vuqdwyh fofdj.k dgrs gSaA  

  • letkrrk rFkk vuqdwyh fofdj.k nksuksa vilkjh fodkl ij vk/kkfjr gSA 

  mnkgj.k : 

  (i) MkfoZu dh fpfM+;kvksa esa vuqdwyh fofdj.k (Darwin’s finch) -  

  • MkfoZu us viuh xSyiSxksl }hi dh ;k=k ds nkSjku] NksVh dkyh fpfM+;k esa ,d vk'p;Ztud fofo/krk ns[khA 

ftls ckn esa MkfoZu dh fpfM+;k (Darwin’s Finches) dgk x;kA 

  • pksap ds vkdkj esa varj okyh lHkh çtkfr;k¡ ,d gh iwoZt cht [kkus okyh fpfM+;k }kjk fodflr dh xbZ FkhaA  

  • MkfoZu us vuqeku yxk;k fd iSr`d cht [kkus okys fQap vyx&vyx HkkSxksfyd {ks=ksa (vkokl) esa QSy x, 

vkSj xSyiSxksl }hi ij vyx&vyx Hkkstu dh fof/k;ksa & (dhVHk{kh] 'kkdkgkjh vkfn) ds dkj.k fo'ks"k :i ls 

pksap iSVuZ esa xgu vuqdwyh ifjorZu gq,A 

 

fp= : fQap if{k;ksa dh pksapksa dh fofo/krk tks MkfoZu us xSyiSxksl }hi esa ns[kha 
 

  (ii) vkLVªsfy;kbZ eklqZfi;y@f'k'kq/kkuh izkf.k;ksa esa vuqdwyh fofdj.k (Australian Marsupials) : 

  • vkLVªsfy;k eklqZfi;Yl (f'k'kq/kkuh] Lru/kkjh) dh egku fofo/krk dk ?kj gS] ysfdu vis{kk—r dqN vijk;qDr 

Lru/kkjh dk Hkh gSA 

  • vf/kdka'k eklwZfi;Yl tks ,d&nwljs ls vkdkfjdh] Hkkstu] izd`fr ,oa vkokl esa fHkUu gSa] ,d gh iwoZt izk:i 

ls fodflr gq, vkSj os lHkh vkWLVªsfy;kbZ egk}hi ds varxZr fodflr gq, gSA 

SPOT LIGHT   

egkf}ih; foLFkkiu (CONTINENTAL DRIFT) 

• egk}hih; foLFkkiu ds dkj.k] fo'kky ,dy Hkwfe VqdM+ksa (egk}hiksa) esa VwV xbZ vkSj leqæksa }kjk vyx gks 

xbZ] ftlus tUrqvksa ds çokl dks jksd fn;k vkSj blfy, u, thou :iks esa fodflr gq,A 

(i) nf{k.kh vesfjdk esa ?kksM+s] nfj;kbZ ?kksM+s (fgIiksiksVSel), Hkkyw rFkk [kjxks'k vkfn ls feyrs tqyrs Lru/kkjh 

mifLFkr Fks] ijUrq os izHkkoh ugha FksA egkf}ih; foLFkkiu ds dkj.k tc nf{k.kh vesjhdk] vÝhdk ls i`Fkd 

gksdj mÙkjh vesfjdk ls fey x;k rks ;s tho mÙkjh tarqvksa ds ncko esa vk x;s vkSj mÙkjh vesfjdh tho 

cgqla[; gks x;sA 

(ii) izksxSfrgkfld dky esa vkWLVªsfy;k ,f'k;k egk}hi dk gh ,d Hkkx FkkA ljhl`iksa ls vk| Lru/kkfj;ksa ds 

fodkl ds ckn vkLVªsfy;k] ,f'k;k dh eq[; Hkwfe ls i`Fkd gks x;kA ckn esa ,f'k;k esa mPp Lru/kkjh 

(;wFkhfj;Ul) dk fodkl gqvk ftUgksaus vius ek¡lkgkjh LoHkko ds dkj.k izksVksFkhfj;Ul vkSj eklwZfi;Yl dks 

,f'k;k ls u"V dj fn;k ijUrq vkWLVªsfy;k ds f’k’kq/kkuh Lru/kkjh (eklwZfi;y) thfor jgs] D;ksafd mUkdh 

vU; Lru/kkjh thoksa tSls 'ksj] phrk vkSj rsanqvk (ekalkgkjh)  vkfn ds lkFk de Li/kkZ FkhA  
 

mailto:fofdj.k@,d


 

tho foKku     

  

 
fPk=& vkLVªsfy;k f'k'kq/kkuh izkf.k;ksa ds vuqdwyh 

fofdj.k  
fp=& vijk Lru/kkfj;ks esa vuqdwyh fofdj.k 

 

  (iii) vijk Lrfu;ksa esa vuqdwyh fofdj.k (Placental mammals) : ,f'k;k] vÝhdk ds lkFk&lkFk v‚LVªsfy;k esa Hkh dbZ 

vijk Lru/kkjh ,d lkekU; iSr̀d çdkj ls fodflr gq, gSaA 

 (2) vfHklkjh fodkl (vuqdwyh vfHklkfjrk) (Convergent evolution or Adaptive 

convergence)  
 • tc ,d ls vf/kd vuqdwyh fofdj.k ,d vyx&Fkyx HkkSxksfyd {ks= esa (fHkUu 

vkoklksa dk izfrfuf/kRo djrs gq,) izdV gksrs gSa rks bls vfHklkjh fodkl 

(convergent evolution) Hkh dgk tk ldrk gSA  

  mnkgj.k %&  

  (i) vkLVªsfy;k ds vijk Lruh tarq rFkk eklwZfi;Yl eas lekurk  

   (mnkjg.k% vijk Lruh HksfM+;k rFkk rLekfu;kbZ HksfM+;k)  

  (ii)  'kkdZ ,oa Ogsy %& 'kkdZ ,d eNyh gSa tcfd Ogsy ,d Lru/kkjh gSa] ;g 

fudV laca/kh ugha gS] ysfdu ns[kus esa nksuksa leku çrhr gksrs gSaA vr% 

;g tyh; vkokl esa thfor jgus ds fy, vuqdwfyr gSA  
 

 (D) HkzkSf.kdh ls izek.k (Evidences from Embryology) : 

 • fodkl ds fy, Hkzq.kkRed leFkZu vusZLV gsdsy }kjk çLrkfor fd;k x;k Fkk] ;s 

çek.k dqN fof'k"V lajpukvks ds çs{k.k ij vk/kkfjr Fks tks lHkh d'ks:dh thoks 

ds Hkzq.k esa mHk;fu"B :Ik es ik;s tkrs gS ijUrq tUrqvks esa vuqifLFkr gksrs gSA 

tSls fxy fLyV] ì"BjTtq vkfnA 

 • os okLro esa iSr̀d y{k.k gSa tks Hkzw.k ds fodkl ds nkSjku lcls igys çdV gksrs 

gSa vkSj fdlh fo'ks"k lewg ds fof'k"V y{k.k lcls var esa çdV gksrs gSaA  

 • blls fl) gksrk gS fd lHkh d'ks#dh tarq leku iwoZtksa ls fodflr gq, gSa vkSj 

ljhl̀iksa] if{k;ksa vkSj Lru/kkfj;ksa ds iwoZt bu fnuksa esa lk>k jgs gSaA 

 •  gsdsy us bls "O;fDròÙk tkfròÙk dks nksgjkrk" (eqyj }kjk tSo/vkuqoaf'kd fu;e/iqujkòfÙk fl)kar) dgkA bldk vFkZ 

gS fd çR;sd tho (O;fDròÙk) Hkzw.k ds fodkl ds nkSjku vius o;Ld iSr̀d vuqØe (tkfròÙk/fodkloknh bfrgkl) ls 

xqtjrk gSA 

 • dkyZ vuZ~LV o‚u cs;j us gsdsy ds fu;e dks vLohdkj dj fn;k vkSj dgk fd Hkzw.k dHkh Hkh dsoy o;Ld iSr̀d pj.kksa 

ls ugha xqtjrk gSA 

 

 

mM+us okyh fxygjh 
HksfM+;k 

fry 
vijk  

fofdj.k 

cufcyko 

[kjxks'k phaVh[kksj 

canj 
pwgk 

fgju 

Hkwjk Hkkyw 

SPOT LIGHT 
•  iqjkthoh (Palaeontological) vkSj tSo&HkkSxksfyd lk{;ksa dks tSfod fodkl ds leFkZu esa loksZÙke lk{; ekuk tkrk 

gSA letkrrk dks vuq:irk ;k rqY;:Ikrk ls csgrj çek.k ekuk tkrk gSA 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

    

 
fodkl dh fØ;kfof/k (fl)kUr) (MECHANISM OF EVOLUTION (THEORIES): 

 tSfod fodkl ds ra= ;k fdlh lef"V çtkfr;ksa esa fodflr gksus ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dks le>kus ds fy, fofHkUu 

oSKkfudksa }kjk fuEufyf[kr fl)kar fn, x, gSa &  

 (A) ySekdZ dk fl)kUr (ysekdZokn) 

 (B) MkfoZu dk fl)kUr (izkÑfrd oj.k dk fl)kar)     

 (C) mRifjorZu fl)kUr (gwxks Mh fozt) 

 (D) uoMkfoZuokn@tSo fodkl dk vk/kqfud fl)kUr  
 

(A)  ySekdZokn@mikftZr y{k.kksa dh oa'kkxfr dk fl)kar (LAMARCKISM / Theory of inheritance of acquired characters) 

 (i) okrkoj.k dk izHkko o ubZ vko';drk,¡ (Effect of environment and new needs) : okrkoj.k lHkh izdkj ds thoksa 

dks izHkkfor djrk gSA ifjofrZr okrkoj.k thoksa esa ubZ vko';drkvksa dks mRiUu djrk gSA  

 (ii) vaxksa dk mi;ksx rFkk vuqi;ksx (Use and disuse of organs) : ;fn ,d vax dbZ ihf<+;ksa rd yxkrkj mi;skx esa 

vkrk gS rks ;g vf/kd fodflr gks tkrk gS tc fd vuqi;ksxh vax /khjs&/khjs viâkflr (vo'ks"kh vax) gks tkrs gSaA 

 (iii) mikftZr y{k.kksa dh oa'kkxfr (Inheritance of acquired characters) : tho ds thou dky esa okrkoj.k dk izHkko] 

ubZ vko';drkvksa vkSj vaxksa ds mi;skx rFkk vuqi;ksx ds }kjk u;s y{k.kksa dk fodkl ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa 

oa’kkuqxr gks tkrk gSAdbZ ihf<+;ksa rd bu y{k.kksa dh oa'kkxfr ls] ;g fofHkUurk;s bruh ek=k esa ,df=r gks tkrh 

gSa fd lef"V ubZ tkfr esa fodflr gks ldrh gSA 

 
fp= : ySekdZ ds vuqlkj ftjkQ esa xnZu dk foLrkjA 

mnkgj.k : 

(i). ftjkQ dh yEch xnZu rFk vxzikn : 

 ySekdZ us ftjkQ dk mnkgj.k fn;k] ftlus Å¡ps isM+ksa dh ifÙk;ksa dks [kkus ds fy;s vius xnZu dh yEckbZ c<+kdj 

vuqdwyu fd;kA bl yEch xnZu ds mikftZr y{k.k dks larfr ihf<+;ksa esa oa’kkuqxr djrs jgus ls] o"kksZa ckn ftjkQ us 

/khjs&/khjs bruh vk/kqfud yEch xnZu dks izkIr fd;kA 

(ii). yxkrkj vuqç;ksx ds dkj.k lk¡iksa esa iSjksa dk foyqIr gks tkukA 

 ➢ ySekdZ us dgk Fkk fd tho :iksa esa fodkl gqvk gSa fdUrq pyk;eku vaxksa ds mi;ksx ,oa vuqi;ksx vkSj vftZr 

y{k.kksa dh oa’kkuqxfr ds dkj.k gqvkA vkt bl vuqeku ij dksbZ vc fo'okl ugha djrkA 



 

tho foKku     

  

 
(B) MkfoZuokn@izkd`frd oj.k dk fl)kar (DARWINISM/Theory of Natural selection)- 

• pkYlZ jkWcVZ MkfoZu dk tUe 12th Qjojh 1809 dks baXyS.M esa gqvkA 

• MkfoZu us H.M.S. Beagle uked leqnzh tgkt ls nf{k.kh vesjhdk] nf{k.k vÝhdk] vkLVªsfy;k vkSj xSyiSXkksl }hi dh 

;k=k dhA (1831-1836)  

• ,d izd`fr foKkuh ,YÝsM jlsy okWysl ftUgksaus eyk;k vkdZisySxks es dke fd;k Fkk us Hkh Bhd mlh le; ij] yxHkx 

;gh fu"d"kZ fudkys rFkk bUgksaus vius fu"d"kksZ dks ,d pkVZ ds :i esa MkfoZu dks HkstkA  

• ;g laHko gS fd lef"V ij Fk‚el ekYFkl ds dk;Z us MkfoZu dks çHkkfor fd;k gksA 

• ;g fl)kUr ckn es MkfoZu }kjk viuh iqLrd “izk—frd p;u ds ek/;e iztkfr;ks dh mRifŸk (Origin of species)” ls 

(1859) esa foLrkj ls le>k;k x;kA 

• MkfoZuokn ds fodkl fl)kar dh nks eq[; ladYiuk;sa gSa %& 

 (A) 'kkjcuh vojksg.k (fodkl dk izdkj) (Branching descent)   

 (B) izkd`frd oj.k (fodkl dh fof/k) (Natural selection)  

• izkd`frd oj.k fl)kUr & çkÑfrd oj.k dqN [kkl izs{k.kksa ij vk/kkfjr gS tks fd rF;kRed (factual) gSA 

 (i) vR;f/kd iztuu (Over productions): 

 • lHkh tho tkfr;ksa es larkuksRifÙk dh izpqj {kerk gksrh gS vFkok tho xq.kkRed vuqikr esa o`f) djrs gSA 

 • vkn’kZ :i ls] ;fn gj ,d Lora= tho vf/kdre iztuu djs rks tho la[;k pj?kkrkadh :i ls c<+uh pkfg;s (bl 

rF; dks thok.kqvksa dh lef"V dh o`f) es ns[kk tk ldrk gS)  

 • ijUrq rF; ;g gS fd okLrfodrk esa thola[;k (population) dk vkdkj yxHkx ekSleh vfLFkjrk ds vykok lhfer 

jgrk gSA 
 

 (ii) mÙkjthfork ds fy;s la?k"kZ (Struggle for existence) : 

 • izkd`frd lalk/ku lhfer gS rFkk lef"V dh lHkh larfr thfor ugha cp ldrhA ftldk vFkZ gS fd thoksa esa bu 

lhfer lalk/kuksa ds fy;s Li/kkZ (Hkkstu] vkokl] [kfut] ty vkfn) gksrh gSA dsoy dqN gh nwljksa dh dher ij 

thfor jg ikrs gSa tks fd Lo;a ugha mUufr dj ldrs gSaA bls mÙkjthfork ds fy;s la?k"kZ dgk tkrk gSA ;g thou 

ds nkSjku cuk jgrk gSaA 

 • ;g la?k"kZ rhu izdkj dk gksrk gS - 

  (a) varjktkrh; la?k"kZ (Intra specific struggle) : ;g la?k"kZ ,d gh tkfr ds lnL;ksa ds e/; mudh leku 

vko';drkvksa ds fy;s gksrk gS tSls Hkkstu] vkokl vkSj tuuA (;g lcls rhozre la?k"kZ gksrk gSA) 

  (b) varjtkrh; la?k"kZ (Inter specific struggle) : ;g fHkUu tkfr ds lnL;ksa ds e/; Hkkstu rFkk vkokl ds fy, 

gksus okyk la?k"kZ gSA  

  • MkfoZu ds vuqlkj tSfod fodkl esa varjfof'k"V la?k"kZ ,d çcy 'kfä gSA 

  (c) okrkoj.kh; la?k"kZ (Environmental struggle) : lHkh thoksa dks i;kZoj.kh; pqukSfr;k tSls lnhZ] xehZ] ok;q] o"kkZ] 

lw[kk] ck<+ vkfn dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
 

 (iii) fofHkUurk,¡ vkSj oa'kkuqxfr (Variations and heredity): 

 • ,d thola[;k ds lnL; y{k.kksa es fHkUu gksrs gSa oLrqr% lef"V;ksa ds dksbZ Hkh nks lnL; ,d tSls ugha gksrs gSA 

;|fi cká :i ls leku fn[krs gSaA vFkkZr izR;sd tho la[;k esa fofHkUurk,¡ fufgr gksrh gSA 

 • ,slh fHkUurk,¡ tks tho dks izkd`frd ifjfLFkfr;ksa (tyok;q] Hkkstu] HkkSfrd dkjd vkfn) esa thfor jg ldus ds 

;ksX; cukrh gSa] vuqdwyh@ykHknk;d fofHkUurk,¡ (Adaptive variations) dgykrs gSa tc fd vU; xSj vuqdwyh ;k 

gkfudkjd fofHkUurk,¡ dgykrh gSaA 

DETECTIVE MIND 
➢ ySekdZokn dh vkykspuk (Criticism of Lamarckism): 
• ohtesu us yxHkx 22 ihf<+;ksa rd pwgksa dh iw¡N dks dkVk o mudk iztuu djok;k ijUrq u gh iwaN foyqIr 

gqbZ u gh bldh yEckbZ esa dksbZ deh vk;hA 
• blh iz;ksx ds vk/kkj ij ohtesu us tuunzO; dh fujarjrk dk fl)kar izfrikfnr fd;kA 
• bl fl)kar ds vuqlkj] vxyh ih<+h esa dsoy tUkunzO; laca/kh fofo/krk,¡ gh LFkkukarfjr gksaxhA 
  mnkgj.k : pwgks esa iwaN dk foyksiu, Hkkjrh; efgykvksa esa ukd vkSj dku dk Nsnu vkfn dkf;d ifjorZu gSa 

tks dHkh Hkh vxyh ih<+h esa LFkkukarfjr ugha gksrs gSA 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 • MkfoZu dh uwrurk ,oa oSpkfjd izxYHkrk dk varZfopkj ;g Fkk fd fofo/krk,¡ tks oa'kkxr gksrh gSa vkSj tks dqN ,d 

ds fy;s lalk/kuksa dh mi;ksfxrk csgrj cukrh gS (csgrj vkoklh; vuqdwyu djrh gS) dsoy mUgsa gh bl ;ksX; 

cukrh gS fd os iztuu djsa vkSj vf/kdkf/kd larfr iSnk djsaA 
 

 (iv) çkd`frd oj.k@;ksX;Ùke dh mÙkjthfork (Natural selection/Survival of the fittest) : 

 • vf/kd ykHknk;d vuqdwyh fHkUurkvksa ;qDr tho( de vuqdwyh fHkUurkvksa ;qDr thoksa dh rqyuk esa ^^vf/kd ;ksX;** 

(“better fit”) gksrs gSaA bl izdkj ,sls tho tks okrkoj.k esa vf/kd ;ksX; gksrs gSa] izd`fr }kjk oj.k dj fy;s tkrs 

gSaA MkfoZu us bls izkd`frd oj.k (natural selection) uke fn;k vkSj bls fodkl ds fy, mÙkjnk;h ekukA 

 • mi;qDrrk (Fitness) : izdf̀r mi;qDrrk ds vk/kkj ij gh oj.k djrh gS vkSj mi;qDrrk mu y{k.kksa (vuqdwfyr 

fofHkUurk) ij vk/kkfjr gksrh gS tks oa'kkuqxr gksrs gSA  

  – vuqdwyu 'khyrk vkSj izd`fr }kjk oj.k dk vafre ifj.kke mi;qDrrk gksrh gSA 

  –  MkfoZu ds vuqlkj mi;qDrrk dk vFkZ dsoy tuu lEcU/kh mi;qDrrk (reproductive fitness) gSA 

 • ySafxd oj.k (Sexual selection) : ,slk ns[kk x;k gS fd fdlh lef"V ds lHkh o;Ld thoksa dks laxe ds leku 

volj izkIr ugha gksrs gSa( eknk }kjk dqN csgrj y{k.kksa (phenotype) okys ujksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA bls 

ySafxd oj.k (v;kn`fPNd laxe) dgrs gSaA  

 • vr% os o;Ld lnL; tks csgrj iztuu ;ksX; gS] vkSj ftuds ikl csgrj y{k.k gS T;knk larfr mRiUu djsxsa tcfd 

vU; de larfr [foHksnd tuu (Differential Reproduction)] mRiUu djsxsa  

 • fujarj çk—frd p;u ds ifj.kkeLo:i] fo'ks"k :i ls çtuu mi;qDrrk esa varj ds lkFk] lef"V esa vuqdwyh / csgrj 

y{k.k laxzfgr gksrs jgrs gSa] vkSj ;g Øfed ifjorZuksa ds ek/;e ls ubZ çtkfr;ksa esa fodflr gksaxsA 
 

 MkfoZuokn dh deh (Drawback of Darwinism) - 

 (i) bl fl)kar dh lcls cM+h deh ;g Fkh fd MkfoZu dks vkuqokaf'kdh dk dksbZ Kku ugha Fkk vkSj og fofHkUurkvksa ds 

dkj.k] mRifÙk rFkk oa'kkxfr (inheritance) dk dksbZ larks"ktud Li"Vhdj.k ugha ns ik;kA 

 (ii) MkfoZu bl ckr dks le>kus esa vlQy jgk fd ,d lef"V esa dqN O;f"V;ks esa gh ykHknk;d fofHkUurk,¡ fodflr 

gksrh gS tcfd nwljksa esa gkfudkjd fofHkUurk,¡ gksrh gSA 

 (iii) bl fl)kar us dsoy ;ksX;Ùke dh mÙkjthfork dh O;k[;k dh fdUrq ;ksX;Ùke ds vkxeu (arrival of fittest) dh 

O;k[;k djus esa vleFkZ jghA 

 (iv) MkfoZuokn dh vkykspuk ySafxd oj.k ij Hkh vk/kkfjr Fkh fd laxe ds fy;s lkFkh ds pquko dk vf/kdkj dsoy eknk 

dks gh D;ksa gS\ 

 (C) mRifjorZu fl)kar (MUTATION THEORY)- 

 • ;g fl)kar âwxks Mh ozht us lka/; fizejkst (Oenothera lamarckiana) uked ikni ij fd;s x;s iz;ksxksa ds vk/kkj 

ij çfrikfnr fd;kA 

 • tho la[;k esa vpkud gksus okys cM+s ifjorZuksa dks mRifjorZu dgrs gSA okLro esa mRifjorZu] tufud inkFkZ 

(DNA) esa vpkud gksus okys ifjorZu gS vr% ;g lHkh oa'kkuqxr gksrs gSA 

 • iqu;ksZtu ds vykok mRifjorZu nwljh ?kVuk gS] ftlls DNA esa fofHkUurk,¡ mRiUu gksrh gSaA 

 • áwxks Mh ozht dk er Fkk fd ;s cM+s mRifjorZu gh fodkl ds dkj.k gSa uk fd MkfoZu }kjk crkbZ xbZ NksVh&NksVh 

(oa’kkuqxr) fofHkUurk;saA 

 • mRifjorZu o`gn] ;kn`fPNd vkSj vfn'kkRed gksrs gSa tcfd MkfoZu dh fofo/krk,¡ NksVh vkSj fn'kkRed gksrh gSA 

 • MkfoZu ds fy;s fodkl ,d /kheh Øec) çfØ;k gS tcfd áwxks Mh ozht ds vuqlkj mRifjorZu gh iztkfr dh 

mRifÙk dk dkj.k gS ftls bUgksaus lkYVs'ku (Saltation) (fo'kky mRifjorZu dk cM+k pj.k) dgk gSA 

 
 

 deh/=qfV (Drawback) -  

 (i) çd̀fr esa mRifjorZu mruh lkekU; izfØ;k ugha gS tSlk fd áwxks Mh ozht us lkspk FkkA 

 (ii) mRifjorZu lkekU;r% vizHkkoh rFkk gkfudkjd gksrs gSa tcfd fodkl esa Hkkx ysus okys y{k.k lkekU;r% izHkkoh gksrs gSaA 

 • vr% dsoy mRifjorZu gh fodkl ds fy, mÙkjnk;h ugha gSa ;|fi bldk fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSaA lHkh thfor 

thoks esa mRifjorZu fofHkUurkvksa ds L=ksr gSa rFkk fodkl ds fy, dPpk eky miyC/k djkrs gSA 

SPOT LIGHT   
 MkfoZu áwxks Mh fozt 

• fofHkUurk,a y?kq] lrr vkSj fn’kh; ògr~] ;kǹfPNd vkSj fn’kkghu 

• fodkl /kheh ,ao Øfed izfØ;k vpkud ,ao tdhZ izfØ;k 
 



 

tho foKku     

  

 [D] uoMkfoZuokn@tSo fodkl dk vk/kqfud fl)kUr (NEODARWINISM / MODERN SYNTHETIC THEORY)  

 • ;g fl)kar dbZ oSKkfudksa ds dk;Z dk ifj.kke gS ftUgksaus vkuqokaf'kdh dh vksj ls çk—frd p;u vkSj vU; fodkloknh 

cyksasa dh O;k[;k dhA 
 • bl fl)kar ds vuqlkj dksbZ Hkh dkjd tks lef"V esa thu@,fyy dh vkòfÙk esa ifjorZu dj lds] mn~fodkl ds 

fy, mÙkjnk;h gSA mnkgj.k %&  

  (a) mRifjorZu   (b) thu iqu;ksZxt  (c) thu izoklu o thu izokg   

  (d) vkuqokaf'kd viokg  (e) izkd`frd p;u   (f) tufud i`FkDdj.k 

  (a) mRifjorZu (Mutation) : lHkh lef"V esa ;s fofHkUurkvksa ds vlrr~ rFkk izeq[k (ultimate) L=ksr gSA  

  (b) thu iqu;ksZxt (Gene recombination): ;s thUl@,fyy ds u;s la;kstu gS tks ;qXed fuekZ.k ds le; thu 

fofue; (Crossing over) ds nkSjku fufeZr gksrs gSA lHkh ySafxd :i ls iztuu djus okyh thola[;k/lef"V 

esa ;g fofo/krk dk lrr~ L=ksr gSaA 
   

  (c) thu çoklu o thu izokg (Gene migration & Gene flow) - tc tho la[;k dk LFkku ifjorZu gksrk gS rks 

thu vko`fÙk;k¡ Hkh cny tkrh gSA ;g ifjorZu ekSfyd rFkk ubZ nksuksa tho la[;kvksa esa gksrk gSA ubZ lef"V 

esa ubZ thu vkSj ,fyy (;qXefodYih) tqM+ tkrh gSa vkSj iqjkuh lef"V ls ;s ?kV tkrh gSaA 

  • ;fn ;g thu LFkkukarj.k ckj&ckj gksrk gS rks thu izokg (Gene flow) laHko gks tkrk gSA 
 

  (d) vkuqoakf'kd viokg@thu fopyu (Genetic drift) - ;fn thu vko`fÙk esa ifjorZu la;ksxo'k gksrk gS rks bls 

vkuqoakf'kd viokg dgrs gSaA 
 

  (e) izkd`frd oj.k (Natural Selection) : ;g eq[; fodklh; cy gSA vf/kd vuqdwyh fofo/krk okys (oa'kkuqxr) 

lnL; thfor jg ldrs gS vkSj vf/kd larfr mRiUu dj ldrs gSA bl çdkj] çk—frd p;u lHkh tula[;k esa 

lapkfyr gksrk gS vkSj ihf<+;ksa (fn'kkRed ifjorZu) ds nkSjku vuqdwyh / csgrj thu dh vkòfÙk c<+krk gSA 
 

  (f) tufud i`FkDdj.k (Reproductive Isolation ) : dqN vojks/kksa }kjk thola[;kvksa ds chp var% çtuu ugha gksus 

nsuk gh tufud i`FkDdj.k dgykrk gSA dqN vojks/kksa ds dkj.k thola[;kvksa ds chp tufud i`FkDdj.k 

(Reproductive isolation) ds }kjk ubZ tkfr dk fuekZ.k gksrk gSA 
 

  vkuqoaf'kd viokg (GENETIC DRIFT / Sewall Wright effect) –  

  • tc lef"V esa ls dqN tarq iyk;u dj tkrs gSa ;k mudh èR;q gks tkrh gSa rks dqN y{k.kksa ds thuksa dk mUewyu 

;k tqM+ko gksrk gSA ;g 'ks"k lef"V ds thu ;k ,yhy vkòfÙk dks cny nsrk gSA 

  • thudks"k (Gene pool)- ;g fdlh lef"V ds dqy thu ;k ,fyy dk dqy ;ksx gSA thudks"k esa thu@,fyy 

dk âkl ;k ;ksx] vkuqokaf’kd fopyu dgykrk gSA 

  • vr% fdlh lef"V esa thu@,fyy vkòfr;ksa esa la;ksxo'k (by chance) ;kn`fPNd :i ls gksus okys ifjorZu 

dks vkuqoaf'kd viokg (genetic drift) dgrs gSaA  

  • ;g NksVh lef"V esa lapkfyr gksrk gSA 
  • ;g HkkSxksfyd i`FkDdj.k (vkokl fo[k.Mu) izokl] izkd`frd vkinkvksa vkfn ds dkj.k gksrk gSA 
 

 

 vkuqokaf'kd viokg ds nks :i gS %& 

 (a) laLFkkid izHkko (Founder effect) – tc lef"V dk dksbZ Hkkx] ekSfyd lef"V ls u, LFkku gsrq ìFkd gksrk gSaA 

  mnkgj.k& MkfoZu fQUpA 

 (b) cksVyusd izHkko (Bottleneck effect) - tc lef"V dk vkdkj cgqr de gks tkrk gS vkSj rc 'ks"k thfor O;f"V;ks dk 

NksVk lewg lef"V dks mlds ewy vkdkj dh vksj ys tkrk gSA  



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

  
 

 gkMhZ&ohucxZ fl)kar (HARDY-WEINBERG PRINCIPLE) 

 • nh xbZ thola[;k esa fdlh thu vFkok foLFky (Locus) ds ;qXefodYih (Allele) ds çdV gksus dh vkòfr Kkr dh 

tk ldrh gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;g vkòfÙk fLFkj jgsxh vkSj ihf<+;ksa rd Hkh ogh cuh jgsxhA  

 • ;g fl)kar dgrk gS fd ;kn`fPNd :i ls laxe djus okyh (Randomly mating) fdlh thola[;k esa vko`fr;k¡ 

fLFkj gksrh gS rFkk ih<+h nj ih<+h fu;r cuh jgrh gSA thu dks'k (tho la[;k esa mifLFkr dqy thu rFkk muds 

;qXefodYih) lnSo vifjorZuh; jgrs gSaA bls vkuqoaf'kd lkE; (Genetic equilibrium) dgrs gSaA  

 • gkMhZ-ohucxZ fl)kUr dsoy o`gr~ lef"V esa fuEu ifjLFkfr;ksa esa ykxw gksrk gS :- 

  (i) mRifjorZu ugha gksuk pkfg,A  

  (ii)  thu izokg vFkok thu çokl ugha gksuk pkfg,A 

  (iii)  vkuqokaf’kd fopyu ugha gksuk pkfg,A 

  (iv) izkd`frd oj.k ugha gksuk pkfg,A 

  (v) ;kn`fPNd laxe gksuk pkfg,A (p;ukRed ugha)  

  • gkMhZ&osucxZ us vfodflr lef"V dh fo'ks"krkvksa dks le>k;kA 

  • gkMhZ&osucxZ fu;e ;g fu/kkZfjr djus ds fy, ,d midj.k nsrk gS fd lef"V esa fodkl gks jgk gS ;k ughaA 

  • ;fn fdlh cM+h lef"V esa fdlh fo'ks"k y{k.k ds fy, 'A' thu mÙkjnk;h gSA bl thu 'A' esa nks ,yhYl gSa& A 

vkSj aA   

  • ;fn çHkkoh ,yhy (A) dh vkòfÙk dks "P" }kjk n'kkZ;k tkrk gS vkSj vçHkkoh ,yhy (a) dh vkòfÙk dks "q" }kjk 

n'kkZ;k tkrk gS] rks lHkh ,yhy vkòfÙk;ksa dk dqy ;ksx 1 gksxkA 

   p q 1 100%+ = ;k  

  • bl lehdj.k dk f}inh; foLrkj : 

     
2 2p 2pq q 1 100 %+ + = ;k  

     
  • tc lef"V esa ekih xbZ vko`fr] visf{kr eku ls fHkUu gksrh gSa rks ;g fHkUurk (fn'kk) fodklh; ifjorZu dh 

O;kidrk dk ladsr nsrh gSA vkuqokaf'kd lkE;rk vFkok gkMhZ ohucxZ lkE;rk ls fofHkUurk tSls fd ,d tho 

la[;k esa ,fyy dh vko`fr esa ifjorZu ds ifj.kkeLo:i fodkl gksrk gSA 

  • gkMhZ&ohucxZ (vkuqokaf'kd) lkE;rk dks ik¡p dkjd izHkkfor djrs gSaA ;s fodklh; cy fuEu gS & 

  1. thu iyk;u ;k thu izokg (Gene flow) 

  2. vkuqokaf'kd fopyu (Genetic drift) 

  3. mRifjorZu (Mutation) 

  4. izkd`frd oj.k (Natural selection) 

p2 - AA thu çk:i okys thoksa dh vkòfÙk 

q2 - aa thu çk:i okys thoksa dh vko``fÙk 

2pq - Aa thu çk:i okys thoksa dh vkò`fÙk 

tgk¡ 
 



 

tho foKku     

  

  5. vkuqokaf'kd iqu;ksZtu (Gene recombination) (ySafxd p;u) 
                             

 izkd`frd oj.k ds mnkgj.k (Examples of Natural Selection) - 

 (1) vkS|ksfxd esysfuurk (Industrial Melanism) - ;g bXyS.M esa iSiMZ ekWFk ds losZ{k.k ij vk/kkfjr Fkk 

 • 1850 bZ- esa 'kyHkksa (fcLVu fcVqysfj;k) ds ,d laxzg esa vFkkZr vkS|ksfxdj.k ls igys ;g izsf{kr fd;k x;k fd isM+ksa 

ij 'osr ia[kh 'kyHk xgjs o.kksZa ds 'kyHkksa dh vis{kk la[;k esa vf/kd FksA  

 • ,d leku {ks= esa ijUrq vkS+|ksfxdj.k ds i'pkr~ vFkkZr 1920 bZ- esa fd;s x;s laxzg ;g n’kkZrs gSa fd xgjs jax ds 

'kyHk vfrla[;d Fks] vFkkZr~ vuqikr O;qRØeh gks x;k FkkA  

 • bl izs{k.k dk Li"Vhdj.k bl çdkj fn;k x;k fd “foi;kZlh i`"BHkwfe (Contrasting background) esa ijHk{kh] 'kyHkksa 

dks vklkuh ls igpku ysrs gSaA” 

              
   (a) çnw"k.k jfgr {ks=ksa esa                                                          (b) çnwf"kr {ks=ksa esa 

fp= % o`{k ds rus ij 'osr ia[kksa vkSj dkys ia[kksa okys 'kyHk 
 

 • vkS|ksfxdhdj.k ls iwoZ] o`{kksa ij 'osr ykbdsu dh vfro`f) mls <d ysrh Fkh vkSj bl i`"BHkwfe esa 'osr 'kyHk cp 

tkrs Fks vkSj dkys 'kyHk f'kdkfj;ksa dh idM+ esa vk tkrs FksA  

 • ykbdsu vkS|ksfxd çnw"k.k ds lwpd gksrs gSA ;s iznwf"kr LFkkuksa esa ugha mxrs gSA  

 • vkS|ksfxdhdj.k ds ckn okyh vof/k esa m|ksxksa ds /kq¡, vkSj dkfy[k ds dkj.k isM+ksa ds rus dkys iM+ x;sA bl dkj.k 

'kyHkksa ds f'kdkj djus okys izkf.k;ksa ds fuxkg ls dkys 'kyHk cp x;s vkSj 'osr 'kyHk vf/kd ekjs x,A  

 • bl izdkj tks 'kyHk Nn~ekoj.k (Camouflage) djus esa l{ke Fks] mUgksusa [kqn dks i`"BHkwfe esa fNik fy;k vkSj 

mÙkjthfor gq,A  

 • bl ekU;rk dks leFkZu bl rF; ls feyrk gS fd tgk¡ vkS|ksfxdj.k ugha gqvk] mnk- xzkeh.k bykdksa esa xgjs jax 

ds 'kyHkksa dh la[;k de FkhA  

 • blls ;g fl) gksrk gS fd feJ tho la[;k (mixed population) esa tks vuqdwfyr gks tkrs gSa] os cps jgrs gS vkSj mudh 

la[;k c<+rh gSA ;g izkÑfrd p;u vFkok ;ksX;re dh mÙkjthfork dk loksZÙke mnkgj.k gSaA /;ku jgs fd fdlh Hkh 

tho izk:i dk iw.kZ fouk'k ugha gksrk gSA ftudk p;u ugha gksrk] os lef"V es de ;ksXknku nsrs gSaA 
  

 (2) vkS"kf/k çfrjks/kdrk (Drug resistance) : vkS"kf/k;k¡ tks jksxtud dks u"V djrh gS le; ds lkFk vizHkkoh gksrh tk 

jgh gS] D;kasfd jksxtud tkfr ds tks lnL; budks lg ysrs gS] os thfor jgrs gS] o`f) djrs gSa vkSj izfrjks/kh 

lef"V dk mRiknu djrs gSA  

 • 'kkduk'kdksa  ,oa dhVuk'kdksa vkfn ds vR;f/kd iz;ksx ds ifj.kke Lo:i de le;kof/k esa dsoy izfrjksèkd fdLeksa 

dk p;u gqvkA ;gh ckr lw{ethoksa ds izfr Hkh lgh gS ftuds fy;s ge izfrtSfod (,.Vhck;ksfVd) ;k vU; nokbZ;ksa 

dks ;wdSfj;ksfVd thoksa@dksf'kdkvksa ds izfr mi;ksx djrs gSaA 'kh?kz gh] 'krkfCn;ksa esa ugha vfirq eghuksa vkSj o"kksZa dh 

de le;kof/k esa gh izfrjks/kd tho] dksf'kdk,¡ izdV gks jgh gSA  



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

  
 

 izkd`frd oj.k ds izdkj (Types of Natural Selection) : 

 (1) LFkk;hdkjh oj.k (Stabilising selection) : 

  • izÑfr vkSlr vFkok lkekU; y{k.kksa (dsoy Aa) okys lnL;ksa dk p;u djrk gS rFkk ijkdk"Bk ij mifLFkr 

lnL;ksa dks foyqIr djrk gSA 

  • bldk f'k[kj Å¡pk vkSj ladh.kZ gksrk gS D;ksafd vf/kd lnL; e/;eku dks izkIr djrs gSA 

  • bl izdkj ds çkÑfrd oj.k ds i'pkr~ e/;eku (mean value) fLFkj vFkok vifjorZuh; gksrk gSA 

  • mnkgj.k:- ekuo esa vkSlr otu okys f'k'kqvksa dh U;wure e`R;q njA  

 (2) fn'kkRed oj.k / izxfr’khy p;u (Directional selection or Progressive selection) : 

  • ;g ,d ijkdk"Bk ij (AA ;k aa) ds y{k.k Ák:i vFkok thu Ák:i dk p;u djrk gS vkSj nwljh ijkdk"Bk 

vkSj e/;eku ij mifLFkr lnL;ksa dks foyqIr djrk gSA  

  • f’k[kj ,d fn’kk esa foLFkkfir gks tkrk gS D;ksafd vf/kd lnL; e/;eku ds vykok vU; eku dks izkIr djrs gSA 

  • e/;eku Hkh ifjofrZr gksrk gSA 

   mnkgj.k:-  (i) vkS|ksfxd esysfuurk 

     (ii) ihM+dksa dk DDT ds izfr izfrjks/kd gksuk 

 

SPOT LIGHT 
• isIiMZ 'kyHk] ePNjksa dh lef"V esa MhMhVh çfrjks/kh O;f"V;ks dh c<+h gqbZ la[;k vkSj cSDVhfj;k dh lef"V esa 

çfrtSfod çfrjks/kh O;f"V;ks dh la[;k ekuotfur fØ;k }kjk fodkl ds mnkgj.k gSa] ftldk vFkZ gS ekuo dh 

Hkkxhnkjh ds dkj.k çk—frd p;uA 

• ;g gesa ;g Hkh crkrk gS fd fodkl fu;frokn ds vFkZ esa ,d funsZf'kr çfØ;k ugha gS (ekuo bPNk ;k dk;Z 

}kjk fu;af=r ugha fd;k tk ldrk gS)A okLro esa] fodkl ,d ÁlaHkkO; çfØ;k gS] tks ç—fr esa vkdfLed 

?kVukvksa vkSj thoksa esa vkdfLed mRifjorZu ij vk/kkfjr gSA 

 

f'k[kj Å¡pk vkSj 

l¡djk gksrk tkrk 

gS 

(v) LFkk;hdkjh  

izk—frd oj.k  

}kjk p;fur  

y{k.k Ák:i 

 

e/;e vkdkj ds 

O;f’V p;fur 

fd, tkrs gS 

 

f'k[kj dk ,d  

fn'kk esa 

foLFkkiu 

 

(c) fn'kkRed 
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 (3) fopfyr@fonkjd oj.k (Disruptive selection) : 

 • ;g nksuksa ijkdk"Bkvksa ij mifLFkr lnL;ksa (AA o aa) dk p;u djrk gSa vkSj e/;eku vLohdkj dj fn;k tkrk gSaA  

 • bl izdkj ds izkd`frd oj.k ds i'pkr~ nks f’k[kj izkIr gksrs gSa D;ksafd vf/kd lnL; forj.k oØ ds nksuksa fljksa ij 

ifj/kh; eku dks izkIr djrs gSaA  

  e.g. vÝhdk esa fxygjh : thola[;k esa rhu izdkj dh fxygfj;ka gSaA cM+h fxygjh ijHk{kh ls yM+kbZ dj lqjf{kr jgrh gS 

rks NksVh fxygjh rsth ls fcyksa esa ?kqldj ysfdu e/;e vkdkj okyh fxygjh uk rks yM+kbZ dj ldrh uk gh fNi 

ldrh (èR;qnj vf/kdre)A 

 

d`f=e oj.k (ARTIFICIAL SELECTION) 

• euq"; ?kjsyq ikS/kksa vkSj tUrq ds xq.kksa esa lq/kkj ds fy, vkuqoakf'kd fofo/krkvksa dk ykHk mBk jgk gSA og okafNr pfj= okys 

O;fä;ksa dk p;u djrk gS vkSj mUgsa mu yksxksa ls vyx djrk gS ftuesa ,sls y{k.k ugha gksrs gSaA p;fur O;fä vkil esa 

tqM+s gq, gSaA bl çfØ;k dks —f=e p;u (Artificial selection) dgk tkrk gSA bl çdkj] ;g çfØ;k ekuo fufeZr gSA ;fn 

bls dbZ ihf<+;ksa rd nksgjk;k tkrk gS rks ;g okafNr xq.kksa okyh ,d ubZ fdLe mRiUu djrk gSA  

•  çtudksa (Animal breeders) }kjk d`f=e p;u ds ek/;e ls vusd ikyrq tarqvksa tSls dqÙkk] ?kksM+k] dcqrj] eqxhZ] xk;] 

cdjh] HksM+] lwvj vkfn dh okaNuh; y{k.kksa ;qDr uLyksa dk fodkl muds lkekU; iwoZtksa ls fd;k x;k gSA blh izdkj 

ikni iztudksa (Plant breeders) }kjk Hkh mi;ksxh ikS/kksa tSls xsgw¡] pkoy] xUuk] dikl] nky] lfCt;k¡] Qy vkfn dh 

mÙke fdLeksa dks izkIr fd;k x;k gSA      

• d`f=e p;u izkd`frd p;u ds leku gh gS ysfdu bles izd`fr dh txg y{k.kksa dk p;u ekuo djrk gSA 

• ;g rdZ fn;k tkrk gS fd ;fn lSdM+ks o"kksZa esa ekuo ubZ fdLesa mRiUu dj ldk gS] rks izd`fr ,slk yk[kks o"kksZa esa Hkh 

ugha dj ik;h FkhA 

 

 

vuqdwyu dk vkuqoakf'kd vk/kkj @çkd`frd oj.k (GENETIC BASIS OF ADAPTATIONS / NATURAL SELECTION) 

 • fodkl ds MkfoZu fl)kUr dk ewy rÙo çkd`frd oj.k gSA  

 • u;s Lo:iksa ds izdVu dh nj thou pØ ;k thou vof/k ls tqM+h gqbZ gSA  

 • lw{etho tks rsth ls foHkkftr gksrs gSa oks cgqxq.ku dj dqN gh ?kaVks esa djksM+ksa dh lef"V cuk ysrs gSA  

 • thok.kqvksa dh ,d dksyksuh (ekuk A) ,d fo'ks’k ek/;e esa o`f) djrh gS D;ksafd mlesa HkksT; inkFkksZa ds ?kVd dks 

mi;ksx djus dh {kerk fufgr gSA ek/;e ds la?kVu esa fd;k x;k dksbZ Hkh ifjorZu tho la[;k dk dsoy ogh 

Hkkx (Hkkx B) lkeus yk;sxk tks mu ubZ ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dks mÙkjthfor j[k ldsaA  

 • blh le;kof/k ds nkSjku ;g ifjofrZr lef"V (B) vU;ksa ls Åij o`f) dj ysrh gS vkSj ,d ubZ çtkfr ds :i esa 

çdV gksrh gSA ;g dqN gh fnuksa ds Hkhrj gksrk gSA   

 • ;gh ckr ,d eNyh ;k dqDdqV esa ykxw gksus ds fy, yk[kksa o"kZ ysxh D;ksafd mudh thou vof/k o"kksZa yEch gksrh gSA  

 • mi;qDrrk vFkok vuqdwyu'khyrk mu fof’k"Vrkvksa ij vk/kkfjr gksrh gS tks oa'kkuqxr gksrh gSA vFkkZr bldk ,d 

vkuqokaf'kd vk/kkj gksrk gSA vr% p;fur gksus rFkk fodkl gsrq fuf'pr gh ,d vkuqoakf'kd vk/kkj gksuk pkfg,A  

 • lw{ethoksa ij fd;s x;s iz;ksx n'kkZrs gSa fd tc iwoZ fo|eku ykHkdkjh mRifjorZuksa dk oj.k gksrk gS rc ifj.kkLo:i 

u, ǹ’; izk:iks dk vkfoHkkZo gksrk gSA dqN ihf<+;ksa ds ckn ;gh ubZ tkfr dh mRifÙk esa ifjf.kr gksrk gSA  

 • mnkgj.k ds fy, ;fn ge thok.koh; dksyksuh dh ,d izfr isfuflyhu ;qDr ek/;e esa ifjofgr djrs gSa rks ;g  

fu"d"kZ fudkyk  x;k  fd tks thok.kq thfor jgs os  isfuflyhu  izfrjks/kh  Fks D;ksafd muesa isfuflyhu izfrjks/kh 

mRifjorhZ thu Fkk ftlus thok.kqvksa dks ifjofrZr okrkoj.k esa thfor jgus ds ;ksX; cuk;kA  

 • bldk vFkZ gS fd mRifjorZu ;kn`fPNd (Random) gksrs gS ijUrq dqN le; i'pkr~ tc vuqdwfyr gks tkrs gSa rc 

izkd`frd oj.k ih<+h nj ih<+h mUgsa lef"V esa fLFkj djrk gSA 



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 
 

ekuo dk mn~Hko (ORIGIN AND EVOLUTION OF MAN)  

 lk{;ksa ls irk pyrk gS fd ekuo vkSj okuj nksuksa gh lkekU; iwoZtksa ls fodflr gq, 

gSaA okuj fo'ks"krkvksa esa euq";ksa ds lkFk vf/kd lekurk fn[kkrs gSaA 
 

ekuo rFkk ouekuq"k (Apes) dh leku mRifÙk ds i{k esa izek.k %  

 (i) ekuo vkSj fpaiSath ds xq.klw= dh la[;k 3 vkSj 6 dk vkdkj ,ao vkd`fr  100% 

leku gSA 

 (ii) f'k'kq fpEiSath dk diky O;Ld ekuo ds diky ds lkFk vf/kd lekurk iznf'kZr 

djrh gS vis{kkd`r o;Ld fpEiSath dh diky dsA  

 (iii)  ekuo rFkk xksfjYyk esa Hb dk laxBu dsoy ,d vehuksa vEy dk varj gksrk gSA 

 (iv) nksuksa esa AB Js.kh ds jDr lewg ik;s tkrs gSa rFkk IykTek çksVhu mPpdksVh dh 

lekurk iznf'kZr djrs gaSA  

  ekuo vkSj ouekuq"k esa xq.klw=ksa] thuksa] jä lewg çfrtu vkfn esa mPp Lrj 

dh lekurk dks vk.kfod le:irk dgk tkrk gS tks lkekU; iwoZt dks –<+rk ls leFkZu djrh gSA 

 ouekuq"k (Apes) ekuo (Human) 

1. v)Z m/oZ fLFkfr ,oa prq"iknh xeu 1. f}ikn xeu ;qDr iw.kZ m/oZ fLFkfr  

2. iw.kZ 'kjhj ij jkseks dh ?kuh o`f) 2. 'kjhj jkse vo'ks"kh 

3. diky {kerk de (450cc) rFkk de cqf)eku 3. diky {kerk vf/kd (1300-1600 cc) rFkk vf/kd cqf)eku 

4. vxzikn i'piknksa ls yEcsa  4. vxzikn i'piknksa ls NksVs  

5. tcM+s mHkjs gq, vFkok 'U' vkdkj ds  5. tcM+s v)Zo`Ùkkdkj vFkok ‘C’ vkdkj ds  

6. vaxqBk] gFksyh ds lekUrj 6. vaxqBk] gFksyh ds foifjr 

ekuo fodkl (Human Evolution): 

(1) jkefifFkdl rFkk Mªk;ksfifFkdl (Ramapithecus & Dryopithecus): 

• yxHkx 15 fefy;u o"kZ iwoZ esa] Mªk;ksfiFksdl vkSj jkekfiFksdl uked çkbesV fo|eku FksA muesa vf/kdka'k ik= ouekuq"k 

tSls FksA os cky ;qDr Fks vkSj xksfjYyk vkSj fpaiSath dh rjg pyrs FksA 

• muds ikl v/kZ [kM+h eqæk] U vkdkj ds tcM+s vkSj NksVh diky dk vkdkj FkkA 

• jkekfiFksdl vf/kd euq"; tSlk Fkk tcfd Mªk;ksfiFksdl vf/kd ouekuq"k tSlk FkkA   
 

(2) vkWLVsªyksfifFkdl (vfÝdh ouekuq"k ;k raqx f'k'kq) :- 

• yxHkx 2 fefy;u o"kZ iwoZ vkWLVªsyksfiFksflu lEHkor% iwohZ vÝhdk ds ?kkl ds eSnkuksa esa jgrk FkkA   

• lk{; ;g izdV djrs gSa fd os iRFkj ds gfFk;kjksa ls f'kdkj djrs Fks ijUrq fuf'pr :i ls Qyksa dk gh Hkkstu djrs FksA 

• bls ouekuq"k rFkk ekuo ds e/; la;kstd dM+h ekuk tkrk gSA  

• ouekuq"k tSls y{k.k: fuEu diky {kerk (600 c.c.), 'kjhj ij ?kus cky , U-vkd̀fr ds tcM+s (izksXusFkl psgjk),  

• ekuo tSls y{k.k : iw.kZ m/oZ 'kjhj, f}iknh; xeu (izFke vkfnekuo tks lh/kk [kM+k gqvk), vkSj vxzikn] i'piknksa ls NksVs  

 
 

SPOT LIGHT  
• izkÑfrd oj.k dh bdkbZ ,d lnL; (Individual) gSa] ijUrq fodkl dh bdkbZ lef"V/thola[;k (Population) gSaA 

• 'kkjcuh vojksg.k (branching descent) dk Li"Vhdj.k letkrrk (Homology) us fd;kA 

• Nn~ekoj.k (Camouflage): tc dksbZ tho vius okrkoj.k (fNius dh fØ;k) ds lkFk lekurk iznf'kZr djrk gSaA  

DETECTIVE MIND 
➢ bFkksfi;k rFkk ratkfu;k esa dqN thok'e vfLFk;k¡ ekuoksa tSls izkIr gqbZ gSaA 
➢  ;s thok'e ekuoh fof'k"Vrk;sa n'kkZrs gSa tks bl fo'okl dks vkxs c<+krh gSa fd 3-4 fefy;u o"kZ iwoZ ekuo tSls 

izkbesV~l iwohZ&vÝhdk esa fopj.k djrs jgs FksA ;s laHkor~% Å¡pkbZ esa 4 QqV ls cM+s ugha Fks fdUrq os lh/ks [kM+s 

gksdj pyrs FksA ;g rF; n’kkZrk gSa fd Å/oZ eqnzk dk fodkl laHkor% vkWLVªsyksfifFkdl ls iwoZ gqvk FkkA 

 

fp=&vk/kqfud o;Ld ekuo] f’k’kq 

fpiSath ds diky dh rqyukA 



 

tho foKku     

  

(3) gkseks gsfcfyl (Homo habilis) 

• çFke ekuo leku iwoZt tho] tks vÝhdk esa 2 fefy;u o"kZ iwoZ vfLrRo esa FksA 

• izFke ekuo ftlus f'kdkj djus ds fy;s iRFkjksa ds vkStkj cukuk izkjEHk fd;k] blfy;s bls çFke Vwy esdj ekuo vFkok 

gsUMh ekuo vFkok fuiq.k ekuo Hkh dgrs gSaA  

• os laHkor% ek¡l ugha [kkrs FksA budh diky {kerk 650 ls 800cc ds e/; FkhA  

(4) gkseks bjsDVl (Homo erectus): (tkok ekuo) 

• ;s 1.5 fefy;u o"kZ iwoZ fo|eku FksA 1891 esa tkok esa thok'e dh [kkst dh xbZ FkhA 

• budk efLr"d cM+k] 900cc diky {kerk ;qDr FkkA  

• ;s xqQkvksa esa jgrs Fks vkSj lEHkor% ek¡l [kkrs FksA  

•  çFke ekuo ftlus vkx dk iz;ksx f'kdkj] lqj{kk vkSj idkus ds fy;s fd;kA  

• ;s iRFkjksa vkSj gfM~M;ksa ds vkStkjksa dk mi;ksx djrs FksA  

(5) fu,.MjFky ekuo (Homo sapiens neanderthalensis): 

• ;s 1,00,000 ls 40,000 o"kZ iwoZ] iwohZ o e/; ,f'k;kbZ ns'kksa esa jgrs Fks rFkk buds thok'e }kjk teZuh dh fu,.MjFky 

?kkVh ls izkIr fd;s x;sA  

• buds efLr"d dk vkdkj 1400cc (yxHkx vk/kqfud ekuo ds leku) FkkA  

• ;s vius 'kjhj dks <dus ds fy;s tUrqvksa dh [kky dk iz;ksx djrs FkssA  

• ;s vius èrdksa dks tehu esa xkM+rs (Burial ceremony) Fks vkSj lEHkor% vkRek dh vejrk esa fo'okl djrs FksA  

• ;s >ksifM+;ksa esa jgrs Fks rFkk LoHkko esa lokZgkjh FksA  

• ;g lkadsfrd Hkk"kk dk iz;ksx djrs Fks  

(6) ØksesXuu ekuo (Homo sapiens fossilis) : 

• budh mRifÙk rFkk fodkl 50,000 ls 10,000 o"kZ iwoZ gqvkA  

• budh diky {kerk 1650 c.c. (vf/kdre) rFkk csgrj lEizs"k.k dkS’ky FkkA 

• ;s xqQkvksa esa jgrs FksA 

• budk yykV (Forehead) cM+k Fkk rFkk BksMh iw.kZ fodflr FkhA  

• ;g ekuo f'kdkjh Fkk rFkk f'kdkj esa ikyrw dqÙkksa dk iz;ksx djrk Fkk] vr% i'kqvksa dk ?kjsywdj.k (Domestication) blh 

ekuo }kjk fd;k x;kA  

• ;s xqQkvksa dh nhokjksa ij laqnj fp=dkjh djrs FksA izkxSfrgkfld xqQk fp=ksa dh jpuk yxHkx 18,000 o"kZ iwoZ gqbZA çkxSfrgkfld 

ekuo }kjk cuk, x, ,sls gh ,d xqQk fp= e/; çns'k ds jk;lsu ftys ds HkhecsVdk 'kSykJ; esa ns[ks tk ldrs gSaA 

 

(7) vk/kqfud ekuo (Homo sapiens sapiens): 

• 75,000-10,000 o"kZ iwoZ fge;qx ds nkSjku vk/kqfud ;qx ekuo dh mRifÙk gqbZA  

• ;g vÝhdk esa fodflr gqvk vkSj /khjs&/khjs fofHkUu egk}hiksa esa fHkUu iztkfr;ksa (Caucasoid, Nagroid, Mongoloid rFkk 

Australoid) esa fodflr gqvkA  

• ;g vkt dk ekuo (Man of today) gS ftudh efLr"d {kerk  1300 ls 1600 c.c. (vkSlru 1450cc) gSA 

• bl ekuo esa iw.kZ fodflr BksM+h] iw.kZ fodflr Hkk"k.k dsUnz] rqyukRed :i ls NksVk yykV rFkk 'kjhj ij cky de gSaA  

• ;g LoHkko ls lokZgkjh gSA  

• d̀f"k dk izkjEHk Hkh vk/kqfud ekuo }kjk fd;k x;kA d̀f"k dk;Z yxHkx 10,000 o"kZ iwoZ gqvk vkSj ekuo cfLr;k¡ cuuk 'kq: gqbZA  

• O;fDrxr iztkfr ds fodkl dh dgkfu;ksa esa vk/kqfud ekuo dh fodkl dFkk lcls jkspd gS vkSj ;g ekuo efLr"d 

vkSj Hkk"kk esa fodkl ds lekUrj pyrk gSA  



 
    

fodkl (EVOLUTION)  

  

 
 

 

 

EXTRA INFORMATIONS:- 

➢ vo'ks"kh vax (VESTIGIAL ORGANS):  

 ;s okLro esa iwoZtksa ds iw.kZ fodflr ,oa fØ;kRed vaxksa ds vo'ks"k gksrs gSA 

• vo'ks"kh vax fodkl dk mnkgj.k gSa D;kasfd ;s iwoZt xq.kksa ds laca/k esa lwpuk nsrs gSaA 

 mnkgj.k : fues"kd iVy (Nictitating membrane), d.kZiYyo isf'k;k¡ (Auricular muscles), d`fe:i ifj'ksf"kdk (Vermiform 

appendix) (lhde), dkWfdDl (Coccyx), dsukbZu nk¡r (Canine), rhljk eksyj@vDdy nk<+ (wisdom teeth), 'kjhj ds jkse 

vkfn ekuo esa dqN mnkgj.k gSaA 

 iwoZtrk@izR;korZu (ATAVISM/REVERSION): uotkr f'k'kq esa vpkud ls fdlh iwoZth; y{k.k dk iqu% izdV gksuk iwoZtrk 

dgykrk gSA  

 mnkgj.k:  uotkr f'k'kq esa iw¡N dh mifLFkfr (Short tail), yEcs rFkk uqdhys dsukbu nk¡r (Canine), fØ;k'khy d.kZiYyo 

isf'k;k¡ (Moving pinna), yEcs rFkk ?kus cky vkfnA 

➢ thfor thok'e (Living fossil) : tc fdlh lewg ds lHkh lnL; foyqIr gks x;s gksa rFkk ,d vdsyk gh 'ks"k jg x;k gksA 

tks vkt Hkh LFkkf;Ro esa gSa] ysfdu iwoZt y{k.k n'kkZrk gSA 

 mnkgj.k  - fyeqyl - fdax Øsc (,d vkFkzksiksM) 

   - ysfVesfj;k - flykdsaFk (vLFkhy eNyh) 

 

DETECTIVE MIND 
• fpEiSath euq"; ds fudVre laca/kh dfi gSA 

• fxCcu ,dek= dfi gS tks Hkkjr (vklke ds taxyksa esa) esa ik;k tkrk gSA 

• gkseks bjsDVl] gkseks lsih;Ul ds lh/ks iwoZt gSA 

• ØksesXuu ekuo] vk/kqfud ekuo (Homo sapiens sapiens) dk lh/kk iwoZt gSA 


