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HABITAT CONSERVATION
1. Wetlands आर्द्रर भूूमि�

•	 Wetlands are areas where land is covered by water (salt, 
fresh, or brackish) for at least part of the year, acting as 
transition zones between dry land and water bodies.

आर्द्रर भूूमि� क्याा हैै?
•	 आर्द्रर भूूमि� वह के्षेत्र हैै जहाँ �ँ  कीी भूूमि� पाानीी सेे ढकीी होोतीी हैै, यह पाानीी 

खारा या अलवण जल हो सकता है.
•	 यह वर्षष  केे कम सेे कम एक भााग केे लि�ए पूूरीी तरह सेे पाानीी सेे ढकाा 

रहता है.
•	 आर्द्रर भूूमि� एक संंक्रमण के्षेत्र हंैं, जि�सकाा अर्थथ  हैै कि� वेे न तोो पूूरीी तरह सेे 

शुष््क भूमि हैैं  और न ही पूरी तरह से पानी के नीचे हैैं .
•	 वेे अंंटाार्कक टि�काा कोो छोोड़़कर हर महााद्वीीप पर कई तरह कीी जलवाायु मंें 

मौजूद हैैं .

Functions of Wetlands
•	 Improve water quality by filtering sediment and removing 

inorganic nutrients
•	 Reduce coastal damage, floods, and erosion during storms
•	 Act as flood control by absorbing and storing water during 

storms
•	 Provide habitat for diverse wildlife species adapted to 

aquatic environments
•	 Support ecosystem productivity through ideal conditions 

for food web development
•	 Store carbon, preventing its release into the atmosphere 

as carbon dioxide
•	 Offer economic benefits through timber, plant, and fish 

harvests

आर्द्रर भूूमि� केे महत्व
•	 पाानीी कीी गुुणवत्ताा मंें सुुधाारःः आर्द्रर भूूमि� प्रााकृति�क जल शोोधक और 

फ़ि�ि ल्टरिं�ंग तलछट केे रूप मंें काार्यय  करतेे हंैं. पाानीी केे खुुलेे के्षेत्र तक 
पहँुँचनेे सेे पहलेे वेे सतह केे अपवााह सेे कई प्रदूषक पदाार्थोंं कोो हटाा 
देेतेे हंैं.

•	 तटीीय क्षति� मंें कमीःः� तटीीय आर्द्रर भूूमि�याँ �ँ  बड़ेे�   तूूफाानोंं�  कीी बल कोो कम 
करनेे मंें मदद करतीी हंैं. वेे तूूफाानोंं�  केे दौौराान बााढ़, तटीीय कटााव और 
संंपत्ति� केे नुुकसाान कोो कम करनेे मंें मदद करतेे हंैं.

•	 बााढ़़ नि�यंत्रणःः नदि�योंं�  और जलधाारााओंं केे पाानीी कोो संंग्रहि�त करतीी हैै. 
इस प्रकाार, वेे अनुुप्रवााह बााढ़ क्षति� कोो कम करतेे हंैं और आकस्मि�िक 
बााढ़ केे जोोखि�म कोो कम करतेे हंैं.

•	 वन्यजीीव आवाास प्रदाान करनाः�ः आर्द्रर भूूमि�याँ �ँ  उभयचरोंं� , सरीीसृृपोंं� , 
पक्षि�योंं�  और स्तनधाारि�योंं�  कीी कई प्रजााति�योंं�  केे लि�ए आवाास प्रदाान 

करतीी हंैं जोो वि�शि�ष्ट रूप सेे जलीीय वााताावरण केे अनुुकूूल हंैं.
•	पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र उत्पाादकताा बनााए रखनाः�ः आर्द्रर भूूमि� मंें 

पर्याा� वरणीीय परि�स्थि�िति�याँ �ँ  जीीवोंं�  केे वि�काास केे लि�ए आदर्शश  हंैं, जोो 
खााद्य जााल काा आधाार बनााते हंैं. आर्द्रर भूूमि�योंं�  केे सूूक्ष्म जीीव, पौौधेे 
और वन्यजीीव, नााइट्रोो �जन, जल और सल्फर केे वैैश्वि�िक चक्र केे 
हि�स्सेे हंैं.

•	 काार्बबन  स्टोोर करनाः�ः आर्द्रर भूूमि� काार्बबन  कोो काार्बबन  डााइऑक्सााइड केे 
रूप मंें वााताावरण मंें छोोड़़नेे केे बजााय इसेे अपने संंयंंत्र समुदाायोंं�  और 
मि�ट्टीी केे भीीतर स्टोोर करतेे हंैं. 

•	 आर्थि�ि क लााभःः इसमें आर्द्रर भूूमि� सेे मि�लनेे वााले इमाारतीी लकड़ि�ियांं�  , 
पौौधेे और मछलि�यांं�  शाामि�ल हैै.

Threats to Wetlands
•	 Hydrologic alterations: changes in soil chemistry and 

ecosystems caused by fill material, draining, dredging, 
channelization, flow diversion, or impervious surfaces

•	 Pollution: excessive pollutants (e.g., sediment, fertilizer, 
sewage, animal waste, road salts, pesticides, heavy 
metals) can degrade wetlands

•	 Vegetation damage: changes in hydrology and pollution 
can harm wetland plants; grazing, non-native plants, and 
peat mining also pose threats

•	 Invasive species: introduction of invasive species can 
outcompete and displace native plants

आर्द्रर भूूमि� कोो खतराा
•	 हााइड्रोो �लॉॉजि�कल परि�वर्ततनः ः येे परि�वर्ततन  जल और प्रदूषक अपवााह 

कोो आर्द्रर भूूमि� मंें बढ़ाा�ते  हंैं. आर्द्रर भूूमि� के्षेत्रोंं�  मंें साामाान्य हााइड्रोो �लॉॉजि�कल 
परि�वर्ततनोंं�   मंें भरााव साामग्रीी काा जमााव, जल नि�काासीी कोो रोोकनाा 
प्रवााह कोो मोोड़़ देेनाा और जलवि�भााजन मंें अभेेद्य सतहोंं�  कोो जोोड़़नाा 
शाामि�ल हैै.

•	 प्रदूषणःः प्रदूषकोंं�  केे स्रोोत, जैैसेे कि� तलछट, उर्वव रक, मल, पशु 
अपशि�ष्ट, सड़़क केे लवण, कीीटनााशक और भाारीी धाातुएंं आर्द्रर भूूमि� कीी 
प्रदूषकोंं�  कोो अवशोोषि�त करनेे कीी प्रााकृति�क क्षमताा कोो पाार कर सकताा 
हैै और दुर्ददशाा  काा काारण बन सकताा हैै.

•	वनस्पति� क्षतिः�ः जलीीय परि�वर्ततन  और प्रदूषण आर्द्रर भूूमि� केे पौौधोंं�  
कोो क्षति� पहुंचााते हंैं. अन्य गति�वि�धि�याँ �ँ  जोो आर्द्रर भूूमि� केे वनस्पति� 
कोो ख़�राा ब कर सकतीी हंैं, उनमें घरेेलूू पशुओंं द्वााराा चरााई, गैैर-
देेशीी पौौधोंं�  केे प्रवेश और पीीट खनन केे लि�ए वनस्पति� कोो हटाानाा 
शाामि�ल हैै.

•	 आक्राामक प्रजााति�योंं� काा प्रवेेशःः यह याा तोो जाानबूझकर याा अनजााने 
मंें प्रवि�ष्ट होोतेे हंैं और फि�र, देेशीी पौौधोंं�  पर दबााव डााल सकते हैै और 
अंंततःः उन्हेंं  उनके मूूल आवाास सेे बााहर कर सकते हैै.
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Ramsar Convention

Introduction to Ramsar Convention

•	 Intergovernmental treaty for national action and 
international cooperation for conservation and 
sustainable use of wetlands and their resources

•	 Named after the town of Ramsar in Iran
•	 Only global environmental treaty focused on a specific 

ecosystem, with member countries from all regions of the 
world

राामसर अभि�समय (Ramsar Convention)

राामसर अभि�समय क्याा हैै?
•	 यह एक अंंतर-सरकाारीी संंधि� हैै जोो आर्द्रर भूूमि� और उनके संंसााधन केे 

संरक्षण और सतत उपयोग के लिए राष्ट्री य कार््र वाई और अंतर््रराष्ट्री  य 
सहयोग के लिए संरचना प्रदान करता है.

•	 इसकाा नााम ईराान केे राामसर शहर केे नााम पर रखाा गयाा हैै.
•	 यह एकमाात्र वैैश्वि�िक पर्याा� वरण संंधि� हैै जोो एक वि�शेष पाारि�स्थि�िति�कीी 

तंत्र से संबंधित है, और अभिसमय के सदस््य देशों ने दुनिया के सभी 
भौगोलिक क्षेत््रोों   को शामिल किया हैैं .

Definition of Wetlands in Ramsar Convention
•	 Broad definition, including lakes, rivers, swamps, 

marshes, wet grasslands, peatlands, oases, estuaries, 
deltas, tidal flats, near-shore marine areas, mangroves, 
coral reefs, and human-made sites

•	 Wise use of wetlands is defined as maintaining ecological 
character through ecosystem approaches within the 
context of sustainable development

राामसर अभि�समय मंें आर्द्रर भूूमि� कीी परि�भााषाा
•	 अभि�समय अपने मि�शन मंें शाामि�ल वेेटलैंड्स केे प्रकाारोंं�  कीी व्याापक 

परिभाषा का उपयोग करता है, जिसमेें  शामिल हैैं
•	 झीीलंें और नदि�याँ �ँ ,
•	 दलदल, गीीलेे घाास केे मैैदाान और पीीटलैंड,
•	 ज्वाारनदमुुख, डेेल्टाा और ज्वाारीीय फ्लैैट, नि�कट-तटीीय समुद्रीी के्षेत्र, 

मैैंग्रो व और प्रवाल भित्तियाँ , और
•	 माानव नि�र्मि�ि त स्थल जैैसेे मछलीी केे ताालााब, धाान केे खेेत, जलााशय 

और नमक के मैदान.

Adoption and Headquarters
•	 Adopted on February 2, 1971, in Ramsar, Iran, and 

entered into force on December 21, 1975
•	 February 2 is celebrated as World Wetlands Day
•	 Headquarters located in Gland, Switzerland, shared with 

the IUCN

स्वीीकरण और मुुख्याालय
•	 2 फरवरीी, 1971 कोो राामसर मंें एक बैैठक मंें भााग लेेनेे वााले देेशोंं�  द्वााराा 

अभि�समय कोो वि�कसि�त और अपनाायाा गयाा और 21 दि�संबर, 1975 
कोो यह लाागू हुआ.

•	 प्रत्येेक वर्षष  2 फरवरीी कोो वि�श्व आर्द्रर भूूमि� दि�वस मनाायाा जााताा हैै.
•	 इसकाा मुुख्याालय ग्लंैंड, स्वि�िट्जरलंैंड मंें स्थि�ित हैै, जि�सेे IUCN केे सााथ 

साझा किया गया है. 

Conference of the Contracting Parties (COP)
•	 Signatories meet every three years at the COP, with the 

first held in Cagliari, Italy, in 1980
•	 Amendments to the original convention agreed upon in 

Paris, France (1982), and Regina, Canada (1987)
•	 COP 14 took place in Wuhan, China, in 2022

अनुुबंंध पाार्टि�ि योंं� काा सम्मेेलन
•	 अनुुबंंध पाार्टि�ि योंं�  केे सम्मेेलन (COP) मंें, राामसर अभि�समय केे 

हस््तताक्षरकर््तता  हर तीन साल मेें  मिलते हैैं .
•	 पहलाा COP 1980 मंें काालि�यरीी, इटलीी मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा.
•	 मूूल सम्मेेलन मंें संंशोोधन पर पेेरि�स, फ्रांं�स  (1982 मंें) और रेेजि�नाा, 

कनााडाा (1987 मंें) मंें सहमति� हुई.
•	 COP 14 चीीन केे वुुहाान मंें 2022 मंें हुआ थाा.

Ramsar Sites
•	 2513 Ramsar Sites (257,257,413 hectares) across 172 

Contracting Parties
•	 The United Kingdom has the highest number of sites; 

Bolivia has the largest area of listed wetlands (approx. 
148,000 square km)

राामसर स्थल
•	 172 राामसर अनुुबंंधि�त पाार्टि�ि योंं�  केे के्षेत्रोंं�  मंें 2513 राामसर स्थल हंैं. 
•	 इनकाा कुुल के्षेत्र 257,257,413 hectares हैै।
•	 स्थलोंं�  कीी सबसेे अधि�क संंख्याा वाालाा देेश यूूनााइटेेड किं�गडम हैै जबकि� 

सूूचीीबद्ध आर्द्रर भूूमि� काा सबसेे बड़ाा�  के्षेत्रफल वाालाा देेश बोोलीीवि�याा हैै, 
जि�समें लगभग 148,000 वर्गग  कि�लोोमीीटर हैै.

Montreux Record
•	 Register of wetland sites experiencing changes in 

ecological character due to technological developments, 
pollution, or human interference

•	 Part of the Ramsar List
•	 India’s Keoladeo National Park (Rajasthan) and Loktak 

Lake (Manipur) are in Montreux Record 

मॉॉन्ट्रेे�  क्स रि�कॉॉर्डड
•	 यह अंंतरर्राा�ष्ट्रीी�  य महत्व कीी आर्द्रर भूूमि�योंं�  कीी सूूचीी मंें आर्द्रर भूूमि� स्थलोंं�  
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का एक रजिस््टर है, जहां तकनीकी विकास, प्रदूषण या अन््य मानवीय 
हस््तक्षेप  के परिणामस््वरूप पारिस््थथितिक चरित्र मेें  परिवर््तन  हुए हैैं , हो 
रहे हैैं , या होने की संभावना है.

•	 यह राामसर सूूचीी केे भााग केे रूप मंें शाामि�ल हैै.
•	 वर्ततमाान  मंें, भाारत केे दोो आर्द्रर भूूमि� मॉॉन्ट्रेे�  क्स रि�कॉॉर्डड  मंें शाामि�ल हंैं: 

केवलादेव राष्ट्री य उद्यान (राजस््थथान) और लोकतक झील (मणिपर).

International Organization Partners (IOPs)
•	 Ramsar Convention collaborates with six IOPs:

	3 Birdlife International
	3 International Union for Conservation of Nature (IUCN)
	3 International Water Management Institute (IWMI)
	3 Wetlands International
	3 World Wildlife Fund (WWF)
	3 International Wildfowl & Wetlands Trust (WWT)

अंंतर्राा� ष्ट्रीी�य  संंगठन भाागीीदाार
•	 राामसर कन्वंेंशन छह संंगठनोंं�  केे सााथ मि�लकर कााम करताा हैै जि�न्हेंं  

अंतर््रराष्ट्री  य संगठन भागीदार (IOPs) के रूप मेें  जाना जाता है. ये हैैं :
1.	 बर्डड  लााइफ इंंटरनेेशनल
2.	 अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य प्रकृृति� संंरक्षण संंघ (IUCN)
3.	 अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य जल प्रबंंधन संंस्थाान (IWMI)
4.	 वेेटलंैंड्स इंंटरनेेशनल
5.	 वि�श्व वन्यजीीव कोोष (WWF)
6.	 इंंटरनेेशनल वााइल्डफॉॉल एंंड वेेटलंैंड्स ट्रर स्ट (WWT)

Criteria for Ramsar Sites
•	 Sites must meet at least one of the nine criteria:

1.	 Contains representative, rare, or unique natural/near-
natural wetland types in the biogeographic region

2.	 Supports vulnerable, endangered, or critically 
endangered species or threatened ecological 
communities

3.	 Supports plant/animal populations important for 
maintaining the biological diversity of a biogeographic 
region

4.	 Supports plant/animal species at critical life stages, or 
provides refuge during adverse conditions

5.	 Regularly supports 20,000 or more waterbirds
6.	 Regularly supports 1% of a population of one waterbird 

species or subspecies
7.	 Supports significant proportions of indigenous fish 

subspecies, species, families, life-history stages, species 
interactions, or populations representative of wetland 
benefits/values contributing to global biological 
diversity

8.	 Serves as an important food source for fishes, spawning 

ground, nursery, or migration path impacting fish stocks
9.	 Regularly supports 1% of a population of one 

wetland - dependent non-avian animal species or 
subspecies

Ramsar Sites in India  / भाारत मंें राामसर स्थलोंं� कीी सूूचीी
•	 A total of 80 Ramsar Sites in India in April 2024 

(1,332,200 hectares).

S.No. State Location Name of the site
1 Andhra Pradesh Kolleru Lake

2 Assam Deepor Beel

3 Bihar Kabartal Wetland

4 Goa Nanda Lake

5 Gujarat Khijadia Wildlife Sanctuary

6 Gujarat Nalsarovar Bird Sanctuary

7 Gujarat Thol Lake Wildlife Sanctuary

8 Gujarat Wadhvana Wetland

9 Haryana Bhindawas Wildlife Sanctuary

10 Haryana Sultanpur National Park

11 Himachal Pradesh Chandertal Wetland

12 Himachal Pradesh Pong Dam Lake

13 Himachal Pradesh Renuka Wetland

14 Jammu and Kashmir Hokera Wetland

15 Jammu and Kashmir Hygam Wetland Conservation 
Reserve

16 Jammu and Kashmir Shallbugh Wetland 
Conservation Reserve

17 Jammu and Kashmir Surinsar-Mansar Lakes

18 Jammu and Kashmir Wular Lake

19 Karnataka Aghanashini Estuary

20 Karnataka Ankasamudra Bird 
Conservation Reserve

21 Karnataka Magadi Kere Conservation 
Reserve

22 Karnataka Ranganathittu Bird Sanctuary

23 Kerala Asthamudi Wetland
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24 Kerala Sasthamkotta Lake

25 Kerala Vembanad Kol Wetland

26 Ladakh Tso Kar Wetland Complex

27 Ladakh Tsomoriri Lake

28 Madhya Pradesh Bhoj Wetlands

29 Madhya Pradesh Sakhya Sagar

30 Madhya Pradesh Sirpur Wetland

31 Madhya Pradesh Yashwant Sagar

32 Maharashtra Lonar Lake

33 Maharashtra Nandur Madhameshwar

34 Maharashtra Thane Creek

35 Manipur Loktak Lake

36 Mizoram Pala Wetland

37 Odisha Ansupa Lake

38 Odisha Bhitarkanika Mangroves

39 Odisha Chilka Lake

40 Odisha Hirakud Reservoir

41 Odisha Satkosia Gorge

42 Odisha Tampara Lake

43 Punjab Beas Conservation Reserve

44 Punjab Harike Lake

45 Punjab Kanjli Lake

46 Punjab Keshopur-Miani Community 
Reserve

47 Punjab Nangal Wildlife Sanctuary

48 Punjab Ropar Lake

49 Rajasthan Keoladeo Ghana NP

50 Rajasthan Sambhar Lake

51 Tamil Nadu Chitrangudi Bird Sanctuary

52 Tamil Nadu Gulf of Mannar Marine 
Biosphere Reserve

53 Tamil Nadu Kanjirankulam Bird Sanctuary

54 Tamil Nadu Karaivetti Bird sanctuary

55 Tamil Nadu Karikili Bird Sanctuary

56 Tamil Nadu Koonthankulam Bird Sanctuary

57 Tamil Nadu Longwood Shola Reserve 
Forest

58 Tamil Nadu Pallikaranai Marsh Reserve 
Forest

59 Tamil Nadu Pichavaram Mangrove

60 Tamil Nadu Point Calimere Wildlife and Bird 
Sanctuary

61 Tamil Nadu Suchindram Theroor Wetland 
Complex

62 Tamil Nadu Udhayamarthandapuram Bird 
Sanctuary

63 Tamil Nadu Vaduvur Bird Sanctuary

64 Tamil Nadu Vedanthangal Bird Sanctuary

65 Tamil Nadu Vellode Bird Sanctuary

66 Tamil Nadu Vembannur Wetland Complex

67 Tripura Rudrasagar Lake

68 Uttar Pradesh Bakhira Wildlife Sanctuary

69 Uttar Pradesh Haiderpur Wetland

70 Uttar Pradesh Nawabganj Bird Sanctuary

71 Uttar Pradesh Parvati Agra Bird Sanctuary

72 Uttar Pradesh Saman Bird Sanctuary

73 Uttar Pradesh Samaspur Bird Sanctuary

74 Uttar Pradesh Sandi Bird Sanctuary

75 Uttar Pradesh Sarsai Nawar Jheel

76 Uttar Pradesh Sur Sarovar

77 Uttar Pradesh Upper Ganga River

78 Uttarakhand Asan Conservation Reserve

79 West Bengal East Kolkata Wetlands

80 West Bengal Sunderbans Wetland



5HABITAT CONSERVATION



6 HABITAT CONSERVATION

2. Marine Protected Areas (समुुद्रीी संंरक्षि�त के्षेत्र)
Marine Protected Areas

•	 India’s Protected Areas (PAs): Part of the Marine Protected 
Area (MPA) network if they fall within a 500 m swathe 
from the high tide line and the marine environment.

•	 A marine protected area (MPA) has human activities are 
more strictly regulated than the surrounding waters.

•	 These places are given special protections for natural or 
historic marine resources.

•	 25 MPAs in peninsular India and 104 MPAs on the 
country’s islands.

•	 MPAs cover 8716.98 km² (6852.14 + 1864.84), 5% of total 
PA network and less than 0.3% of India’s total land area.

•	 Important Mainland MPAs: Gulf of Mannar Marine 
National Park, Sundarbans National Park, Gulf of 
Kachchh National Park, Gahirmatha Marine Sanctuary, 
Coringa Wildlife Sanctuary, Chilika Wildlife Sanctuary. 
Known for unique marine biodiversity and ecological 
services to local communities.

•	 Andaman and Nicobar Islands cover 4947 km² with 
1594.78 km² protected as MPA under India’s Wildlife 
(Protection) Act, 1972. Notable MPAs: Mahatma Gandhi 
Marine National Park and the Rani Jhansi Marine 
National Park.

•	 Lakshadweep group of islands: Pitti Island (0.01 km²) is 
the major MPA.

•	 12 protected areas identified as trans-boundary protected 
areas under the IUCN Trans-boundary Protected Area 
programme. Sundarbans National Park and Gulf of 
Mannar Biosphere Reserve are MPAs.

•	 भाारत केे संंरक्षि�त के्षेत्र (पीीए): समुद्रीी संंरक्षि�त के्षेत्र (एमपीीए) नेेटवर्कक  
काा हि�स्साा यदि� वेे उच्च ज्वाार रेेखाा और समुद्रीी पर्याा� वरण सेे 500 मीीटर 
केे दाायरेे मंें आतेे हंैं।

•	 एक समुद्रीी संंरक्षि�त के्षेत्र (एमपीीए) मंें आसपाास केे जल के्षेत्र कीी तुुलनाा 
मंें माानवीीय गति�वि�धि�योंं�  कोो अधि�क सख्तीी सेे नि�यंत्रि�त कि�याा जााताा हैै।

•	 इन स्थाानोंं�  कोो प्रााकृति�क याा ऐति�हाासि�क समुद्रीी संंसााधनोंं�  केे लि�ए 
वि�शेष सुुरक्षाा दीी जाातीी हैै।

•	 प्राायद्वीीपीीय भाारत मंें 25 एमपीीए और देेश केे द्वीीपोंं�  पर 104 एमपीीए ।
•	 एमपीीए 8716.98 कि�मीी² (6852.14 + 1864.84), कुुल पीीए नेेटवर्कक  

काा 5% और भाारत केे कुुल भूूमि� के्षेत्र काा 0.3% सेे कम कोो कवर करताा 
हैै।

•	 प्रमुख मुुख्यभूूमि� एमपीीएःः मन्नाार कीी खााड़ीी�  समुद्रीी रााष्ट्रीी� य उद्याान, 
सुंं� दरवन रााष्ट्रीी� य उद्याान, कच्छ कीी खााड़ीी�  रााष्ट्रीी� य उद्याान, गहि�रमााथाा 
समुद्रीी अभयाारण्य, कोोरिं�ंगाा वन्यजीीव अभयाारण्य, चि�ल्काा वन्यजीीव 
अभयाारण्य। अद्वि�तीीय समुद्रीी जैैव

•	 वि�वि�धताा और स्थाानीीय समुदाायोंं�  केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�क सेेवााओंं केे 

लि�ए जाानाा जााताा हैै।
•	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह भाारत केे वन्यजीीव (संंरक्षण) 

अधि�नि�यम, 1972 केे तहत 4947 कि�मीी कोो कवर करताा हैै और 
1594.78 कि�मीी² एमपीीए केे रूप मंें

•	 संंरक्षि�त हैै। उल्लेेखनीीय एमपीीएःः महाात्माा गांं�धी ी समुद्रीी रााष्ट्रीी� य उद्याान 
और रानी झाँस ी समद्री राष्ट्री य उद्यान।

•	 लक्षद्वीीप द्वीीप समूहःः पि�ट्टीी द्वीीप (0.01 वर्गग  कि�मीी) एमपीीए केे रूप मंें 
सबसेे पुुराानाा एवंं प्रमुख द्वीीप हैै।

•	 12 संंरक्षि�त के्षेत्र कोो आईयूूसीीएन ट्रांं��स  -बााउंड्रीी�  संंरक्षि�त के्षेत्र काार्यय क्रम 
केे तहत सीीमाा पाार संंरक्षि�त के्षेत्र केे रूप मंें पहचाानाा गयाा। सुंं� दरबन 
रााष्ट्रीी� य उद्याान और मन्नाार कीी खााड़ीी�  बाायोोस्फीीयर रि�जर्वव  एमपीीए हंैं।

The Peninsular MPA in India

•	 Coringa Sanctuary in Andhra Pradesh
•	 Krishna Sanctuary in Andhra Pradesh
•	 Pulicat Lake Sanctuary in Andhra Pradesh
•	 Fudam Sanctuary in Daman & Diu
•	 Chorao Island Sanctuary in Goa
•	 Marine (Gulf of Kachchh) National Park in Gujarat
•	 Marine (Gulf of Kachchh) Sanctuary in Gujarat
•	 Khijadia Sanctuary in Gujarat
•	 Kadalundi Vallikkunnu Community Reserve in Kerala
•	 Malvan Marine Sanctuary in Maharashtra
•	 Thane Creek Flamingo Sanctuary in Maharashtra
•	 Bhitarkanika National Park in Odisha
•	 Bhitarkanika Sanctuary in Odisha
•	 Chilka (Nalaban) Sanctuary in Odisha
•	 Gahirmatha Sanctuary in Odisha
•	 Balukhand Konark Sanctuary in Odisha
•	 Gulf of Mannar Marine National Park in Tamil Nadu
•	 Point Calimere Sanctuary in Tamil Nadu
•	 Pulicat Lake Sanctuary in Tamil Nadu
•	 Pulicat Lake Block-A & Block-B Sanctuary in Tamil Nadu
•	 Sundarbans National Park in West Bengal
•	 West Sundarbans Sanctuary in West Bengal
•	 Haliday Island Sanctuary in West Bengal
•	 Sajnakhali Sanctuary in West Bengal
•	 Lothian Island Sanctuary in West Bengal

भाारत मंें�  प्राायद्वीीपीीय एमपीीए

•	 आंंध्र प्रदेश मंें कोोरिं�ंगाा अभयाारण्य
•	 आंंध्र प्रदेश मंें कृृष्णाा अभयाारण्य
•	 आंंध्र प्रदेश मंें पुुलि�कट झीील अभयाारण्य
•	 2. Marine Protected Areas (समुद्रीी संंरक्षि�त के्षेत्र). Page 9 of 14
•	 दमन और दीीव मंें फुुदााम अभयाारण्य
•	 गोोवाा मंें चोोरााओ द्वीीप अभयाारण्य
•	 गुुजराात मंें समुद्रीी (कच्छ कीी खााड़ीी� ) रााष्ट्रीी� य उद्याान
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•	 गुुजराात मंें समुद्रीी (कच्छ कीी खााड़ीी� ) अभयाारण्य
•	 गुुजराात मंें खि�जड़ि�ियाा  अभयाारण्य
•	 केेरल मंें कडाालुंं�डी ी वल्लि�िकुन्नुु साामुदाायि�क रि�जर्वव
•	 महाारााष्ट्रर  मंें माालवन समुद्रीी अभयाारण्य
•	 महाारााष्ट्रर  मंें ठााणे क्रीीक फ्लेेमिं�ंगोो अभयाारण्य
•	 भि�तरकनि�काा रााष्ट्रीी� य उद्याान, ओडि�शाा
•	 भि�तरकनि�काा अभयाारण्य ओडि�शाा मंें
•	 उड़ीी�साा  मंें चि�ल्काा (नाालााबन) अभयाारण्य
•	 ओडि�शाा मंें गहि�रमााथाा अभयाारण्य
•	 ओडि�शाा मंें बाालुखंंड कोोणाार्कक  अभयाारण्य
•	 तमि�लनााडु मंें मन्नाार कीी खााड़ीी�  समुद्रीी रााष्ट्रीी� य उद्याान
•	 तमि�लनााडु मंें प्वााइंट कैैलि�मेरेे अभयाारण्य
•	 तमि�लनााडु मंें पुुलि�कट झीील अभयाारण्य
•	 तमि�लनााडु मंें पुुलि�कट झीील ब्लॉॉक-ए और ब्लॉॉक-बीी अभयाारण्य
•	 पश्चि�िम बंंगााल मंें सुंं� दरवन रााष्ट्रीी� य उद्याान
•	 पश्चि�िम बंंगााल मंें पश्चि�िम सुंं� दरवन अभयाारण्य
•	 पश्चि�िम बंंगााल मंें हैैलीीडेे द्वीीप अभयाारण्य
•	 सजनााखाालीी अभयाारण्य पश्चि�िम बंंगााल मंें
•	 पश्चि�िम बंंगााल मंें लोोथि�यन द्वीीप अभयाारण्य

Some important MPA from Islands of India

•	 Some important Marine Protected Areas (MPAs) in the 
Islands of India along with their locations:
1.	 Campbell Bay National Park in Andaman & Nicobar 

Islands
2.	 Galathea Bay National Park in Andaman & Nicobar 

Islands
3.	 Mahatama Gandhi Marine (Wandoor) National Park in 

Andaman & Nicobar Islands
4.	 Mount Harriett National Park in Andaman & Nicobar 

Islands
5.	 Rani Jhansi Marine National Park in Andaman & 

Nicobar Islands
6.	 Saddle Peak National Park in Andaman & Nicobar 

Islands
7.	 Arial Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
8.	 Bamboo Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
9.	 Barren Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
10.	Battimalv Island Sanctuary in Andaman & Nicobar 

Islands
11.	Belle Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
12.	Benett Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
13.	Bingham Island Sanctuary in Andaman & Nicobar 

Islands
14.	Blister Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
15.	Bluff Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
16.	Bondoville Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands

17.	Brush Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
18.	Buchanan Island Sanctuary in Andaman & Nicobar 

Islands
19.	Chanel Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
20.	Cinque Islands Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
21.	Clyde Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
22.	Cone Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
23.	Curlew (B.P.) Island Sanctuary in Andaman & Nicobar 

Islands
24.	Curlew Island Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
25.	Cuthbert Bay Sanctuary in Andaman & Nicobar Islands
26.	Pitti Sacnctuary in Lakshadweep

भाारत केे द्वीीपों �ं सेे  कुुछ महत्वपूूर्णण  एमपीीए

•	 भाारत केे द्वीीपोंं�  मंें कुुछ महत्वपूूर्णण  समुद्रीी संंरक्षि�त के्षेत्र (एमपीीए) और 
उनके स्थाानःः
1.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें कंैंपबेेल बेे रााष्ट्रीी �य उद्याान
2.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें गैैलााथि�याा बेे रााष्ट्रीी �य उद्याान
3.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें महाात्माा गांं�धीी  समुद्रीी (वंंदूर) 

रााष्ट्रीी �य उद्याान
4.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें मााउंंट हैैरि�यट रााष्ट्रीी �य उद्याान
5.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें राानीी झाँ �ँ सीी समुद्रीी रााष्ट्रीी �य 

उद्याान
6.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें सैैडल पीीक रााष्ट्रीी �य उद्याान
7.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें एरि�यल द्वीीप अभयाारण्य
8.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बांं�स  द्वीीप अभयाारण्य
9.	 अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बैैरेेन द्वीीप अभयाारण्य
10.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बत्तीीमाालव द्वीीप अभयाारण्य 
11.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बेेलेे द्वीीप अभयाारण्य
12.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बेेनेेट द्वीीप अभयाारण्य
13.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बिं�घम द्वीीप अभयाारण्य
14.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें ब्लि��स्टर द्वीीप अभयाारण्य
15.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें ब्लफ़�  द्वीीप अभयाारण्य 
16.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बोंं�डोोवि�ल द्वीीप अभयाारण्य
17.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें ब्रश द्वीीप अभयाारण्य
18.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें बुुकाानन द्वीीप अभयाारण्य
19.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें चैैनल द्वीीप अभयाारण्य
20.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें सिं�ंक द्वीीप अभयाारण्य
21.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें क्लााइड द्वीीप अभयाारण्य
22.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें कोोन द्वीीप अभयाारण्य
23.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें कर्लेव (बीी.पीी.) द्वीीप 

अभयाारण्य
24.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें कर्लेव द्वीीप अभयाारण्य 
25.	अंंडमाान और नि�कोोबाार द्वीीप समूह मंें कथबर्टट  खााड़ीी � अभयाारण्य 
26.	लक्षद्वीीप मंें पि�ट्टीी अभयाारण्य
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3. Mangrove Forests (मंैंग्रोोव वन)
Mangrove Forests
•	 Definition: Unique and productive wetlands that occur in 

coastal intertidal zones.
•	 Location: Grow mainly at tropical and subtropical 

latitudes. Cannot withstand freezing temperatures.
•	 Species: About 80 different species. Salt tolerant. Grow 

in areas with low- oxygen soil, slow-moving waters, fine 
sediments.

•	 Key Species in India:
	3 Avicennia officinalis
	3 Rhizophora mucronata
	3 Sonneratia alba
	3 Avicennia alba
	3 Bruguiera cylindrica
	3 Heritiera littoralis
	3 Heritiera fomes (Sundari Tree)
	3 Phoenix paludosa
	3 Morinda citrifolia
	3 Ceriops tagal

•	 Root System: Recognized by dense tangle of prop roots. 
Handle daily rise and fall of tides. Most get flooded at 
least twice per day.

•	 परि�भााषाः�ः अनोोखेे और उत्पाादक आर्द्रर भूूमि�याँ �ँ  जोो तटीीय अंंतज्वरीि�िय 
के्षेत्रोंं�  मंें पााई जाातीी हंैं।

•	 स्थाानःः मुुख्य रूप सेे उष्णकटि�बंधीीय और उपोोष्णकटि�बंधीीय अक्षांं�शोंं�   
पर उगतेे हंैं। ठंंडेे ताापमाान कोो सहन नहींं�  कर सकताा.

•	 प्रजााति�याँँ� : लगभग 80 वि�भि�न्न प्रजााति�याँ �ँ । लवण सहि�ष्णुुताा, कम 
ऑक्सीीजन वाालीी मि�ट्टीी, धीीमीी गति� सेे बहनेे वााले पाानीी, बाारीीक तलछट 
वााले के्षेत्रोंं�  मंें।

•	 Key Species in India:
	3 Avicennia officinalis
	3 Rhizophora mucronata
	3 Sonneratia alba
	3 Avicennia alba
	3 Bruguiera cylindrica
	3 Heritiera littoralis
	3 Heritiera fomes (Sundari Tree)
	3 Phoenix paludosa
	3 Morinda citrifolia
	3 Ceriops tagal

•	 जड़ प्रणाालीी: प्रोोप जड़ोंं��   कीी घनीी उलझन सेे पहचाानीी जाातीी हैै। ज्वाार-
भााटाा केे दैैनि�क उताार-चढ़ाा� व कोो संंभाालें। अधि�कांं� श मंें प्रति� दि�न कम 
सेे कम दोो बाार बााढ़ आतीी हैै।

Importance

Ecosystem Services

•	 Coastline Stability: Stabilize the coastline, reducing 
erosion from storm surges, currents, waves, and tides.

•	 Habitat: Attractive to fish and other organisms seeking 
food and shelter from predators.

पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााएंं
•	 तटरेखाा स्थि�िरताः�ः तूूफाानीी लहरोंं� , धाारााओंं, लहरोंं�  और ज्वाार सेे होोनेे 

वााले कटााव कोो कम करकेे तटरेखाा कोो स्थि�िर करतेे हंैं।
•	 आवाासःः शि�काारि�योंं�  सेे भोोजन और आश्रय चााहनेे वाालीी मछलि�योंं�  और 

अन्य जीीवोंं�  केे लि�ए आकर्षषक ।

Ecological Functions
•	 Interface: Live at the interface between the land, the 

ocean, and the atmosphere.
•	 Energy and Matter Flow: Centers for the flow of energy 

and matter between these systems.
•	 Functions: Runoff and flood prevention, storage and 

recycling of nutrients and wastes, cultivation, energy 
conversion.

पाारि�स्थि�िति�क काार्यय
•	 इंंटरफ़ेे�सः  ः भूूमि�, महाासाागर और वाायुमंंडल केे बीीच इंंटरफ़ेे�स   पर ।
•	 ऊर्जाा�  और पदाार्थथ  प्रवााहःः इन प्रणाालि�योंं�  केे बीीच ऊर्जाा�  और पदाार्थथ  केे 

प्रवााह केे लि�ए कंेंद्र।
•	 काार्यःः�  अपवााह और बााढ़ कीी रोोकथााम, पोोषक तत्वोंं�  और अपशि�ष्टोंं�  काा 

भंंडाारण और पुुनर्चच क्रण, खेेतीी, ऊर्जाा�  रूपांं�त रण।

Climate Regulation
•	 Blue Carbon Systems: Major blue carbon systems, storing 

considerable amounts of carbon in marine sediments.
•	 Climate Change Regulators: Important regulators of 

climate change.

जलवाायुु वि�नि�यमन
•	 ब्लूू काार्बबन  सि�स्टमःः प्रमुख ब्लूू काार्बबन  सि�स्टम, समुद्रीी तलछट मंें कााफीी 

माात्राा मंें काार्बबन  काा भंंडाारण करतेे हंैं।
•	 जलवाायु परि�वर्ततन  नि�याामकःः जलवाायु परि�वर्ततन  केे महत्वपूूर्णण  

नि�याामक।

Importance
•	 Buffer: Serve as a buffer between marine and terrestrial 

communities.
•	 Protection: Protect shorelines from damaging winds, 

waves, and floods.
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•	 Water Quality: Improve water quality by filtering 
pollutants and trapping sediments from the land.

•	 Erosion Control: Reduce coastal erosion.
•	 Habitat: Provide habitat for a diverse array of terrestrial 

organisms.
•	 Breeding Grounds: Many species of coastal and offshore 

fish and shellfish rely exclusively on mangroves as their 
breeding, spawning, and hatching grounds

महत्त्व
•	 बफ़रःः समुद्रीी और स्थलीीय समुदाायोंं�  केे बीीच एक बफर केे रूप मंें काार्यय ।

•	 सुुरक्षाःः� हाानि�काारक हवााओंं, लहरोंं�  और बााढ़ सेे तटरेखााओंं कोो सुुरक्षि�त 
रखतेे हंैं।

•	 पाानीी कीी गुुणवत्ताःः� प्रदूषकोंं�  कोो फ़ि�ि ल्टर करकेे और भूूमि� सेे तलछट 
कोो रोोककर पाानीी कीी गुुणवत्ताा मंें सुुधाार।

•	 कटााव नि�यंत्रणःः तटीीय कटााव कोो कम करतेे हंैं।
•	 आवाासःः वि�भि�न्न प्रकाार केे स्थलीीय जीीवोंं�  केे लि�ए आवाास।
•	 प्रजनन स्थलःः तटीीय और अपतटीीय मछलीी और शेेलफि�श कीी कई 

प्रजााति�यांं�  अपने प्रजनन, अंंडेे देेनेे और अंंडेे देेनेे केे आधाार केे रूप मंें 
वि�शेष रूप सेे मंैंग्रोोव पर नि�र्भभ र करतीी हंैं।

In India / भाारत मेंं 

S.No. State/UT Very Dense 
Mangroove

Moderately Dense 
Mangroove

Open 
Mangroove Total Change in respect 

to ISFR 2019
1 Andhra Pradesh 0 213 192 405 1

2 Goa 0 21 6 27 1

3 Gujarat 0 169 1,006 1,175 -2

4 Karnataka 0 2 11 13 3

5 Kerala 0 5 4 9 0

6 Maharashtra 0 90 234 324 4

7 Odisha 81 94 84 259 8

8 Tamil Nadu 1 27 17 45 0

9 West Bengal 994 692 428 2,114 2

10 A&N Islands 399 168 49 616 0

11 D&NH and Daman & Diu 0 0 3 3 0

12 Puducherry 0 0 2 2 0

Total 1,475 1,481 2,036 4,992 17

•	 Mangrove cover in the country: 4,992 sq km (0.15% of 
total geographical area)

•	 Very Dense Mangrove: 1,475 sq km (29.55% of Mangrove cover)
•	 Moderately Dense Mangrove: 1,481 sq km (29.67% of 

Mangrove cover)
•	 Open Mangroves: 2,036 sq km (40.78% of Mangrove cover)
•	 Net increase in Mangrove cover (compared to 2019): 17sq km
•	 States with significant gain in Mangrove cover: Odisha 

(8 sq km), Maharashtra (4 sq km)
•	 Reason for increase in Mangrove cover in Odisha: 

Natural regeneration, plantation
•	 The Sunderbans, situated in the northern Bay of Bengal, 

constitute the world’s largest contiguous expanse of 
mangrove forests. Encompassing an area of approximately 
10,000 square kilometers across Bangladesh and India, 

the Sunderbans hold the distinction of being the first 
mangrove forest worldwide to be placed under scientific 
management as early as 1892.

•	 देेश मंें मंैंग्रोोव आवरण: 4,992 वर्गग  कि�मीी (कुुल भौौगोोलि�क के्षेत्र काा 0.15%)
•	 बहुत घनाा मंैंग्रोोवःः 1,475 वर्गग  कि�मीी (मंैंग्रोोव आवरण काा 29.55%)
•	 मध्यम सघन मंैंग्रोोव: 1,481 वर्गग  कि�मीी (मंैंग्रोोव आवरण काा 29.67%)
•	 खुुलेे मंैंग्रोोवःः 2,036 वर्गग  कि�मीी (मंैंग्रोोव आवरण काा 40.78%)
•	 मंैंग्रोोव कवर मंें वृृद्धि� (2019 कीी तुुलनाा मंें): 17 वर्गग  कि�मीी
•	 मंैंग्रोोव कवर मंें महत्वपूूर्णण  लााभ वाालेे रााज्यःः ओडि�शाा (8 वर्गग  कि�मीी), 

महाारााष्ट्रर  (4 वर्गग  कि�मीी)
•	 उत्तरीी बंंगााल कीी खााड़ीी�  मंें स्थि�ित सुंं� दरबन, वि�श्व केे सबसेे बड़ेे�   संंगत 

वि�स्ताार केे मंैंग्रोोव वनोंं�  कोो संंघटि�त करतेे हंैं। बांं� गलाादेश और भाारत केे 
लगभग 10,000 वर्गग  कि�लोोमीीटर के्षेत्र कोो शाामि�ल करनेे वााले सुंं� दरबन 
कोो यह वि�शेषताा हाासि�ल हैै कि� वेे वि�श्व केे पहलेे मंैंग्रोोव वन हंैं जि�न्हेंं  
1892 मंें हीी वैैज्ञाानि�क प्रबंधन केे तहत रखाा गयाा थाा।


