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lksfiQLV dk uhfr fopkj

xzhd n'kZu esa lqdjkr ls iwoZ lksfiQLVksa us uSfrd lkis{krkokn dk izfriknu fd;k FkkA lksfiQLVksa esa izksVsxksjl 
rFkk tkftZ;l izeq[k FksA bUgksaus :f<+;ksa dk [kaMu fd;k] cgqnsookn dk [kaMu fd;k] Lora=k rdZiw.kZ fparu ,oa 
ekuookn dk vkèkkj rS;kj fd;kA

izksVsxksjl dk dFku gS& ‘Homo Mensura’ vFkkZr~ euq"; gh lHkh oLrqvksa dk ekunaM gSA ;gk¡ euq"; dk 
vk'k; lkekU; euq"; ls u gksdj O;fDr fo'ks"k ls gSA rkRi;Z gS fd ,d euq"; dks tks lR; izrhr gksrk gS] og mlds 
fy, lR; gS vkSj nwljksa dks tks lR; izrhr gksrk gS og muds fy, lR; gSA bl :i esa ;gk¡ uSfrdrk dh vkRefu"B 
,oa lkis{krkoknh voèkkj.kk dks Lohdkj fd;k x;k gSA bl :i esa lR; LFkk;h] loZO;kih ,oa oLrqfu"B ugha ekuk 
tk ldrk gSA uSfrdrk ds fuèkkZj.k dk dksbZ oLrqfu"B loZO;kih ekinaM ugha gSA ;gk¡ euq"; dks gh uSfrdrk dh 
dlkSVh ekuk x;k gSA euq"; viuh vko';drkvksa vkSj lqfoèkkvksa ds vuqlkj fu;eksa dks cukrk gS rFkk ns'kdky vkSj 
ifjfLFkfr ds vuqlkj mlesa ifjorZu Hkh djrk gSA bl izdkj ;gka uSfrd lkis{krkokn vkSj O;fDrokn dk leFkZu gSA

vkykspuk
;fn izR;sd O;fDr Lo;a gh uSfrdrk ds vkSfpR; dk fuèkkZjd gS rks oSlh fLFkfr esa lekt esa ,drk ,oa U;k; 

dh LFkkiuk djus esa dfBukbZ gksxhA

  lqdjkr ds vuqlkj ln~xq.k  (Socrates’s View of Virtue)

,sfPNd deZ
 vPNk deZ& drZO; vH;kl vknr pfj=k èkeZ pfj=k dh mRÑ"Vrk gSA

 cqjk deZ & vH;kl vknr nqxqZ.k pfj=k nqxqZ.k pfj=k dh fuÑ"Vrk gSA

Li"V gS fd lnxq.k uSlfxZd ;k tUetkr u gksdj vftZr izo`fÙk gSA

iz-  ln~xq.k dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

 'Virtue' 'kCn ySfVu ds foj (Vir) ls mn~Hkwr gqvk gS & iq:"kRo ;k ohjrkA lkgl] foosd] la;e] U;k;] vfgalk] 
eS=kh vkfn ln~xq.k ekus tkrs gSaA ln~xq.k vkRek ds uSfrd fodkl dk lwpd gSA ;g pfj=k dh Js"Brk ,oa 
mRÑ"Vrk dk lwpd gSA lqdjkr erkuqlkj ln~xq.k Kku:i] oLrqfu"B] lkoZHkkSae] vfoHkkT; o ,d gSA ckSf¼d 
lq[k&izkfIr blds vkpj.k ls gh laHko gSA euq"; ds uSfrd gksus ds fy, lnxq.kh gksuk vko';d gSA 

iz-  Kku o ln~xq.k esa D;k lacaèk gS\
 lqdjkr ds vuqlkj Kku o ln~xq.k esa vfuok;Z o vHksn lacaèk gSA ln~xq.k Kku dk ifj.kke gSA Kku ls gh leLr 

ln~xq.kksa dk mn~Hko gksrk gSA Kku ln~xq.kh cuus dh vfuok;Z ,oa i;kZIr 'krZ gSA Kku dk okLrfod vFkZ 
gS& 'kqHk&v'kqHk] lR;&vlR;] drZO;&vdrZO; esa Hksn djus dh {kerkA ftlesa ;g Kku gS og dHkh xyr deZ 
ugha djsxkA  

iz-  ln~xq.k f'k{k.kh; gSA
 lqdjkr ds vuqlkj ln~xq.k Kku:i gS vkSj Kku f'k{k.kh; gSA f'k{kk }kjk euq"; dh fparu'khyrk vkSj Kku dh 

o`f¼ dh tk ldrh gSA blfy, mi;qDr f'k{kk nsus ls euq"; ln~xq.kh gks tkrk gSA 

iz-  ln~xq.k dh ,drk D;k gS\
 lqdjkr ds vuqlkj& ln~xq.k Kku :i gSA Kku ,d gSA vr% ln~xq.kksa esa Hkh ,drk gSA d:.kk] la;e] lkgl] 
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U;k; vkfn lHkh ln~xq.k Kku ds fofHkUu izdkj ;k uke gSaA bldk vk'k; ;g gS fd ge ,d LFkku ij lnxq.kh 
vkSj nwljs LFkku ij nqxqZ.kh ugha gks ldrs gSaA

 lqdjkr ds fopkjksa dk ewy ea=k gS& vkRe Kku ^vius dks tkuks* know thyself gesa D;k djuk pkfg, thou 
ds vkn'kZ dk vFkZ D;k gS\ loksZPp 'kqHk ;k 'kqHk thou D;k gS\ ;gh Kku okLrfod vkSj mi;ksxh gSA pwafd 
Kku loZO;kih vkSj oLrqfu"B gS] mlh izdkj 'kqHk Hkh lkoZHkkSe ,oa oLrqfu"B gSA uSfrdrk O;fDrfu"B ugha cfYd 
lkoZHkkSe gSA uSfrdrk esa oLrqfu"Brk ;k loZO;kidrk rHkh gksxh tc foosd ds }kjk Kku gksA Kku gh ln~xq.k 
gSA 

iz-  ewy ln~xq.k D;k gS\

 ewy ln~xq.k lq[k gS tks ckSf¼d o lkekU; gSA

iz-  lqdjkr ds vuqlkj& uSfrdrk dk ekun.M D;k gS\

 lqdjkr lkekU; lq[k dks uSfrdrk dk ekun.M ekurs gSaA ;g vkRexr~ ugha oju~ loZxr lq[k gSA

iz-  O;fDr LosPNk ls cqjk ugha gksrkA vk'k; crk,¡A

 euq"; LosPNk ls lq[k&izkfIr pkgrk gSA lq[k&izkfIr 'kqHk deksZa ij fuHkZj gSA vr% O;fDr LosPNk ls 'kqHk deZ 
djuk pkgrk gSA og LosPNk ls cqjk ugha gksrkA

iz-  Kku o deZ esa D;k lacaèk gS\

 Kku o deZ esa vHksn lacaèk gSA Kkuh gh ln~deksZa dk ifjikyu djrk gS vkSj vKkuh gh nq"deksZa ls ;qDr gksrk 
gSA ^^dksbZ O;fDr LosPNk ls u cqjk gksrk gS vkSj u vfuPNk ls Hkyk gks ldrk gSA** 
izR;sd O;fDr LokHkkfod :i ls vkuaniw.kZ thou O;rhr djuk pkgrk gSA 

 vkuan 'kqHk deks± ij fuHkZj gSA 
 'kqHk deks± ds fy, 'kqHk dk Kku vko';d gSA
 bl izdkj Kku 'kqHk deks± dk lkj gSA Kku dk ln~xq.kksa ls vfuok;Z ,oa rknkRe lacaèk gSA ,slh fLFkfr esa Kkuh 

cqjk deZ ugha dj ldrkA

 vr% Kku gh ln~xq.k gSA 

cqjk djus dk eryc gS fd mls vPNkbZ dk Kku ugha gSA iqu% ;fn fdlh dks Kku ugha gS rks fiQj og uSfrd 
ugha gks ldrk gSA ;fn og uSfrd gksxk Hkh ek=k vkdfLed :i ls gksxkA og lnSo uSfrd ugha gksxk D;ksafd mls 
Kku ugha gSA

lqdjkr ds vuqlkj& O;fDr Kku ds vHkko esa Hkyk dke ugha dj ldrkA ftl iq:"k dks 'kqHk&v'kqHk dk 
Kku ugha gS mldk deZ ykHknk;d ;k gkfudkjd gks ldrk gS] 'kqHk o v'kqHk ugha gks ldrkA vPNk cuus ds fy, 
vPNkbZ dk Kku gksuk furkUr vko';d gSA Kku gh vkRek dk fo'ks"k xq.k gSA blds vHkko esa gh O;fDr nq"dekZas esa 
layXu gksrk gSA 

O;fDr dh nq%[k ds izfr LokHkkfod vfuPNk gksrh gSA nq%[k izkfIr v'kqHk deksZa ds dkj.k gksrh gSA vr% O;fDr 
v'kqHk deksZa ds izfr LoHkkor% vfuPNqd gksrk gS ijUrq fiQj Hkh og vius thou esa v'kqHk deksZa dk laiknu djrk 
gSA vr% v'kqHk deks± ds izfr vfuPNk gksus ek=k ls og Hkyk ugha gks ldrk D;ksafd 'kqHk deksZa ds Kku ds vHkko ds 
fy, og Lo;a mÙkjnk;h gSA ;fn og pkgrk rks ln~xq.kksa dk Kku izkIr dj 'kqHk deZ dj ldrk FkkA

Kku ln~xq.k gS (Knowledge is Virtue)

xzhd nk'kZfud lqdjkr erkuqlkj Kku gh ln~xq.k gSA tks O;fDr Kkuoku vFkok foosd'khy gksrk gS og ln~xq.kh 
gksrk gS] lnSo lnkpj.k djrk gS D;ksafd Kku n`<+ fo'okl ds :i esa gksrk gSA foosd'khy O;fDr ;g tkurk gS fd 
LFkk;h lq[k ln~xq.k }kjk gh izkIr gksrk gSA vr% lnSo lnkpkjh gksrk gSA



NOTES

    704, Ground Floor, Main Road, Opposite Batra Cinema, Mukherjee Nagar, Delhi-09 83KGS IAS

vfoosd'khy O;fDr vFkok vKkuh O;fDr dHkh ln~xq.kh ugha gksrkA vKku ds dkj.k vLFkk;h lq[kksa dks og 
LFkk;h lq[k eku cSBrk gSA {kf.kd lq[kksa dh izkfIr ds fy;s og nqjkpj.k djrk gSA lqdjkr ds mijksDr er ls 
fuEukafdr fcUnq iQfyr gksrs gSaA 

lqdjkr ds vuqlkj Kku bfUnz;tU; ;k izrhfr :i u gksdj ckSf¼d ,oa izR;;kRed gSA blh dkj.k og fo'ks"k 
u gksdj lkekU; gksrk gSA ifj.kker% lqdjkr O;fDrxr lq[k dh ctk; lkekU; lq[k vFkkZr ln~xq.k dks uSfrdrk dk 
ekun.M ekurs gSaA lqdjkr lnkpj.k gsrq ln~xq.kksa dk Kku vko';d ekurs gSaA

buds vuqlkj Kku ln~xq.k gS vFkkZr~ ftl O;fDr dks Kku@foosd gS og lnSo vius vkpj.k esa ln~xq.
kksa dks O;Dr djsxk D;ksafdµ

1. Kku n`<+ fo'okl ds :i esa gksrk gS ftldh vfHkO;fDr O;fDr ds pfj=k esa vifjgk;Z :i ls gksrh gSA

2. Kku o ln~xq.k esa vHksn lacaèk gSA O;fDr ln~xq.kksa ds Kku ds fcuk ln~deks± dk laiknu ugha dj ldrkA 
Kku ln~xq.k gsrq vko';d ,oa i;kZIr 'krZ gSA blh lanHkZ esa dgk tkrk gS fd Kku gh ln~xq.k gSA nksuksa 
lkoZHkkSe] cqf¼vkèkkfjr ,oa f'k{k.kh; gSA 

3. Kku dk Lo:i gh ,slk gS fd og ekuo vkpj.k esa gh O;fDr gksxkA vkpj.k esa vfHkO;Dr gksus ij gh ge 
;g tkurs gSa fd veqd O;fDr dks ln~xq.kksa dk Kku gSA

lqdjkr ds vuqlkj& Kku o rn~uq:i vkpj.k esa vHksn lacaèk gSA O;fDr ln~xq.kksa ds Kku ds fcuk ln~deks± dk 
lEiknu ugha dj ldrkA vc ;fn dksbZ O;fDr nq"deks± dk lEiknu dj jgk gS rks og vo'; gh vKkuh gksxkA Li"V 
gS fd lqdjkrkuqlkj Kku ln~xq.k ds fy, vko';d ,oa i;kZIr 'krZ gSA bl izdkj os Kku vkSj vkpj.k ds xBcaèku 
dks uSfrdrk dk mRd"kZ ekurs gSaA blh lanHkZ esa ;g dgk Ztkrk gS fd—

¶Kku gh ln~xq.k gS o Kku gh ln~xq.k gSa&¸

nksuksa ,d:i] lkoZHkkSe] cqf¼ vkèkkfjr] f'k{k.kh;] vfoHkkT; ,oa vifjorZu'khy gSaA

la{ksi esa&

Kku ® ln~xq.k ® lnkpj.k ® ckSf¼d lq[k dh izkfIr ® lkekU; lq[k ® lkoZHkkSerk 

vKku ®  nqxqZ.k ® nq"deZ ® bfUnz; lq[k ® O;fDr lkis{k ® vO;oLFkk dk tUe

Kku gh lHkh uSfrd deks± dk vkèkkj gSA

;fn fdlh euq"; dks 'kqHk dk Kku gS rks og mls izkIr djsxk ;k izkIr djus dk iz;kl djsxkA og 'kqHk deZ 
vo'; djsxk cqjk ugha djsxk] blfy, Kku ln~xq.kksa dk vkèkkj gSA dksbZ Hkh O;fDr cqjkbZ dks tkurs gq, Hkh cqjkbZ dh 
bPNk ugha djrk vkSj u cqjkbZ djrk gSA

;fn fdlh O;fDr dks 'kqHk dk Kku ugha gS rks og nq"V gksus ls ugha cp ldrkA KkukHkko eas vPNk dke ugha 
dj ldrkA dksbZ O;fDr tkucw>dj nqxqZ.kh ugha curkA ;s rks mlds vKku dk ifj.kke gSA

vr% Kku gh O;fDr dks uSfrd cukrk gSA dksbZ O;fDr vkdfLed :i ls uSfrd ugha gks ldrkA Kku ln~xq.kksa 
dk ewykèkkj gS tcfd vKku nq"deksZa ,oa cqjkbZ dk ewy vkèkkj gSA 

vkykspuk

vjLrw ds vuqlkj Kku ln~xq.k ds fy, vko';d rks gSa fd fdUrq i;kZIr ugha gSA ln~xq.k d fy, Kku ds 
vuqlkj vH;kl djuk Hkh vko';d gSA vH;kl ds fcuk ln~xq.k dh izkfIr ugha gks ldrhA

;fn O;fDr viuh Hkkoukvksa] bPNkvksa rFkk oklukvksa ij fujUrj fu;a=k.k j[krk gS rks la;e uked ln~xq.k mlds 
pfj=k dk vfHkUu vax cu tkrk gSA bl izdkj Kkuoku O;fDr vH;kl ds }kjk ln~xq.k dh miyfCèk dj ysrk gSA 
vr% ln~xq.k dh miyfCèk Kku vkSj vH;kl }kjk gksrh gSA 
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1- vPNkbZ ,oa cqjkbZ dk Hksn tkurs gq, Hkh euq"; dbZ ckj cqjk deZ djrk gSA

2- Kkuh gksus ij Hkh dqN lanHkks± esa mldh vfHkO;fDr uSfrd thou esa ugha Hkh gks ldrkA tSls& èkwezikuA

3- vkpj.k izof̀Ùk ij Hkh fuHkZj djrk gS vkSj dqN lanHkks± esa izof̀Ùk Kku ls vlacafèkr gks ldrh gSA

4- lqdjkr ds ln~xq.kksa dh ,drk ekuh gS ijUrq lcdks ,dc¼ djuk dfBu gSA laHko gS dksbZ U;k;fiz; O;fDr 
lkglh u gksA

5- lqdjkr ln~xq.k o 'kqHk esa Li"V Hksn ugha djrs gSaA

6- lqdjkr us ln~xq.kksa dk lacaèk vkè;kfRed vejrk ls tksM+k gSA oSKkfud nf̀"Vdks.k ls ;g Lohdk;Z ugha gSA

lans'k% Kku o vkpj.k esa vuq:irk jguh pkfg, rkfd lekt 'kkafriw.kZ] la;fer] O;ofLFkr o vkuUniw.kZ gks ldsA

vjLrw ds vuqlkj ln~xq.k % vjLrw ds vuqlkj ln~xq.k nks vfr;ksa ds chp ds ekxZ vFkkZr~ eè;e ekxZ dks xzg.k 
djus dk dk vH;kl gSA tSls lkgl ,d ln~xq.k gS vkSj ;g dk;jrk ,oa mn.Mrk ds eè; dh Lof.kZe voLFkk 
(Golden Mean) gSA vkRl&lEeku vkRe fuank ,oa vkRe&iz'kalk dk Lof.kZe eè; gSA  

IysVks dk eq[; ln~xq.k  (Cardinal Virtues of Plato)

xzhd nk'kZfud IysVks viuh iqLrd ^fjifCyd* esa ^dkfMZuy* dh ckr djrs gSA dkfMZuy dk 'kkfCnd vFkZ 
gS&dCtk] pwy ;k lgkjk nsus okykA vk'k; gS fd tks uSfrd thou dks lgkjk nsrs gS ,oa xfr'khy cukrs gS os 
dkfMZuy gSA ;gk¡ IysVks us pkj izdkj ds ln~xq.k ekus gS& ;s gSa& foosd] lkgl] la;e ,oa U;k;A U;k; izèkku ,oa 
loksZPp ln~xq.k gSA blesa vU; rhuksa ln~xq.kksa dk lkeatL; ,oa leUo; gksrk gSA

pwafd ln~xq.k izR;; ;k foKku :i gS] vr% budk Kku cqf¼ ls izkIr gksrk gSA   

w  IysVks us vius xzUFk ^fjifCyd* esa U;k; dh voèkkj.kk ij foLrkj ls fopkj fd;k gSA

w  IysVks us vius xzUFk ^fjifCyd* esa nk'kZfud jktk dh ckr dh gSA buds vuqlkj vkn'kZ jkT; esa U;k; dh 
miyfCèk fo'kq¼ foosd ls lEiUu ije lR; ds Kkrk nk'kZfudksa ds laj{k.k esa gks ldrh gS] tgk¡ okluk izèkku 
mRiknd oxZ vkSj 'kkS;Z izèkku 'kkld oxZ ds mQij 'kq¼ ,oa fufyZIr cqf¼ ls lEiUu nk'kZfud dk iw.kZ fu;=ka.k 
gksA

 U;k; D;k gS% IysVks ds vuqlkj izR;sd O;fDr ;k izR;sd oxZ dk vius LokHkkfod ;ksX;rk ds vuq:i] vius 
fuf'pr LFkku esa fuf'pr dk;Z dk lEiknu djuk rFkk nwljksa ds dÙkZO;ksa esa gLr{ksi u djuk gh U;k; gSA bl 
izdkj IysVks dk U;k; LodÙkZO; ikyu ,oa vgLr{ksi ds fl¼kar dk leFkZu djrk gSA  

w  IysVks us vius xzaFk (fjifCyd) dks U;k; fo"k;d xzUFk dgk gS] D;ksafd fjifCyd dk izkjaHk ,oa vUr U;k;&fl¼kar 
ls gksrk gSA

IysVks ds lkekftd] jktuhfrd foospu dk lcls izeq[k fopkj mudk U;k; fopkj gSA IysVks us U;k; dks O;fDr 
vkSj jkT; nksuksa ds izFke ln~xq.k (virtue) ds :i esa ekU;rk nh gS] vFkkZr~ U;k; gh O;fDr vkSj jkT; nksuksa dh 
lcls izeq[k fo'ks"krk vkSj lokZfèkd izkI; vkn'kZ gSA U;k; loksZifj ln~xq.k gS] D;ksafd ;g vU; lHkh ln~xq.kksa ds eè; 
vkarfjd lkeatL; ,oa larqyu dks cuk;s j[krk gSA

IysVks us U;k; dh O;k[;k dkuwuh vkèkkj ij u djds uSfrd vkèkkj ij dh gSA ;gk¡ U;k; O;fDrxr ,oa lkekftd 
thou ds vkèkkjHkwr ln~xq.k ds :i esa LohÑr gSA blh dkj.k IysVks ds n'kZu esa ^U;k;* 'kCn ewyr% dÙkZO;&ikyu 
ds vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gSA dkuwur% U;k; oká vkjksfir 'kfDr;ksa ls ckfèkr gksrk gSA blesa O;fDr uSfrdrk dk 
ikyu oká nckoksa ds dkj.k djrk gS] tcfd IysVks ds n'kZu esa U;k; vUrjkRek dh vkokt gSA ;gk¡ IysVks ds bl 
U;k; dh rqyuk xhrk ds LoèkeZ ikyu ls dh tk ldrh gS] ftldk rkRi;Z gS fd lekt esa izR;sd O;fDr dks 
pkgs og fdlh o.kZ ls lacafèkr gks] LosPNkiwoZd vius dÙkZO; dk ikyu djuk pkfg,A

IysVks ds vuqlkj U;k; ds nks i{k gSa&
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 (i) O;fDr ds fy, U;k; ;k (O;fDrxr) (ii) lekt ds fy, U;k; (lkekftd)

IysVks ds vuqlkj izR;sd O;fDr dh vkRek esa rhu izdkj ds xq.k ik;s tkrs gSaA ;s gSa&

 (a) foosd (Kku) (b) lkgl (ohjrk) (c) la;e

IysVks bUgsa gh ekuoh; ln~xq.k dgrs gSaA

(i) O;fDr ds lanHkZ esa U;k; % ;gk¡ U;k; dk rkRi;Z gS fd O;fDr dh vkRek esa bu rhuksa xq.kksa dk mfpr ek=kk 
esa leUo; gksuk pkfg,A IysVks O;fDr ds lanHkZ esa U;k; dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa fd& ¶U;k; ekuo 
vkRek dh mfpr voLFkk gSA O;fDr }kjk vius xq.k ds vuqlkj vius dÙkZO; dk ikyu djuk gh U;k; dgykrk 
gSA** la{ksi esa] vius&vius LoHkko ds vuqlkj rn~uq:i dk;Z djuk gh IysVks ds vuqlkj U;k; gSA bl :i esa 
IysVks dk ;g ekuuk gS fd& ^^,d O;fDr dks dsoy ,d gh ,slk dk;Z djuk pkfg, tks mlds izÑfr rFkk 
LoHkko ds loZFkk vuqdwy gksA¸

(ii) lekt (jkT;) ds fy, U;k; % IysVks ds vuqlkj jkT; O;fDr dk gh o`gr~ :i gSA O;fDr dh vkRek esa 
tks rhu xq.k ik, tkrs gSa] jkT; esa mldk izfrfufèkRo rhu oxZ djrs gSaA tSls& cqf¼erk dk izfrfufèkRo 'kkld 
oxZ] lkgl dk izfrfufèkRo ;ks¼k ;k lSfud oxZ vkSj r`".kk dk izfrfufèkRo mRiknd oxZ djrs gSaA IysVks dk 
ekuuk gS fd jkT; ds lanHkZ esa U;k; dk vFkZ gS& jkT; ds rhuksa oxks± }kjk muds fy, dÙkZO;ksa dk ikyu djuk 
vkSj nwljs oxZ ds dk;ks± esa gLr{ksi u djukA mnkgj.kLo:i ;ks¼k oxZ ds lnL; dks dsoy jkT; dh lqj{kk ls 
lacafèkr dk;Z djuk pkfg, vkSj mls 'kklu lapkyu ;k mRiknu izfØ;k esa gLr{ksi ugha djuk pkfg,A bl 
izdkj ge ;gk¡ ;g dg ldrs gSa fd IysVks ds vuqlkj U;k; dk rkRi;Z vius LokHkkokuq:i dk;ks± dk lEiknu 
dj ijLij lkeatL; cuk, j[kuk gSA 

mijksDr foospu ds vkèkkj ij nk'kZfudksa us IysVks ds U;k; lacaèkh fopkj dh dqN fo'ks"krkvksa dk 
foospu fd;k gS&

(i) IysVks dk U;k; fl¼kUr dk;kZRed fof'kf"Vdj.k ds fl¼kUr ij vkèkkfjr gSA blesa izR;sd O;fDr vkSj izR;sd 
oxZ dk viuk fof'k"V dk;Z ,oa LFkku gS ftlds vuqlkj og dk;Z djrs gq, og viuh mUufr vkSj fodkl 
djrk gS rFkk lkekftd mUufr esa Hkh lgk;d gksrk gSA

'kkld oxZ


'kklu dk dk;Z

;ks¼k oxZ


j{kk dk dk;Z

mRiknd oxZ


mRiknu dk dk;Z

(ii) IysVks dk U;k; vgLr{ksi uhfr dk fl¼kUr gSA blesa lekt ds rhuksa oxZ (nk'kZfud] lSfud ,oa mRiknd) 
viuh&viuh izkÑfrd ;ksX;rkvksa] {kerkvksa vkSj izf'k{k.k ds ds vuqlkj vius&vius {ks=k esa dk;Z djrk gS] 
mlh esa fuiq.krk vkSj dq'kyrk izkIr djrk gS rFkk nwljs oxZ ds dk;Z esa gLr{ksi ugha djrk gSA ,slh fLFkfr esa 
lekt esa U;k; dk vkfoHkkZo gksrk gS rFkk lekt ds fofHkUu oxks± ds chp leUo; vkSj larqyu cuk jgrk gSA

(iii) IysVks dk U;k; vkRela;e dk fl¼kUr gSA IysVks vius U;k; fl¼kUr }kjk jkT; ds fofHkUu oxks± ,oa vkRek ds fofHkUu 
xq.kksa esa lkeatL; ,oa ,drk cuk, j[kuk pkgrs gSaA IysVks dh U;k; lacaèkh voèkkj.kk dkuwuh voèkkj.kk u gksdj ,d 
uSfrd voèkkj.kk gSA

(iv)  IysVks dk U;k; fl¼kUr jpukRed Hkh gSA ;gk¡ lekt ds fofHkUu oxks± esa larqyu LFkkfir djus dk iz;kl fd;k 
x;k gSA jkT; fofHkUu izdkj ds fuekZ.kdkjh ?kVdksa ds chp ?kfu"V lacaèk cuk, j[krs gSaA

vkykspuk

(i) vkykspdksa ds vuqlkj IysVks dk U;k; fl¼kUr okLro esa U;k; fl¼kUr ugha gSA ;g dsoy dÙkZO; ikyu ls 
lacafèkr ,d uSfrd O;oLFkk gSA ckdZj ds vuqlkj IysVks ds U;k; esa U;k; ds dkuwuh i{k dh vogsyuk dh 
xbZ gSA
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(ii) IysVks dk U;k; fl¼kUr Hksnewyd ,oa dqyhurkoknh gSA IysVks lekt dk foHkktu rhu vleku oxks± esa djrs 
gSaA iztkrkaf=kd nf̀"V ls ;g vuqdwy ugha gSA

(iv)  vkykspd ;g Hkh ekurs gSa fd IysVks dk U;k; fl¼kUr rkuk'kkgh ;k lokZfèkdkjokn dk ekxZ iz'kLr djrk gSA 
vkèkqfud ledkyhu fopkjd dkyZ iksij ds vuqlkj IysVks us vius U;k; fl¼kUr esa 'kkld oxZ dks Kku dk 
izfrfufèk eku fy;k gSA ,slh fLFkfr esa 'kkld oxZ ds fu.kZ; dks lnSo lgh ekuk tk,xkA ml ij fdlh Hkh izdkj 
dk fu;a=k.k ugha gks ikrk gSA

(v) vjLrw ds vuqlkj IysVks dk U;k; fl¼kUr ^vR;fèkd ,dhdj.k* vkSj ^vR;fèkd iF̀kDdhj.k* dh Hkkouk ij 
vkèkkfjr gSaA blls ,drk dh LFkkiuk djus esa dfBukbZ gksrh gSA

egRo

(i) IysVks ,sls izFke nk'kZfud gSa ftUgksaus U;k; dk ,d lqO;ofLFkr fl¼kUr izfrikfnr fd;kA buds iwoZ izpfyr 
dksbZ fl¼kUr O;ofLFkr ,oa rdZlaxr ugha gSaA

(ii)  IysVks us U;k; dks O;fDr ,oa jkT; nksuksa ls tksM+dj mls O;kid :i iznku fd;kA

vjLrw dk uSfrd fopkj  

uhfr'kkL=k ds varxZr

1- thou dk ije è;s; D;k gS& bl ij fopkj fd;k tkrk gSA

2- ije è;s; dh izkfIr gsrq euq"; dks fdu lnxq.kksa dk vkJ; ysuk pkfg,& bldh [kkst dh tkrh gSA

vjLrw erkuqlkj thou dk ije 'kqHk ;k ije è;s; vkuan (Happiness) dh izkfIr gSA vjLrw vius uhfr'kkL=k 
esa ;gh crkus dk iz;kl djrs gSa fd euq"; fdl izdkj okLro esa vkuan dh izkfIr dj ldrk gSA

vjLrw thokRek ds rhu izdkj ekurs gSa& 1. ouLifr&vkRek] 2. i'kq&vkRek] 3. ekuo&vkRek

lcdh viuh dqN fo'ks"krk,a gSA

ekuo vkRek dh eq[; fo'ks"krk mldh foosd'khyrk gSA vr% foosd ds vuqlkj dk;Z djuk euq"; dk ije 
'kqHk gS vkSj ;gh ekuo dks lgh vFkks± esa vkuan iznku djus esa l{ke gSA blfy, uSfrdrk foosdiw.kZ thou eas 
fufgr gksrh gSA foosd'khyrk uSfrd thou gsrq vifjgk;Z 'krZ gSA

ekuo vkRek esa dsoy foosd gh ugha gksrk cfYd muesa ouLifr;ksa ,oa i'kqvksa ds xq.k Hkh lfEefyr gksrs gSA 
euq"; dks foosd ds vfrfjDr ouLifr;ksa ds leku iks"k.k vkSj iztuu dh vko';drk gksrh gS vkSj i'kqvksa ds leku 
og laosnu vkSj xfr ls Hkh ;qDr gksrk gSA

blhfy, vjLrw ekuo vkRek dks nks Hkkxksa esa ckaVrs gSa& 

1. vckSf¼d Hkkx (Irrational Part)% blesa Hkw[k dk lkezkT; gksrk gS] Hkkoukvksa dh izcyrk gksrh gSA 

2. ckSf¼d Hkkx (Rational Part)% blesa foosd dh izeq[krk gksrh gSA

buesa ckSf¼d Hkkx vfèkd egRoiw.kZ gSA blh dkj.k euq";] euq"; gSA vjLrw dk dFku gS& ^euq"; ,d ckSf¼d 
izk.kh gSA (Man is a rational animal)* vjLrw ds vuqlkj uSfrd thou ;kiu ds fy, nksuksa Hkkxksa esa lg;ksx gksuk 
pkfg,A ;gka Hkkouk,a eSVj gS tcfd cqf¼ ;k foosd dks vjLrw vkdkj dgrs gSaA ftl izdkj vkdkj ds fy, lkexzh 
visf{kr gSA mlh izdkj cqf¼ ds fy, Hkkouk,a vko';d gSA cqf¼ ds }kjk Hkkoukvksa ij fu;a=k.k laHko gSA bl 
:i esa uhfr dk lacaèk ml euq"; ls tks lkekftd izk.kh gS] tks Hkkoukvksa ls ;qDr gSA bl izdkj uhfr dk mís'; 
bldh [kkst djuk gS fd cqf¼ vkSj Hkkoukvksa ls ;qDr O;fDr fdl izdkj loksZÙke thou th ldrk gSA

iz'u% dkSu lk deZ uhfr;qDr gSA bldk fu.kZ; cqf¼ fdl izdkj djsaA
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iz'u% D;k Kku ek=k ls O;fDr uSfrd cu ldrk gS] tSlk fd lqdjkr ekurs gSaA

izFke iz'u dk mÙkj& vjLrw eè;e ekxZ (Golden Mean) dk fl¼kar izLrqr djrs gSaA  

nwljs iz'u dk mÙkj& uSfrd thou ds fy, vH;kl ds egRo dk izfriknuA

eè;e ekxZ% nks vfr;ksa ds chp dk ekxZ gh eè;e ekxZ gSA laLÑr esa ,d lqHkkf"kr okD; gS& ^vfr loZ=k 
otZ;sr~* vFkkZr~ vfr ls ges'kk cpuk pkfg,A vjLrw ds eè;e ekxZ dk ;gh vFkZ gSA vjLrw ds vuqlkj nks vfr;ksa 
ds chp dk eè;e ekxZ gSA ;gka nksuksa vfr;ksa nqxqZ.k gSA

vjLrw ds n'kZu esa nks vfr;ksa ds chp ds :i esa lnxq.k dh foospuk
(Aristotle’s Analysis of Virtue as the Mean Between Extremes)

fozQ;kdyki ;k Hkko dk 
{ks=k

Sphere of action or 

feeling

vR;f/d foiqyrk (nqxqZ.k)
Excess (vice)

Ekè;e ekxZ (ln~xq.k)
Mean (virtue)

vR;f/d deh (nqxqZ.k)
Defi ciency (vice)

[krjs dk lkeuk 
Confi dence in facing 

danger

vkrqjrk@mrkoykiu
Rashness

lkgl
Courage

Mjiksdiu
Cowardice

lq[k&nq[k
Pleasure and pain

mn.Mrk
Licentiousness

la;e
Temperance

laosnughurk
Insensibility

[kpZ djuk
spending 

fiQtwy[kphZ
Prodigality

mnkjrk
Liberality

datwlh
Stinginess

vkRe&vfHkO;fDr
Self-expression

vkReiz'kalk 
Boastfulness

vkRelEeku
Self-Honesty

vkRefuank
Self-deprecation

lkekftd O;ogkj
Social conduct

pkiywlh
Obsequiousness or       

fl attery

fe=krk
Friendliness

>xM+kywiu
Cantankerousness

izR;sd O;fDr Lo;a gh vius fy, eè;e ekxZ dk fuèkkZj.k le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj djrk gSA blds 
fy, O;fDr dks viuh varnZ̀f"V dh Hkh lgk;rk ysuh pkfg,A ,sls O;fDr;ksa dks vjLrw lgh fnekx dk O;fDr (Right 

Minded Man) dgrs gSaA 

thou esa eè;e ekxZ dks viukus okyk O;fDr vkuane; thou O;rhr djrk gSA bl :i esa vkuan lnxq.k dk 
ifj.kke gSA ,d lnxq.kh O;fDr foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vkuan izkIr djrk gSA 

vjLrw pfj=k fuekZ.k gsrq vH;kl ij fo'ks"k cy nsrs gSaA euq"; dh Hkkouk,a dbZ ckj izcy gks tkrh gS vkSj mUgsa 
y{; ls HkVdkrh gSA ,slh fLFkfr esa dsoy Kku ek=k ls ln~deks± dk laiknu ugha gksrk cfYd blds fy, yxkrkj 
vH;kl dh vko';drk gksrh gSA lqdjkr ds ^Kku gh ln~xq.k gSA* dh voèkkj.kk dk fojksèk djrs gq, vjLrw dgrs 
gSa fd& ;|fi Kku Hkh vko';d gS ijarq lnxq.k Kku esa ugha cfYd uhfr;qDr dk;Z ds vH;kl esa fufgr gSA vH;kl 
ls O;fDr dks uhfr;qDr deZ djus dh vknr cu tkrh gS vkSj bl izdkj O;fDr ije ykHk dh izkfIr dj ldrk 
gSA ge oSls gh cu tkrs gS tSlk ge ckj&ckj dke djrs gSaA vr% thou esa lnkpkj dh fn'kk esa dk;Z djuk 
gh euq"; dh vPNkbZ gSA 

Js"B iq#"k ds ckjs esa vjLrw dh dqN iafDr;k¡ mYys[kuh; gS%

og vius dks fujFkZd [krjs esa ugha Mkyrk fdarq Hkkjh ladV ds le; og vius izk.k nsus dks rS;kj jgrk gS 
D;ksafd og tkurk gS fd dqN fLFkfr;ksa esa thfor jguk Hkh mfpr ugha gSA og yksxksa dh lsok rks djrk gS ijarq 
viuh lsok djkus es yTtk dk vuqHko djrk gSA fdlh ij n;k rks djrk gS D;ksafd n;k djuk Js"Brk dk |ksrd 
gS fdarq fdlh dh n;k Lohdkj ugha djrk gS D;ksafd ,slk djuk vèkhurk dk y{k.k gS------------- og dHkh bZ";kZ 
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ugha djrk----------og nwljksa dh cqjkbZ ugha djrk] mldk O;ogkj 'kkar gSA fdarq bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd vjLrw 
dk Js"B ekuo vius uiQs&uqdlku ls cs[kcj jgrk gSA og thou dh ?kVukvksa dks 'kku ds lkFk lgrk gS vkSj ,d 
cqf¼eku lsukifr dh Hkkafr viuh lhfer lsukvksa dks ;q¼ ds lHkh ekspks± ij yxk nsrk gSA og ifjfLFkfr;ksa ls vfèkd 
ls vfèkd ykHk mBrk gSA

vjLrw dk uSfrd euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgdj gh dksbZ O;fDr uSfrdrk dh vksj vxzlj gks 
ldrk gSA ,slk O;fDr ftlds fy, lekt esa jguk vko';d ugha gS og ;k rks nsork gksrk gS ;k i'kqA 

vjLrw dk U;k; lacaèkh er

,d ;FkkFkZoknh fopkjd gksus ds ukrs vjLrw us U;k; ds vkn'kZ :i dh rqyuk esa mlds O;kogkfjd :i ij 
fo'ks"k cy fn;k gSA os vjLrw U;k; dks ekuoh; lacaèkksa ds fu;ked ds :i esa Lohdkjrs gSaA vjLrw us U;k; ds iz;ksx 
{ks=k ds vkèkkj ij U;k; ds nks fl¼kar fn;s gSa&

1- forj.kkRed U;k; fl¼kUr (Distributive Justice) 2- izfrorhZ ;k izfr'kksèkukRed ;k izrhdkjkRed U;k; 
fl¼kUr (Corrective or Rectifi catory or Remedial Justice)

1. forj.kkRed U;k; fl¼kUr (Distributive Justice): vjLrw forj.k U;k; ds leFkZd FksA bldk lacaèk lEeku 
(Honour) ;k èku&laink (Wealth) ds forj.k ls gSA bl fl¼kUr ds vuqlkj leku yksxksa ds lkFk leku 
crkZo gksuk pkfg,A leku ,oa vleku ds fuèkkZj.k gsrq vjLrw dk ekuuk gS fd izpfyr dkuwu ,oa izFkkvksa dk 
lgkjk ysuk pkfg,A vjLrw dk ekuuk Fkk fd in&izfr"Bk ,oa èku&laink dk forj.k vadxf.krh; :i esa u 
gksdj T;kferh; vuqikr (Geometrical Proportion) esa gksuk pkfg,A vjLrw ds bl forj.kkewyd U;k; dk 
lkj ;g gS fd& ¶ftl ukxfjd us ftl ;ksX;rk ,oa {kerk ds vuqlkj jkT; dh lsok dh gS] jkT; ds mís'; 
iwfrZ esa ;ksxnku fn;k gS] mlh vuqikr esa mls jkT; esa in] lEeku] iqjLdkj ;k ykHk izkIr gksus pkfg,A¸ bl 
izdkj ;gk¡ vkuqikfrd lekurk ds vkèkkj ij forj.k djus dh ckr dgh xbZ gSA

 Li"V gS fd lcdks cjkcj ek=kk esa forj.k u djds izR;sd dks mldh ;ksX;rkuq:i vkcaVu fd;k tkuk pkfg,A 
;ksX;rk ds ekin.M ds :i esa vjLrw ln~xq.kksa dks Lohdkj djrs gSaA vjLrw ds vuqlkj ;ksX; ,oa l{ke O;fDr 
dks ;fn vfèkd ikus ls jksdk tk;sxk rks mlds vUnj mRiUu vlarks"k jkT; esa fonzksgh èkkj.kkvksa dks c<+kok nsxkA

2. izfrdkjkRed] lqèkkjkRed ;k 'kksèkd U;k; (Corrective or Rectifi catory or Remedial Justice): 

izfrdkjkRed U;k; dk mís'; ukxfjdksa ds ikjLifjd lacaèkksa dks fu;af=kr ,oa fu;fer dj vU;k; dk izfrdkj 
djuk gSA ;g ewyr% lqèkkjkRed gksrk gS ftlesa fd;s x;s vU;k; dks lqèkkjk tkrk gSA vjLrw ds vuqlkj 
izfrdkjkRed U;k; dk lacaèk ukxfjdksa ds LoSfPNd ,oa xSj&LoSfPNd lacaèkksa ,oa O;ogkjksa ls gSA LoSfPNd 
lacaèkksa dk rkRi;Z gS& le>kSrs ij vkèkkfjr ,sls lacaèk ftlesa lacafèkr i{kksa dh lgefr gksrh gSA tSls& ysu&nsu 
ds lacaèkA xSj&LoSfPNd lacaèkksa ls rkRi;Z oSls lacaèkksa ls gS ftlesa lacafèkr i{k dh lgefr dh vko';drk ugha 
gksrh gSA tSls& pksjh&MdSrhA LoSfPNd lacaèkksa ls tqMs+ gq, fo"k;ksa dh rqyuk vkt ds nhokuh ekeyksa ls dh tk 
ldrh gSA tcfd xSj&LoSfPNd lacaèkksa ls tqMs+ gq, fo"k;ksa dh rqyuk iQkStnkjh ekeyksa ls dh tk ldrh gSA 
izfrdkjkRed U;k; dk mís'; bu nksuksa {ks=kksa esa gqbZ xyrh dks lqèkkjuk gSA

pw¡fd bl U;k; esa ukxfjdksa ds ikjLifjd O;ogkj ls mRiUu gksus okys nks"kksa dks lqèkkjk tkrk gS] blhfy, bls 
'kksèkd U;k; (Corrective Justice) dgrs gSaA

izfrdkjkRed U;k; dh fo'ks"krk,¡
(i) izfrdkjkRed U;k; esa iw.kZ lekurk dk fl¼kUr ykxw fd;k tkrk gS vFkkZr izR;sd O;fDr ds lkFk leku O;ogkj 

fd;k tkrk gSA ;gk¡ vjLrw vadxf.krh; :i dks Lohdkjrs gSa ,oa ysu&nsu ds chp ;ksX;rk dks vkMs+ ugha vkus 
nsrsA mudk ekuuk Fkk fd ysu&nsu ,oa vkijkfèkd xfrfofèk;ksa esa O;fDr ds ÑR; dks ns[kuk pkfg,] ;ksX;rk 
dks ughaA

(ii) ;g vadxf.krh; vkèkkj ij lapkfyr gksrk gS vkSj blesa leku nwjh dk fl¼kUr ykxw gksrk gS vFkkZr izR;sd 
O;fDr ds lkFk leku O;ogkj fd;k tkrk gSA
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(iii) izfrdkjkRed U;k; U;k;kèkh'k dk {ks=k gSA bls U;k;ky;ksa }kjk ykxw fd;k tkrk gSA 

(iv) bl U;k; dk mís'; O;fDr;ksa ds ijLij O;ogkj esa larqyu LFkkfir djuk ;k fcxM+s gq, larqyu dks fiQj ls 
LFkkfir djuk gSA vjLrw dk ;g fl¼kUr U;k; dh vkèkqfud voèkkj.kk ds fudV fn[kkbZ nsrk gSA

budk forj.k U;k; iw.kZr;k ;FkkfLFkfr (Status Quo) ds fudV fn[kkbZ nsrk gSA ogha izrhdkRed fl¼kUr esa 
orZeku fLFkfr esa cnyko dh ckr Lohdkjh tkrh gS tks dqN gn rd izxfr'khyrk dks Lohdkjs gq, gSA

vkykspuk

(i) vkykspdksa ds vuqlkj vjLrw dh U;k; lacaèkh voèkkj.kk dqyhurkoknh ;k fof'k"VoxhZ; gS ftldk mís'; lekt 
ds èkuh ,oa ijaijkxr :i ls l{ke oxks± ds fgrksa dh iwfrZ djuk gSA

(ii)  forj.kewyd U;k; esa fojksèkkHkkl gSA ;gk¡ ,d rjiQ vkuqikfrd lekurk ds vkèkkj ij inksa dk caVokjk lHkh 
ukxfjdksa esa djus dh ckr dh tkrh gS] nwljh vksj ln~xq.kh O;fDr de gksrs gSa] lHkh ughaA vr% fliQZ dqN 
dks lEeku ;k iqjLdkj izkIr gksxk] lHkh dks ughaA

(iii)  forj.kewyd U;k; dh voèkkj.kk dks vkèkqfud ;qx esa O;ogkj esa ykuk dfBu gSA bldk dkj.k gS fd jkT; ds 
ukxfjdksa ds vuqikr esa jktdh; in brus de gSa fd os vius lHkh ukxfjdksa dks ;ksX;rkuqlkj in iznku ugha 
dj ldrk gSA

(iv) vkèkqfud ;qx esa ;ksX;rk dk vFkZ gS rhoz cqf¼] tcfd vjLrw dh ;ksX;rk dk vk'k; ln~xq.k ;k uSfrd pfj=k ls gSA

egRo%

(i) vjLrw igys ,sls izeq[k nk'kZfud gSa ftUgksaus U;k; ds fl¼karksa dks O;kogkfjd txr esa ;FkkFkZ :i esa ykxw djus 
dk iz;kl fd;kA

(ii) vjLrw }kjk izfrikfnr dqN fl¼kUr FkksMs+ fHkUu :i esa vkt Hkh izklafxd gSaA mnkgj.kLo:i& LoSfPNd lacaèkksa 
dh rqyuk vkt dh nhokuh ekeys vkSj xSj&LoSfPNd lacaèkksa dh rqyuk iQkStnkjh ekeys ls dh tkrh gSA

(iii) forj.kewyd U;k; dk fl¼kUr Hkh FkksMs+ la'kksèku ds lkFk orZeku esa Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

U;k; dk mi;ksfxrkoknh fl¼kUr
MsfoM ãwe] csaFke] fey vkfn ds }kjk izLrqr fd;k x;k U;k; lacaèkh er mi;ksfxrkoknh fl¼kUr ds :i esa 

tkuk tkrk gSA áwe ds n'kZu esa mi;ksfxrkokn dh izkjafHkd fLFkfr fn[kkbZ nsrh gS] tc os dgrs gSa fd &^^U;k; dh 
mRifÙk dk ,dek=k vkèkkj lkoZtfud mi;ksfxrk gSA** csaFke us bldh Li"V O;k[;k djrs gq, dgk gS fd dsoy & 
¶vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k gh lekt esa lgh vkSj xyr rFkk U;k; vkSj vU;k; dk ekunaM gks ldrk 
gSA¸ nwljs 'kCnksa esa] dsoy mUgha uhfr;ksa dks U;k;laxr ekuk tk ldrk gS tks vfèkdre lnL;ksa ds fy, vfèkdre 
lq[k iznku djrh gSA csaFke ds vuqlkj & fHkUu&fHkUu lq[kksa esa xq.kkRed vUrj u gksdj dsoy ifjek.kkRed vUrj 
(Quantitative Diff erence) gSA

ts-,l- fey lq[kksa esa ifjek.kkRed vUrj ds lkFk&lkFk mldh xq.kork dks Hkh egRo nsrs gSaA muds vuqlkj] 
dsoy mPp pfj=k okyk O;fDr gh mPp dksfV ds lq[k dk vuqHko dj ldrk gSA ;gk¡ os U;k; dks oS;fDrd Lora=krk] 
vfèkdkj] ekuo dY;k.k ls lacafèkr fu;eksa vkSj dkuwuksa ls tksM+rs gSaA

U;k; ds bl mi;ksfxrkoknh fl¼kUr dh nks eq[; fo'ks"krk,¡ gSa] tks mls igys ds mnkjoknh U;k; fl¼kUrksa ls 
fHkUu cukrh gSa&

1- U;k; dk mís'; bZ'ojh;] nSoh ;k izkÑfrd ugha FksA lq[k] HkykbZ] dY;k.k vkfn dh èkkj.kk,¡ O;fDr ds HkkSfrd 
,oa nSfud thou ls lacafèkr gSA

2- ijEijkxr jhfr&fjoktksa ,oa dkuwuksa dks ekuoh; fodkl ,oa ekuoh; fgr ds lanHkZ esa gh mfpr ;k vuqfpr 
dgk tk ldrk gSA
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fgiksØsfVDl (460 BC ls 377 BC)  

IysVks ds ledkyhu fgiksØsfVDl dks ^fpfdRlk'kkL=k ds tud* (Father of Medicine) ds :i esa tkuk tkrk 
gSA os izfl¼ xzhd fpfdRld FksA 

fgiksØsfVDl 'kiFk (Hippocratic Oath): ;g nks eq[; oxks± esa foHkDr gS& 

izFke Hkkx esa fiQthf'k;u dk vius Nk=kksa ds izfr nkf;Ro ,oa ÑrKrk rFkk turk ds izfr mlds drZO;ksa dks 
crk;k x;k gSA

nwljs Hkkx esa ;g crk;k x;k gS fd mls ykHknk;d mipkj djuk pkfg, vkSj fdlh Hkh izdkj dh gkfu djus 
ls cpuk pkfg,A  

;g 'kiFk izR;sd fpfdRld rFkk fpfdRlk O;olk; ls tqMs+ vU; O;fDr;ksa }kjk bl O;olk; dks viukus ls 
igys yh tkrh gS rkfd os O;kolkf;d uSfrdrk (Business Ethics) dk ikyu dj ldsA ;g fpfdRlh; uhfr'kkL=k 
(Medical Ethics) esa uSfrdrk osQ ekunaM osQ :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA

1- ftl vè;kid us eq>s ;g dyk fl[kk;h gS eSa mudk vius ekrk&firk osQ leku vknj d:¡xk ,oa leqfpr 
è;ku j:¡xkA

2. eSa viuh laiw.kZ ;ksX;rk ds lkFk vius ejhtksa dks ogha lykg nwaxk tks mlosQ loZJs"B fgr esa gks vkSj dksf'k'k 
d:axk fd esjs fdlh lykg ls mUgsa uqdlku u igqapsA

3-  fdlh O;fDr }kjk ekaxs tkus ij Hkh mls dksbZ ,slh nokbZ ugha nwaxk ftlls thou lekIr gks tkrk gks] uk gh 
fdlh dks ,slh lykg nwaxkA

4-  fdlh Hkh efgyk dks ,slh nokbZ ugha nwaxk ftlls xHkZikr gksrk gksA

5-  fdlh Hkh O;fDr ds 'kjhj ij 'kY; fpfdRlk iz;ksx ugha d:axk pkgs eSa jksx Li"V :i ls tkurk gwaA eSa ;g 
dk;Z muds fy, NksM+ nwaxk tks bl {ks=k ds fo'ks"kK gSA

6. eSa ftl fdlh jksxh osQ ?kj tkmQ¡xk mlosQ ykHk osQ fy, gh dke d:¡xkA gj rjg osQ cqjs dke ls] [kkldj 
fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ lkFk ySafxd laca/ j[kus ls nwj jgw¡xk] fiQj pkgs os xqyke gksa ;k ughaA

7. fdlh ejht ds lkFk ckr djrs gq, eq>s mlds ckjs esa tks xksiuh; lwpuk,a izkIr gksxh mldh xksiuh;rk dks 
cuk;s j[kw¡xk vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa lkoZtfud ugha d:¡xkA

8. vius thou ,oa vius dyk dh ifo=krk dh j{kk d:¡xkA

9. ;fn eSa bl 'kiFk dk ikyu djrk gw¡ rks gh eSa yksxksa }kjk lEeku dk vf/dkjh gw¡A 

10. vxj eSa bldh vogsyuk djrk gw¡ vkSj dle rksM+rk gw¡ rks esjs lkFk bldk foijhr fd;k tk,A

duÝ;qf'k;l (551 BC ls 458 BC) 

izfl¼ phuh nk'kZfud] uSfrd fopkjd] lekt lqèkkjd] èkeZ izoZrd ,oa f'k{kd

Ÿ  lknk thou mPp fopkj ds thou n'kZu ij cyA

 izeq[k iqLrdsa

Ÿ The Book of Records: 'kklu lacaèkh fu;eksa dk mYys[k gSA

Ÿ The Book of Odes: bu iqLrdksa esa uSfrd fu;eksa dk mYys[k gSA

Ÿ The Spring of Autumn Anals: jktuSfrd uSfrdrk dh foospuk gSA

duÝ;qf'k;l ,d ekuooknh fopkjd gSaA ;gk¡ ekuo dks loksZifj ekuk x;k gS rFkk ekuo ls ekuo ds izse 
ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA mUgksaus euq"; ds drZO; vkSj vkpj.k ij fo'ks"k cy fn;k gSA uSfrdrk ds ikyu ls 
gh lekftd lqj{kk vkSj O;oLFkk cuh jgrh gSA buds vuqlkj èkkfeZd gksus dk vk'k; oLrqr% uSfrd gksuk gSA èkeZ 
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dks tc rd vkpj.k ds Lrj ij laikfnr ugha fd;k tk, rc rd og lPps vFkks± esa èkeZ ugha dgk tk ldrkA bl 
n`f"Vdks.k ls duÝ;qf'k;l èkeZ ,d vkpj.k&ewyd èkeZ gSA

duÝ;qf'k;l ds vuqlkj uSfrd O;fDr èkS;Z] ln~Hkkouk] n;k] izse] {kek] ijksidkj vkfn xq.kksa ls ;qDr gksrk gSA 
mldk thou ckgjh vkaMcjksa ls ;qDr ugha gksrkA muds vuqlkj uSfrd thou ds lapkyu ds ikap ewy fl¼kar gSa] ;s gSa&

 1- tsu (Jen) vFkkZr~ ekuorkokn 2- ;h (Yi) vFkkZr~ U;k;'khyrk

 3- yh (Li) vFkkZr~ ijksidkj 4- ph (Chi) vFkkZr~ cqf¼erk  

 5- tu (Zun) vFkkZr~ lR;okfnrk 

bl èkeZ dk ,d cM+k gh izfl¼ lw=k gS fdµ ^ftl dk;Z (O;ogkj) dks ge vius fy, ugha pkgrs mls 
nwljksa ds izfr ugha djuk pkfg,  (What you do not want done to yourself, do not do to others)* ;g fl¼kar 
ikap izdkj ds lacaèkksa (lkekftd lacaèk) esa iz;qDr gksrk gS&

 1- 'kkld vkSj iztk  2- firk vkSj iq=k

 3- ifr vkSj iRuh  4- cM+s HkkbZ vkSj NksVs HkkbZ 

 5- fe=k rFkk fe=k ds chp lacaèkA

buds ikjLifjd O;ogkj ds lanHkZ esa vkpkj&lafgrk dk fuekZ.k fd;kA

bl izdkj ;g èkeZ iw.kZr;k uSfrd rFkk lkekftd o;oLFkk dk ,d :i gSA  

f'k{kk dk y{;% f'k{kk dk y{; vkn'kZ ekuo dks rS;kj djuk gSA ,slk f'k{kk dh mfpr O;oLFkk }kjk gks ldrk 

gSA cqf¼] lkgl vkSj ln~Hkkouk vkn'kZ ekuo ds rhu xq.k gSA f'k{kk }kjk ekuo vius nks"k dks ns[kus yk;d curk 

gSA mlesa ;g {kerk vkrh gS fd og foosdh cus vkSj viuh [kkfe;ksa ds lacaèk esa foosdiw.kZ cqf¼ ls fopkj djs] 

lkgl }kjk ml =kqfV;ksa ij fot; ikus dh dksf'k'k djsA cqf¼ vkSj lkgl dk iz;ksx og tufgr esa rHkh djsxk tc 

mlds vanj ln~Hkkouk gks vFkkZr~ ekuo dY;k.k dh pkg gksA bl :i esa os f'k{kk ds ekè;e ls pkfjf=kd mUu;u ,oa 

uSfrd fodkl ij cy nsrs gSaA vkt ds iz'kkld esa Hkh cqf¼ vkSj lkgl ds lkFk&lkFk ln~Hkkouk dh vko';drk gSA

^fo'o bfrgkl dh >yd* esa duÝ;qf'k;l ds ;ksxnku dks Li"V djrs gq, usg: dgrs gSa fd duÝ;qf'k;l 

vkSj ykvks&Rls us uSfrdrk vkSj lkekftd O;ogkj ds fu;e cuk;s vkSj yksxksa dks ;g crk;k fd vkneh dks D;k djuk 

pkfg, vkSj D;k ugha\ duÝ;qf'k;l dh f'k{kk dk ;g ifj.kke gqvk fd mlus phfu;ksa dks fouez'khy] f'k"Vkpkjh 

vkSj lqlaLÑr cuk fn;kA

lq[kokn (Hedonism)

lq[k dks gh thou dk pje y{; ekuusokyk fl¼kUr lq[kokn dgykrk gSA lq[kokn ds vuqlkj ekuo thou 

dk ,dek=k lkè; lq[k izkIr djuk gSA lq[k gh euq"; ds izR;sd ,sfPNd deZ dk fo"k; gSA izR;sd euq"; lq[k ;k 

vfèkd ls vfèkd lq[k izkIr djuk pkgrk gS vkSj foijhrr% nq%[k ;k vfèkd ls vfèkd nq%[k dks NksM+uk pkgrk gSA 

tks dk;Z lq[kn gksrk gS ogh vPNk gS vkSj tks dk;Z nq%[kn gksrk gS ogh cqjk gSA bl izdkj lq[k vPNs vkSj cqjs dk 

izfreku (ekunaM) gSA

if'pe esa lq[kokn ds tUenkrk ;wuku ds vfjfLVil FksA os fljsus ds fuoklh FksA blhfy, ftl laiznk; dh 

mUgksaus LFkkiuk dh] mls fljsukbd (Cyrenaics) er dgk tkrk gSA ;gh er lq[kokn dk igyk laLdj.k gSA

lq[k dh izkfIr rc gksrh gS] tc gekjh bPNk ;k okluk iw.kZ gksrh gS] rks bls Hkkouk izèkku dgk tkrk gSA blds 

nks :i gSaµ

euksoSKkfud lq[koknµ euksoSKkfud lq[kokn ekuo LoHkko ij vkèkkfjr gSA euksoSKkfud lq[kokfn;ksa us ekuo 
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izÑfr dk fo'ks"kr% bPNk vkSj Hkkouk dk fo'ys"k.k fd;k vkSj ;g fu"d"kZ fudyk fd euq"; dh lHkh bPNkvksa dk 

LokHkkfod fo"k; lq[k dh Hkkouk gSA lq[k&Hkkouk bPNkvksa dk fo"k; gksus ds vfrfjDr lHkh ,sfPNd fØ;kvksa dh 

izo`fÙk ;k iszj.kk Hkh gSA euq"; dh bPNk ;k Hkkouk dh bl lq[koknh Hkkouk dks ̂ euksoSKkfud lq[kokn* (Psychological 

Hedonism) dgk tkrk gSA

euksoSKkfud lq[kokn ds vuqlkj euq"; LoHkkor% lq[k dh [kkst djrk gSA lq[k gh euq"; ds deks± dk LokHkkfod 

,oa lkekU; y{; gSA rF;kRed fLFkfr gSA (The sole object of human desire is pleasure.) 

uSfrd lq[kokn (Ethical Hedonism) : euq"; dks lq[k dh [kkst djuh pkfg,A gekjk ijeJs; lq[k gS] ;g 

vkn'kkZRed lq[k gSA

uSfrd lq[kokn euq"; ds dÙkZO; dk fuèkkZj.k djus ds fy;s lq[k dks ,dek=k vfuok;Z ekun.M ekurk gSA

uSfrd lq[kokn ds vuqlkjµ ^euq"; ds lq[k esa lgk;d izR;sd deZ 'kqHk rFkk mlds lq[k esa ckèkd izR;sd deZ 

v'kqHk gSaA lq[k gh vius vki esa 'kqHk rFkk okaNuh; gSa vkSj nq%[k vius vki esa v'kqHk ;k vokaNuh; gSaA*

bl fl¼kUr ds eqrkfcdµ

 1. izR;sd lq[kn vuqHko vius vki esa 'kqHk rFkk okaNuh; gSA

2. izR;sd nq%[kn vuqHko vius vki esa v'kqHk rFkk vokaNuh; gSaA

3. nks vuqHkoksa esa ls tks vfèkd lq[kn gS] og vius vki esa v'kqHk ;k vokaNuh; gSaA

^lq[k ;k nq%[k ds vfrfjDr dqN Hkh vius vki esa 'kqHk vkSj v'kqHk ugha gSA*

mi;ksfxrkokn (Utilitarianism)

mi;ksfxrkokn og ifj.kke lkis{k uSfrd fl¼kar gS ftlds vuqlkj ^vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k gh 
uSfrdrk dk ekun.M gS* vFkkZr~ tks deZ bl y{; dh flf¼ esa lgk;d gS og deZ mfpr gS vkSj tks blesa ckèkd 
gS og vuqfpr gSA 

pw¡fd ;gk¡ lef"V dk vf/dre lq[k dk vkn'kZ gh pje uSfrd ekinaM gS blhfy, bl er dks izkIroknh 
lq[kokn Hkh dgk tkrk gSA csaFke] fey vkfn blosQ izcy leFkZd gSaA

csUFke

iqLrdµ Principles of Morals and Leglislation.

• fuÑ"V ijkFkZoknh • fuÑ"V ijkFkZoknh lq[koknh • fuÑ"V mi;ksfxrkoknh

fuÑ"V dk vFkZµ fuÑ"V D;ksafd os lq[kksa esa xq.kkRed Hksn ugha ekursA lHkh lq[k xq.k dh n`f"V ls leku gSaA 
lq[k dh ek=kk cjkcj gksus ij rk'k dk [ksy mruk gh vPNk gS] ftruk dfork ikBA

ijkFkZoknh D;ksa\µ os lq[koknh ifjx.kuk esa O;kidrk (Extent) dks Lohdkjrs gSaA muds vuqlkj ogh lq[k 
Js;Ldj gS] tks vfèkd ls vfèkd O;fDr;ksa dks fey ldsA

ekin.Mµ lq[k dk dsoy ,d ekin.M gS] og ifjek.k (ek=kk] Quantity) gSA ftl lq[k dk ifjek.k ftruk 
gh vfèkd gksxk] og lq[k mruk gh vfèkd okaNuh; gksxkA lq[k ds ifjek.k ekius ds lkr vkèkkj gSa] ftls lq[koknh 
ifjx.kuk (Hedonistic Calculus) vFkok uSfrd xf.kr (Moral Arithmatic) dgrs gSaA

1- rhozrk] 2- vofèk] 3- fudVrk] 4- fuf'prrk] 5- 'kq¼rk] 6- mRikndrk] 7- O;kidrk

 1- rhozrk (Intensity) : og lq[k vfèkd vPNk gS tks nwljs lq[k ls vfèkd rhoz gSA

 2- vofèk (Duration) : lq[kksa esa ls og vfèkd oj.kh; gS] ftldh vofèk vfèkd gSA
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 3- fudVrk (Proximity) : fudVLFk lq[k nwjLFk lq[k dh vis{kk oj.kh; gSA

 4- fuf'prrk (Certainty) : fuf'pr lq[k vfuf'pr lq[k dh vis{kk vfèkd oj.kh; gSA

 5- 'kq¼rk (Purity) : 'kq¼ lq[k og gS tks nq%[k ls O;kIr ugha gksrk gSA

 6- mRikndrk (Productivity or Fecundity or fruitfulness) : og lq[k tks vU; vusd lq[kksa dk tUenkrk 
gSA

 7- O;kidrk (Extent) : vfèkd O;kid lq[k de O;kid lq[k dh vis{kk oj.kh; gSA

O;kidrk (Extent) dks ekuus ds dkj.k csUFke ijkFkZoknh gks tkrs gSaA csUFke ds ijkFkZokn dk vkèkkj gS µ 
euksoSKkfud lq[koknA

euksoSKkfud lq[koknµ izÑfr us euq"; dks lq[k&nq%[k ds lkezkT; esa j[kk gS] ;s lq[k&nq%[k gh euq"; ds 
deks± ds fuèkkZjd gSaA euq"; dk mís'; gSµ lq[k dh izkfIr vkSj nq%[k dh fuo`fÙkA euq"; LoHkkor% vius vfèkdre 
lq[k dh [kkst djrk gSA euq"; ds lkjs deZ LoHkkor% vius vfèkdre lq[k dks pkgrk gSA

¶euq"; LoHkkor% viuk vfèkdre lq[k pkgrk gSA¸ euq"; dHkh viuh Å¡xyh Hkh u fgyk;s] ;fn mls irk 
gks fd blls dksbZ iQk;nk mls ugha gksxkA euq"; LoHkkor% LokFkhZ gSA

ekuo LokFkZ ls ijkFkZ dh vksj dSls \
csUFke us blds pkj dkj.k crk;s gSa µ

bUgsa uSfrd vkns'k ;k uSfrd vuq'kfLr dgrs gSaA (Moral sanctions)

 1. izkÑfrd vkns'k (physical or natural sanctions) 2. lkekftd vkns'k (Social)

 3. jktuhfrd vkns'k (Political) 4. èkkfeZd vkns'k (Religious)

*  csaFke bu pkjksa dks uSfrd vadq'k (Moral Sanctions) dgrs gSaA

;s pkjksa cká vkns'k (External sanctions) gSa] tks O;fDr dks ijkFkZoknh cuus dks ckè; djrs gSaA

vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k µ gphlu dh ;g mfDr gSA

csUFke ls lEcfUèkr ls izeq[k in (Term) :

1. lq[kµnq%[k dk lkezkT;A 2. lq[k vkSj nq%[k dks rkSyus dh ckrA

3. LoIu er ns[kks dh dksbZ O;fDr dkuh Åaxyh Hkh fgyk;sxkA 4. izR;sd O;fDr vius T;knk fudV gSA

5. izR;sd O;fDr dh fxurh ,d gS] ,d ls vfèkd ughaA 6. rk'k dk [ksy] dfork ikBA

csUFke dk lkj %
 thou dk vkn'kZ µ vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[kA 

 fuÑ"V D;ksaµ lq[k esa dsoy ifjek.kkRed Hksn

   lq[koknh ifjx.kuk (Hedonistic Calculus)

   lq[k dks ekius ds lkr vkèkkj

   euksoSKkfud lq[kokn

   LoHkkor% vius lq[k dh [kkst

 uSfrd vkns'k ;k cká vkns'k ftlds Hk; ls euq"; ijkFkhZ curk gSA

tkWu LVwoVZ fey

mi;ksfxrkokn og ifj.kke lkis{k uSfrd fl¼kar gS ftlds vuqlkj ^vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k gh 
uSfrdrk dk ekun.M gS* vFkkZr~ tks deZ bl y{; dh flf¼ esa lgk;d gS og deZ mfpr gS vkSj tks blesa ckèkd 
gS og vuqfpr gSA 

iqLrdµ Utilitarianism  er ;k fl¼karµ ifj"dr̀ mi;ksfxrkokn ;k mRo`Q"V ijkFkZoknh lq[kokn 
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fey mi;ksfxrkokn dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd ¶og er tks mi;ksfxrk ;k vfèkdre lq[k ds fl¼karksa 
dks uSfrdrk dk vkèkkj ekurk gS rFkk ;g ekurk gS fd dksbZ deZ mlh vuqikr esa mfpr gS] ftl vuqikr esa vkuUn 
dh izkfIr gksrh gS rFkk mlh vuqikr easa vuqfpr ftl vuqikr esa nq%[k dh izkfIr gksrh gSA¸

fey dk dFkuµ fdlh oLrq dh bPNk djuk vkSj mls lq[kn le>uk vkSj fdlh oLrq ls nwj Hkkxuk rFkk mls 
nq%[knk;h le>uk loZnk viF̀kd~ rRo gSaA

uSfrd lq[koknµ pw¡fd ekuo LoHkko ls lq[k izkfIr dh bPNk djrk gSA vr% ;g mldk uSfrd dÙkZO; gS 
fd og lq[k izkfIr dh bPNk djrk jgs] mls lq[k dh bPNk djuh pkfg,A

^rdZµ dksbZ oLrq n`'; gS] bldk ,dek=k izek.k gS fd yksx mls okLro esa ns[krs gSaA dksbZ 'kCn JO; gS bldk 
,dek=k vkèkkj ;g gS fd yksx mls lqurs gSaA bl izdkj okaNuh; gksus dk ,dek=k vkèkkj ;g gS fd yksx lpeqp 
mldh bPNk djrs gSaA pw¡fd ekuo LoHkkor% lq[k dh bPNk djrk gSA vr% lq[k dh bPNk dh tkuh pkfg,A* 

LokFkZ ls ijkFkZ dh vksj :ikUrj.k dSls \

#fp dk :ikUrj.k µ ijkFkZ dk tUe vkSj fodkl LokFkZ ls gksrk gSA fey ds vuqlkj izkjaHk euq"; nwljksa ds 
nq%[k dks nwj djus esa viuk nq%[k nwj djrk gS] vFkkZr~ ijksidkj dk iz;ksx og vius lq[k izkfIr ds lkèku ds :i 
esa djrk gSA ij ckj&ckj ,slk djus ls euksoSKkfud fl¼kUr #fp ds :ikUrj.k ds vuqlkj gekjh vfHk#fp lkè; 
ls gVdj lkèku esa pyh tkrh gS] vFkkZr~ lkèku gh lkè; gks tkrk gSA bl izdkj ge viuk lq[k Hkwydj nwljksa dh 
HkykbZ esa gh vkuan mBkus yx tkrs gSaA bl izdkj euq"; esa ijksidkj dh Hkkouk dk mn; gksrk gSA

ijksidkj djus ds fy;s ge ckè; D;ksa gksrs gSa\

fey csaFke dh rjg pkj oká vkns'kksa dks ekurs gSa] ftlds dkj.k euq"; vfèkdre O;fDr;ksa ds vfèkdre 
lq[k dk vkn'kZ viukrk gSA blds lkFk&lkFk fey ,d vkUrfjd vkns'k dks Hkh Lohdkj djrs gSaA

pkj cká vkns'k (uSfrd vadq'k) $ ,d vkUrfjd vkns'k ;k vkUrfjd vadq'k

1-  izkÑfrd vkns'k $ vkUrfjd vkns'k (Internal Sanction of Conscience)

2- jktuhfrd vkns'k  3-  lkekftd vkns'k 4-  èkkfeZd vkns'k 

vkUrfjd vkns'k ;k euq"; dh vkRek dk vadq'k % ekuo tkfr ds lq[k dh Hkkouk] nwljksa dh vuqHkwfr;ksa 
,oa nq%[kksa ds izfr lEeku dk Hkko] drZO; ds mYya?ku ls mRiUu nq%[k dh vuqHkwfr] euq"; dh lkekftd vuqHkwfr;k¡] 
vFkkZr~ vU; euq";ksa ds lkFk feydj jgus dh bPNkA

;g lkekftd Hkkouk euq"; esa tUetkr ugha rks izkÑfrd vo'; gSA

Ÿ lq[kksa esa ek=kkRed Hksn ds lkFk&lkFk xq.kkRed HksnA (Pleasure vary in kind as well as degree)

Ÿ lq[k ds nks izdkj bfUnz;&lq[k vkSj ckSf¼d lq[kA

Ÿ lq[kksa ds ewY;kadu esa muds ifjek.k ds lkFk&lkFk xq.kksa dks Hkh è;ku esa j[kuk pkfg,A

Ÿ fey xq.kkRed lq[k dks Js"B ekurs gSaA

xq.kkRed lq[k dks Js"B D;ksa ekurs gSa \

 ;ksX; fu.kkZ;d (Competent Judge)

;ksX; fu.kkZ;d dkSu\ ftlus nksuksa izdkj ds lq[kksa dk vuqHko fd;k gSA ;fn fu.kkZ;dksa esa erHksn gks rks cgqer 
dks egRo fn;k tk;sxkA

bu fu.kkZ;dksa ds fu.kZ; dk vkèkkj D;k gS\ 

xfjek dh Hkkouk (Sense of Dignity) : blh Hkkouk ds vkèkkj ij ;ksX; fu.kkZ;d ckSf¼d lq[kksa dks 'kkjhfjd 
lq[k ls vfèkd vPNk ekurs gSaA

dFkuµ euq"; ,d larq"V lqvj gksus dh vis{kk vlarq"V euq"; gksuk ilUn djrk gSA og lUrq"V euq"; dh 
vis{kk vlUrq"V lqdjkr gksuk ilUn djrk gSA
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csUFke ,oa fey esa lekurk
1. nksuksa ds n'kZu dk vkèkkj euksoSKkfud

2. nksuksa dk n'kZu uSfrd lq[koknh gSA gekjk ;g drZO; gS fd ge lq[k dh [kkst djsaA

3. nksuksa ijkFkZoknh gSaµ vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k gSA

4. nksuksa mi;ksfxrkoknhA

 tks mi;ksxh gS] og mfpr vFkkZr~ uSfrd gSA pwafd lq[k mi;ksxh gS] vr% lq[k mfpr gSA

 lq[k gh 'kqHk gSA

csUFke ,oa fey esa vUrj
1. csUFke lq[kksa esa dsoy ek=kkRed Hksn Lohdkj djrs gSaA fey ek=kkRed ,oa xq.kkRed Hksn nksuksa Lohdkj djrs gSaA

2. izo`fÙk;ksa esa Hksn % csUFke ekuo izo`fÙk;ksa esa dksbZ Hksn ugha ekurs gSaA fey ekuo izòfÙk;ksa esa Hksn ekurs gSaA xq.k 
Hksn ls rks dqN mPp dqN fuEu gSA ckSf¼d izof̀Ùk 'kkjhfjd izo`fÙk ls vPNh gSA

3. O;fDr dh èkkj.kk esa vUrj % csUFke erkuqlkj ekuo&ekuo esa dksbZ vUrj ugha gSA izR;sd O;fDr leku gSA 
izR;sd O;fDr dh fxurh ,d gSA ekuo i'kq ls vfèkd ugha gSA izk.kh lnSo lq[k dh [kkst djrk gS] pkgs og 
i'kq gks ;k ekuoA fey erkuqlkj u dsoy ekuo i'kq ls fHkUu gS cfYd ekuo&ekuo esa Hkh fHkUurk gSA ew[kZ 
vkSj fo}ku esa vUrj gSA 

4. LokFkZ ls ijkFkZ ekxZ dh vksj dSl s% § csUFke µ pkj cká dkj.k
§ fey µ pkj cká xq.k $ vkUrfjd dkj.k

5. vfèkdre lq[k ds ekin.M dk vkèkkj%
§ csUFke µ lq[koknh x.kuk

§ fey µ lq[k dksbZ HkkSfrd rRo ugha gS] ftls ekik tk ldrk gSA vfèkdre O;fDr;ksa dk vfèkdre lq[k 
dk fuèkkZj.k ;ksX; tt }kjkA

6. thou dk lkè; %
§ csUFke µ fdlh izdkj dk lq[kA
§ fey µ ekuork ds ewY; dks le>dj xq.kkRed :i ls Js"B xq.kksa dks gh thou dk y{; ekurs gSA
§ lkekU; lq[k (General Happines) — fey

deZ mi;ksfxrkokn (Act-Utilitarianism)

w leFkZd µ csUFke] ts-lh- LekVZ] ewj

w ogh deZ mfpr gS tks vfèkdre lq[k mRiUu djrk gSA

w deZ mi;ksfxrkokn dsoy fdlh deZ dh vfèkdre mi;ksfxrk ij gh è;ku dsfUnzr djrk gSA og deZ fu;ekuqlkj 
gS ;k ugha] U;k;iw.kZ gS ;k ugha] bl iz'u dk mlds fy, dksbZ egRo ugha gSA

fu;e mi;ksfxrkokn (Rule Utilitarianism)

w leFkZd & tkWu vkWfLVu] ts-,l- fey] czkUV] VqyfeuA

w blds vuqlkj] fdlh deZ dk vkSfpR; mlds ifj.kkeksa ls fuèkkZfjr ugha fd;k tkuk pkfg,] cfYd ftl fu;e 
ds varxZr og deZ vkrk gS ml fu;e ds viukus ds ifj.kkeksa ls fuèkkZfjr fd;k tkuk pkfg,A

w ;g fl¼kUr fdlh fo'ks"k deZ dh vfèkdre mi;ksfxrk ds LFkku ij lkekU; fu;e dh vfèkdre mi;ksfxrk 
dks gh egRo nsrk gSA bl fl¼kUr ds vuqlkj] gesa dsoy ogh deZ djuk pkfg, tks ,sls lkekU; fu;e ds 
vuq:i gksa ftudh okLro esa vfèkdre mi;ksfxrk gksA
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vkykspuk%

1- fey us vkuan (Happines) ,oa lq[k esa Hksn ugha fd;k gSA tcfd lq[k vLFkk;h ,oa lkis{k gS 
tcfd vkuan LFkk;h ,oa lkoZHkkSe gSA

2- fey dk mi;ksfxrkokn euksoSKkfud lq[kokn ij vkèkkfjr gSA ijarq euksoSKkfud lq[kokn Lo;a 
veuksoSKkfud gSA euq"; oLrq dh bPNk djrk gS vkSj eupkgh oLrq ds izkIr gksus ij mls lq[k 
izkIr gksrk gSA ;gk¡ Øe Hkax nks"k gSA vr% lq[k dh bPNk dks deZ dk izoÙkZd ekuuk Hkwy gSA 

3- fey ds mi;ksfxrkokn esa euksoSKkfud lq[kokn ds vkèkkj ij uSfrd lq[kokn dks fudkyk x;k gSA 
nwljs 'kCnksa esa rF;kRed ls ewY;kRed fu"d"kZ dks fudkyk x;k gSA ^gS* ls ^pkfg,* dks fudkyk 
x;k gSA ewj ds vuqlkj ;gk¡ izÑfroknh nks"k gSA

  vkReiw.kZrkokn ;k iw.kZrkokn (Perfectionism or Eudaemonism)       

;wMkseksfuTke

pje vkn'kZ% ekuo O;fDrRo dk iw.kZ fodkl ;k laiw.kZ vkRek ds dY;k.k ls gSA ekuo O;fDrRp 
ds nks i{k gSa& 1- ghu izÑfr 2- mPp izÑfrA 

vkReiw.kZrkokn ;g ekurk gS fd Hkkouk vkSj bfUnz;e; thou dk fu;a=k.k cqf¼e; thou ls gksuk 
pkfg,A vFkkZr~ euq"; dh ghu izÑfr ij mPp izÑfr dk fu;a=k.k vko';d gSA  

vfHkO;fDr lqdjkr] IysVks] vjLrw] ghxy] czsMys vkfn esa gSA

rhu uSfrd vkn'kZ%
1-  vkRe&rqf"V (Self-gratifi cation): lq[kokn esa ® O;fDr dh Hkkouk vkSj bPNk dks izèkkurk vkSj 

mldh rf̀Ir ij cyA

2-  vkRe&fot; (Self-conquest): dkaV esa] cqf¼okn esa ® cqf¼ ds vkns'kksa dk ikyu pje vkn'kZ] 
vkRek dks fo'kq¼ cqf¼e; thou thus dh ckrA

3-  vkRe&flf¼ (Self-realisation): vkReiw.kZrkokn esa ® O;fDrRo dks fodflr dj iw.kZ cukuk 
gh thou dk pje y{; gSA ekuo O;fDrRo dh iw.kZrk ij cyA

ekuo O;fDrRo ds nks i{k
ghu izÑfÙk (bfUnz;e;] okluke;) mPp izof̀Ùk (foosde;] cqf¼e;)

O;fDrRo dk Hkkouke; i{k] iF̀kd&i`FkdA cqf¼e; i{k lkekU; gksrk gSA
O;fDr dh viuh vyx&vyx bPNk,¡A lHkh esa ;g lkekU; :i ls ik;k tkrk gSA
ghu vkRek ik'kfod vkRek gSA blds }kjk tc oklukvksa vkSj bPNkvksa ij 

fu;a=k.k rc futh vkSj nwljksa ds fgr esa 
fojksèk ughaA

tc O;fDr buosQ vuqlkj vkpj.k rks fiQj fgrksa esa fojksèk 
mHkjrk gSA

la?k"kZ ugha] lkeatL; dh LFkkiukA

blds vuqlkj fØ;k dk ifj.kke fdlh fØ;k dks mfpr vFkok vuqfpr ugha cukrkA fØ;k dk 
ifj.kke u rks deZ vkSj u laiknudrkZ dks gh uSfrd vFkok vuSfrd cukrk gSA fdlh deZ dk ewY;kadu 
bl vkèkkj ij gksuk pkfg, fd og deZ Lor% mfpr gS ;k ugha vkSj O;fDr dk ewY;kadu O;fDr ds 
pfj=k ds vkèkkj ij gksuk pkfg, fd og vPNk gS ;k ughaA
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dkaV dk uSfrd n'kZu

teZu n'kZfud] leh{kkoknh nk'kZfud] ifj.kke fujis{k uSfrdrk dk leFkZuA    

uSfrdrk ds {ks=k esa Hkkouk ,oa bPNk dk neu dj (Suppression) cqf¼ ij cyA

cqf¼ gh ekuo thou dk lcls izeq[k rRo gSA

uSfrd fu;e ckSf¼d fu;e gS& lc ij ykxw] ges'kk ykxw (lkoZHkkSe)] dksbZ viokn ughaA

iqLrd uSfrdrk lacaèkh nks izeq[k iqLrdsaA

1. Critique of practical reason

2. Foundation of metaphysics of morals

uSfrd n'kZu vusd uke

1.  cqf¼ ijdrkokn% uSfrdrk ds fy, cqf¼ ;k ckSf¼d rRo dks ojh;rk nsus ds dkj.k bldk 

uSfrd fl¼kar cqf¼ ijdrkokn dgykrk gSA

2. dBksjrkokn (Formalism) % uSfrd fu;eksa esa dksbZ viokn ugha ekuus rFkk Hkkoukvksa ,oa 

laosxksa dh mis{kk dj] cqf¼ ij cy nsus ds dkj.k dkaV ds uSfrd n'kZu dks dBksjrkoknh gksus 

dk vk{ksi yxk;k tkrk gSA izse] n;k ;k lgkuqHkwfr o'k fd;k x;k deZ uSfrd ugha dgk tk 

ldrkA

3. iQyfujis{kokn% dkaV erkuqlkj deZ ds mfpr ;k vuqfpr gksus dk fuèkkZj.k iQy ;k ifj.

kke ij fuHkZj u gksdj varjLFk ewY;ksa ls gksrk gSA ;gk¡ drZO;] drZO; ds fy, dh voèkkj.

kk gSA pwafd dkaV uSfrd deZ esa ifj.kke ij fopkj ugha djrs blhfy, budk uSfrd fl¼kar 

iz;kstuoknh u gksdj oSèkkfud (Jural) gSA
uSfrd fu;e 1.  uSfrd fu;e ckSf¼d fu;e gS] Hkkouk ;qDr ugha gSA

2. fdl h ' kr Z  i j v k è k k f j r ug h a  g S ]  fdl h mí s '; i w f r Z  d k l k è k u ug h a 

gSA  

3. ckSf¼d gksus ds dkj.k vuqHko fujis{k gSA

4.  vfuok;Z] lkoZHkkSe ,oa vifjorZu'khy gSA

5.  ;s fdlh mís'; izkfIr ds lkèku ugha gSA

6.  uSfrd fu;eksa dk Kku O;kogkfjd cqf¼ ;k var%dj.k ls gksrk gSA



NOTES

    704, Ground Floor, Main Road, Opposite Batra Cinema, Mukherjee Nagar, Delhi-0998 KGS IAS

cqf¼ ds nks 

:i

dkaV erkuqlkj cqf¼ ds nks :i gS&

1- 'kq¼ cqf¼ ftldk lacaèk lS¼kafrd foospuk ls gSA

2-  O;kogkfjd cqf¼ tks uSfrd foospuk ls laacafèkr gSA var%dj.k O;kogkfjd cqf¼ gS] tks 

uSfrd fu;eksa dks vius gh mQij ykxw djrh gSA uSfrd fu;eksa dk Kku O;fDr dks O;kogkfjd 

cqf¼ ds }kjk gh gksrk gSA
vkns'k dkaV leLr vkns'kksa dks nks Hkkxksa eas oxhZÑr djrs gSa&

1. lkis{k vkns'k %

Ÿ lkis{k vkns'k og tks fdlh euq"; dks fdlh mís'; iwfrZ gsrq dqN djus ;k u djus ds 

fy, ckè; djrk gSA buls izsfjr deZ Lor% lkè; ugha gksrsA

Ÿ tks fdlh y{; ;k mís'; izkfIr dk lkèku gksrk gSA 

Ÿ bPNk] Hkkouk] 'krZ ,oa ifj.kke vkfn ls ;qDr gksrk gSA bPNk ;k Hkkouk ls izsfjr deZ 

dj lkoZHkkSe ugha cuk;s tk ldrsA

2. fujis{k vkns'k% D;k gS\ bldh fo'ks"krk,¡ Li"V djsa@ uSfrd fu;e fujis{k vkns'k D;ksa gS\

 fujis{k vkns'k os vkns'k gSa tks fdlh mís'; izkfIr ds lkèku u gksdj vius vki esa lkè; 

gksrs gSaA dkaV erkuqlkj uSfrd fu;e fujis{k vkns'k gS D;ksafd budk 'kqHkRo ns'kdky] 

ifjfLFkfr] ifj.kke] 'krZ] bPNk ;k Hkkouk ij vkèkkfjr ugha gSA iqu% uSfrd fu;e vkns'k 

:i gS D;ksafd fd buesa ckè;rk dk rRo gksrk gSA ijarq ;s okg~; vkns'k ;k bZ'ojh; vkns'k 

u gksdj O;kogkfjd cqf¼ ds vkns'k gS] tks vkRekjksfir gksrk gSA ;s lkoZHkkSe] vifjorZu'khy 

,oa vuqHko fujis{k gSA bldh fuEu fo'ks"krk,a gS&

 1-  O;kogkfjd cqf¼ dk vkns'k gSA blesa Hkkouk o laosx dk dksbZ LFkku ugha gSA

 2-  ;g fdlh 'krZ ;k ifj.kke ij fuHkZj ugha gS vkSj u gh ;g fdlh iz;kstu ;k mís'; iwfrZ dk 

lkèku gSA

 3-  fujis{k vkns'k cká vkjksfir u gksdj vkRejksfir gSA

 4-  pwafd O;kogkfjd cqf¼ lkekU; gS] lHkh euq";ksa esa ik;h tkrh gS blfy, ;s vkns'k Hkh 

lkoZHkkSe o vfuok;Z gSA 

 5-  fujis{k vkns'k rF;kRed u gksdj vkn'kkZRed gSA budk lacaèk ^D;k gS* ls u gksdj 

^D;k gksuk pkfg,* ls gSA

 6-  fujis{k vkns'k ,d vkns'k gS ftlesa ckè;rk dk rRo jgrk gSA

 7-  fujis{k vkns'k ckSf¼d gksus ds dkj.k vuqHko lkis{k u gksdj vuqHko fujis{k gSA
fujis{k vkns'k 

dk vkèkkj 
'kq¼ ladYi gS vFkkZr bu vkns'kksa ds ihNs tks ladYi gksrk gS] og 'kqHk gksrk gSA 'kqHk ladYi dh 

Hkkouk ls gh fujis{k vkns'k mRiUu gksrs gSA

'kqHk ladYi (Goodwill) : D;k gS\ fo'ks"krk crk,aA
dkaV ds vuqlkj fo'kq¼ drZO; dh psruk ij vkèkkfjr ;k mlls izsfjr ladYi gh 'kqHk 

ladYi gSA

bldh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gS&



NOTES

    704, Ground Floor, Main Road, Opposite Batra Cinema, Mukherjee Nagar, Delhi-09 99KGS IAS

1-  'kqHk ladYi gh ,dek=k Lor% lkè; 'kqHk vFkkZr~ vius vki esa 'kqHk ;k fujis{k 'kqHk gSA 

fujis{k vkns'k 'kqHk ladYi ij vkèkkfjr gksrk gSA

2-  ;g vizfrcafèkr 'kqHk gSA bldk 'kqHkRo ns'kdky] ifjfLFkfr] ifj.kke] 'krZ] euq"; dh bPNk  

;k Hkkoukvksa ij vkèkkfjr ugha gksrk cfYd ;g ckSf¼d gSA

3-  fo'o esa 'kqHk ladYi ds vfrfjDr Hkh dqN vU; oLrq,a 'kqHk gS ijarq os vius vki esa ;k 

fujis{k 'kqHk u gksdj lkis{k 'kqHk gSaA budk 'kqHkRo ns'kdky] ifjfLFkfr ;k ifj.kke vkfn ij 

fuHkZj gksrk gSA

4-  'kqHk ladYi gh ,dek=k ,slk jRu gS tks Lo;a vius izdk'k ls izdkf'kr gksrk gSA 'kqHk ladYi 

ls ;qDr deks± dk gh uSfrd egRo gksrk gSA

euq"; dk ladYi 'kqHk ladYi D;ksa gS\ ifo=k ladYi D;ksa ugha gSA
dkaV erkuqlkj euq"; iw.kZr% ckSf¼d izk.kh ugha gSA og bPNkvksa oklukvksa] laosxksa vkfn ls ;qDr 
jgrk gSA euq"; ds ,sls LoHkko ds dkj.k gh 'kqHk ladYi dh Lor% 'kqHk deks± esa vfHkO;fDr ugha 

gks ikrhA mls vusd ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSS] ;gka drZO;&vdrZO; dk }a} mRiUu gksrk 

gSA bl ij fot; ikus gsrq drZO; dh psruk dks gksuk vko';d gSA blh drZO; dh psruk esa 

ckè;rk dk rRo gksrk gSA va'kr% ckSf¼d Økafr gksus ds dkj.k euq"; drZO; dh psruk esa ckfèkr 
gksdj 'kqHk ladYi ds vuq:i dk;Z djrk gSA

'kqHk ladYi ,oa ifo=k ladYi esa varj
w  'kqHk ladYi% lkèkkj.k ekuo lacafèkr gSA ge drZO;ksa dk LokHkkfod :i ls ikyu ugha djrs 

drZO;ksa dks vkns'k :i esa ysuk iM+rk gSA blhfy, blesa ckè;rk dk rRo gksrk gSA

w  ifo=k ladYi% iw.kZr;k ckSf¼d izk.kh ds ladYi dks dkaV ifo=k ladYi dgrs gSaA ;gk¡ 
ckè;rk ugha gksrh cfYd 'kqHk deks± dh O;ogkj esa LokHkkfod :i ls vfHkO;fDr gksrh gSA 

bZ'oj ;k lar iq:"kksa dk ladYi ifo=k ladYi gksrk gSA

w  mYys[kuh; rF;% 'kqHk ladYi uSfrd n`f"Vdks.k ls mPpre 'kqHk (Highest good) gS ijarq 

og iw.kZ 'kqHk (Complete good) ugha gSA

w iw.kZ 'kqHk esa lnxq.k ds lkFk&lkFk vkuan dk lekos'k gksrk gSA

ln~xq.k + vkuan = iw.kZ 'kqHk

iw.kZ 'kqHk – vkuan = mPpre 'kqHk

'kqHk ladYi = mPpre 'kqHk

ikap izeq[k uSfrd fu;e ;k uSfrdrk ds ikap lw=k% dkaV us viuh iqLrd ^xzkmaModZ vkWiQ nh esVkfiQftd vkWiQ 

ekjYl* esa fujis{k vkns'k dks ikap lw=kksa ;k fu;eksa esa O;Dr fd;k gS&

1.  lkoZHkkSfedrk dk lw=k (Formula of universal law)% dsoy ml uSfrd fu;e ds 
vuqlkj dk;Z djuk pkfg, ftls vki ,d lkoZHkkSe fu;e cu tkus dh bPNk dj 

ldrs gSA blds vuqlkj fdlh Hkh dk;Z dh uSfrdrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ml 
dk;Z dk lkekU;hdj.k fd;k tk ldrk gS ;k ugha] vFkkZr~ og fl¼kar lkekU; :i ls 
lHkh euq";kas ij ykxw gks ldrk gS ;k ughaA tks deZ lkoZHkkSe ugha cu ldrk] mls vuqfpr 

le>dj R;kx nsuk pkfg,A
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 dkaV bl lw=k ds ekè;e ls ;g dguk pkgrs gSa fd ftl dk;Z dks ge vius izfr mfpr 
u le>s mls nwljksa ds izfr Hkh u djasA tSls& opu Hkax djuk] vkRegR;k djuk] Hkz"Vkpkj 

(dj u nsuk) vkfnA vkRegR;k djuk vuqfpr gS D;ksafd bls lkekU; fu;e ugha cuk;k tk 
ldrkA ;fn lHkh euq"; vkRegR;k djuk izkjaHk dj nsa rks 'kh?kz gh vkRegR;k djus ds fy, 

dksbZ cpsxk gh ughaA

vr% gesa mlh izdkj deZ djuk pkfg,] ftl izdkj ge mUgha ifjfLFkfr;ksa esa nwljksa 
ls vk'kk djrs gSaA  

 vuSfrd dk;ks± ds fu;eksa dk lkekU;hdj.k ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ,slk djus ij 

vuSfrd Lor% vlEHko gks tkrk gSA nwljksa ds ?kjksa esa pksjh djus okyk dHkh ;g ugha pkgsxk 

fd nwljs Hkh mlds ?kj esa pksjh djsa D;ksafd blls mlds pksjh djus dk iz;kstu gh foiQy 
gks tk;sxkA blds foijhr] uSfrd dk;ks±& ijksidkj] lR;okfnrk] nku bR;kfn dks lkoZHkkSe 
cuk;k tk ldrk gS D;ksafd blls os vkSj n<̀+ gksrs gSaA lR; cksyus okyk O;fDr ;g bPNk 

djrk gS fd lHkh yksx lR; cksysaA

2. izkÑfrd fu;e dk lw=k (Formula of the Law Nature): ,slk dhft, fd ekuks vkiosQ 
deZ dk fu;e vkidh bPNk osQ ekè;e ls izÑfr dk ,d lkoZHkkSe fu;e gksus okyk gksA

 f}rh; lw=k dh mi;ksfxrk oLrqr% izFke lw=k ds lanHkZ esa gh gSA bldk dkj.k ;g gS fd 
lkoZHkkSe fu;e rFkk izkÑfrd fu;e esa ,d izdkj dh lekurk gSA izÑfr dh ;g fo'ks"krk 
gS fd mlesa lHkh ?kVuk;sa ,d lkekU; fu;e fo'ks"kr% dkj.k&dk;Z ds fu;e ds vuqlkj 
?kVrh gSA gekjs uSfrd dk;ks± dh fo'ks"krk ;g gS fd os ,d lkoZHkkSe fu;e dk vuqlj.k 
djrs gSa (izFke lw=k) mlds vuqlkj izkÑfrd txr dh O;oLFkk uSfrd txr dh O;oLFkk 
dh izrhd gSA

 dkaV ds vuqlkj gj izdkj ds drZO; izkÑfrd vkns'k ds varxZr vkrs gSaA izÑfr ds vkns'k 
ds foijhr dk;Z vkRefojksèk dh vksj ys tkrs gSaA tSls& vkRegR;k djuk] >wB cksyuk] vius 
LokLF; dh vogsyuk djuk] dks izkÑfrd vkns'k ugha ekuk tk ldrk D;ksafd foosd'khy 
cqf¼ dh ekax ds loZFkk foijhr gSA

3. euq";rk ;k ekuork dks lkè; ekuus dk fu;e (Formula of the end in itself) : ¶,slk 
deZ djsa fd ekuork pkgs vkids vanj gks ;k nwljksa ds vanj] og lnSo vius vkius vki 
esa lkè; cuh jgs] lkèku ek=k ugha cusA¸

 euq"; esa cqf¼ ;k foosd dh izèkkurk gSA blh 'kfDr ds }kjk uSfrd fu;e izkIr gksrs gSaA ;g 
'kfDr lHkh euq";ksa esa lkekU; :i ls jgrh gS vr% lHkh euq"; vknj ds ik=k gSA u rks gesa 
vius dks nwljksa dks LokFkZ flf¼ dk lkèku cukuk pkfg, vkSj u gh nwljksa dks viuh LokFkZ 
flf¼ dkA vr% euq"; dks nwljksa dks lkèku ds :i esa O;ogkj djuk vuqfpr gSA blfy, 
dkaV ds vuqlkj nkl izFkk vuqfpr gS D;ksafd blesa euq"; dk iz;ksx lkèku ds :i esa gksrk 
gSA bl lw=k ls ;g milw=k fudyrk gS fd vki lnSo vius dks iw.kZ cukus dk iz;kl djsa 
vkSj nwljs ds lq[k vkSj vkuan ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka mRiUu djus dh ps"Vk djsa 
D;ksafd vki nwljksa dks iw.kZ ugha cuk ldrsA D;ksafd ge nwljksa ds ladYi dk fuèkkZj.k ugha 
dj ldrsA vr% og dsoy vius dks iw.kZ cuk ldrk gS nwljksa dks ughaA vr% dkaV ds 
vuqlkj izR;sd O;fDr dks iw.kZ cuus dk iz;kl djuk pkfg, rFkk nwljksa ds fy, vuqfpr 
okrkoj.k rS;kj djuk pkfg,A
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4. Lokèkhurk dk fu;e  (Formula of autonomy): bl izdkj dk;Z djsa fd vki vius 
vkidks lkoZHkkSfed fu;e dk foèkk;d le> ldsA euq";ksa }kjk ikyu fd;k tkus okyk 
fu;e fdlh oká lÙkk }kjk vkjksfir u gksdj vkRe vkjksfir gksrk gSA

5.  lkè;ksa ds jkT; dk fu;e  (Formula of the kingdom of ends): bl izdkj dk;Z djsa 
fd vki vius vkidks lkè;ksa ds jkT; dk fu;e foèkk;d lnL; le> ldsA

dkaV erkuqlkj izR;sd O;fDr jktk vkSj iztk nksuksa gSA og jktk blfy, gS D;ksafd og Lo;a 
uSfrd fu;eksa dk l"̀Vk gS rFkk vius mQij ml fu;e dks ykxw djus dh izHkqrk Hkh gSA og iztk 
Hkh gS D;ksafd vkRekjksfir uSfrd fu;eksa ds ikyu djus dh uSfrd ckè;rk Hkh mlesa fo|eku gSA 
bl :i eas dkaV vius fl¼karksa ds }kjk ,d vkn'kZ lekt dh dYiuk djrs gSaA ml vkn'kZ lekt 
esa izR;sd O;fDr uSfrd fu;eksa dk ikyu djsxkA og vius vkSj nwljksa dks vknj.kh; le>sxk] 
lkèku ugha cuk;sxkA Lo;a dks iw.kZ cukrs gq, vU;ksa dks iw.kZ cukus dk iz;kl djsxkA lHkh bl rjg 
feytqydj deZ djsaxs fd èkjrh ij LoxZ mrj vk;sxkA
Lora=krkiwoZd vkRekuq'kklu dks Lohdkj djus okys O;fDr;ksa ds leqnk; dks dkaV lkè;ksa dk jkT; 
dgrk gSA lkè;ksa ds jkT; ds lnL; ds :i eas ge vius ekuoh; Lo:i dh mnkjrk rFkk leLr 
euq";ksa esa fufgr ekuork dk n'kZu djrs gSaA
drZO; D;k gS% uSfrd fu;eksa ds izfr lEeku dh Hkkouk ls izsfjr gksdj] mUgha fu;eksa ds vuq:i 
deZ djus dh vfuok;Zrk gh drZO; gSA

drZO;&drZO; ds fy, (Duty for Duty Sake)

dkaV erkuqlkj mlh deZ dk uSfrd egRo gS ftls euq"; oká ifj.kke] Hkkoukvksa ;k bPNkvksa 
ls izsfjr u gksdj] ^drZO;&drZO; ds fy,* dh nf̀"V ls djrk gSA blds ekè;e ls 'kqHk ladYi 
dh vfHkO;fDr gksrh gSA ;g O;kogkfjd cqf¼ dk fu;e gS] tks lkekU; gSA tc drZO;&drZO; 
ds fy, fd;k tkrk gS rks ml uSfrd fl¼kar dks fujis{k vkns'k dgk tkrk gSA ;g viokn jfgr 
gS] vifjorZu'khy gSA

drZO; ds izdkj% dkaV erkuqlkj drZO; ds nks izdkj gS&
1. iw.kZ ckè;rk lacaèkh drZO;% ;s ,sls fuf'pr drZO; gS tks cká 'kfDr;ksa (jktdh; dkuwu 

vkfn) ds Hk; ls fd;s tkrs gSaA tSls& pksjh ugha djukA

2. viw.kZ ckè;rk lacaèkh drZO;% os drZO; tks jktdh; dkuwu }kjk fu;af=kr u gksdj O;fDr 
dh bPNk] ns'kdky vkfn ij vkèkkfjr gksrk gSA tSls& nku nsuk vkfnA 

uSfrdrk dh iwoZ ekU;rk,¡
teZu nk'kZfud dkaV erkuqlkj uSfrdrk dh rhu iwoZekU;rk,a gS budks ekus fcuk uSfrdrk dh 
lE;d~ :is.k O;k[;k ugha gks ik;sxhA ;s gSa&

1. bZ'oj dk vfLrRo% dkaV erkuqlkj uSfrdrk dh ;g ekax gS fd 'kqHk ladYi ls ;qDr O;fDr 
dks mlds 'kqHk vkpj.k ds vuqikr esa vkuan feysA ;g dk;Z loZK] loZ'kfDreku bZ'oj gh 
dj ldrk gSA ;gka bZ'oj fo'o ds uSfrd U;k;kèkh'k ds :i esa LohÑr gSA

 ;fn O;kogkfjd n`f"Vdks.k ls ;g eku fy;k tk;s fd uSfrd fu;e bZ'ojh; vkns'k gS rks 
fiQj uSfrd dk;ks± ds ikyu esa ljyrk vk tkrh gSA bl :i esa ;gka bZ'oj uSfrd deks± ds 
euksoSKkfud mRizsjd ds :i esa LohÑr gSA



NOTES

    704, Ground Floor, Main Road, Opposite Batra Cinema, Mukherjee Nagar, Delhi-09102 KGS IAS

2. vkRek dh vejrk% dkaV erkuqlkj ije 'kqHk dh izkfIr thou dk uSfrd vkn'kZ gSA ijarq 
fdlh ,d tUe ds iz;kl ls bldh izkfIr laHko ugha gSA bldh laHkkouk dh O;k[;k gsrq 
dkaV us vkRek dh vejrk dks ekuk gSA lkFk gh deZ fu;e dh leqfpr O;k[;k gsrq Hkh 
vkRek dk vejrk dks ekuuk vko';d gSA 

3. ladYi dk Lora=krk% fcuk fdlh okg~; izyksHku ;k ncko ds viuh bPNkuqlkj fdlh deZ 
dks djus ;k u djus dh Lora=krk gh ladYi dh Lora=krk gSA

ladYi Lora=k ;k ijra=k gks ldrk gSA tc fdlh cká y{; dh izkfIr dh Hkkouk ls dksbZ deZ 
fd;k tkrk gS] rc ;gka ijra=k ladYi jgrk gSA tc dksbZ deZ dsoy 'kq¼ drZO;Hkko ls fd;k 
tkrk gS] rc og Lora=k ladYi jgrk gSA 'kqHk ladYi Lora=k ladYi gSA ftl izdkj lw;Z dk viuk 
izdk'k jgrk gS vkSj og fdlh vU; lÙkk ls izdk'k ugha xzg.k djrk Bhd mlh izdkj 'kqHk ladYi 
Lo;a izdk'k;qDr gS vkSj vius gh izdk'k esa Lo;a pedrk jgrk gSA dkaV dk er gS fd O;fDr 
rHkh iw.kZ Lora=k dgk tk ldrk gS tc og vius drZO; dk nkl cu tk,A drZO; O;fDr ij 
ckgj ls yknh gqbZ oLrq ugha gSA ;g rks O;fDr ds foosd dh gh mit gSA cqf¼ vius gh fu;eksa 
ls drZO; fuèkkZj.k djrh gSA blfy, drZO; dk nkl gksus dk vFkZ viuk gh nkl gksuk gSA blh 
esa iw.kZ ,oa okLrfod Lora=krk ikbZ tkrh gSA

D;k bZ'ojh; vkns'k uSfrd vkns'k gS\
dkaV erkuqlkj okLro esa uSfrd fu;e fujis{k ,oa Lok;Ùk gSa os u bZ'ojh; vkns'k gS u fdlh 

ifj.kke ij vkèkkfjr gS ijarq nSfud thou esa uSfrd fu;eksa dk ikyu djuk dfBu dk;Z gSaA ;fn 
O;kogkfjd ǹf"Vdks.k ls ge ;g eku ys fd uSfrd fu;e bZ'ojh; vkns'k gS rks uSfrdrk ds ikyu 

eas vklkuh gksrh gS Li"V gS fd ;gka uSfrdrk ds ljyrkiwoZd ikyu ds nf̀"Vdks.k ls uSfrdrk dks 

bZ'ojh; vkns'k ekuk x;k gSA bl lanHkZ esa bZ'oj uSfrd deks± osQ euksoSKkfud mRizsjd Lohdk;Z gSaA
vkykspuk 1. dBksjrkokn% (i) Hkkoukvksa ,oa laosxksa dh mis{kk] (ii) uSfrd fu;eksa esa dksbZ viokn ughaA

  dkaV erkuqlkj dsoy drZO; dh psruk ls izsfjr deZ gh mfpr gSA ;gk¡ izse] n;k] 
lgkuqHkwfr] bPNkvksa ,oa laosxksa ls izsfjr vkpj.k dks dkaV uSfrd nf̀"Vdks.k ls mfpr ugha 
ekursA buds vuqlkj Hkkouk,¡ gekjs Kku vkSj dk;Z iz.kkyh esa nks"k yk ldrh gSA blfy, gesa 
lnSo bu Hkkoukvksa ij fu;a=k.k j[krs gq, dsoy cqf¼ ds vuqlkj gh deZ djuk pkfg,A bl 
:i esa ;g bPNk] vkdka{kk] okluk vkfn dk dksbZ egRo ugha gSA os Hkkoukvksa ds neu 
dh ckr djrs gSaA blfy, muds er dks dBksjrkokn Hkh dgk tkrk gSA dkaV dk ;g er 
lkekU; uSfrd voèkkj.kk ds foijhr gSA oklukvksa dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS fdarq 
mudk iw.kZr% neu euksoSKkfud rFkk uSfrd nf̀"Vdks.k ls mfpr ugha ekuk tk ldrk gSA n;k 
ls izsfjr gksdj fdlh jksxh dh lsok djuk vuqfpr deZ ugha gks ldrkA

  dkaV fdlh Hkh ifjfLFkfr eas uSfrd fu;eksa dk dksbZ viokn ugha ekursA bl :i eas 
;gka uSfrd fu;e euq"; osQ fy, u gksdj euq"; gh uSfrd fu;eksa osQ fy, gks x;k gSA ;gk¡ 
uSfrd fu;e pje lkè; gks x;k gSA

2. vkdkjoknh (Formalism) % gkVZeu] eSdsUth] fofy;e fyyh vkfn uSfrd fopkjdksa us dkaV 
osQ uhfr'kkL=k ij vkdkfjd gksus dk vk{ksi yxk;k gSA dkaV vuqHko fujis{k uSfrd fu;eksa 
dks fujis{k vkns'k osQ :i esa Lohdkj djrs gSa tgk¡ Hkkoksa ,oa bPNkvksa dk dksbZ egRo ugha 
gSA dkaV erkuqlkj fdlh deZ dh uSfrdrk vkdkfjd rRo vFkkZr~ cqf¼ ij fuHkZj djrh gS] 
Hkkouk ij ughaA bl :i esa uSfrd fu;e fo'kq¼ vkdkj cu tkrs gSaA
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3. ns'k j{kk vkSj tu dY;k.k vkfn mPPk vkn'kks± ds fy, fdlh Hkh O;fDr dks lkèku ds :i 
esa O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A

4. fcuk bPNk ;k Hkkouk ds dksbZ deZ laHko ugha gS rFkk fcuk cqf¼ ds fdlh bPNk dh iwfrZ 
laHko ugha gSA vr% foosd vkSj Hkkouk nksuksa vko';d gSA

5. dkaV dk 'kqHkladYi ,slk ladYi gS tks dqN Hkh ladYi ugha djrkA ^drZO;&drZO; ds 
fy,* dgus ls ;g irk ugha pyrk fd gesa dkSu lk drZO; djuk pkfg,A

egRo% dkaV dk dguk gS fd drZO; dk ikyu fdlh Hkh dher ij gksuk pkfg,A mudk dFku 
gS&^;fn vkdk'k èkjrh ij Hkh vk tk;s rks Hkh eSa drZO; dk ikyu djrk jgw¡xk* blhfy, dkaV ds 
er dks uSfrd fo'kq¼rk (Moral Purism) Hkh dgk tkrk gSA
dkaV osQ vuqlkj uSfrdrk ds fy, oklukvksa ;k bPNkvksa dk neu vkSj cqf¼ ds vkns'kksa ds vuqlkj 
drZO; djuk vko';d gSA uSfrd fu;e ds izfr vknj dh Hkkouk ls drZO; djuk gh lPph 
uSfrdrk gSA
thou esa mRiUu uSfrd leL;kvksa ds lek/ku ds Øe eas dkaV ds ikap uSfrd lw=k gekjk iFk 
izn'kZu djrs gSaA

ghxy  

ghxy uSfrdrk osQ {ks=k esa vkReiw.kZrkokn dk leFkZu djrs gSaA mUgksaus viuh iqLrd ^fiQuksfeuksykWth vkiQ 
ekbUM* rFkk ^fiQyklkWiQh vkiQ jkbV* esa uSfrdrk osQ mn~xe] fodkl ,oa blls lacaf/r leL;kvksa dk foospu fd;k 
gSA ghxy dk uSfrd n'kZu mudh rRoehekalk ij vk/kfjr gSA ghxy ;g ekurs gSa fd lEiw.kZ fo'o esa ,d gh 
vkè;kfRed lÙkk ;k pSrU; rRo (fujis{k izR;;) O;kIr gSA isM+&ikS/ksa ,oa i'kq&if{k;ksa dh rqyuk esa vkRe pSrU; 
;qDr euq"; esa bl psru rRo dk lokZf/d fodkl gqvk gSA blfy, euq"; fodkl ozQe esa vU; lHkh izkf.k;ksa ls 
mPprj fLFkfr esa gSA viuh blh foosd 'kfDr osQ }kjk og loksZPp vkè;kfRed lÙkk dk Kku izkIr dj ldrk gSA 

ghxy us vius uSfrd n'kZu esa O;fDr vkSj lekt osQ ?kfu"B laca/ ij cy fn;k gS vkSj bl ozQe esa lkekftd 
fgr dk ojh;rk nh gSA ghxy O;fDr osQ uSfrd fodkl gsrq rhu voLFkkvksa dh ppkZ djrs gSaA

uSfrdrk osQ fodkl dh rhu voLFkk,¡&

1. dkuwu izsfjr uSfrdrk @ ckè;rk % uSfrdrk osQ fodkl dh izFke voLFkk esa O;fDr jktdh; dkuwuksa ,oa 
lkekftd fu;eksa osQ dkj.k mfpr deks± dks djus ,oa vuqfpr deks± ls i`Fkd jgus osQ fy, ckè; gksrk gSA ;g 
euq"; ij cká 'kfDr;ksa }kjk vkjksfir uSfrdrk gSA ;g uSfrdrk dh fodkl dh fuEure voLFkk gS tgk¡ O;fDRk 
naM osQ Hk; osQ dkj.k lekt osQ izfr vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrk gSA

}a} % O;fDRk nafMr gksuk ugha pkgrk ;|fi dh og dkuwu dk mYya?ku@vijk/ djrk gSA ijarq tc mldh 
varjkZRek dks tkx`r fd;k tk rks naM dks Lohdkj dj ysrk gSA vkarfjd fu;a=k.k cká fu;a=k.k ls vf/d liQy 
,oa izHkkoh gSA

2. var% izsfjr uSfrdrk % cqf¼ osQ vf/d fodflr gksus ij euq"; vius uSfrd mÙkjnkf;Ro dks le>us yxrk gS 
vkSj og fdlh cká 'kfDr osQ naM osQ Hk; ls ckè; gksdj ugha cfYd vius var%dj.k ls izsfjr gksdj mfpr 
deZ djus yxrk gSA ;g uSfrdrk osQ fodkl dh f}rh; voLFkk gSA

 bl voLFkk esa Hkh O;fDr osQ fgr vkSj O;kid lkekftd fgr esa la?k"kZ gks ldrk gS] D;ksafd euq"; vius 
O;fDrxr dY;k.k osQ fy, vf/d lroZQ ,oa iz;kljr gksrk gS vkSj ifj.kkeLo:i lekt osQ lkFk iwjh rjg 
rknkRE; LFkkfir ugha dj ikrkA

3. OkS;fDrd vkSj lkekftd fgr dk ,dhdj.k % ;g uSfrdrk osQ fodkl dh loksZPp voLFkk gSA bl voLFkk 
esa euq"; dh cqf¼@foosd'kfDr osQ i;kZIr fodkl gksus ij og O;kid lkekftd dY;k.k esa gh viuk fgr 
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vuqHko djrk gSA bl vafre voLFkk esa O;fDrxr fgr vkSj lkekftd fgr dk fojks/ lekIr gks tkrk gSA 
uSfrdrk dh fodkl dh ;g vafre voLFkk gh euq"; osQ fy, mPpre uSfrd vkn'kZ izLrqr djrh gSA

ghxy dh uSfrd ;qfDr;k¡

1. thus osQ fy, ejks (Die to live): eè;;qxh bZlkbZ èkeZ esa bldk vFkZ Fkk fd vkRek dh eqfDr ds fy, 'kjhj dk 
uk'k vko';d gS D;ksafd 'kjhj vkè;kfRed fodkl esa ckèkd gSA ij ghxy bl ;qfDr dk ,slk vFkZ ugha djrsA 
mudk dguk gS fd euq"; ds vkè;kfRed fodkl ds fy, mldh ladh.kZ ,oa LokFkZiw.kZ O;fDrxr thou dh 
e`R;q ;k {kqnz ,oa oS;fDrd vkRek dk guu vko';d gSA ;gk¡ {kqnz vkRek ds guu dk vFkZ gS fd gesa cqf¼ }kjk 
viuh fuEu] ik'kfod izo`fÙk;ksa dks fu;af=kr djuk pkfg,A Hkkoukvksa dks cqf¼ }kjk lapkfyr djosQ gesa mudks 
mPprj thou dh vksj c<+uk pkfg,A ghxy Hkkoukvksa ds neu vkSj fouk'k dh ckr ugha djrs blds foijhr 
og thou esa Hkkouk vkSj cqf¼ nksuksa dks mfpr LFkku nsrs gSaA muds vuqlkj cqf¼ ds fu;a=k.k esa Hkkoukvksa vkSj 
bPNkvksa dh r`fIr dh tkuh pkfg,A budk ifjektZu la'kksèku ;k ifj"dkj vko';d gS u fd budk fouk'kA 
blfy, ghxy osQ vuqlkj bl mfDr dk vFkZ gS fd gesa O;kid vkSj mPprj thou ds fy, viuh LokFkZo`fÙk 
vkSj ladh.kZrk dk R;kx djuk pkfg, ,oa lqizòfÙk;ksa ij uSfrd thou dks vkèkkfjr djuk pkfg,A ghxy cqf¼ }kjk 
bafnz;ksa ;k oklukvksa ds neu ;k fouk'k ugha cfYd mu ij fu;a=k.k vkSj ifj"dj.k ij cy nsrs gSaA nwljs 'kCnksa 
esa mPprj ,oa vkn'kZ thou gsrq ghu ,oa ladqfpr thou dk R;kx vko';d gSA

2. O;fDr cuks (Be a person)% ghxy dk nwljk uSfrd lw=k gS& O;fDr cuks vkSj nwljksa dk O;fDr ds :i esa 
lEeku djksA (Be a person and respact others as a person) rkRi;Z ;g fd gesa vius O;fDrRo dh flf¼ 
dk iz;kl djuk pkfg, rFkk nwljs ds O;fDrRo dk vknj ,oa lEeku djuk pkfg,] vFkkZr O;fDr vius lHkh 
'kfDr;ksa dk leqfpr fodkl djsa vkSj lkFk gh lkFk nwljksa dh Lora=krk vkSj lkekftd fgr esa ckèkk u MkysA 
O;fDr lekt dk vax gS vr% lkekftd fgr gh O;fDr dk drZO; gSA 

 O;fDrRo fodkl dk vk'k; gS fd gesa viuh ladh.kZ] {kqnz O;fDrxr vkRek dks fu;af=kr djds mPprj vkRek 
dh flf¼ djuh pkfg,A ik'kfod izo`fÙk;ksa dks 'kksèku djds foosdiw.kZ thou O;rhr djuk pkfg,A

 euq"; ds vanj nks rRo gSa& 1- dkeuk ;k bPNk (Sensibility) 2- cqf¼ (Reson or understanding) dkeuk;sa 
O;fDrxr gSa tcfd cqf¼ lkekU; gSA dkeukvksa ,oa bPNkvksa ds dkj.k ge ,d&nwljs ls iF̀kd gksrs gSa] la?k"kZ 
dh fLFkfr mRiUu gksrh gS] tcfd cqf¼ gesa ijLij feykrh gS D;kasfd ;g lkekU; rRo gSA 

 euq"; esa i'kqrk (dkeuk) vkSj foosd nksuksa gSaA gesa ik'kfod vkRek dks fu;af=kr ,oa ifjofrZr djds cqf¼e; 
vkRek dks izkIr djuk pkfg,A vr% O;fDr cuks dk vk'k; gS& ik'kfod o`fÙk;ksa ls mQij mBdj vius O;fDrRo 
dk iw.kZ fodkl djukA ,slh fLFkfr esa ^O;fDr cuus* dh lkFkZdrk fl¼ gksrh gSA

Vh-,p- xzhu

xzhu viuh iqLrd ^izksysxksesuk Vq ,fFkDl* esa uSfrd nf̀"Vdks.k ls vkè;kReokn vkSj vkReiw.kZrkokn dk leFkZu 
djrs gSaA muosQ vuqlkj lEiw.kZ fo'o esa ,d gh pSrU; rRo ;k vkè;kfRed lÙkk fo|eku gSA euq";ksa esa ;g pSrU; 
rRo cqf¼ ;k foosd osQ :i esa vfHkO;Dr gksrk gSA vU; izkf.k;ksa dh vis{kk pSrU; rRo dk euq"; esa vf/d fodkl 
gqvk gSA blh foosd'khyrk osQ dkj.k euq";ksa esa dÙkZO; dh Hkkouk tkx`r gksrh gSA bl izdkj xzhu uSfrdrk osQ mnxe 
vkSj fodkl dh O;k[;k tSfodh; fu;eksa osQ vkèkkj ij u djosQ vkRe psruk vkSj cqf¼ osQ vk/kj ij djrs gSaA

xzhu erkuqlkj uSfrd lq[k dh izkfIr osQoy foosdiw.kZ thou ls gh laHko gSA euq"; ewyr% foosd'khy izk.
kh gSA vr% mls viuh ckSf¼d ,oa vkè;kfRed 'kfDr;ksa osQ fodkl osQ fy, iz;kl djuk pkfg,A buosQ vuqlkj          
{kf.kd bPNkvksa dh r`fIr okLrfod 'kqHk ugha gS cfYd ftlls euq"; dks vkè;kfRed larks"k izkIr gksrk gS ogh 
okLrfod ,oa LFkk;h uSfrd 'kqHk gSA 



NOTES

    704, Ground Floor, Main Road, Opposite Batra Cinema, Mukherjee Nagar, Delhi-09 105KGS IAS

xzhu erkuqlkj euq"; esa ladYi dh Lora=krk gS tks mldh foosd'khyrk dk ifj.kke gSA blh dkj.k euq"; vU; 

izkf.k;ksa ls Js"B gSA vU; izkf.k;ksa dk thou oqQN ewy izo`fRk;ksa tSls& Hk;] Hkw[k vkfn ls lapkfyr gksrk gSA fdarq euq"; 

viuh foosd'khyrk }kjk bu ewy izo`fÙk;ksa dks fu;af=kr dj viuh Lora=k bPNkuqlkj cqf¼ laxr vkpj.k djrk gSA

ghxy dh Hkkafr xzhu Hkh ;g ekurs gSa fd oS;fDrd ,oa lkekftd fgr esa dksbZ ekSfyd Hksn ugha gS D;ksafd 

varr% lkekftd fgr esa gh O;fDr dk Hkh fgr gSA lekt esa jgdj gh O;fDr vius dRkZO;ksa dk ikyu dj ldrk gS 

vkSj viuh 'kfDr;ksa dks iw.kZ fodflr dj ldrk gSA vr% lekt osQ vHkko esa uSfrd thou dh dYiuk laHko ugha 

gSA lkekftd thou O;rhr djus dkj.k gh euq"; esa cqf¼ osQ fodkl osQ lkFk&lkFk uSfrd psruk dk Hkh mÙkjksÙkj 

fodkl gqvk gSA

euq"; osQ uSfrd fodkl osQ fofHkUu pj.k %

1. fodkl osQ izkjafHkd dky esa lhfer foosd 'kfDr osQ dkj.k euq"; vius ifjokj vkSj lacaf/r leqnk; osQ fgr 

dks gh ojh;rk nsrk FkkA ;g lkeqnkf;d uSfrdrk dk ;qx FkkA

2. cqf¼ osQ fodkl osQ lkFk&lkFk euq"; dk nf̀"Vdks.k vf/d O;kid gqvk vkSj vius leqnk; osQ fgr osQ LFkku 

ij ^uxj&jkT;* osQ fgr dks egRo fn;k tkus yxk ftlesa vusd leqnk; lfEefyr FksA

3. foosd 'kfDr osQ fodkl osQ lkFk&lkFk euq"; dk nf̀"Vdks.k vkSj O;kid gqvk vkSj vius NksVs uxj jkT; osQ 

LFkku ij iwjs jk"Vª osQ fgr dks egRo nsus yxkA

4. orZeku esa euq"; dh uSfrd psruk bruh vf/d fodflr gks pqdh gS fd vc og lEiw.kZ ekuotkfr osQ fgr 

ij fopkj djus yxkA bl izdkj xzhu erkuqlkj euq"; dh cqf¼ vFkok foosd'khyrk osQ fodkl osQ lkFk&lkFk 

gh mldk uSfrd fodkl Hkh gqvk gSA

 foosd'khyrk osQ fodkl osQ lkFk&lkFk uSfrd psruk dk fodkl

 vkjaHk esa ifjokj fgr ® uxj jkT; fgr ® jk"Vªfgr ® orZeku esa lEiw.kZ ekuotkfr dk fgr

xzhu erkuqlkj euq"; dh cqf¼ vFkok foosd'khyrk osQ fodkl osQ lkFk&lkFk mldh uSfrd psruk dk Hkh 

fodkl gqvk gSA

xzhu erkuqlkj O;fDr osQ uSfrd thou dh lkFkZdrk varr% mlosQ lkekftd thou esa gh fufgr gSA lkekftd 

fgr esa gh O;fDr dk Hkh fgr fufgr gSA oS;fDrd ,oa lkekftd fgr osQ iw.kZ ,dhdj.k }kjk gh euq"; osQ fy, 

vkReflf¼ laHko gS vFkkZr~ euq"; lEiw.kZ ekuo&lekt dk vfHkUu vax cudj vkSj mlosQ fgr esa dk;Z dj gh viuh 

leLr ckSf¼d ,oa vkè;kfRed 'kfDr;ksa dks fodflr dj ldrk gSA Li"V gS fd xzhu Hkh ewyr% lkekftd thou 

dks gh euq"; osQ uSfrd vkpj.k rFkk mlosQ lEiw.kZ O;fDrRo osQ fodkl dk vfuok;Z vk/kj ekurs gSaA

czSMys

czSMys dh mfDr& esjk LFkku vkSj mlls lacafèkr drZO; (My station and its duties) % viuh izfl¼ 

iqLrd ^,fFkdy LV~Mht* esa czSMys dgrs gSa fd izR;sd euq"; dk lekt esa ,d fo'ks"k LFkku gS vkSj rn~u:i drZO; 

Hkh gSA izR;sd euq"; fof'k"V ;ksX;rk ds lkFk tUe ysrk gSA gj O;fDr dh 'kfDr leku ugha gksrhA vr% gj O;fDr 

gj dke dks ugha dj ldrkA mls viuh ;ksX;rk ds vuqowQy gh deZ djuk pkfg,A mlls gh mlds O;fDrRo dk 

iw.kZ fodkl laHko gSA izR;sd O;fDr dk lekt esa viuk fo'ks"k LFkku gS tSls f'k{kd] 'kkld vkfn ds :i esaA ml 

LFkku ds dqN fuf'pr drZO; Hkh gSA O;fDr dks pkfg, fd vius LFkku ;k in ls lacafèkr drZO;ksa dk ikyu viuh 
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lkjh 'kfDr vkSj ;ksX;rk ds lkFk djsA blh esa mldk Hkh dY;k.k gS vkSj lekt dk HkhA ;fn lekt dk izR;sd lnL; 

vius LFkku ls lacafèkr drZO;ksa dk ikyu djrk gS rks laiw.kZ lekt dk vH;qn; gksrk gS vkSj izR;sd O;fDr dk HkhA blh 

ls izR;sd O;fDr vkReflf¼ ik ldrk gSA ,slk djus ls gh mlds laiw.kZ O;fDrRo dk iw.kZ fodkl laHko gSA rHkh 

mls vkuan dh izkfIr gks ldrh gSA vr% izR;sd O;fDr dks vius LFkku rFkk ;ksX;rk ds vuqlkj viuk drZO; djuk 

pkfg,A bl izdkj cSzMys us viuk LFkku vkSj drZO; ds fl¼kar ds vkèkkj ij O;fDr vkSj lekt ds chp leUo; 

LFkkfir fd;k gSA xhrk esa Hkh izR;sd O;fDr dks LoèkeZ ikyu dk mins'k fn;k x;k gSA

tkWu jkYl dk U;k; lacaèkh fopkj  

tkWu jkYl ewyr% ,d mnkjoknh fopkjd gSaA mUgksaus viuh Ñfr ‘A Theory of 

Justice' esa ;g ekuk fd lekt ds fy;s visf{kr ln~xq.kksa esa U;k; dk LFkku izFke ,oa 
izèkku gSA IysVks dh Hkkafr jkYl Hkh ;g ekurs gSa fd U;k; lkekftd laLFkkvksa dk izFke ,oa 
izèkku ln~xq.k gS vFkkZr~ lHkh lkekftd laLFkk,¡ U;k; ds vkèkkj ij gh viuh vkSfpR;iw.
kZrk dks fl¼ dj ldrh gSaA

jkYl ds vuqlkj U;k; fl¼kUr dk mís'; izfØ;k ;k fu;eksa dh [kkst gksuh pkfg,A 
;fn izfØ;k ;k fu;e fu"i{k ,oa U;k;iw.kZ gSa rks ifj.kke Hkh U;k;iw.kZ gksxkA vr% jkYl 
us fu"i{krk ij vkèkkfjr izfØ;k ;k fu;eksa dh [kkst dks vius U;k; fl¼kUr dk dsUnzfcanq 
ekuk gSA

 jkYl vius U;k; fopkj dks 'kq¼ izfØ;kRed U;k; (Pure Procedural Justice) dh laKk nsrs gSa ftldk 
vk'k; gS fd U;k; dk tks Hkh fl¼kUr loZlEer <ax ls Lohdkj dj fy;k tk;sxk] mlds iz;ksx ds mijkUr tks Hkh 
forj.k O;oLFkk vfLrRo esa vk;sxh] og vfuok;Zr% U;k;iw.kZ gksxhA jkYl ds vuqlkj U;k; dh eq[; leL;k izkFkfed 

oLrqvksa (Primary Goods) ds U;k;iw.kZ forj.k dh leL;k gSA izkFkfed oLrqvksa ls budk vk'k; Lora=krk] vfèkdkj] 
'kfDr] volj] vk;] lEifÙk rFkk vkRe&lEeku ds lkèkuksa ls gSA bl forj.k dks jkYl izfØ;kRed U;k; fl¼kUr }
kjk lEHko ekurs gSaA

U;k; ds fu"i{k fu;eksa dh [kkst ds lanHkZ esa jkYl us loZizFke ,d ewy fLFkfr dk o.kZu fd;k gSA

jkYl dgrs gSa fd ;fn lHkh O;fDr;ksa dks mudh lkekftd ,oa vkfFkZd gSfl;r ls i`Fkd djds ,d dkYifud 
fLFkfr esa j[k fn;k tk, rks ,slh fLFkfr esa lHkh O;fDr ghure fLFkfr esa gksus dh vk'kadk ls xzLr gks tk,axsA jkYl 
bl dkYifud fLFkfr dks ewy fLFkfr dk uke nsrs gSa ftlesa lHkh O;fDr vKku ds insZ ds ihNs gksrs gSaA bl voLFkk 
esa jkYl dk dguk gS fd lHkh yksxksa dh ,d ekax gksxh &^^ghure fLFkfr okyksa ds fy, vfèkdre ykHk dh O;oLFkk 
gksuh pkfg,A** bl le; lHkh yksx U;k; ds fuEuor~ fl¼kUr dks Lohdkj dj ysaxs&

1. lHkh O;fDr;ksa dks cqfu;knh Lora=krk dk leku vfèkdkj feyuk pkfg, vkSj ;gh vfèkdkj vU; O;fDr;ksa 
dks Hkh izkIr gksuk pkfg,A jkYl bls leku Lora=krk dk fl¼kUr dgrs gSaA

2. lkekftd ,oa vkfFkZd fo"kerk,¡ bl <ax ls O;ofLFkr dh tk, fd&

 (i)  lcls detksj fLFkfr okys yksxksa dks vfèkdre ykHk izkIr gksA jkYl bls Hksnewyd fl¼kUr dgrs 
gSaA

 (ii)  ;s fo"kerk,¡ mu inksa ;k fLFkfr;ksa ls tqM+h gksa tks volj dh mfpr lekurk dh 'krks± ij lcds 
fy, lqyHk gksA bls volj dh mfpr lekurk dk fl¼kUr dgrs gSaA

jkYl ds U;k; fl¼kUr dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd mlus lhèks cktkj O;oLFkk dks izfØ;kRed U;k; O;oLFkk 
dk izk:i ugha LohdkjkA tSlk fd gs;d] ÚhMeSu ,oa ukftd tSls mnkjokfn;ksa us fd;k vfirq jkYl izfØ;kRed 
U;k; dks lkekftd U;k; dk midj.k cukus dk iz;Ru djrs gSaA Hksnewyd fl¼kUr ds vuqlkj dksbZ Hkh O;fDr rHkh 
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fo'ks"k iqjLdkj ikus dk vfèkdkjh gksxk tc og viuh izfrHkk dk iz;ksx ghure yksxksa ds dY;k.k ds fy, djus 
dks rS;kj gksA

iz'u ;g mBrk gS fd ,slk os djsaxs D;ksa\

bl ij jkYl dk dguk gS fd gekjk lkekftd thou lg;ksx ij vkèkkfjr gSA jkYl ds vuqlkj& O;fDr 
us tks dqN mikftZr fd;k gS (f'k{kk] gquj] dkS'ky vkSj dkjhxjh) mlds ihNs u dsoy mlds ifjokj] cfYd iwjs 
lekt dk gkFk gSA blfy, lekt dh O;kid HkykbZ dh n`f"V ls ;g t:jh gS fd vk; vkSj lalkèku bl izdkj 
c¡Vs gksa ftlls lkewfgd fgrksa dh flf¼ gks ldsA jkYl dgrs gSa fd lekt :ih  Ük`a[kyk dks etcwr djus ds fy, 
bldh lcls detksj dM+h dks etcwr djuk gksxk] D;ksafd &^^dksbZ Hkh tathj viuh lcls detksj dM+h ls vfèkd 
etcwr ugha gksrh gSA** ;g izfØ;k nksgjkrs jgus ij gh iwjk lekt lqn`<+ gks ldsxk ,oa ;gh U;k; dh mfpr ,oa 
vkn'kZ O;oLFkk gksxhA

jkYl ds vuqlkj & ljdkj }kjk vk; dk gLrkarj.k bl izdkj fd;k tk, ftlls fd nhu&ghu oxZ lcls T;knk 
ykHkkfUor gksaA lekt esa vehj vkSj xjhc ds chp fo"kerk,¡ gSa gh] Lo;a xjhcksa ds chp Hkh dkiQh vlekurk,¡ gSaA 

blfy, xjhcksa esa tks T;knk xjhc gSa] mUgsa vk; dk vfèkd gLrkarj.k fd;k tk,A mnkgj.kLo:i] ukSdjh ls vodk'k 
izkIr xjhc yksxksa] foèkokvksa] vukFk cPpksa] viax O;fDr;ksa ds dY;k.k ,oa fodkl ds ckjs esa igys fopkj fd;k 

tk,A Hkkjrh; mPpre U;k;ky; us fiNM+ksa esa tks rcds vxMs+ gSa] mudks fiNM+ksa dh lwph ls fudkydj ,d izdkj 
ls jkYl ds U;k; fl¼kUr dh gh iqf"V dh gSA

jkYl dk ;g dguk gS fd tks yksx Å¡ph izfrHkk j[krs gSa] mUgsa ;ksX;rkuqlkj vfèkd iqjLdkj feys] ;g laxr 

gSA ijUrq] blls Hkh T;knk t:jh ;g gS fd de ;ksX;rk vkSj de {kerk j[kus okys yksxksa dh {kfriwfrZ dh tk,A 
blh lanHkZ esa tkWu jkYl dgrs gSa fd ^^U;k; okLro esa iqjLdkj dk fl¼kUr u gksdj] {kfriwfrZ dk fl¼kUr 
gS** (Justice is not an ‘ethic of rewards' but an ‘ethic of redress')A

lekykspuk%

1.  jkYl ij iw¡thoknh O;oLFkk ds vkSfpR; dks fl¼ djus dk vkjksi yxrk gSA èkuokuksa ds fo'ks"kkfèkdkj dks ;g 

lqjf{kr j[krk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA muds ykHk ls fuèkZu dk Hkh dY;k.k gksxk] fdUrq jkYl ;g Li"V ugha djrs 

fd muds ykHk dk cgqrk;r Hkkx fuEu oxZ ds dY;k.k gsrq dSls [kpZ gks\

2. bl fl¼kUr esa fojksèkkHkkl fn[krk gSA igyk fl¼kUr lHkh ds fy, leku Lora=krk dh ek¡x djrk gS] ogha nwljk 

fl¼kUr vlekurk dks U;k;ksfpr Bgjkrk gSA

3. Lora=krk ds fopkj ds leFkZdksa dk vkjksi gS fd jkYl lekurk dks egÙkk nsdj Lora=krk dk cfynku dj nsrs 

gSaA bu fopkjdksa dk ekuuk gS fd ;ksX; yksxksa dks ghu yksxksa ds lg;ksx gsrq foo'k D;ksa fd;k tk,\

4. vleku ;k fo"kerkiw.kZ lekt esa Lora=krk dh Hkh dYiuk lEHko ugha gS] D;ksafd 'kfDr'kkyh oxZ detksj ij 

fu;a=k.k dj ysxkA

egRo% 

w ghure fLFkfr esa iM+s O;fDr ds i{k esa HksnHkko fd;k tkuk pkfg,A

w uSfrdrk dks lekt ls tksM+uk pkfg,A 

(i)  jkYl dk U;k; fl¼kUr ledkyhu ;qx esa U;k; dk lokZfèkd egRoiw.kZ fl¼kUr ekuk x;k gSA jkYl us 

mnkjoknh U;k; fl¼kar dks uSfrd vkèkkj iznku fd;k gSA jkYl ds iwoZ mnkjoknh U;k; esa mi;ksfxrkoknh 

U;k; dk fl¼kar izpfyr Fkk ftlds vuqlkj U;k; dk vFkZ gS& ^^vfèkdre O;fDr;ksa dks vfèkdre 

lq[kA** uSfrd n`f"V ls ;g xyr fl¼kUr gS D;ksafd ;g lekt ds vYila[;d oxZ ds fy, U;k; dh 
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O;oLFkk ugha gSA ysfdu jkYl ds U;k; fl¼kUr esa lekt ds izR;sd O;fDr ds fy, U;k; izkfIr dh 

ckr dh xbZ gSA

(ii) jkYl dk U;k; fl¼kUr cktkj] lekt vkSj dY;k.kdkjh jkT; dk leUo; djrk gS tks fd ledkyhu 

jktuhfrd n'kZu dh ,d izeq[k leL;k FkhA

(iii) jkYl us vius U;k; fl¼kUr ds }kjk lekurk] Lora=krk] U;k; ds eè; lacaèkksa dh foospuk dh vkSj ;g 

fn[kk;k fd rhuksa dk lg&vfLrRo laHko gSA

(iv) dqN fopkjd ;g ekurs gSa fd jkYl ds U;k; fl¼kUr dks varjkZ"Vªh; {ks=k esa ykxw fd;k tkuk pkfg,A 

;gk¡ fodkl'khy jk"Vªksa dks fuEu lqfoèkk izkIr oxZ dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA vr% varjkZ"Vªh; {ks=k 

esa buds fy, fo'ks"k lqfoèkk dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

fiQj Hkh jkYl dk U;k; fl¼kUr egÙkk j[krk gS] D;ksafd jkYl Li"V djrs gSa fd U;k; dh izfØ;k fuèkkZfjr 

djrs le; lkekftd U;k; ds y{; dks è;ku esa j[kuk t:jh gSA

 veR;Z lsu 

w veR;Z lsu dk tUe 3 uoEcj 1933 dks gqvk FkkA  

w 1998 esa dY;k.kdkjh vFkZ'kkL=k (Welfare Economics) vkSj lkekftd p;u fl¼kar 

(Social Choice Theory) ds {ks=k esa muds ;ksxnku ds fy, ukscsy iqjLdkj fn;k 

x;kA 1999 eas mUgsa ^Hkkjr jRu* lEeku Hkh fn;k x;kA dqN izfl¼ jpuk;sa gSa& 

Ÿ dysfDVo pkW;l ,aM lks'ky osyiQs;j (1970)

Ÿ MsoyiesaV ,t ÚhMe (1999)

Ÿ n vkX;wZesaVsfVo bafM;u (2005)

vdky ds dkj.kkas (The causes of famine) ij muds }kjk fd;s x;s 'kksèk dk;Z ds vkèkkj ij 
[kk|kUu dh okLrfodrk ;k fn[kkbZ iM+us okyh deh ds izHkkoksa dks jksdus ;k de djus ds O;kogkfjd 
mik; fodflr djus esa enn feyhA

veR;Z lsu dk fopkj

iz[;kr vFkZ'kkL=kh veR;Z lsu ds vuqlkj fodkl thou dh xq.kork esa lqèkkj rFkk euq"; dh Lora=krk esa òf¼ 

gSA ;gk¡ Lora=krk dks fodkl dh dlkSVh ekuk x;k gS vkSj bl Øe esa Lora=krk ds laj{k.k ,oa izksRlkgu ij fo'ks"k 
cy fn;k x;k gSA

veR;Z lsu ds vuqlkj Lora=krk u dsoy fodkl dk vfUre y{; gS] cfYd ogh fodkl dk izeq[k lkèku ;k 

ekè;e Hkh gSA bl izdkj ;gk¡ fodkl ds lkèku ,oa lkè; nksuksa :iksa esa Lora=krk dks Lohdkj fd;k x;k gSA

bl izdkj ;gk¡ Lora=krk ds nks :i fn[kk;h nsrs gSa& (i) lkèkudkjh Lora=krk (ii) lkjHkwr Lora=krk

lkèkudkjh Lora=krk yksxksa dks euksokafNr thou;kiu esa izR;{k ;k ijks{k :i ls enn djrk gSA ;gk¡ bl lkèku 

:ih Lora=krk dks ge nks :iksa esa ns[k ldrs gSa& (i) udkjkRed :i (ii) ldkjkRed :i

udkjkRed :i esa bldk vk'k; Lokra=; foghurk (Unfreedom) ds ewy dkj.kksa dk fujkdj.k djuk gSA 

blds varxZr xjhch ,oa neu] vkfFkZd ,oa lkekftd O;oLFkk dk vHkko] lkoZtfud lqfoèkkvksa dh vuns[kh 

bR;kfn dk fujkdj.k fd;k tkrk gSA
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HkkokRed :i esa bldk vk'k; dqN fo'ks"k izdkj dh Lora=krkvksa ,oa voljksa dh miyfCèk ls gSA bl 

lanHkZ esa ik¡p Lora=krk,¡ egRoiw.kZ gSa&

(i) jktuhfrd Lora=krk% yksxksa dks ;g r; djus dk vfèkdkj gksuk pkfg, fd muds Åij dkSu vkSj fdl izdkj 

ls 'kklu djsxkA blds varxZr ernku] fuokZfpr gksus] vkykspuk ,oa leh{kk djus dk vfèkdkj lfEefyr gSA

(ii) vkfFkZd lqfoèkk,¡% ;gk¡ bldk vk'k; miHkksx] mRiknu ,oa fofue; ds vkfFkZd lalkèkuksa ds iz;ksx ds volj 
,oa vfèkdkjksa ls gSA

(iii) lkekftd lqvolj% lekt esa f'k{kk] LokLF; ,oa fpfdRlk vkfn dh ewyHkwr lqfoèkkvksa dk gksuk vko';d 
gSA

(iv) ikjnf'kZrk dh mifLFkfr% ;g Hkz"Vkpkj fujksèk] xSj ftEesnkjkuk O;ogkj] gsjk&iQsjh vkfn dks jksdus esa 
lgk;d gSA

(v) lkekftd&lqj{kk O;oLFkk% xjhch] vdky] csjkstxkjh bR;kfn dh fLFkfr esa laj{k.kkRed O;oLFkk dk gksuk 
vko';d gS rkfd yksxksa dks Hkw[k] vdky] e`R;q bR;kfn ls cpk;k tk ldsA

;s lkèku :ih Lora=krk,¡ O;fDr;ksa dh {kerkvksa dks c<+krs gSa vkSj ijLij ,d&nwljs dks Hkh etcwrh iznku djrs 
gSaA bl izdkj ;gk¡ vfèkdkjksa ,oa voljksa ds ekè;e ls ekuoh; thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj dh ckr dh x;h gSA 
,slk gksus ij lkjHkwr Lora=krk lkdkfjr gksus yxrh gSA lkjHkwr Lora=krk ml thou i¼fr dk p;u dj ikus dh 
{kerk dk gksuk gS ftls O;fDr ewY;oku ekurk gSA

VkWfid 1 % lekurk] Lora=krk vkSj U;k;

VkWfid 2 % fodkl vkSj lkekftd mUufr

iz'u % ^^veR;Z lsu o jkWYl ds chp lekurk ,oa fo"kerk** dks Li"V djsaA

 veR;Z lsu fdl izdkj jkWYl ds U;k; fl¼kUr dh vkykspuk djrs gSa\

 jkWYl o veR;Z lsu esa lekurk %

 nksuksa mnkjoknh gSaA

 nksuksa yksdrkaf=kd 'kklu iz.kkyh dk leFkZu djrs gSaA

 nksuksa cktkjoknh vkfFkZd O;oLFkk dk leFkZu djrs gSaA

 nksuksa ;g ekurs gSa fd U;k; iz.kkyh dks ekuoh; ,oa lekos'kh gksuk pkfg,A

 tkWu jkWYl dh vkykspuk veR;Z lsu }kjk % veR;Z ls viuh iqLrd 'Inequality Re-examine' rFkk 
Development as Freedom esa veR;Z lsu dk U;k; fl¼kUr ^lkeF;Z dh lekurk* gSA

lkeF;Z dh lekurk

  ldkjkRed foHksn ds dkj.k feys volj dk lkeF;Z ds vHkko esa oafpr yksx mldk ykHk ugha ys ik,axs 
;k mi;ksx ugha dj ik,axsA

vkykspuk ds fcUnq % 

1- veR;Z lsu ds vuqlkj O;fDrxr Lora=krk jkWYl }kjk vf/d cy dh rqyuk esa Hkw[k] dqiks"k.k] LokLF; foghurk 
vkfn eqíksa dks vf/d egÙo fn;k tkuk pkfg,A

2- jkWYl erkuqlkj U;k; dk vFkZ gS izkFkfed lkekftd oLrqvksa dk vleku forj.kA ;g forj.k rHkh vleku gks 
ldrk gS] tc bldk mís'; lekt ds oafpr oxZ dks vf/dre ykHk igqapkuk gksA

 veR;Z lsu ds vuqlkj izkFkfed oLrqvksa ds forj.k dh ctk; lkeF;Z ;k {kerk ds fodkl ij cy nsuk 
pkfg,A blh vk/kj ij os ^lkeF;Z ds lerkoknh* fl¼kUr dk izfriknu djrs gSaA

 lkeF;Zoku cukus ls gh O;fDr tks vf/d Lora=krk feysxh vkSj rc og miyC/ lalk/uksa dk Hkh vPNs 
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rjhds ls mi;ksx dj ldsxkA vr% lkekftd uhfr cukus okyksa dks yksxksa ds lkFk lEcU/ vf/kd ls vf/d tkudkjh 
gksuh pkfg, rkfd oafpr oxksZa ds lkeF;Z dks c<+kus gsrq csgrj uhfr;ka cukbZ tk ldsA

 lkekftd uhfr cukrs le; ekuoh; fofo/rk ds rRo dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,&

& jkWYl ds U;k; dh vo/kj.kk esa laLFkkvksa ,oa izfØ;kvksa ij cy fn;k x;k gS tcfd veR;Z lsu blds 
egÙo dks Lohdkj djrs gq, U;k; ds ifj.kke ij vf/d cy nsrs gSaA

& veR;Z lsu ds vuqlkj U;k; dksbZ vewrZ ;k vkn'kZoknh fopkj ugha gS cfYd ,d O;kogkfjd izfØ;k gS] 
lrr~ izfØ;k gSA

& veR;Z lsu us uhfr dsfUnzr vkSj U;k; dsfUnzr mikxe esa Hksn fd;k gSA uhfr laLFkkxr xq.kksa ,oa vkSfpR;iw.kZ 
O;ogkjksa ls lacaf/r gS] tcfd U;k; yksxksa ds okLrfod lkekftd thou ls lacaf/r gSA

 veR;Z lsu ds vuqlkj jkWYl dk U;k; uhfr dsfUnzr mikxe ds utnhd gSA jkWYl ds ^U;k; fu"i{krk ds 
:i esa* vo/kj.kk esa U;k;iw.kZ lekt (Just Society) dh ctk; U;k;iw.kZ laLFkk (Just Institutions) ij cy fn;k 
x;k gSA blhfy, jkWYl dk U;k; lekt esa dksbZ ewyHkwr rkfRod ifjorZu (Substantive Change) ugha yk ldrk 
gSA jkWYl dk U;k; dsoy ^^U;k; dk ,d jktuSfrdr lEizR;;** izLrqr djrk gS] tks dsoy U;k;iw.kZ laLFkk ij ykxw 
gksrk gSA blesa O;fDr ds okLrfod dk;Z O;ogkj ,oa lkekftdrk dks misf{kr fd;k x;k gSA

& jkWYl dk U;k; leL;kvksa dk vykSfdd vkn'kZoknh lek/ku djrk gSA ;g laLFkkvksa] fu;eksa ,oa izfØ;k ij 

cy nsrk gSA ;g mu yksxksa dh vkokt ij è;ku ugha nsrk tks bl le>kSrs ds Hkkx ugha FksA

 jkWYl dk U;k; HkweaMyhdj.k ds nkSj esa laxr ugha gSA vkt oLrq,a ,oa ?kVukØe varj lacaf/r ekus tkrs gSaA

 Substances Justice euq"; dh Lora=krk ,oa lkeF;Z ls lacaf/r gSaA

veR;Z lsu dk fodkl lEcU/h fopkj

 iz[;kr vFkZ'kkL=kh veR;Z lsu ds vuqlkj fodkl thou dh xq.koÙkk esa lq/kj rFkk euq"; dh Lora=krk esa 

o`f¼ gSA ;gka Lora=krk dks fodkl dh dlkSVh ekuk x;k gS rFkk bl Øe esa Lora=krk ds laj{k.k ,oa izksRlkgu ij 
cy fn;k x;k gSA

 veR;Z lsu ds vuqlkj Lora=krk u dsoy fodkl dk vafre y{; gS] cfYd ;gh fodkl dk izeq[k lk/u 
,oa ekè;e Hkh gSA bl izdkj ;gka fodkl ds lk/u vkSj lk{; nksuksa :iksa esa Lora=krk dks Lohdkj fd;k x;k gSA 
bl izdkj ;gka Lora=krk ds nks i{k gSa& igyk% lk/udkjh Lora=krk] nwljk% loZHkwr Lora=krk@ lkè;dkjh Lora=krkA

 lk/udkjh Lora=krk yksxksa dks vius euksokafNr thou;kiu esa izR;{k ;k ijks{k :i ls leFkZu djrs gSaA ;gka 
bl lk/u :ih Lora=krk dks ge nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSa& 1- udkjkRed] 2- ldkjkRed

 udkjkRed :i esa bldk vk'k; Lora=kfoghurk ds ewy dkjdksa dk fujkdj.k djuk gSA blds varxZr xjhch 

,oa neu] LokLF; foghurk] Hkw[k ,oa dqiks"k.k] vkfFkZd ,oa lkekftd O;oLFkk dk vHkko] lkoZtfud lqfo/kvksa dh 
vuns[kh vkfn dk fujkdj.k fd;k tkrk gSA

 HkkokRed :i ls bldk vk'k; Lora=krk ,oa voljksa dh mifLFkfr ls gSA bl lanHkZ esa ikap Lora=krk,a 

egÙoiw.kZ gS %

 1- jktuSfrd Lora=krk % yksxksa dks ;g fuf'pr djus dk vf/dkj gksuk pkfg, fd muds mQij dkSu vkSj fdl 
izdkj ls 'kklu djsxkA blds varxZr ernku djus] fuokZfpr gksus] lHkk djus] vkykspuk ,oa leh{kk djus vkfn 

dk vf/dkj lfEefyr gSA

 2- vkfFkZd lqfo/k,a % ;gka bldk vk'k; miHkksx] mRiknu ,oa fofue; ds vkfFkZd lalk/uksa ds iz;ksx ds 

volj ,oa vf/kdkjksa ls gSA

 3- lkekftd lqvolj %  lekt esa f'k{kk] LokLF; ,oa fpfdRlk vkfn dh ewyHkwr lqfo/kvksa dk gksuk vko';d 
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gSA blds vHkko esa lkeF;Z dh lekurk ugha gks ldrhA fcuk lkeF;Z dh lekurk ds U;k; dh vo/kj.kk 

lkdkfjr ugha gks ldrhA

 4- ikjnf'kZrk dh mifLFkfr % ;g Hkz"Vkpkj] yksdfuf/ ds nq:i;ksx] gsjk&iQsjh vkfn dh jksdus esa lgk;d gSA

 5- laj{k.kkRed lqj{kk% xjhch] vdky] csjkstxkjh vkfn dh fLFkfr esa laj{k.kkRed O;oLFkk dk gksuk vko';d 
gS rkfd yksxksa dks Hkw[k] dqiks"k.k] vdky] e`R;q vkfn ls cpk;k tk ldsA

 ;s lk/u :ih Lora=krk,a O;fDr;ksa dh 'kfDr;ka ,oa lkeF;Z dks c<+krs gSa vkSj ijLij ,d&nwljs dks etcwrh 
iznku djrs gSaA bl izdkj ;gka vf/dkjksa ,oa voljksa ds ekè;e ls ekuoh; thou dh xq.koÙkk esa lq/kj dh ckr 
dh xbZ gSA ,slk gksus ij gh loZHkwr Lora=krk lkdkfjr gksxhA

 loZHkwr Lora=krk ml thou i¼fr dk p;u dj ikus dh {kerk ;k lkeF;Z dk gksuk gS] ftls O;fDr ewY;oku 
ekurk gSA

  lsu us uhfr dsfUnzr vkSj U;k; dsfUnzr mikxe (Approach) esa varj fd;k gS&

 uhfr laLFkkxr xq.kksa ,oa O;ogkjksa ls lEcfU/r vkSfpR;iw.kZ gS tcfd U;k; yksxksa ds okLrfod thouA

 nykbZykek

w frCcr ds loksZPp èkkfeZd xq: ,oa jktuSfrd izeq[k gSaA

w ^nykbZykek* dksbZ uke ugha gS] cfYd mikfèk gSA

w ^nykbZykek* dk vFkZ gS & Kku dk egklkxjA

w orZeku esa 14osa nykbZykek gSaA

w budk okLrfod uke rsuftax X;kRlks gSA

w iqLrd & 'My Land and My People' (vkRedFkk)A

w fuokZflr ljdkj & fgekpy dh èkeZ'kkyk esa gSA

w ckS¼ èkeZ jk"Vª èkeZ ds :i esa & HkwVku vkSj ykvkslA

vczkge fyadu (Abraham Lincoln)

w vesfjdk ds egkure~ jk"Vªifr

w gkj tkuk] fiQj dksf'k'k djuk] varr% thruk

w iz;kl djus okyksa dh gkj ugha gksrh

izeq[k dFku%
1- ¶yxHkx lHkh yksx foifÙk dk lkeuk dj ldrs gSa ij ;fn fdlh ds pfj=k dk ijh{k.k 

djuk gS] rks mls 'kfDr@vfèkdkj ns nks¸ "Nearly all men can withstand adversity, 
but if you want to test a man's character, give him power."- Abraham Lincoln

2. “When I do good, I feel good. When I do bad, I feel bad. That's my religion.”? 

vczkge fyadu dk tUe 1809 esa la;qDr jkT; vesfjdk ds ^dsaVqdh* uked LFkku ij ,d fuèkZu fdlku 
ifjokj esa gqvk FkkA vkjaHk esa mUgksaus vkthfodk fuoZgu gsrq ydM+h dkVus] [ksrh djus] nqdku esa lgk;d dh ukSdjh 
djus ,oa uko pykus dk dke fd;kA ckn esa os odhy cusA xqykeksa dh eqfDr ,oa xjhcksa ds dY;k.k gsrq mUgksaus 
jktuhfr esa izos'k fd;kA muds iz;klksa ls vesfjdk esa xksjs ds leku gh dkykssa dks Hkh leku lkekftd ,oa jk"Vªh; 
vfèkdkj izkIr gq,A 
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xqykeh izFkk dk fojksèk
fyadu ds le; vesfjdk esa xqyke izFkk Fkh rFkk vfèkdka'k yksx xqyke izFkk dks cuk;s j[kuk pkgrs FksA fczVsu 

ds vaxzstksa }kjk uhxzks (nf{k.k vÚhdk ls yk;s x;s yksx) vkSj jsM bafM;uksa (vesfjdk ds ewy fuoklh tks dkys gksrs 
gSa) dks xqyke cukdj j[kk tkrk FkkA

fyadu us uLy ,oa jax osQ HksnHkko ij vkèkkfjr bl vekuoh;] vU;k;iw.kZ nkl izFkk (xqyke izFkk) dk fojksèk 
fd;kA mudk ekuuk Fkk fd dqN yksxksa dks Lora=krk nsdj vkSj dqN yksxksa dks xqyke cukdj jk"Vª dk 'kklu yacs 
le; rd ugha pyk;k tk ldrk gSA blls ,d rjiQ vesfjdk dh la?kh; ,drk ij izgkj gksxk rks nwljh rjiQ ns'k 
dh lok±xh.k mUufr Hkh ugha gks ldrhA mudk ekuuk Fkk fd vesfjdk ds xksjs yksxksa ds fnyksa esa vius dkys jax ds 
Hkkb;ksa ds izfr lPph lgkuqHkwfr iSnk gks vkSj os mUgsa xqykeh ds paxqy ls eqDr djds Hkkb;ksa dh rjg xys ls yxk;sa 
vkSj fiQj dkys vkSj xksjs nksuksa uLyksa ds yksx feydj bl ns'k dh lok±xh.k mUufr ds fy, dke djsa vkSj vesfjdk 
fo'o esa ,d egku ns'k cudj mHkjsA 

vczkge fyadu dks 1861 esa la;qDr jkT; vesfjdk ds 16osa jk"Vªifr in ds fy, fu;qDr gq,A mUgksaus xqykeh izFkk 
dks nwj djus ds fy, iz;kl 'kq: fd;kA nf{k.kh jkT;ksa ds vfèkdka'k yksx xqyke izFkk ds leFkZd Fks] os ;FkkfLFkfroknh 
FksA ifj.kkeLo:i vesfjdk esa xg̀;q¼ vkjaHk gks x;kA varr% fyadu dh thr gqbZA vesfjdh dh la?kh; ,drk cuh 
jghA x`g;q¼ dh lekfIr ds i'pkr~ fot;h Hkk"k.k nsrs gq, fyadu us ;g dgk fd& ^gekjs lkeus gtkjksa cgknqjksa dh 
yk'ksa iM+h gSaA vkvks] ge lc vesfjdkoklh feydj ladYi ysa fd nksuksa vksj ls bl x`g;q¼ esa ekjs x;s yk[kksa yksxksa 
dk cfynku O;FkZ ugha tk;sxkA bZ'oj dh N=kNk;k esa ;g jk"Vª u;k tUe ysxkA mldh Lokèkhurk u;h gksxh vkSj 
turk dk] turk ij rFkk turk }kjk 'kklu dk èkjrh ls dHkh var ugha gksxkA* 

fyadu us ;q¼ osQ nkSjku gh iqu£uek.k dk dk;Z vkjEHk dj fn;kA 

14 vizSy] 1865 dks vczkge fyadu dks ukVd ns[krs oDr xksyh ekjdj gR;k dj nh xbZA

lh[k ,oa ;ksxnku

1- vczkge fyadu dk lEiw.kZ thou gesa ;g izsj.kk nsrk gS fd fodV ifjfLFkfr;kas esa] lqfoèkkvksa osQ vHkko esa 
Hkh ;fn n<̀+ bPNk'kfDr gks] deZ esa bZekunkjh] yxu vkSj fu"Bk gks rks fiQj jkLrksa osQ dk¡Vksa dks iwQy cukdj 
liQyrk dks f'kjksèkk;Z fd;k tk ldrk gSA

2- [kkyh le; esa Hkh jpukRed dk;k±s esa layXurkA iqjkus midj.kksa esa lqèkkjdj] dk;Z djus osQ u;s rjhdksa] e'khuksa 
,oa vkStkjksa dh ryk'kA

3- tufgr osQ eqdneksa esa fo'ks"k fnypLihA

4- jk"Vªifr jgrs gq, mUgksaus iztkrkaf=kd O;oLFkk dks 'kklu iz.kkyh dh izfØ;k osQ :i esa viuk;kA  vkt vesfjdk 
fo'o osQ lcls cM+s yksdrkaf=kd ns'kksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA

5- vczkge fyadu us vius lw>&cw> ,oa tks'khys Hkk"k.kksa ls ogk¡ dh turk dks tkx:d fd;k vkSj varr% nkl 
izFkk dks lekIr fd;kA

6- vesfjdk dh ,drk ,oa v[k.Mrk cuk;s j[kus dk iz;kl fd;kA mudk uke ns'k dh ,drk osQ fy, 'kghn gksus 
okyksa dh lwph eas fxuk tkrk gSA 
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usYlu eaMsyk (1918 - 2013) 

vfgalk ds lanHkZ esa ^vÚhdk ds xkaèkh*] cgknqjh ds lanHkZ esa ^vÚhdk ds 'ksj* rFkk ^fo'o 'kkafr ds nwr* ls 
lacksfèkr usYlu (jksfgYykgyk) eaMsyk dk tUe 18 tqykbZ 1918 dks nf{k.k vÚhdk ds VªkUldsbZ {ks=k esa eStks xkao 
esa gqvk FkkA os U;k;] lekurk vkSj lEeku ds fy, la?k"kZ djus okyksa ds fy, varjkZ"Vªh; 
izrhd ,oa ekxZn'kZd gSA mUgksaus ns'k dh Lokèkhurk] yksdra=k ,oa ekuork dh j{kk gsrq fuMj 
gksdj vkthou la?k"kZ fd;k rFkk bl y{; dh izkIrh gsrq iwjk thou yxk fn;kA 

vius vkRecy ds vkèkkj ij xjhch] nklrk] 'kks"k.k ,oa mRihM+u ls ns'kokfl;ksa dks 
eqfDr fnykus dk iz;kl djrs jgsA mUgksaus vfgalk vkSj vuq'kklu cuk;s j[krs gq, ljdkjh 
fgalk vkSj neu dk fojksèk djus gsrq O;kid tu vkanksyu pyk;sA vius Toyar Hkk"k.kksa ,oa 
ys[ku ds ekè;e ls yk[kksa yksxksa dh ekufld vfHko`fr esa ifjorZu fd;k] tu vdk{kkavksa 
dks laxfBr dj ,d ubZ fn'kk nhA os nf{k.k vizQhdh Lokèkhurk la?k"kZ ds i;kZ; ds :i esa 
tkus tkus yxsA muds iz;klksa ls v'osr vizQhfd;ksa dks Hkh jk"Vªh; pquko esa oksV nsus dk vfèkdkj feyk vkSj vUrr% 
mUgsa Lora=krk Hkh feyhA os bl Øe esa 1962 ls ysdj 1990 rd 27 lkyksa rd tsy esa jgsA 

1948 esa vizQhdh jk"Vªh; pqukoksa ds ckn u;h ljdkj us vU;k;iw.kZ] i{kikriw.kZ jaxHksn vkèkkfjr vusd dkuwu 
cuk;s vkSj mu jaxHksnh dkuwuksa dks cyiwoZd ykxw djuk 'kq: dj fn;kA 1950 ds n'kd esa usYlu eaMsyk us xksjh 
ljdkj ds jaxHksnh uhfr;ksa ds f[kykiQ vkanksyu pykuk 'kq: dj fn;kA mudh xfrfofèk;ksa dks ns[kdj ljdkj us muds 
mQij fdlh rjg dh lHkk esa Hkkx ysus ij ikcanh yxk nhA 1962 esa mUgsa gM+rky ds fy, yksxksa dks HkM+dkus ,oa 
vU; xSj&dkuwuh xfrfofèk;ksa ds fy, fxjÝrkj dj fy;k x;kA 1990 dks mUgsa fjgk fd;k x;kA fjgkbZ ds ckn mUgksaus 
ikVhZ dk deku laHkkyk vkSj nf{k.k vizQhdk dks ,d jaxHksn] uLyHksn jfgr yksdra=k cukus dk y{; fuèkkZfjr fd;k 
x;k] ftlesa lHkh ukxfjdksa dks leku vfèkdkj izkIr gksA fjgkbZ ds ckn mUgka sus tu&tkxj.kksa ,oa yksdra=k ds 
fy, okrkoj.k cukus dk iz;kl fd;kA mUgksaus fons'k ;k=kk,sa fd vkSj fons'kksa esa ;g ckr crk;h dh tcrd uDlyokn 
dh iwjh rjgk ls [kkRek ugha gks tkrk rc rd nf{k.k vizQhdh dh xksjh ljdkj ij izfrcaèk vkSj ncko vko';d gSA 
1991 esa eaMsyk dks vizQhdh us'kuy dkaxzsl dk vè;{k pquk x;kA 

1993 esa usYlu eaMsyk vkSj rRdkyhu jk"Vªifr Mh- DykdZ dks la;qDr :i esa 'kkafr ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk 
x;kA mUgsa bl volj ij dgk dh eSa ,d yksdrkaf=kd vkSj Lora=k lekt dk leFkZd gw¡ ftlesa lHkh ,d leku 
gks rFkk lHkh ,d leku ekSds feysaA

usYlu eaMsyk 1994 esa nf{k.k vÚhdk ds izFke v'osr ,oa yksdrkaf=kd :i ls jk"Vªifr in ds fy,  fuokZfpr 
gq,A lÙkklhu gksus ds ckn mUgksaus lcdks leku vfèkdkj fn;k vkSj lcls vihy dh fd cnys dh Hkkouk ls dksbZ 
dk;Zokgh u dh tk;A mUgksaus nf{k.k vizQhdk dh ttZj vFkZO;oLFkk dks lqèkkjus ds fy, vko';d dne mBk;sA

1990 esa Hkkjr ljdkj us Hkkjr ds loksZPp ukxfjd lacaèk lEeku ^Hkkjr jRu* ls eaMsyk dks lEekfur fd;kA 
budk fuèku 5 fnlacj 2013 dks tksgkUlcxZ esa gqvkA 

vkRedFkk% ykWx okWd Vq ÚhMe

;ksxnku% nf{k.k vÚhdk esa jaxHksn vkSj uLyHksn feVkus dk vf}rh; dk;ZA

fo'o'kkafr ds nwr

xq.k% bZekunkjh] fu"Bk] ljyrk] mnkjrk] la;e] thoVrk] Hkfo";n'khZ] ekuokfèkdkjoknh 

'kkafr dk vk'k;% usYlu eaMsyk dk ekuuk Fkk fd 'kkafr dk eryc dsoy la?k"kZ dk lekIr gks tkuk gh ugha 
cfYd okLrfod 'kkafr rc vkrh gS] tc lc laiUu gksa] Hkys gh os fdlh tkfr] èkeZ] ns'k] fyax ;k lekt ds gksA

xkaèkh dk izHkko% usYlu eaMsyk jaxHksn ,oa ulyokn ds fo#¼ la?k"kZ djus ds Øe esa egkRek xkaèkh ds crk;s 
jkLrs ij pyrs jgsA eaMsyk dk dguk Fkk fd egkRek xkaèkh mifuos'kokn dks m[kkM+ iQsadus okys Økafrdkjh FksA nf{k.k 
vÚhdk ds Lora=krk vkanksyu dks ewrZ:i nsus esa eSaus muls izsj.kk ikbZA
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nf{k.k vÚhdk ds 'kkafriw.kZ cnyko esa xkaèkh dh fopkjèkkjk dk ;ksxnku NksVk ugha gSA muds fl}karksa ds cy ij 
gh nf{k.k vÚhdk esa jaxHksn dh ?kf̀.kr uhfr ds dkj.k tks lekt esa xgjk HksnHkko Fkk] og [kRe gks ldkA

nf{k.k vÚhdk dh ^vktknh dk ?kks"k.kk i=k* esa ge usYlu eaMsyk dh dk;Z i¼fr ,oa fopkjksa ds lkj dks 
ns[k ldrs gSaA

ge nf{k.k vÚhdkoklh vius ns'k vkSj lkjs lalkj dks lwfpr djus ds fy, ,syku djrs gSa fd& 

w nf{k.k vÚhdk blesa jgus okys 'osr&v'osr lcdk gSA vxj dksbZ ljdkj turk ds vuqeksnu ls pquh xbZ rks 
ogh 'kklu dj ldrh gS] ugha rks mls ge ij 'kklu djus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA vlekurk vkSj vU;k; 
ij vkèkkfjr ljdkj us gekjh turk ls mldh èkjrh] Lokèkhurk vkSj 'kkafr ds tUefl¼ vfèkdkjksa dks muls 
Nhu fy;k gSA tc rd gekjs ns'koklh leku vfèkdkjksa o voljksa ds lkFk HkkbZpkjs ls ugha jgrs] ge dHkh 
le`¼ ugha gks ldrsA

w dksbZ yksdrkaf=kd ljdkj gh jaxHksn] tkfrHksn] fyaxHksn vkSj èkeZHksn ls fujis{k gksdj lcdks muds tUefl¼ 
vfèkdkj ns ldrh gSA

w blfy, ge nf{k.k vÚhdk ds 'osr&v'osr lHkh fuoklh leku Hkko ls vkSj ijLij Hkkb;ksa ds leku gksdj 
bl ?kks"k.kk i=k dks Lohdkj djrs gSaA ge feydj la?k"kZ djus dh 'kiFk ysrs gSaA tc rd ge bl yksdrkaf=kd 
?kks"k.kk i=k ds vuq:i yksdrkaf=kd ifjorZu ugha dj ysaxs] rc rd viuh iwjh 'kfDr o lkgl bl la?k"kZ esa 
>ksad nsaxsA bl ?kks"k.kk i=k esa nf{k.k vÚhdk dks ,d Lokèkhu yksdrkaf=kd jk"Vª cukus dh vko';drk ij tksj 
fn;k x;k gSA

w gjsd uj&ukjh dks viuk oksV nsus vkSj dkuwu cukus okyh fdlh Hkh laLFkk dh lnL;rk ds fy, mEehnokj 
cuus dk vfèkdkj gksxkA

w gjsd O;fDr dks ns'k ds iz'kklu esa gLr{ksi djus dk vfèkdkj gksxkA

w lcdks leku vfèkdkj feysaxs& fdlh rjg ds tkfr] fyax vkSj jaxHksn ds fcukA

w vYila[;dksa dh 'kkld lfefr;ka] lykgdkj laLFkkvksa vkSj laxBuksa dh txg yksdrkaf=kd laLFkku ysaxsA

w lHkh ljdkjh laLFkkuksa] vnkyrksa vkSj Ldwyksa esa ns'k dh lHkh tkfr;ksa ds lnL;ksa dks ,d leku egRo fn;k tk,xkA

w lHkh jk"Vªh; oxks± dks mudh tkfr ds izfr fdlh izdkj ds vieku ds fo:¼ vkSj jk"Vªh; lEeku ds fy, 
dkuwuh laj{k.k fn;k tk,xkA

w lc yksxksa dks viuh Hkk"kk dk iz;ksx djus vkSj viuh yksd laLÑfr o jhfr&fjoktksa dk fodkl djus ds 
leku vfèkdkj izkIr gksaxsA

w jk"Vªh;rk] tkfr vkSj jaxHksn dk izpkj djuk ;k O;ogkj djuk naMuh; vijkèk gksxkA

w lHkh vyxkooknh dkuwu vkSj mudks ykxw fd, tkus dks fujLr dj fn;k tk,xkA

w gekjs ns'k dh jk"Vªh; laifÙk lHkh nf{k.k vÚhfd;ksa dk Fkkrh gSA bls mudks lkSaik tk,xkA 

w èkjrh ds uhps dh [kfut&laink] cSad vkSj ,dkfèkdkjokys m|ksx bu lcdk LokfeRo lkjh turk dks gLrkarfjr 
fd;k tk,xkA

w ckdh lkjs m|ksx&O;kikjksa dks Hkh turk ds dY;k.k esa lgk;rk ds fy, fu;af=kr fd;k tk,xkA

w lHkh yksxksa dks LosPNkuqlkj dgha Hkh O;kikj djus dk leku vfèkdkj gksxkA mudks fdlh Hkh oLrq dk mRiknu 
djus] O;olk;] f'kYi ;k is'ksxr dk;Z djus dk Hkh leku vfèkdkj gksxkA

w tkfr ds vkèkkj ij èkjrh ds LokfeRo dk ifjlheu lekIr fd;k tk,xkA vdky o Hkwfe dh {kqèkk dks lekIr 
djus ds fy, lkjh èkjrh dks tksrus okyksa esa nksckjk ls ckaV fn;k tk,xkA
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lk=kZ

Lora=krk vkSj nkf;Ro ( Freedom and Responsibility)

lk=kZ us Lora=krk dh fo'kn rkfRod O;k[;k dh gS] ysfdu Lora=krk ls mudk ewy 
vfHkizk;% p;u dh Lora=krk ;k fu.kZ; dh Lora=krk ls gS vFkkZr~ O;fDr ds lkeus dbZ fodYi 

gksrs gSa] muesa og viuh bPNk ls fdlh ,d fodYi dk p;u djrk gS vkSj bl izdkj 
viuk vkRe&fuekZ.k djrk gSA lk=kZ Li"V dgrs gSa fd euq"; viuh Lora=k bPNk&'kfDr ls 

gh vkRe&fuekZ.k djrk gS] og tks dqN curk gS og mlds Lora=k fu.kZ; dk ifj.kke gSA

lk=kZ ;g Hkh ekurs gSa fd ;fn euq"; vius fu.kZ; dks fuyafcr djrk gS rks Hkh og 
(fu.kZ; dk fuyacu) mldk Lora=k fu.kZ; gksxkA buds vuqlkj fu.kZ; ugha ysuk Hkh ,d 

izdkj dk fu.kZ; gSA lk=kZ ds vuqlkj Lora=krk ,d lrr~ izokg gS tks izR;sd fu.kZ; ds lkFk ubZ&ubZ fn'kkvksa esa izokfgr 

gksrk jgrk gSA ;gh ekSfyd Lora=krk euq"; dh fof'k"Vrk gS tks bls txr dh oLrqvksa ls iF̀kd djrh gSA lk=kZ dgrs 
gSa fd ekrk&firk ds p;u vkfn euq"; ds p;u dh Lora=krk ij izfrcaèk gS] eR̀;q Hkh lhek gSA

lk=kZ us fu.kZ; esa cká dkjdksa ds izHkko dks iwjs rkSj ij udkjk ugha gSA mudh ekU;rk gS fd cká ifjfLFkfr;k¡ 

gekjs fu.kZ;ksa dks izHkkfor rks djrh gSa] ysfdu fu.kkZ;d :i ls izHkkfor ugha djrh gSaA fiQj lk=kZ dgrs gSa fd fofHkUu 
ifjfLFkfr;ksa ds izHkkoksa esa ge fdl izHkko dks Lohdkj djrs gSa vkSj fdl izHkko dks vLohdkj djrs gSa] bldk p;u 

gekjh Lora=k bPNk&'kfDr ij gh fuHkZj djrk gSA LFkku] ifjos'k] dk;Z&LFky vkfn pquko esa lhek,¡ yxkrs gSa] ijUrq 
bu lhekvksa ls Hkh Lora=krk lekIr ugha gksrhA

lk=kZ ds vuqlkj Lora=krk loksZPp ewY; gS vkSj og vU; ewY;ksa dk vkèkkj Hkh gSA dksbZ Hkh O;fDr Lora=krk ls 
cp ugha ldrkA ;fn dksbZ O;fDr ;g dgrk gS fd ^eSa dksbZ fu.kZ; ugha ys jgk gw¡* vkSj bl Øe esa og nwljs ds 

fu.kZ; dks eku ysrk gS rks blesa Hkh og ,d fu.kZ; djrk gSA bl izdkj lk=kZ ds vuqlkj izR;sd fLFkfr esa O;fDr 
pquko dj ldrk gSA 

Lora=krk dk lS¼kafrd vkèkkj

 lk=kZ dk dguk gS fd ekuo&vfLrRo dh vuqHkwfr dk vFkZ gS] ekuo dh ekSfyd Lora=krk dh vuqHkwfrA 
lk=kZ dgrs gSa fd euq"; dh izFke vuqHkwfr esa gh vius ,dkdhiu dh vuqHkwfr gksrh gSA (,dkdhiu dk vuqHko D;ksa 

gksrk gS\) euq"; eku ysrk gS fd bZ'oj ds vHkko esa lalkj esa ,slh dksbZ lÙkk ugha gS ftl ij og Hkjkslk&fuHkZj 

dj lds] vr% Hkfo"; esa mldk vfLrRo fdl fn'kk esa lapkfyr gksxk] ;g mlds fu.kZ;@fu'p; ij fuHkZj djrk 
gSA ;gh Lora=krk dh izkFkfed vuqHkwfr gSA 

lk=kZ dk dguk gS fd bl fLFkfr ;k vuqHko ds fy, og Lo;a mÙkjnk;h ugha gS] cfYd O;fDr ds vfLrRooku 

gksus esa gh ;g fufgr gS vFkkZr vfLrRo esa gksus dk vFkZ gS& Lora=k gksukA ;gh Lora=krk euq"; dh foo'krk gSA bldk 
vFkZ ;g gS fd euq"; Lora=krk ls eqDr ugha gks ldrk gSA lk=kZ blh fodV ifjfLFkfr dks O;Dr djus ds fy, dgrs 

gSa& ekuo Lora=k gksus ds fy, vfHk'kIr gS (Man is condemned to be free)A euq"; dks izR;sd Lora=k fu.kZ; 
ysus esa ,d Hkkj ogu djuk iM+rk gS vkSj ;g Hkkj mÙkjnkf;Ro dk Hkkj gSA lk=kZ ds vuqlkj Lora=krk dh vuqHkwfr esa 

mÙkjnkf;Ro dk Hkkj vfuok;Zr% fufgr gSA ;g mÙknkf;Ro O;fDr esa vius izfr Hkh gksrk gS vkSj vU;ksa ds izfr HkhA 

O;fDr fu.kZ; rHkh ysrk gS tc og ;g lksp ysrk gS fd ,slh ifjfLFkfr esa iQalk izR;sd O;fDr blh izdkj dk fu.kZ; 
ysxkA bl izdkj O;fDr vius fy;s fu.kZ; ysus ds Øe esa vU;ksa dk Hkh ekxZn'kZd cu tkrk gSA og Lo;a dk fuekZ.k 
djrs gq, ekuork dk Hkh fuekZ.k djrk gSA blh lanHkZ esa ;g dgk x;k gS fd euq"; gh euq"; dk Hkfo"; gSA 

mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk ls ekuo esa fpark vkfn Loo`fÙk;ksa dk tUe gksrk gSA psru vfLrRooku O;fDr dks fpark 
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vkfn Loof̀Ùk;ksa ds lkFk thuk pkfg,A  lk=kZ ds vuqlkj ;fn O;fDr bu Loof̀Ùk;ksa ds lkFk thrk gS rks mlds thou 

dks izkekf.kd thou dgk tkrk gSA

vkykspuk

lk=kZ ds n'kZu esa Lora=krk dk fo'ks"k egRo gS] ij ;g Lora=krk ds foospu esa nks izdkj dh dfe;k¡ fn[kkbZ 

nsrh gSa& 

1. lk=kZ Lora=krk dh dksbZ lhek ugha ekurs] ijUrq bl izdkj dh Lora=krk laHko ugha gSA ;fn bls lS¼kafrd :i 

ls laHko ekuk Hkh tk, rks O;kogkfjd :i ls ,slk laHko ugha gSA O;kogkfjd thou esa ge ifjfLFkfr;ksa ls 
fu;af=kr gksrs gSaA

2. euq"; psruk ds lkFk&lkFk 'kjhj ls ;qDr Hkh gSA 'kjhj og lhek gS tks psruk dks lhfer djrh gSA vr% ;g 

dguk fd euq"; iw.kZr% Lora=k gS] mfpr ugha gSA

lSeqvy tkWulu (Samuel Johnson)

w fczfV'k ys[kd lSeqvy tkWulu (Samuel Johnson) dk dFku gS fd ¶Kku ds fcuk 
bZekunkjh (Integrity) detksj vkSj O;FkZ gS] ijUrq bZekunkjh ds fcuk Kku [krjukd 
vkSj Hk;kud gksrk gSA¸

w  Kku ds vHkko esa lR;fu"Bk lqdjkr Kku lnxq.k gSA

w Kku 'kfDr gS vkSj lR;fu"Bk ml 'kfDr ij fu;a=k.k gSA

w  fn'kkghu

w  vizHkkoh 

w xyr dk;ks± ds izfr izfr"Brk drZO;&cks/ dk vHkkoA

w  mijksDr dFku lR;fu"Bk ,oa Kku ds vkarfjd laca/ dks crkrk gS ;s nksuksa lq'kk/u gsrq vko';d gSA

w tSu&f=kjRu

w  lR;fu"Bk dk vHkko ;s Kku

w  Kku dk nq:i;ksx

w xyr dk;ks± dks Hkh lgh fl¼ djus dk iz;klA

w  lkekftd vkfFkZd fodkl esa ck/k vkslkek] dEI;wVj gSdj fy, x, jktw

w xka/h

w  Øks/ dks thrus esa ekSu lcls vf/d lgk;d gSA

w  dksbZ Hkh Øksf/ gS] ldrk gS ;g vklku gS ijarq lgh O;fDr ls lgh le; ij lhek esa mís'; ds lkFk lgh 
rjhds ls Øksfèkr gksuk lcds cldh ckr ugha gSA 

w  uksV% 'kkar gksdj xgjh lkal ysa BaMk ikuh fi;saA 

w  laosxkRed cqf¼ dh deh dk dkj.k rkfdZd cqf¼ ls dHkh Øks/ dk vlarqfyr thou 'kSyh rkefld izo`fÙkA

w  VheodZ] thouh] [ksy

w  ;ksx

w  euksoSKkfud] cksyus ls igys lkspukA

w  Øks/&vfgalk

w  'kkjhfjd
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w  ekufld

w  fopkj rhuksa ds foijhr

w Mk;jh ys[kd&D;ksa&D;k fØ;k

w ekuo vf/dkj $ vfu;af=kr rc gkfu

FkkWel oqMjks foYlu

w vesfjdk ds 28osa jk"VªifrA 

w yksd iz'kklu fo"k; ds tud& ,d fo"k; ds :i esa yksd iz'kklu dh 'kq:vkr 

djkus esa oqMjks foYlu dh Hkwfedk lokZsifj jgh gSA 

w f'k{kd] fof/osÙkk] lq/kjd] iz'kkld] jktuhfrK] lknk thou vkSj mPp fopkj ls 
;qDr usrkA

w fo'o dks yksdra=k gsrq lqjf{kr cukus vkSj 'kkafr dh LFkkiuk ds muds iz;klksa ds dkj.k 

1919 esa ukscsy 'kkafr iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA muds jktuhfrd] iz'kklfud 

vkSj vkfFkZd fopkjksa esa mPp vkn'kZokn dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA      

w foYlu dk ekuuk gS fd Hkz"V O;oLFkk ds jktuhfrd nq:i;ksx dks jksdus dk izHkkoh rjhdk Loa; iz'kklu ds 
Hkhrj fo|eku gSA blds fy, & 

 1-  ljdkjh dk;kZsa dks ferO;fr;k] dq'kyrk vkSj izHkko'khyrk ds lkFk fu/kZfjr le; lhek esa fu"ikfnr djuk 
vko';d gSA 

 2-  iz'kklu esa mRiUu gksus okyh leL;kvksa dh nqfo/kvksa dh lekfIr vkSj euekus <ax ls lalk/uksa ds nq:i;ksx  
dks jksdus gsrq ifjiDo fl¼karks] oSKkfud i¼fr ,oa oLrqfu"B vk/kjksa dk gksuk vko';d gSA 

foYlu yksd iz'kklu dks ikfjHkkf"kr djrs gq, dgrs gSa fd& ^dkuwu dks foLr`r ,oa Øec¼ :i ls 
fØ;kfUor djus dk uke gh yksd iz'kklu gSA dkuwu dks fØ;kfUor djus dh izR;sd fØ;k ,d iz'kklfud fØ;k 
gSA* buds vuqlkj ljdkj dk lcls egRoiw.kZ ,oa fn[kkbZ nsus okyk vo;o ;k vax iz'kklu gS tks okLrfod Lrj 
ij dk;Z djrh ljdkj (Government in Action) ds :i esa turk ds le{k vkrk gSA yksd iz'kklu ljdkj dk 
dk;Zdkjh ra=k gSA ljdkj dh bPNk vkSj mís'; blh ds ekè;e ls lkdkfjr gksrh gSA yksd iz'kklu gh ljdkj dh 
uhfr;kas] ;kstukvksa rFkk lafo/ku ,oa dkuwu dk fØ;kUo;u djrk gSA foYlu n<̀+rkiwoZd ;g ekurs gSa fd lafo/ku 
,oa dkuwu dk fuekZ.k djuk vklku gS fdUrq dkuwu dk fØ;kUo;u dfBu gSA vr% iz'kklu ds foKku (Science 

of Administration) dks l`n`<+ djuk vko';d gSA mudk ekuuk gS fd laoS/kfud fl¼karksa dh ctk, iz'kklfud 
fl¼karksa ds fodkl ij vf/d è;ku nsus dh t:jr gSA iz'kklfud i¼fr;ksa dks ifjiDo lS¼kafrd vk/kjksa ij 
izfrf"Br djus dh t:jr gSA    

w foYlu us jktuhfr ,oa iz'kklu esa Hksn dks Lohdkj fd;k gS] tSls& 

i.  uhfr&fuekZ.k ,d jktuhfrd dk;Z gS tcfd iz'kklu uhfr;ksa ds fØ;kUo;u dk dk;Z djrk gSA 

ii.  jktuhfr jktuhfrKksa dk fo'ks"k {ks=k gS tcfd iz'kklu ewyr% vf/dkjh ra=k ,oa jkT; dh lsokvksa dk {ks=k gSA

iii.  iz'kklu esa dk;Zjr dkfeZdksa dks vius fu.kZ; ,oa dk;Z xSj&jktuhfrd <ax ls djus gksrs gSaA os rVLFk ukSdj'kkgh 
dk leFkZu djrs gSaA  

iv. iz'kklu esa dk;Zjr dkfeZd jktuhfr ls nwj gksrs gSaA muesa xSj rjiQnkjh dk gksuk vko';d gSA tSls& 
jktuhfrd nyksa dks pank nsuk ;k jktuhfrd vkanksyuksa ;k dk;ZØeksa esa Hkkx ysuk vkfn oftZr gSA 

foYlu oLrqr% iz'kklu vkSj jktuhfr esa larqfyr laca/ dk leFkZu djrs gSaA 
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eSDl osoj

w lqizfl¼ lekt'kkL=kh ,oa iz'kklfud fpUrd] ys[kd ,oa izkè;kid 

w  eSDl osoj ds ukSdj'kkgh ;k vf/dkjh ra=k dk vkn'kZ :i izLrqr djrs gq, dgk fd 
ukSdj'kkgh fuf'pr] fu;eksa] dk;Z&foHkktu] fyf[kr izys[k] in lksikfud O;oLFkk 
ij vk/kfjr ,slk y{;ksUeq[k laxBu gksrk gS ftldh viuh Lora=k vf/dkjhraf=k; 
uSfrdrk gksrh gSA 

w  ;gka¡ vf/dkjhra=kh; uSfrdrk  dk vk'k; fu;eksa ls vkc¼ ukSdj'kkgh ls gSA blls 
vf/dkfj;ksa ds dk;ks± esa fujarjrk gksrh gSA ;gka izR;sd dk;Z ,oa fu.kZ; fyf[kr 
nLrkostksa ds :i esa gksrk gSA ;gk¡ fu/kZfjr iz'kklfud fu;eksa ,oa dkuwuh izfØ;k dk vuqikyu rFkk iz'kklfud 
fØ;kdykiksa dks fuf'pr <ax ls iwjk djuk vko';d gS] vU;Fkk dkykarj esa Hkh naMkRed dk;Zokgh laHko gSA 
blls 'kklu esa oLrqfu"Brk ,oa ikjnf'kZrk vkrh gS rFkk euekus rjhds ls fu.kZ; ysus ,oa HkkbZ&Hkrhtkokn vkfn 
ij jksd yxrh gSA 

w  osoj dk ekuuk gS fd ge ftu uSfrd izfrekuksa dks O;fDrxr varjkZRek ds ekeyksa esa ykxw djrs gS mUgha dks 
jkT; ds vf/dkjh ra=k ij ykxw ugha dj ldrs D;ksafd ;s uSfrd izfreku gekjs O;fDrx lksp] ekU;rkvksa] 
laLdkjksa] ijaijkvksa] ikfjokfjd jhfr&fjoktksa vkfn ls izHkkfor gksrs gS ftlesa vkRefu"Brk gksrh gSA ,slh fLFkfr 
esa dk;ks± esa fujarjrk ,oa ,d:irk dk vHkko gksxkA 

w leL;k%& vf/dkjh ra=k esa fu;eksa ds dBksj vuq'kklu ds dkj.k Hk;] :f<+okfnrk ,oa vuko';d fu;ec¼rk 
dh Hkkouk mRiUUk gksrh gSA blls dk;Zdq'kyrk esa fxjkoV vkrh gSA  

w  okLro esa vf/dkjh dks dsoy fu;eksa ls tdM+ dj ;k ;a=kor~ <ax ls dk;Z ugha djuk pkfg, cfYd mls 
lân;h Hkh gksuk pkfg,A mls ekuoh; laosnukvksa tSls%& n;k] d:.kk] ijkuqHkqfr vkfn mUUkr ekuoh; ewY;ksa ls 
Hkh ;qDr gksuk pkfg,A vr% mls le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj vius O;fDrxr varjkZRek ds uSfrd i{kksa dk 
iz;ksx djuk pkfg,A tSls& ykbu esa dksbZ cqtqxZ efgyk [kM+h gS rks mls ojh;rk nh tk ldrh gSA

w  laxBu ds y{; ls vf/dkjh ,ao v/huLFk laLFkkvksa dk HkkoukRed :i ls tqM+ko ugha gks ikrk cfYd  os 
fu;eukuqdqy viuk lhfer fu/kZfjr dk;Z laiknu ij cy nsrs gSaA v/huLFk bZdkbZ;k¡ ;k 'kk[kk,a laiw.kZ O;oLFkk 
ds y{;ksa dh vis{kk vius lhfer y{;ksa ij vfèkd cy nsrh gSaA ifj.kkeLo:i laxBu esa vukSipkfjd laca/] 
HkkbZpkjk ,oa ekuo laca/ksa dk izlkj ugha gks ikrkA

vczkge ,p eSLyks (Abharam H. Maslow)

w izfl¼ fpard] ys[kd] euksoSKkfud

w vko';drkvkas dh Øec¼rkvksa dk fl¼kar (Theory of Hierarchy of Needs )  

vesfjdh euksoSKkfud vczkge eSLyks us ekuoh; O;ogkj ij vko';drkvksa osQ 

çHkko dh O;k[;k djus osQ fy, 1943 esa vfHkçsj.kk dh vko';drk&Øec¼rk fl¼kar 
dk çfriknu fd;kA bl fl¼kar ds vuqlkj tc izk.kh vius vfLrRo ds fy;s vko';d 

fdlh oLrq dh deh ;k ekax eglwl djrk gS rks og mls izkIr djus ds fy, fØ;k'khy 

;k vfHkizsfjr gks tkrk gSA mUgksaus vkjEHk esa vko';drkvksa dh ik¡p Jsf.k;k¡ çLrqr dh] 
tks fuEufyf[kr gS%&

 1- 'kkjhfjd (Physiological) 2- lqj{kkRed (Safety) 3- lkekftd (Social)  

 4- lEeku@vge~xr (Esteem) 5- vkRefodkl (Self-actualization)



NOTES
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1- 'kkjhfjd vko';drk,¡ (Physiological Needs) : O;fDr loZizFke viuh 'kkjhfjd ;k nSfgd vko';drkvksa 

dh iwfrZ djrk gS] tSls Hkkstu] ikuh] vkokl vkSj 'kkjhfjd lq• vkfnA ;s euq"; dh vkèkkjHkwr vko';drk,a gksrh 
gSaA tc rd bUgsa iwjk ugha fd;k tkrk] vU; vko';drkvksa dk dksbZ egÙo ugha jg tkrk gSA

2- lqj{kkRed vko';drk,¡ (Safety Needs) : thou fuokZg dh vko';drkvksa dh lUrqf"V gks tkus ij ekuo 

lqj{kkRed vko';drkvksa dks lUrq"V djus dk iz;kl djrk gSA ;s vko';drk,¡ ewyr% vkRelqj{kk ls lEcfUèkr gksrh 
gSA bu vko';drkvkas esa vkfFkZd ,oa euksoSKkfud nksukas rjg dh lqj{kk lfEefyr gksrh gSA ekuo izkÑfrd foifÙk;ksa] 

vU; [krjksa] vHkko ,oa vkijkf/d xfrfof/;ksa ls lqj{kk pkgrk gSA 

3- lkekftd vko';drk,¡ (Social Needs) : ekuo thou fuokZg vkSj lqj{kkRed vko';drkvksa dh larqf"V 
gks tkus osQ i'pkr~ lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ dk iz;kl djrk gSA pwafd euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] 

vr% vfèkdka'k O;fDr lekt osQ vU; O;fDr;ksa osQ lkFk vUr%fØ;k djuk pkgrs gS vkSj pkgrs gSa fd lekt mudks 

Lohdkj djsA viuRo] dk;Z lewg }kjk Lohdkj fd;k tkuk] fe=krk] izse] Lusg çkIr djuk vkfn euq"; dh lkekftd 
vko';drk,¡ gSaA 

4- LokfHkeku vko';drk,¡ (Esteem Needs) : lkekftd vko';drkvksa dh larqf"V gks tkus ij O;fDr dh 

lEeku dh vko';drk,¡ egÙoiw.kZ gks tkrh gSA bu vko';drkvksa eas lEeku dh vkdka{kk] igpku dh vkdka{kk] 
ekU;rk çkIr djus dh bPNk] çfr"Bk ([;kfr) çkIr djus dh bPNk] Lora=krk çkIr djus dh bPNk vkfn çeq• gSaA 

tc O;fDr dh lEeku dh vko';drk,¡ iwjh ugha gksrh rks og vius vkidks detksj] vlgk; vkSj vèkhuLFk le>rs 
gSaA vr% lEeku dh vko';drk O;fDr dks vfHkçsfjr djus okyh çeq• 'kfDr gSA

5- vkRefodkl ;k vkRefl¼h dh vko';drk,¡ (Self-actualization Needs) : eSLyks dh vko';drk 
dh Øec¼rk esa ekuo dh vkRe fodkl dh vko';drk,¡ vfUre Lrj ij gSaA bldk lanHkZ viuh varfuZfgr 

{kerkvksa dh igpku vkSj mldks iw.kZ :i ls lkdkfjr djus dh vko';drk ls gSA çR;sd O;fDr esa ;g bPNk gksrh 
gS fd og ftruh fodflr gksus dh {kerk j•rk gSa og mlosQ ;ksX; lc oqQN cu tk,A MkW- eSLyks osQ gh 'kCnksa 

esa ¶,d laxhrdkj dks laxhr cukuk pkfg,] ,d dykdkj dks dyk fodflr djuh pkfg,] ,d dfo dks dfork 
fy•uh pkfg,] ;fn og vUrrksxRok çlÂ gksuk pkgrk gSA ,d O;fDr tks Hkh gks ldrk gS mls og gksuk pkfg,A 

bl vko';drk dks ge vkRe fodkl dh vko';drk dg ldrs gSaA¸

eSLyks us bu ik¡p vko';drkvksa dks nks ewy Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA& 

1- fuEu Lrj dh vko';drk vkSj 

2- mPp Lrj dh vko';drkA 

'kkjhfjd vko';drkvksa rFkk lqj{kk dh vko';drk dks eSLyks us fuEu Lrj dh vko';drk esa j[kk gS rFkk 

ckdh rhuksa vko';drkvksa dks mPp Lrj dh vko';drk esa j[kk gSA 

eSLyks dk er gS fd mPp Lrjh; vko';drkvksa dh rqyuk esa fuEuLrjh; vko';drkvksa esa rhozrk vfèkd ikbZ 

tkrh gSA yksx fuEu Lrjh; vko';drkvksa dks vfèkd egRo nsrs gSa vkSj igys mudks lUrq"V djuk pkgrs gSa fiQj os 
Øe'k% lh<+h nj lh<+h mPp Lrjh; vko';drkvksa dh rjiQ c<+rs gSaA ,d ckj tc i;ZkIr :i ls fdlh Lrj fo'ks"k 

dh vko';drk,a lUrq"V gks tkrh gS rc os vxyh mPp Lrjh; vko';drkvksa dh rjiQ vxzlj gksrs gSaA oLrqr% 

mPp Lrjh; vko';drkvksa dk mn; gksuk fuEuLrjh; vko';drkvksa dh lUrqf"V dk ifj.kke gSA bl nf̀"V ls ;g 

dgk tk ldrk gS fd lkekftd vko';drk,a rHkh egRoiw.kZ gSa tcfd lqj{kkRed vkSj 'kkjhfjd vko';drkvksa dh 
lUrqf"V leqfpr :i ls gks pqdh gksA  

lu~ 1959 esa eSLyks us vko';drkvksa dh Øec¼rk laca/h vius fl¼kar esa rhu u;h vko';drkvksa dk 

lekos'k fd;k gSA
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 1-  mÙkstuk vo';drk,¡ (The Stimulation Needs) % blds varxZr ;kSUk&laca/] vUos"k.k] tk¡p&iM+rky xfrfof/;k¡] 
m|ferk vkfn lfEefyr gSaA  lkekftd vko';drkvksa dh lh<+h rd igqapus ls iwoZ bldh fLFkfr mHkjrh gSA 

 2- ,dhdj.k ;k lexzrk vko';drk,¡ (The Integration or Wholeness Needs )% vkReflf¼ dh vko';drk 
ls igys O;fDr ;k lksprk gS mldh ,d ,dhÑr ,oa lqlaxr Nfo cus] vkSjksa ds lkFk eueqVko lekIr 
gks tk, rFkk ,d vPNs O;ogkj dh fLFkfr vk tk,A   

 3- vkè;kfRed vko';drk,¡ (The Meta Needs or B-values) % eSLyks vc ;g dgrs gSa fd vkReflf¼ 
pjeksRd"kZ ;k vafre iM+ko ugha gS cfYd blds ckn O;fDr vkè;kfRed vko';drkvksa dh iwfrZ pkgrk gSA 
;s vko';drk,¡ O;fDr dks ^o`f¼ y{;ksa* dh vksj ys tkrs gSaa] tks lR;] U;k;] lkSan;Z ,oa ijekFkZ ls tqM+h 
gksrh gSaA bu vko';drkvksa ds iwjk gksus ij gh O;fDr varr% volkn] foyxko] v:fp] fujk'kk] oSjkX; 
vkfn ls eqDr gks tkrk gSA 

 eSLyksa ds bu u;s fopkjksa ds i'pkr~ vko';drkvksa dh Øec¼rk dks bl izdkj fpf=kr fd;k tk ldrk gS& 

'kkjhfjd 
vko';drk,¡

mÙkstuk 
vko';drk,¡

lqj{kk 
vko';drk,¡

lkekftd 
vko';drk,¡

LokfHkeku 
vko';drk,¡

lexzrk 
vko';drk,¡

vkReflf¼ 
vko';drk,¡

vkè;kfRed 
vko';drk,¡

dqy vkB (8) vko';drk,¡

      

 eSd~xzsxj dk ^,Dl^ ,oa ^okbZ^ fl¼kUr (McGregor's 'X' and 'Y' Theory)–

vesfjdk osQ O;ogkjoknh oSKkfud çksisQlj Mxyl eSDxzsxj us ekuoh; çÑfr vkSj 

O;ogkj osQ lEcUèk esa nks ijLij fojksèkh voèkkj.kkvksa dks crkus osQ fy, fl¼kUr ^,Dl* 
(X) ,oa fl¼kUr ^okbZ* (Y) dk çfriknu fd;kA

 fl¼kUr ^,Dl* (Theory “X") – Mxyl eSdxzsxj dk fl¼kUr ^,Dl* ekuoh; 

çÑfr dh udkjkRed vkSj fujk'kkoknh èkkj.kk çLrqr djrk gSA blesa O;fDr dks dke esa de 
:fp ysus okyk] de egRokdka{kh] mÙkjnkf;Roksa ls cpus dh çòfÙk j•us okyk] funZsf'kr 

gksus dks ilUn djuk ,oa fuEuLrjh; vko';drkvksa ij vfèkd è;ku nsus okys osQ :i esa 
vfHkO;Dr fd;k x;k gSA ;gk¡ ,d vkSlr O;fDr dks dke dks Vkyus okyk] vkylh rFkk 

:f<+oknh ekurs gq, usrk ls ;g vis{kk dh gS fd og n.M ,oa Hk; ls vèkhuLFkksa ls dk;Z ysA 

fl¼kUr ^okbZ* (Theory 'Y') – ;g ekuoh; çÑfr dh ldkjkRed vkSj vk'kkoknh fopkjèkkjk gSA ;gk¡ 

vèkhuLFkksa dks mRlkgh] vk'kkoknh] deZB rFkk ifjJeh ekurs gq, usrk ls ;g vis{kk dh xbZ gS fd og vèkhuLFkksa 
dks izksRlkgu ,oa lEcy iznku djs ,oa Lo;a fu.kZ;u esa mudh lgk;rk Hkh ysA


