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UPPCS MAINS TEST - 10 (SOLUTION)
खंडं-अ

Q 1.	 रााष्ट्रर नि�र्माा�ण मेंं � सााहि�त्य कीी भूूमि�काा

“कवि� संंसाार केे अघोोषि�त वि�धि�वेेत्ताा होोतेे हंैं” 
- पर्सीी�  बि�श शेेलीी

कवि�योंं�  कोो “अघोोषि�त वि�धि�वेेत्ताा” कहकर शेेलीी काा आशय यह नहीं �ं  
हैै कि� लेेखक औपचाारि�क रूप सेे काानूून बनाातेे हंैं। उनकाा ताात्पर्यय  यह हैै 
कि� कवि� और सााहि�त्यकाार उन वि�चाारोंं� , मूूल्योंं� , भाावनााओंं और नैैति�क 
दृष्टि�कोोणोंं�  कोो गढ़़तेे हंैं, जोो बााद मंें काानूूनोंं� , संंस्थााओंं और रााजनीीति�क 
आंंदोोलनोंं�  काा आधाार बनतेे हंैं—और यहीी तत्व रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  केे लि�ए 
अनि�वाार्यय  होोतेे हंैं। सभ्यतााओंं केे इति�हाास मंें सााहि�त्य नेे सांं� स्कृृति�क 
वि�राासत कोो संंजोोयाा हैै, साामााजि�क सुुधाार कोो पे्रेरि�त कि�याा हैै, रााष्ट्रीी�य  
चेेतनाा कोो जााग्रत कि�याा हैै और समााज कोो नैैति�क व बौौद्धि�क दि�शाा प्रदाान 
कीी हैै।

साामूूहि�क पहचाान केे संरंक्षक केे रूप मेंं सााहि�त्य 
रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  मंें सााहि�त्य काा एक प्रमुख योोगदाान सांं� स्कृृति�क पहचाान काा 
संंरक्षण और संंपे्रेषण हैै। महााकााव्य, लोोककथााएँँ, कााव्य और शाास्त्रीीय गं्रंथ 
कि�सीी रााष्ट्रर  कीी साामूूहि�क स्मृृति� केे भंंडाार होोतेे हंैं। भाारत मंें राामाायण और 
महााभाारत जैैसेे गं्रंथोंं�  नेे सदि�योंं�  सेे नैैति�क मूूल्योंं� , साामााजि�क माान्यतााओंं 
और दाार्शशनि� क दृष्टि�कोोण कोो आकाार दि�याा हैै। येे रचनााएँँ के्षेत्रीीय और 
भााषाायीी सीीमााओंं सेे ऊपर उठकर वि�वि�धताा मंें एक सााझाा सांं� स्कृृति�क 
चेेतनाा काा नि�र्माा�ण  करतीी हंैं।
वैैश्वि�िक स्तर पर भीी सााहि�त्य नेे इसीी प्रकाार कीी भूूमि�काा नि�भााई हैै। होोमर 
कीी इलि�यड और ओडि�सीी नेे यूूनाानीी पहचाान कोो परि�भााषि�त कि�याा, 
जबकि� दांं�ते  कीी डि�वााइन कॉॉमेेडीी नेे इताालवीी भााषाा और सांं� स्कृृति�क 
एकताा कोो सुुदृढ़़ कि�याा। अतीीत और वर्ततमा ान केे बीीच नि�रंतरताा बनााए 
रखकर सााहि�त्य उन सांं� स्कृृति�क नींं�वोंं�  कोो मजबूत करताा हैै, जि�न पर रााष्ट्रोंं��   
काा नि�र्माा�ण  होोताा हैै।

रााष्ट्रीी �य चेेतनाा और सााहि�त्य
वि�शेेषकर औपनि�वेशि�क शाासन और दमन केे कााल मंें सााहि�त्य नेे 
रााष्ट्रीी�य  चेेतनाा कोो जााग्रत करनेे मंें उत्पे्रेरक कीी भूूमि�काा नि�भााई हैै। भाारत 
मंें स्वतंत्रताा आंंदोोलन सााहि�त्य सेे गहरााई सेे प्रभाावि�त रहाा। बंंकि�मचंद्र 
चट्टोोपााध्यााय काा गीीत “वंंदेे माातरम््” प्रति�रोोध और देेशभक्ति�ि काा प्रतीीक 
बनाा। रवींं�द्रनााथ टैैगोोर कीी कवि�तााओंं और नि�बंधोंं�  नेे स्वतंत्रताा, गरि�माा 
और साार्ववभौ ौमि�क माानवताावााद पर आधाारि�त रााष्ट्रर वााद कीी माानवीीय दृष्टि� 
प्रस्तुुत कीी। महाात्माा गांं�धी ी कीी हिं�द स्वरााज—आधुुनि�क पश्चि�िमीी सभ्यताा 
कीी आलोोचनाा और स्वशाासन (स्वरााज) पर आधाारि�त एक मौौलि�क 
कृृति�—नेे भाारतीीय रााष्ट्रर -चिं�तन कोो वैैचाारि�क आधाार दि�याा।
वि�श्व केे अन्य भाागोंं�  मंें भीी सााहि�त्य नेे स्वतंत्रताा और एकताा केे संंघर्षोंं 
कोो पे्रेरि�त कि�याा। लि�योो टॉॉलस्टॉॉय कीी रचनााओंं नेे रूसीी साामााजि�क 
चिं�तन कोो प्रभाावि�त कि�याा, जबकि� अफ्रीीकीी लेेखक चि�नुआ अचेेबेे जैैसेे 
सााहि�त्यकाारोंं�  नेे उपनि�वेशवाादीी आख्याानोंं�  सेे वि�कृृत स्वदेशीी पहचाान कोो 
पुुनःः स्थाापि�त कि�याा। इस प्रकाार सााहि�त्य वह मााध्यम बनताा हैै जि�सके 
द्वााराा लोोग स्वयं कोो एक सााझाा रााष्ट्रीी�य  नि�यति� काा अंंग मााननेे लगतेे हंैं।

साामााजि�क सुुधाार काा सााधन
रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  केे लि�ए केेवल एकताा हीी नहीं �ं , आत्ममंथन और सुुधाार 
भीी आवश्यक हंैं। सााहि�त्य साामााजि�क कुुरीीति�योंं�  पर प्रश्न उठाानेे और 
प्रगति�शीील परि�वर्तत न कीी वकाालत करनेे मंें महत्वपूर्णण  भूूमि�काा नि�भााताा 
हैै। भाारत मंें पे्रेमचंद जैैसेे सुुधाारवाादीी लेेखकोंं�  नेे गोोदाान और गबन 
जैैसेे उपन्याासोंं�  केे मााध्यम सेे जााति�गत उत्पीीड़़न, गरीीबीी और लंैंगि�क 
असमाानताा कोो उजाागर कि�याा। कवि�ताा और नााटक रूढ़ि�ि योंं�  कीी आलोोचनाा 
और साामााजि�क न्यााय केे संंवााहक बनेे। दलि�त सााहि�त्य—ओमप्रकााश 
वााल्मीीकि� कीी जूूठन जैैसीी कृृति�याँँ� —भाारतीीय रााष्ट्रर  कीी परि�कल्पनाा कोो 
पुुनर्पप रि�भााषि�त करतीी हंैं और यह मांं� ग करतीी हंैं कि� रााष्ट्रर -नि�र्माा�ण  मंें वंंचि�त 
वर्गोंं कोो भीी सम्मि��लि�त कि�याा जााए।
वैैश्वि�िक स्तर पर हैैरि�यट बीीचर स्टोो कीी अंंकल टॉॉम्स केेबि�न नेे अमेेरि�काा मंें 
दाासताा कीी अमाानवीीयताा कोो उजाागर कर उन्मूूलनवाादीी आंंदोोलन कोो बल 
दि�याा। हेेनरि�क इब्सन काा नााटक ए डॉॉल्स हााउस पि�तृसत्ताात्मक माान्यतााओंं 
कोो चुुनौौतीी देेताा हैै और महि�लााओंं केे अधि�काारोंं�  पर व्याापक बहस कोो जन्म 
देेताा हैै। येे उदााहरण दर्शाा�ते  हंैं कि� सााहि�त्य नैैति�क और समाावेेशीी प्रगति� कीी 
दि�शाा मंें समााज कोो अग्रसर कर रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  मंें योोगदाान देेताा हैै।

आधुुनि�क रााष्ट्रर  कीी नैैति�क चेेतनाा केे रूप मेंं सााहि�त्य
समकाालीीन वि�श्व मंें भीी सााहि�त्य वैैश्वीीकरण, प्रवाासन, पहचाान-संंकट और 
तकनीीकीी परि�वर्तत न जैैसीी नई चुुनौौति�योंं�  सेे जूूझते हुए रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  कोो दि�शाा 
देेताा हैै। आधुुनि�क सााहि�त्य आलोोचनाात्मक चिं�तन और आत्मचिं�तन कोो 
प्रोोत्सााहि�त करताा हैै, जोो लोोकतंंत्र मंें सक्रि�य नाागरि�कताा केे लि�ए आवश्यक 
गुुण हंैं। ऐति�हाासि�क स्मृृति� कोो संंजोोकर सााहि�त्य साामूूहि�क वि�स्मृृति� सेे भीी 
बचााताा हैै। मि�लाान कुंं�दे राा काा कथन—“मनुष्य काा सत्ताा केे वि�रुद्ध संंघर्षष , 
स्मृृति� काा वि�स्मृृति� केे वि�रुद्ध संंघर्षष  हैै”—इस बाात कोो रेेखांं�कि� त करताा हैै 
कि� रााष्ट्रर  कीी नैैति�क शक्ति�ि उसकीी स्मरण-क्षमताा मंें नि�हि�त होोतीी हैै।
जॉॉर्जज  ऑरवेेल केे शब्दोंं�  मंें, “झूूठ केे समय मंें सत्य कहनाा एक क्रांं�ति�का ारीी 
काार्यय  हैै”—यह ईमाानदाार सााहि�त्यि��क अभि�व्यक्ति�ि कीी परि�वर्तत नकाारीी 
शक्ति�ि कोो दर्शाा�ता ा हैै। सााहि�त्य केेवल कलाात्मक अभि�व्यक्ति�ि नहीं �ं , 
बल्कि�� रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण  काा एक आधाार स्तंंभ हैै। जहाँँ�  संंवि�धाान और संंस्थााएँँ 
रााष्ट्रर  कीी संंरचनाात्मक रूपरेेखाा प्रदाान करतीी हंैं, वहीं �ं  सााहि�त्य उसकीी 
आत्माा काा पोोषण करताा हैै। यह पहचाान गढ़़ताा हैै, एकताा कोो पे्रेरि�त करताा 
हैै, साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाा�वा ा देेताा हैै और सांं� स्कृृति�क नि�रंतरताा कोो 
बनााए रखताा हैै। तीीव्र परि�वर्तत न और वि�खंंडन केे इस युुग मंें, सााहि�त्य कीी 
भूूमि�काा आज भीी रााष्ट्रोंं��   कोो एकजुुटताा, सहाानुुभूूति� और प्रबुद्ध प्रगति� कीी 
ओर माार्गग दर्शश न देेनेे मंें अनि�वाार्यय  बनीी हुई हैै।

Q 2.	 महि�लाा सशक्ति�िकरण: वि�कसि�त भाारत कीी 
आधारशिला

“लोोगोंं�  कोो जााग्रत करनेे केे लि�ए महि�लााओंं कोो जााग्रत करनाा आवश्यक 
हैै। जब वह आगेे बढ़़तीी हैै, तोो परि�वाार आगेे बढ़़ताा हैै, गाँँ�व  आगेे बढ़़ताा हैै 
और रााष्ट्रर  आगेे बढ़़ताा हैै।" 

- भाारत केे प्रथम प्रधाानमंंत्रीी, पंंडि�त जवााहरलााल नेेहरू
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हमाारेे प्रथम प्रधाानमंंत्रीी केे येे शब्द वर्षष  2014 मंें माार्सस  ऑर्बि�ि टर मि�शन 
(मंंगलयाान) कीी सफलताा काा उत्सव मनाातीी सााड़ि�ि योंं�  मंें सजीी भाारतीीय 
महि�लाा वैैज्ञाानि�कोंं�  कीी तस्वीीर मंें सााकाार होोतेे दि�खााई दि�ए—जि�सने 
वैैश्वि�िक रूढ़ि�ि योंं�  कोो तोोड़़ दि�याा। ऋतुु करि�धााल श्रीीवाास्तव (जि�न्हेंं  “भाारत 
कीी रॉॉकेेट वुुमन” कहाा जााताा हैै) और नंंदि�नीी हरि�नााथ जैैसीी वैैज्ञाानि�क 
केेवल टीीम कीी सदस्य नहीं �ं  थींं� ; वेे उप-परि�योोजनाा नि�देशक थींं� , जि�नकेे 
नेेतृृत्व मंें भाारत अपनेे पहले हीी प्रयाास मंें मंंगल ग्रह तक पहँुँचने वाालाा 
वि�श्व काा पहलाा देेश बनाा।
हााल हीी मंें चंंद्रयाान-3 कीी सफलताा मंें भीी 100 सेे अधि�क महि�लाा 
वैैज्ञाानि�कोंं�  नेे नि�र्णाा�य क भूूमि�काा नि�भााई। इस मि�शन काा नेेतृृत्व 
एसोोसि�एट प्रोोजेेक्ट डाायरेक्टर कल्पनाा कलााहस्तीी नेे कि�याा, जि�नकीी 
लंैंडर प्रणाालि�योंं�  मंें वि�शेेषज्ञताा नेे चंंद्रमाा केे दक्षि�णीी धु्रुव पर ऐति�हाासि�क 
सॉॉफ्ट लंैंडिं�ग सुुनि�श्चि�ित कीी। येे मि�शन इस सच्चााई कोो रेेखांं�कि� त करतेे 
हंैं कि� जब महि�लााओंं कोो शि�क्षाा, संंस्थाानोंं�  और नि�र्णणय -नि�र्माा�ण  केे समाान 
अवसर मि�लते हंैं, तोो वेे केेवल सहभाागीी नहीं �ं  रहतींं�—वेे रााष्ट्रीी�य  उपलब्धि��योंं�  
कीी शि�ल्पकाार बनतीी हंैं।

ऐति�हाासि�क परि�पे्रेक्ष्य: दमन सेे स्वााधीीनताा तक
भाारत मंें महि�लााओंं केे अधि�काारोंं�  कीी याात्राा संंघर्षष  और दृढ़़ताा कीी गााथाा 
रहीी हैै। वैैदि�क कााल मंें गाार्गीी�  और मैैते्रेयीी जैैसीी वि�दुषि�याँँ�  बौौद्धि�क और 
आध्याात्मि��क नेेतृृत्व मंें अग्रणीी थींं�। किं�तुु काालांं� तर मंें सतीी, बााल वि�वााह और 
पर्दाा�  प्रथाा जैैसीी कुुरीीति�योंं�  नेे महि�लााओंं कीी स्वतंत्रताा कोो सीीमि�त कि�याा।
उन्नीीसवींं�  सदीी केे साामााजि�क सुुधाार आंंदोोलनोंं�—रााजाा रााममोोहन रााय 
और ईश्वरचंंद्र वि�द्याासाागर केे नेेतृृत्व मंें—नेे आधुुनि�क सशक्ति�िकरण कीी 
नींं�व रखीी। इसीी कााल कीी सााहि�त्यि��क कृृति�याँँ� , जैैसेे रोोकैैयाा सखाावत 
हुसैैन कीी सुुल्ताानाा काा सपनाा (1905), वि�ज्ञाान और शांं�ति�  सेे संंचाालि�त 
“लेेडीीलंैंड” कीी कल्पनाा प्रस्तुुत करतीी हंैं। भाारतीीय स्वतंत्रताा संंग्रााम नेे 
महि�लााओंं कोो रााजनीीति�क चेेतनाा सेे जोोड़ाा� —सरोोजि�नीी नाायडू और अरुणाा 
आसफ़ अलीी जैैसीी नेेतााओंं नेे सि�द्ध कि�याा कि� रााष्ट्रीी�य  स्वााधीीनताा काा माार्गग  
लंैंगि�क समाानताा सेे होोकर हीी जााताा हैै।

सशक्ति�करण काा बहुआयाामीी प्रभााव
आर्थि�िक मोोर्चाा�: गुुणक प्रभााव
महि�लाा सशक्ति�िकरण केेवल नैैति�क दाायि�त्व नहीं �ं , बल्कि�� आर्थि�ि क 
आवश्यकताा भीी हैै। आर्थि�ि क सर्वेक्षण 2025–26 केे अनुुसाार, भाारत 
मंें महि�लाा श्रम बल भाागीीदाारीी दर (FLFPR) 2017–18 मंें 23.3% सेे 
बढ़़कर 2023–24 मंें 41.7% होो गई हैै। इस वृृद्धि� मंें ग्राामीीण महि�लााओंं 
कीी भूूमि�काा महत्वपूर्णण  रहीी हैै, सााथ हीी प्रधाानमंंत्रीी मुुद्राा योोजनाा मंें लगभग 
68% ऋण महि�लाा उद्यमि�योंं�  कोो स्वीीकृृत कि�ए गए हंैं।
IMF काा अनुुमाान हैै कि� काार्यय बल मंें महि�लााओंं कीी समाान भाागीीदाारीी 
सेे भाारत काा GDP लगभग 27% तक बढ़़ सकताा हैै। जब कोोई महि�लाा 
कमाातीी हैै, तोो वह अपनीी आय काा लगभग 90% परि�वाार केे स्वाास्थ्य और 
शि�क्षाा मंें नि�वेश करतीी हैै—जि�ससे माानव पूंं�जी ी काा एक सकााराात्मक चक्र 
बनताा हैै।

रााजनीीति�क सशक्ति�करण
रााजनीीति�क के्षेत्र मंें 2023 मंें पाारि�त नाारीी शक्ति�ि वंंदन अधि�नि�यम 
(महि�लाा आरक्षण अधि�नि�यम) एक ऐति�हाासि�क कदम हैै, जोो लोोकसभाा 
और रााज्य वि�धाानसभााओंं मंें 33% आरक्षण काा प्राावधाान करताा हैै। इससे 
महि�लााएँँ केेवल मतदााताा नहीं �ं , बल्कि�� काानूून-नि�र्माा�ता ा बनकर काार्यय स्थल 

सुुरक्षाा और माातृृ स्वाास्थ्य जैैसेे मुुद्दोंं�  पर अपनेे प्रत्यक्ष अनुुभव केे सााथ 
नीीति�-नि�र्माा�ण  कर सकेंगीी।

पुुरुषवाादीी माानसि�कताा कोो तोोड़नाा
2020 मंें सेेके्रेटरीी, रक्षाा मंंत्राालय बनााम बबीीताा पुुनि�याा माामले मंें 
सर्वोोच्च न्याायाालय काा नि�र्णणय  मीील काा पत्थर सााबि�त हुआ। न्याायाालय 
नेे महि�लााओंं कोो स्थाायीी कमीीशन और कमांं�ड  पदोंं�  सेे वंंचि�त करनेे केे 
लि�ए दि�ए गए “शाारीीरि�क सीीमााएँँ” और “घरेलूू दाायि�त्व” जैैसेे तर्कोंं कोो 
खाारि�ज कर दि�याा। सभीी दस गैैर-लड़ाा�कू  धाारााओंं मंें महि�लााओंं कोो स्थाायीी 
कमीीशन और नेेतृृत्व कीी अनुुमति� देेकर यह सुुनि�श्चि�ित कि�याा गयाा कि� 
“नाारीी शक्ति�ि” केेवल गणतंत्र दि�वस केे नाारोंं�  तक सीीमि�त न रहेे, बल्कि�� 
बैैरकोंं�  मंें भीी जीीवंंत वाास्तवि�कताा बनेे।

शेेष चुुनौौति�याँँ�  और आगेे कीी रााह
प्रगति� केे बाावजूद, कई चुुनौौति�याँँ�  बनीी हुई हंैं—लंैंगि�क हिं�साा, वेेतन 
असमाानताा, कम श्रम भाागीीदाारीी, तथाा शि�क्षाा और स्वाास्थ्य तक असमाान 
पहँुँच। पि�तृसत्ताात्मक साामााजि�क दृष्टि�कोोण महि�लााओंं केे वि�कल्पोंं�  और 
अवसरोंं�  कोो सीीमि�त करतेे हंैं। तकनीीकीी परि�वर्तत न और वैैश्वीीकरण नए 
अवसर भीी लाातेे हंैं, परंंतुु डि�जि�टल कौौशल और संंसााधनोंं�  तक असमाान 
पहँुँच असमाानतााओंं कोो बढ़ाा�  सकतीी हैै।
वर्षष  2047 तक भाारत कोो वि�कसि�त रााष्ट्रर  बनाानेे कीी सफलताा इस बाात पर 
नि�र्भभ र करेेगीी कि� हम “महि�लाा वि�काास” सेे आगेे बढ़़कर “महि�लाा-नेेतृृत्व 
वाालेे वि�काास” कोो कैैसेे सााकाार करतेे हंैं। इसके लि�ए प्रााथमि�क शि�क्षाा सेे 
हीी लंैंगि�क संंवेेदनशीीलताा, और “केेयर इकॉॉनॉॉमीी” कोो पेेशेेवर माान्यताा 
और सम्माान देेनाा अनि�वाार्यय  हैै।
इस मि�शन काा साार डॉॉ. भीीमरााव अंंबेेडकर केे इन शब्दोंं�  मंें नि�हि�त हैै: “मंैं 
कि�सीी समुदााय कीी प्रगति� कोो इस आधाार पर माापताा हँूँ कि� उस समुदााय 
कीी महि�लााओंं नेे कि�तनीी प्रगति� कीी हैै।"

Q 3.	 आत्मनि�र्भभर भाारत: स्वाावलंंबन कीी रााह पर चुुनौौति�याँँ� 
और उपलब््धधियाँ

1960 केे दशक मंें भाारत गंंभीीर खााद्य संंकट सेे जूूझ रहाा थाा। लगााताार 
सूूखाा, कम कृृषि� उत्पाादकताा और तीीव्र गति� सेे बढ़़तीी जनसंंख्याा केे 
काारण देेश केे लि�ए अपनेे लोोगोंं�  काा पेेट भरनाा भीी कठि�न होो गयाा थाा। 
अमेेरि�काा कीी सहाायताा योोजनाा PL-480 (फूूड फ़ॉॉ� र पीीस) केे तहत गेेहँूँ 
सेे लदे जहााज़़ भाारतीीय बंंदरगााहोंं�  पर आयाा करतेे थेे। उस दौौर केे नीीति�-
नि�र्माा�ता ाओंं सेे जुुड़ीी�  एक प्रसि�द्ध उक्ति�ि हैै कि� भाारत “शि�प टूू मााउथ” 
(जहााज सेे मुुख तक) कीी स्थि�िति� मंें जीी रहाा थाा—अनााज ठीीक समय पर 
पहँुँचताा थाा तााकि� अकााल टल सके। 
युुद्ध और भूू-रााजनीीति�क तनााव केे समय यह नि�र्भभ रताा भाारत कीी स्वाायत्तताा 
कोो कमजोोर करतीी थीी। अनााज कीी आपूूर्ति�ि  कीी माात्राा, गति� और समय-
सीीमाा वि�देेशीी रााजनीीति�क हि�तोंं�  सेे प्रभाावि�त होो सकतीी थीी, जि�ससे भाारत 
कीी नि�र्णणय -स्वतंत्रताा सीीमि�त होो जाातीी थीी। इस प्रकाार खााद्य सुुरक्षाा केेवल 
आर्थि�ि क वि�षय न रहकर रााष्ट्रीी �य सुुरक्षाा काा प्रश्न बन गई।
इस संंवेेदनशीीलताा कोो पहचाानतेे हुए भाारतीीय नीीति�-नि�र्माा�ता ाओंं नेे 
आत्मनि�र्भभ रताा कीी ओर नि�र्णाा�य क कदम बढ़ाा�या ा। वैैज्ञाानि�क नवााचाार, रााज्य 
समर्थथ न और कि�साानोंं�  कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी सेे संंचाालि�त हरि�त क्रां �ं ति� 
नेे भाारतीीय कृृषि� काा काायााकल्प कर दि�याा। यहीी भाारत केे आत्मनि�र्भभ र 
बनने काा पहलाा बड़ाा � प्रयाास थाा।
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ऐति�हाासि�क परि�पे्रेक्ष्य: आत्मनि�र्भभरताा काा वि�काास
आत्मनि�र्भभ रताा याा स्वाावलंबन कीी अवधाारणाा कोोई आधुुनि�क रााजनीीति�क 
गढ़ंं�  त नहीं �ं , बल्कि�� भाारत कीी सभ्यताागत चेेतनाा कीी धड़कन रहीी हैै। 
चााणक्य केे अर्थथशा ास्त्र मंें आर्थि�ि क संंप्रभुताा कोो रााज्य कीी नींं�व बताायाा 
गयाा हैै। स्वदेशीी आंंदोोलन केे दौौराान महाात्माा गांं�धी ी नेे चरखेे कोो केेवल 
वस्त्र नि�र्माा�ण  काा सााधन नहीं �ं , बल्कि�� औपनि�वेशि�क आर्थि�ि क शोोषण केे 
वि�रुद्ध प्रति�रोोध काा प्रतीीक बनाायाा।

आत्मनि�र्भभर भाारत कीी उपलब्धि�याँँ�  और मीील केे पत्थर
अतीीत कीी अंंतरु्मु�खी ी नीीति�योंं�  केे वि�परीीत, वर्ततमा ान ‘आत्मनि�र्भभ र भाारत’ 
अभि�याान पाँँ�च  स्तंंभोंं�  पर आधाारि�त हैै: अर्थथ व्यवस्थाा (बड़ीी�  छलांं� ग), 
बुुनि�याादीी ढाँ �ँ चाा (आधुुनि�क पहचाान), प्रणाालीी (प्रौौद्योोगि�कीी-संंचाालि�त), 
जीीवंंत  जनसांं� ख्यि�िकीी और मांं� ग।

नीीति�गत पहल और संरंचनाात्मक सुुधाार
इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क्स , फाार्माा� स्यूूटि�कल्स, ऑटोोमोोबााइल और नवीीकरणीीय ऊर्जाा�  
जैैसेे के्षेत्रोंं�  मंें उत्पाादन-आधाारि�त प्रोोत्सााहन (PLI) योोजनााओंं नेे घरेलूू 
वि�नि�र्माा�ण  कोो बढ़ाा�वा ा दि�याा और नि�वेश आकर्षि�ि त कि�याा। श्रम काानूूनोंं� , 
कॉॉर्पोोरेेट करााधाान, GST और ईज़़ ऑफ़़ डूूइंंग बि�ज़नेेस मंें सुुधाारोंं�  काा 
उदे्देश्य आत्मनि�र्भभ र वि�काास केे लि�ए अनुुकूूल पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र तैैयाार 
करनाा रहाा हैै।
भाारत आज अमेेरि�काा और चीीन केे बााद दुनि�याा काा तीीसराा सबसेे बड़ाा � 
स्टाार्टट अप इकोोसि�स्टम बन चुुकाा हैै। यह केेवल “यूूनि�कॉॉर्नन ” (एक अरब 
डॉॉलर सेे अधि�क मूूल्यांं� कन वाालेे स्टाार्टट अप) कीी बाात नहीं �ं  हैै, बल्कि�� 
भाारतीीय माानसि�कताा मंें आए मूूलभूत परि�वर्तत न काा संंकेेत हैै।

रक्षाा और रणनीीति�क स्वाायत्तताा
कभीी दुनि�याा काा सबसेे बड़ाा�  हथि�याार आयाातक रहाा भाारत अब वैैश्वि�िक 
नि�र्याा� तक केे रूप मंें उभर रहाा हैै। 2023–24 मंें घरेलूू रक्षाा उत्पाादन ₹1.27 
लााख करोोड़़ केे रि�कॉॉर्डड  स्तर पर पहँुँचाा। स्वदेशीी वि�माानवााहक पोोत 
INS वि�क्रां �ं त काा कमीीशनिं�ग और MIRV तकनीीक केे सााथ अग्नि�ि-V 
मि�सााइल काा सफल परीीक्षण भाारत कीी बढ़़तीी रणनीीति�क स्वाायत्तताा केे 
सशक्त प्रमााण हंैं।

अंतंरि�क्ष संपं्रभुुताा
कम लाागत नवााचाार केे प्रति�माान मंें भाारत नेे अद्वि�तीीय दक्षताा प्रााप्त कीी 
हैै। मंंगलयाान मि�शन और चंंद्रमाा केे दक्षि�णीी धु्रुव पर सफल सॉॉफ्ट लंैंडिं�ग 
नेे यह सि�द्ध कि�याा कि� नेेवि�गेेशन संेंसर सेे लेेकर लंैंडिं�ग सॉॉफ़््टवे यर तक—
भाारत कीी स्वदेशीी तकनीीक वि�श्वस्तरीीय हैै। काारगि�ल युुद्ध केे दौौराान 
अमेेरि�कीी GPS तक सीीमि�त पहँुँच केे अनुुभव केे बााद भाारत नेे अपनाा 
के्षेत्रीीय उपग्रह नेेवि�गेशन तंंत्र  वि�कसि�त कि�याा—जोो रााष्ट्रीी�य  सुुरक्षाा और 
संंप्रभु डेेटाा नि�यंत्रण कीी दि�शाा मंें एक महत्वपूर्णण  कदम हैै।

डि�जि�टल साार्ववजनि�क अवसंरंचनाा
इंंडि�या ा स्टैैक (आधाार, UPI, ONDC) नेे साार्ववजनि� क वस्तुु केे रूप 
मंें काार्यय  करतेे हुए स्टाार्टट अप्स कोो वैैश्वि�िक प्रति�स्पर्धि�ि योंं�  कीी तुुलनाा मंें 
बहुत कम लाागत पर वि�स्ताार करनेे मंें सक्षम बनाायाा। इस अवसंंरचनाा 
नेे लेेन-देेन लाागत घटााई, शाासन मंें सुुधाार कि�याा और उद्यमि�ताा 
कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा—डि�जि�टल युुग मंें आत्मनि�र्भभ रताा कोो सुुदृढ़़  
कि�याा।

“वि�श्व कीी फाार्मेेसीी 2.0”
केेवल जेेनरि�क दवााओंं केे नि�र्माा�ता ा सेे आगेे बढ़़तेे हुए, PLI योोजनाा केे 
मााध्यम सेे API और मेेडि�कल डि�वााइसेेज़़ केे घरेलूू उत्पाादन कोो बढ़ाा�वा ा 
दि�याा गयाा। कोोवि�ड-19 महाामाारीी आत्मनि�र्भभ र भाारत अभि�याान केे लि�ए 
वाास्तवि�क स्ट्रेे�स   टेेस्ट सााबि�त हुई।
भाारत बाायोोटेेक द्वााराा वि�कसि�त कोोवैैक्सि�िन पूूरीी तरह स्वदेशीी टीीकाा थाा, 
जबकि� सीीरम इंं स्टि�िट्यूूट ऑफ इंंडि�या ा नेे कोोवि�शीील्ड काा बड़ेे�   पैैमाानेे पर 
उत्पाादन कि�याा। वैैक्सीीन मैैत्रीी पहल केे तहत भाारत नेे 90 सेे अधि�क देेशोंं�  
कोो टीीके उपलब्ध करााए।

आत्मनि�र्भभरताा कीी रााह कीी चुुनौौति�याँँ�
आर्थि�ि क और औद्योोगि�क बााधााएँँ : वि�नि�र्माा�ण  के्षेत्र कीी उत्पाादकताा और 
वैैश्वि�िक प्रति�स्पर्धाा�  मंें पि�छड़ाा� पन; सेेमीीकंंडक्टर्सस , इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क्स  और 
उन्नत मशीीनरीी जैैसेे महत्वपूर्णण  इनपुुट्स पर आयाात नि�र्भभ रताा।
अवसंंरच नाात्मक और तकनीीकीी अंंत रााल: अपर्याा� प्त लॉॉजि�स्टि�िक्स, 
उच्च लेेन-देेन लाागत और असमाान डि�जि�टल अवसंंरचनाा। उन्नत R&D 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे लि�ए नि�रंतर नि�वेश कीी आवश्यकताा।
साामााजि�क और कौौशल संंबंंधी  ी बााधााएँँ : आत्मनि�र्भभ रताा केेवल पूंं�जी ी 
और नीीति� सेे नहीं �ं , बल्कि�� माानव क्षमतााओंं सेे भीी नि�र्धाा� रि�त होोतीी हैै। 
कौौशल-असंंगति�, श्रम बााजाार कीी अनौौपचाारि�कताा और शि�क्षाा तक 
असमाान पहँुँच उत्पाादकताा कोो सीीमि�त करतीी हैै। जैैसाा कि� अमर्त्य�य  सेेन 
नेे कहाा, वि�काास काा उदे्देश्य माानव क्षमतााओंं काा वि�स्ताार होोनाा चााहि�ए—
इसके बि�नाा आर्थि�ि क आत्मनि�र्भभ रताा टि�कााऊ नहीं �ं  होो सकतीी।
आत्मनि�र्भभ र भाारत केेवल एक नीीति� नहीं �ं , बल्कि�� लचीीलाापन और 
आत्मवि�श्वाास काा दृष्टि�कोोण हैै। यहीी वह सेेतुु हैै जोो भाारत कोो एक 
वि�काासशीील देेश सेे 2047 तक वि�कसि�त भाारत (वि�कसि�त भाारत 
@2047) कीी ओर लेे जााएगाा। रवींं�द्रनााथ ठााकुुर केे “नि�र्भभय  मन” 
वाालेे रााष्ट्रर -स्वप्न कीी तरह, आत्मनि�र्भभ रताा काा अंंति�म उदे्देश्य आर्थि�ि क, 
तकनीीकीी और नैैति�क आत्मवि�श्वाास काा नि�र्माा�ण  हैै। आत्मनि�र्भभ र भाारत 
काा भवि�ष्य गहरे सुुधाारोंं� , माानव पूंं�जी ी मंें नि�वेश, सतत नवााचाार और 
वैैश्वि�िक मूूल्य शृंं� खलााओंं केे सााथ एकीीकृृत रहते हुए आगेे बढ़़नेे मंें  
नि�हि�त हैै।

खंडं-ब
Q 1.	 कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा: भाारत केे  लि�ए अवसर और 

चुुनौौति�याँँ�

“AI इंंसा ानोंं� कीी जगह नहीं �ं लेेगाा, लेेकि�न जोो इंंसा ान AI काा उपयोोग 
करेंं गेे, वेे उन लोोगोंं� कीी जगह लेे लंेंगेे जोो इसकाा उपयोोग नहीं �ं करते।” 

— सैैम ऑल्टमैैन

सैैम ऑल्टमैन केे येे शब्द केेवल व्यक्ति�ियोंं�  पर हीी नहीं �ं , बल्कि�� रााष्ट्रोंं� � 
पर भीी समाान रूप सेे लाागूू होोतेे हंैं। जोो देेश कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (AI) कोो 
अपनााएंंगेे, वेे भवि�ष्य कीी दौौड़़ मंें आगेे नि�कलंेंगेे। भाारत कीी AI याात्राा “AI 
for All” केे मंंत्र सेे परि�भााषि�त होोतीी हैै—एक ऐसीी दृष्टि� जोो तकनीीकीी 
दि�खाावेे सेे आगेे बढ़़कर साामााजि�क समाावेेशन और जमीीनीी प्रभााव कोो 
प्रााथमि�कताा देेतीी हैै।
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परि�भााषाात्मक रूप सेे, कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (AI) मशीीनोंं�  कीी वह क्षमताा हैै 
जि�सके मााध्यम सेे वेे ऐसेे काार्यय  कर सकतीी हंैं जि�नकेे लि�ए साामाान्यतःः 
माानव बुुद्धि� कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। यह प्रणाालि�योंं�  कोो अनुुभव सेे 
सीीखनेे, नई परि�स्थि�िति�योंं�  केे अनुुरूप ढलने और जटि�ल समस्यााओंं कोो 
स्वतंत्र रूप सेे हल करनेे मंें सक्षम बनाातीी हैै। AI बड़ेे�   डेेटाा सेेट्स, एल्गोोरि�दम 
और लाार्जज  लंैंग्वेेज मॉॉडल्स काा उपयोोग कर सूूचनाा काा वि�श्लेषण, पैैटर्नन  
कीी पहचाान और उत्तरोंं�  काा नि�र्माा�ण  करतीी हैै। समय केे सााथ येे प्रणाालि�याँँ�  
बेेहतर होोतीी जाातीी हंैं, जि�ससे वेे तर्कक  करनेे, नि�र्णणय  लेेनेे और माानव-सदृश 
संंवााद करनेे मंें सक्षम होो जाातीी हंैं।

भाारतीीय अवसर: समाावेेशीी वि�काास काा उत्पे्रेरक
AI युुग मंें भाारत कीी सबसेे बड़ीी�  शक्ति�ि हैै—वि�शााल डेेटाा आधाार और 
डि�जि�टल पब्लि��क इंं फ्राास्ट्रर क्चर (DPI) काा अद्वि�तीीय संंयोोजन। आधाार 
और UPI जैैसेे मंंचोंं�  पर AI कीी परत चढ़ाा� कर भाारत एक “स्माार्टट  भाारत” 
कीी दि�शाा मंें अग्रसर हैै।

आर्थि�िक वृदृ्धि�, उत्पाादकताा और नए उद्योोग
AI वि�नि�र्माा�ण , सेेवााओंं और कृृषि�—तीीनोंं�  के्षेत्रोंं�  मंें उत्पाादकताा गुुणक 
कीी भूूमि�काा नि�भाा सकताा हैै। स्वचाालि�त नि�र्णणय -सहाायताा प्रणाालि�याँँ� , 
पे्रेडि�क्टि�िव मंेंटेेनंेंस और प्रक्रि�याा अनुुकूूलन प्रति� श्रमि�क उत्पाादन बढ़ाा�ते  हंैं। 
AI-संंचाालि�त प्लेेटफ़ॉॉ�र्मम   नए व्याापाार मॉॉडल और डेेटाा सााइंंस, इंंजीीनि�यरिं�ग 
तथाा AI उत्पााद वि�काास जैैसेे उच्च-मूूल्य रोोजगाार सृृजि�त करतेे हंैं।
IndiaAI मि�शन, MeitY और NITI Aayog केे संंस्थाागत प्रयाास 
कंंप्यूूटिं�ग अवसंंरचनाा नि�र्माा�ण , स्टाार्टट अप समर्थथ न और कौौशल वि�काास 
पर कंेंद्रि�त हंैं। एक्सेंचर कीी हाालि�याा AI रि�पोोर्टट  केे अनुुसाार, वर्षष  2035 
तक AI भाारत कीी वाार्षि�ि क वि�काास दर मंें लगभग 1.3 प्रति�शत अंं क कीी 
वृृद्धि� कर सकताा हैै।

कृृषि�: सटीीकताा कीी क्रांं�ति�
यद्यपि� भाारत अब केेवल कृृषि�-आधाारि�त अर्थथ व्यवस्थाा नहीं �ं  हैै, फि�र भीी 
कृृषि� एवंं सहाायक के्षेत्र आज भीी लगभग 49% काार्यय बल कोो रोोजगाार 
देेताा हैै और GDP मंें 16% काा योोगदाान करताा हैै।
AI-संंचाालि�त माानसूून पूूर्वाा�नु माान मॉॉडल अब लगभग 3.8 करोोड़़  
कि�साानोंं� कोो अत्यंंत स्थाानीीय स्तर पर चेेताावनीी प्रदाान कर रहेे हंैं, जि�ससे 
जलवाायुु जोोखि�म कम होोतेे हंैं। बुुवााई सलााह, कीीट नि�यंत्रण, इनपुुट 
प्रबंधन और रि�मोोट संेंसिं�ग केे मााध्यम सेे खेेत-स्तर पर मि�ट्टीी कीी नमीी और 
फसल स्वाास्थ्य कीी नि�गराानीी—येे सभीी कि�साानोंं�  कीी आय और स्थि�िरताा 
बढ़ाा�ने  मंें सहाायक हंैं।

स्वाास्थ्य सेेवाा: “अंतंि�म लक्ष्य” तक पहुँँच
AI ग्राामीीण और दूरदरााज़़ के्षेत्रोंं�  मंें गुुणवत्ताापूूर्णण  स्वाास्थ्य सेेवााओंं काा 
लोोकतंं त्रीीकरण कर रहाा हैै, जहाँँ�  वि�शेेषज्ञ डॉॉक्टरोंं�  कीी कमीी हैै। AI-
संंचाालि�त इमेेज एनाालि�सि�स सि�स्टम एक्स-रेे, CT स्कैैन और रेेटि�नाा 
इमेेज काा तेेज़़ और सटीीक वि�श्लेषण करतेे हंैं। रेेडि�योोलॉॉजीी टूूल्स डॉॉक्टरोंं�  
काा काार्यय भाार घटाातेे हुए नि�दाान तु्रुटि�योंं�  कोो कम करतेे हंैं।
व्यक्ति�िगत चि�कि�त्साा मंें AI रोोगीी केे इति�हाास, आनुुवंंशि�कीी और 
जीीवनशैैलीी केे आधाार पर उपचाार सुुझााताा हैै। कंैंसर स्क्रीीनिं�ग और उपचाार 
एक ऐसाा के्षेत्र हैै जहाँँ�  AI बड़ेे�   पैैमाानेे पर लक्षि�त हस्तके्षेप संंभव बनााताा 
हैै। भाारत मंें हर वर्षष  10 लााख सेे अधि�क नए कंैंसर माामलेे साामने आतेे 
हंैं—AI यहाँँ�  नि�र्णाा�य क भूूमि�काा नि�भाा सकताा हैै।

शि�क्षाा: सीीखने कीी नई परि�भााषाा
भाारत कीी वि�शााल युुवाा आबाादीी केे काारण शि�क्षाा के्षेत्र मंें AI कीी भूूमि�काा 
और भीी महत्वपूर्णण  होो जाातीी हैै। अनुुकूूलीी शि�क्षण उपकरण वि�द्याार्थि�ि योंं�  
कीी सीीखनेे कीी गति� और स्तर केे अनुुसाार साामग्रीी प्रदाान करतेे हंैं।
AI शि�क्षक काा स्थाान नहीं �ं  लेेताा, लेेकि�न बहु-स्तरीीय कक्षााओंं मंें 
वि�द्याार्थि�ि योंं�  कीी सीीखनेे कीी अवस्थाा समझकर शि�क्षकोंं�  कीी सहाायताा 
करताा हैै। इंंटे लि�जेंट ट्यूूटरिं�ं ग सि�स्टम व्यक्ति�िगत शैैलीी और गति� केे 
अनुुसाार शि�क्षण साामग्रीी प्रदाान करतेे हंैं। NITI Aayog केे एक हाालि�याा 
हैैकााथॉॉन मंें ReadEx जैैसेे एप्लि��केशन साामने आए, जोो NLP केे मााध्यम 
सेे रि�यल-टााइम प्रश्न नि�र्माा�ण  और पााठ्य साामग्रीी सि�फाारि�श करतेे हंैं।

स्माार्टट शहर और अवसंरंचनाा
भाारत वर्ततमा ान मंें तेेज़़  शहरीीकरण केे दौौर सेे गुुजर रहाा हैै। वर्षष  2011 मंें 
देेश कीी लगभग 31% आबाादीी शहरीी के्षेत्रोंं�  मंें नि�वाास करतीी थीी, और यह 
अनुुपाात नि�रंतर बढ़़ रहाा हैै। इस संंदर्भभ  मंें स्माार्टट  पाार्कोंं और साार्ववजनि� क 
सुुवि�धााओंं केे वि�काास मंें कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (AI) कीी भूूमि�काा अत्यंंत 
महत्वपूर्णण  होोतीी जाा रहीी हैै।
AI काा उपयोोग नाागरि�कोंं�  कीी उपस्थि�िति� और उपयोोग केे पैैटर्नन  कीी नि�गराानीी 
केे लि�ए कि�याा जाा रहाा हैै, जि�सके आधाार पर पैैदल पथोंं� कीी लााइटिं�ं ग, 
पाार्कोंं केे रखरखााव तथाा अन्य सहाायक प्रणाालि�योंं� कोो स्वचाालि�त और 
कुुशल ढंंग सेे नि�यंत्रि�त कि�याा जाा सकताा हैै।
इसके अति�रि�क्त, हााल केे वर्षोंं मंें भीीड़़  प्रबंंधन  केे के्षेत्र मंें AI आधाारि�त 
समााधाानोंं�  काा व्याापक प्रयोोग हुआ हैै, जि�सने भाारीी जनसमूूह वाालेे 
आयोोजनोंं�, आपाात स्थि�िति�योंं�  तथाा आपदााओंं केे दौौराान शहर-स्तरीीय 
चुुनौौति�योंं� सेे नि�पटने मंें प्रभाावीी और सकााराात्मक परि�णााम दि�ए हंैं। इससे 
शहरीी शाासन कोो अधि�क सुुरक्षि�त, उत्तरदाायीी और दक्ष बनाानेे मंें सहाायताा 
मि�लीी हैै।

चुुनौौति�याँँ�
अवसंरंचनाा और संसंााधन सीीमााएँँ
बड़ेे�   पैैमाानेे पर AI केे लि�ए GPU, डेेटाा संेंटर, गुुणवत्ताापूूर्णण  लेेबल्ड डेेटाा और 
स्थि�िर बि�जलीी व इंंटरनेेट कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। टि�यर-2/3 शहरोंं�  और 
ग्राामीीण के्षेत्रोंं�  मंें अवसंंरचनाा कीी खााई पााटनाा अत्यंंत आवश्यक हैै।

डेेटाा संपं्रभुुताा और गोोपनीीयताा
भाारतीीय डेेटाा केे बड़ेे�   पैैमाानेे पर उपयोोग केे बीीच नि�जताा संंरक्षण  और बि�ग 
टेेक द्वााराा दुरुपयोोग सेे सुुरक्षाा एक अपरि�हाार्यय  चुुनौौतीी हैै।

रोोजगाार व्यवधाान और कौौशल असंगंति�
AI नए रोोजगाार उत्पन्न करताा हैै, लेेकि�न कॉॉल संेंटर, क्लेरि�कल काार्यय  
और कम-कौौशल वि�नि�र्माा�ण  मंें स्वचाालन सेे वि�स्थाापन काा जोोखि�म भीी 
बढ़़ताा हैै।

साामााजि�क पक्षपाात और “सोोशल साायकोोफंैंसीी”
आर्थि�ि क सर्वेक्षण 2025–26 मंें AI मॉॉडलोंं�  केे “अत्यधि�क सहमत” होोनेे 
कीी प्रवृत्ति� पर चिं�ताा जतााई गई हैै, जोो आलोोचनाात्मक सोोच कोो कम कर 
सकतीी हैै और जााति� व लिं�ग आधाारि�त पक्षपाात कोो बढ़ाा�  सकतीी हैै।
कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा कोोई जाादुई छड़ीी�  नहीं �ं , बल्कि�� माानवीीय उदे्देश्य कोो 
प्रति�बिं�ंबि�त  और प्रवर्धि�ि त करने वाालाा दर्पपण  हैै। भाारत केे लि�ए लक्ष्य 
वैैश्वि�िक “AI हथि�याार दौौड़़” जीीतनाा नहीं �ं , बल्कि�� कुुपोोषण सेे लेेकर 
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न्याायि�क लंंबि�त  माामलोंं� जैैसीी वि�शि�ष्ट भाारतीीय समस्यााओंं काा समााधाान 
करनाा हैै।
जैैसाा कि� दाावोोस 2026 मंें वि�शेेषज्ञोंं�  नेे कहाा, भाारत एक ऐसेे वैैश्वि�िक कंेंद्र 
केे रूप मंें उभर रहाा हैै जहाँँ�  AI जमीीनीी स्तर पर माापनीीय और जीीवन 
बदलने वाालाा प्रभााव डााल रहाा हैै। यदि� नवााचाार कोो माानव-कंेंद्रि�त 
नि�याामक ढाँ �ँ चेे केे सााथ संंतुुलि�त कि�याा जााए, तोो AI भाारत मंें असमाानताा 
काा स्रोोत नहीं �ं , बल्कि�� सशक्ति�िकरण काा मााध्यम बन सकताा हैै।

Q 2.	 बेेरोोज़गाारीी और युुवाा वर्गग: भाारत केे  जनसांं�ख्यि�िकीीय 
लाभाशं का सदुपयोग कैसे किया जाए

“जनसांं�ख्यि�िकी ीय लााभांं�श  एक दोोधाारीी तलवाार हैै—यदि� युुवााओंं कोो 
उत्पाादक रूप सेे रोोजगाार मि�ले तोो वेे वि�काास कोो गति� देे सकतेे हंैं; लेेकि�न 
यदि� उनकीी उपेेक्षाा हुई तोो यहीी लााभांं�श  जनसांं�ख्यि�िकी ीय आपदाा मंें बदल 
सकताा हैै।”

– नरेंं द्र मोोदीी, प्रधाानमंंत्रीी भाारत
वैैश्वि�िक अर्थथशा ास्त्र केे वि�मर्शश  मंें भाारत कोो अक्सर एक “उज्ज्वल 
भवि�ष्य” केे रूप मंें देेखाा जााताा हैै—एक ऐसाा देेश जि�से जनसांं� ख्यि�िकीीय 
लााभांं� श नाामक अनोोखाा अवसर प्रााप्त हैै। काार्यय शीील आयुु वर्गग  मंें 65% 
सेे अधि�क आबाादीी और लगभग 28.4 वर्षष  कीी औसत आयुु केे सााथ 
भाारत केे पाास वह युुवाा ऊर्जाा�  हैै, जि�सकीी काामनाा अधि�कांं�श  वृृद्ध होोतीी 
वि�कसि�त अर्थथ व्यवस्थााएँँ करतीी हंैं। 
कि�न्तुु इस अपाार संंभाावनाा पर युुवाा बेेरोोज़़गा ारीी और अल्प-रोोज़़गा ार कीी 
गंंभीीर छाायाा भीी हैै। युुवाा आबाादीी केे सााथ रोोजगाार केे अवसरोंं�  कीी कमीी 
काा यह वि�रोोधााभाास नीीति�-नि�र्माा�ता ाओंं केे साामने एक ताात्काालि�क प्रश्न 
खड़ाा�  करताा हैै—भाारत अपनेे जनसांं�ख्यि�िकी ीय वाादेे कोो उत्पाादक आर्थि�ि क 
संं पदाा मंें कैैसेे बदलेे, न कि� साामााजि�क बोोझ मंें?

भाारत मेंं युुवाा बेेरोोज़गाारीी कीी वर्ततमाान स्थि�ति�
आवधि�क श्रम बल सरे्वेक्षण (PLFS) 2025 केे अनुुसाार, जहाँँ�  
समग्र बेेरोोज़़गाारीी दर लगभग 4.7%–4.8% पर स्थि�िर हुई हैै, वहीं �ं  युुवाा 
बेेरोोज़़गा ारीी (15–29 वर्षष ) चिं�तााजनक रूप सेे 14%–15% केे आसपाास 
बनीी हुई हैै।
2026 केे श्रम बााज़ाा� र कीी एक चिं�तााजनक प्रवृत्ति� यह हैै कि� शैैक्षणि�क 
योोग्यताा बढ़़ने  केे सााथ बेेरोोज़़गा ारीी भीी बढ़़ तीी हैै। प्रााथमि�क शि�क्षाा 
तक सीीमि�त लोोगोंं�  कीी तुुलनाा मंें स्नाातक और पराास्नाातक युुवााओंं मंें 
बेेरोोज़़गाारीी अधि�क हैै।
भाारतीीय अख़़बाारोंं�  मंें बाार-बाार ऐसीी खबरेंं  साामने आई हंैं, जहाँँ�  पीीएचडीी 
धाारक और पराास्नाातक उम्मीीदवाार रााज्य सरकाारोंं�  कीी बड़ीी�  भर्ति�ि योंं�  मंें 
गु्रुप-डीी/चतुर्थथ  शे्रेणीी पदोंं�—जैैसेे चपराासीी, सहाायक याा सफ़ाा� ईकर्मीी� —
केे लि�ए आवेेदन करतेे पााए गए। कई माामलोंं�  मंें कम-कौौशल पदोंं�  केे 
लि�ए लााखोंं� आवेेदन आए, जि�नमंें हज़ाा�रोंं�   उच्च-शि�क्षि�त युुवाा शाामि�ल 
थेे। शि�क्षाा और रोोजगाार अवसरोंं�  केे इस गंंभी ीर असंंतु लन नेे भाारत केे 
जनसांं�ख्यि�िकी ीय लााभांं�श  कोो वाास्तवि�क आर्थि�ि क वृृद्धि� मंें बदलने कीी 
चुुनौौतीी कोो उजाागर कि�याा हैै।

जनसांं� ख्यि�कीीय लााभांं� श: संभंाावनाा और जोोखि�म
जनसांं�ख्यि�िकी ीय लााभांं�श  काा वि�चाार इस धाारणाा पर आधाारि�त हैै कि� यदि� 
काार्यय शीील आयुु कीी आबाादीी कोो उत्पाादक रोोजगाार मि�ले, तोो आर्थि�ि क 
वृृद्धि� तेेज़़ होो सकतीी हैै। दक्षि�ण कोोरि�याा और चीीन जैैसेे देेशोंं�  नेे शि�क्षाा, 

वि�नि�र्माा�ण  और नि�र्याा� त मंें नि�वेश कर इस चरण काा सफल उपयोोग कि�याा।
भाारत केे लि�ए यह अवसर समय-सीीमि�त हैै—मध्य 2030 केे दशक तक 
यह लााभांं�श  चरम पर पहँुँचकर स्थि�िर होोनेे लगेगाा। भाारत कीी तााक़़त केेवल 
संंख्याा मंें नहीं �ं , बल्कि�� उसकीी वि�वि�धताा मंें हैै—ग्राामीीण युुवाा, महि�लााएँँ 
और पहलीी पीीढ़ीी�  केे शि�क्षाार्थीी�  वि�काास केे अब तक अप्रयुक्त स्रोोत हंैं। 
परन्तुु पर्याा� प्त कौौशल, स्वाास्थ्य और रोोजगाार अवसरोंं�  केे अभााव मंें यहीी 
लााभांं�श  नि�रााशाा, साामााजि�क अशांं� ति� और माानव पूँँ� जीी केे अपव्यय मंें 
बदल सकताा हैै।

संभंाावनाा कोो संपंदाा मेंं बदलनेे कीी रणनीीति�याँँ�
कौौशल अंंतर  कोो पााटनाा: उद्योोग–अकाादमि�क सेेतुु: युुवाा बेेरोोज़़गाारीी 
सेे नि�पटने और जनसांं�ख्यि�िकी ीय लााभांं�श  काा प्रभाावीी उपयोोग करनेे केे 
लि�ए उद्योोग और शि�क्षाा केे बीीच मज़बूूत ताालमेल आवश्यक हैै। कक्षााओंं 
मंें पढ़ाा� ए जाानेे वाालेे वि�षयोंं�  और नि�योोक्तााओंं द्वााराा अपेेक्षि�त कौौशलोंं�  केे 
बीीच बड़ाा�  अंंतर बनाा हुआ हैै।
नीीति� आयोोग केे CEO बीी.वीी.आर. सुुब्रह्मण्यम केे अनुुसाार, भाारत मंें 
कौौशल-वि�काास कोो अब भीी सह-पााठ्यक्रम गति�वि�धि� कीी तरह देेखाा 
जााताा हैै, न कि� मुुख्यधााराा कीी शि�क्षाा केे हि�स्सेे केे रूप मंें। स्कि��ल इंंडि�या ा 
और प्रधाानमंं त्रीी कौौशल वि�काास योोजनाा जैैसेे काार्यय क्रम उद्योोग कीी 
ज़़रूरतोंं�  केे अनुुरूप प्रशि�क्षण देेकर इस अंंतर कोो पााटने काा प्रयाास कर 
रहेे हंैं।
रोोज़़गा ार सृृजन और उद्यमि�ताा कोो बढ़ाा �वाा: रोोज़़गाार सृृजन केे लि�ए 
अनुुकूूल वााताावरण—नि�जीी के्षेत्र काा वि�स्ताार, नौौकरशााहीी बााधााओंं मंें 
कमीी, नवााचाार और नि�वेश कोो प्रोोत्सााहन—अनि�वाार्यय  हैै। उच्च रोोजगाार 
क्षमताा वाालेे वि�नि�र्माा�ण  और सेेवाा के्षेत्रोंं� पर वि�शेेष ध्याान दि�याा जाानाा 
चााहि�ए।
स्टाार्टट अप इंंडि�या ा नेे युुवााओंं कोो नौौकरीी खोोजने वाालोंं�  सेे आगेे बढ़़कर 
नौौकरीी देेनेे वाालेे बननेे केे लि�ए पे्रेरि�त कि�याा हैै, जि�ससे नवााचाार और स्व-
रोोज़़गाार कोो बल मि�लाा हैै।
गि�ग और ग्रीीन इकोोनॉॉमीी काा औपचाारीीकरण: कंेंद्रीीय बजट 2026 नेे 
अर्धध चाालक (सेेमीीकंंडक्टर) और नवीीकरणीीय ऊर्जाा�  सहि�त साात प्रमुख 
के्षेत्रोंं�  कोो प्रााथमि�कताा दीी हैै। इंंडि�या ा सेेमीीकंंडक्टर  मि�शन 2.0 केे तहत 
उच्च-प्रौौद्योोगि�कीी वि�नि�र्माा�ण  सेे इंंजीीनि�यरिं�ग स्नाातकोंं�  केे लि�ए बड़ेे�   पैैमाानेे 
पर रोोजगाार कीी उम्मीीद हैै।
सााथ हीी, उभरतीी ग्रीीन इकोोनॉॉमीी सेे ग्राामीीण भाारत मंें लााखोंं�  “सोोलर-
उद्यमीी” पैैदाा होोनेे कीी संंभाावनाा हैै, जि�ससे भीीड़़भााड़़ वाालेे शहरोंं�  कीी ओर 
होोनेे वाालेे वि�वश पलाायन मंें कमीी आ सकतीी हैै।
संंरच नाात्मक सुुधाार और शि�क्षाा कीी भूूमि�काा: शि�क्षाा कोो रटंंत प्रणाालीी 
सेे आगेे बढ़़कर कौौशल-आधाारि�त और अनुुभवाात्मक बनाानाा होोगाा। 
व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण, अपं्रेंटि�सशि�प और उद्योोग–अकाादमि�क सहयोोग 
सेे रोोजगाार-योोग्यताा बढ़ेे�गी  ी।
रोोज़़गाार-सघन वि�नि�र्माा�ण  पर आधाारि�त वि�काास बड़ीी�  संंख्याा मंें युुवााओंं 
कोो समााहि�त करनेे केे लि�ए आवश्यक हैै।
इसके सााथ हीी, भाारत कीी ऑरेंं ज इकोोनॉॉमीी—डि�ज़ाा� इन, एनीीमेेशन, 
गेेमिं�ग, डि�जि�टल कंंटंेंट, शि�ल्प, मीीडि�याा और सांं� स्कृृति�क पर्यय टन—
अपनीी उच्च रोोजगाार लोोच केे बाावजूद अब भीी पर्याा� प्त रूप सेे उपयोोग मंें 
नहीं �ं  लााई गई हैै।
के्षेत्रीीय असमाानताा और प्रवाासन कीी चुुनौौतीी: के्षेत्रीीय वि�षमतााओंं और 
प्रवाासन कीी गति�शीीलताा सेे नि�पटनाा केेवल जनसांं�ख्यि�िकी ीय नहीं �ं , बल्कि�� 
एक गहन साामााजि�क-आर्थि�ि क आवश्यकताा हैै। नीीति�-नि�र्माा�ता ाओंं 
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कोो उच्च पलाायन वाालेे के्षेत्रोंं�  मंें नि�वेश, समग्र वि�काास, रोोजगाार सृृजन 
और गुुणवत्ताापूूर्णण  शि�क्षाा व स्वाास्थ्य सेेवााओंं कीी उपलब्धताा जैैसीी दोोहरीी 
रणनीीति� अपनाानीी होोगीी।
जैैसाा कि� फे्रेडरि�क डगलस नेे कहाा थाा, “टूूटेे हुए पुुरुषोंं�  कीी मरम्मत करनेे 
कीी तुुलनाा मंें मजबूत बच्चोंं�  काा नि�र्माा�ण  करनाा आसाान हैै।" 
आज भाारत इस जनसांं�ख्यि�िकी ीय चौौरााहेे पर खड़ाा�  हैै, जहाँँ�  उसके युुवााओंं 
कीी सफलताा तय करेेगीी कि� क्याा 21वींं�  सदीी वाास्तव मंें भाारत कीी होोगीी। 
माानव पूँँ� जीी मंें उसीी उत्सााह सेे नि�वेश करकेे, जैैसाा भौौति�क अवसंंरचनाा 
मंें कि�याा जााताा हैै, भाारत यह सुुनि�श्चि�ित कर सकताा हैै कि� उसकीी 
युुवाा आबाादीी केेवल चिं�ताा काा आँँकड़ाा�  नहीं �ं , बल्कि�� वैैश्वि�िक आर्थि�ि क 
पुुनर्जाा� गरण काा इंंजन  बनेे।

Q 3.	 रााष्ट्रीी�य शि�क्षाा नीीति� 2020: भाारत कीी शि�क्षाा प्रणाालीी 
का कायाकल््प

शि�क्षाा, चााहतीी हैै कि� हम सजग बनंें, तााकि� रााष्ट्रर  काा नि�र्माा�ण  कर सकें।
शि�क्षाा, यह हमें दि�शाा दि�खाातीी हैै, तााकि� हम सुुधाार कीी ओर बढ़�  सकें।
शि�क्षाा, इसेे दस सेे अधि�क लोोगोंं�  काा सााथ चााहि�ए, तााकि� सभीी कोो सीीखनेे 
काा अवसर मि�ले।
शि�क्षाा, यहीी आपकाा वह माार्गग  हैै, जि�स पर आप अडि�ग रह सकतेे हंैं।
शि�क्षाा, इसके अभााव मंें कुुछ शेेष नहीं �ं  रहेेगाा, यह आपकेे समस्त कष्टोंं�  
काा नि�वाारण करेेगीी।
शि�क्षाा, इसके इतनेे व्याापक आयााम और के्षेत्र हंैं, जि�नकाा वर्णण न करनाा मेेरेे 
लि�ए संंभव नहीं �ं।

– हुस्नाा चि�कवेलाा
हुस्नाा चि�कवेेलाा कीी उपरोोक्त कवि�ताा इस तथ्य कोो रेेखांं�कि� त करतीी 
हैै कि� शि�क्षाा पूूर्णण  माानवीीय क्षमताा प्रााप्त करनेे, एक न्याायसंंगत और 
समताामूूलक समााज वि�कसि�त करनेे तथाा रााष्ट्रीी�य  वि�काास कोो बढ़ाा�वा ा 
देेनेे केे लि�ए आधाारभूूत हैै। वर्ततमा ान मंें भाारतीीय शि�क्षाा काा परि�दृश्य एक 
युुगांं� तरकाारीी परि�वर्तत न केे दौौर सेे गुुजर रहाा हैै, जोो औपनि�वेशि�क कााल 
कीी ‘रटंंत वि�द्याा’ कीी वि�राासत कोो त्याागकर जि�ज्ञाासाा और सक्षमताा पर 
आधाारि�त भवि�ष्य कीी ओर अग्रसर हैै। इस काायााकल्प केे कंेंद्र मंें रााष्ट्रीी �य 
शि�क्षाा नीीति� (NEP) 2020 हैै, जोो 21वींं�  सदीी कीी भाारत कीी पहलीी शि�क्षाा 
नीीति� हैै। इसेे 1986 ई. कीी शि�क्षाा नीीति� केे स्थाान पर लाायाा गयाा जोो भाारत 
कोो एक “वैैश्वि�िक ज्ञाान महााशक्ति�ि” बनाानेे काा दूरदर्शीी�  खााकाा प्रस्तुुत 
करतीी हैै। पहुंंच , समाानताा, गुुणवत्ताा, वहनीीयताा और जवााबदेेहीी—इन 
पाँँ�च  स्तंंभोंं�  पर आधाारि�त NEP 2020 केेवल प्रशाासनि�क सुुधाार नहीं �ं , 
बल्कि�� एक सभ्यताागत घोोषणाा हैै, जोो भाारतीीय मूूल्योंं�  कोो पुुनर्जीी� वि�त 
करतेे हुए वैैश्वि�िक माानकोंं�  कोो अपनाानेे काा प्रयाास करतीी हैै।

शि�क्षााशाास्त्र मेंं वैैचाारि�क परि�वर्ततन 
NEP 2020 कीी सबसेे वि�शि�ष्ट वि�शेेषतााओंं मंें सेे एक स्कूूलीी शि�क्षाा केे 
संंरचनाात्मक ढांं�चे  मंें आमूूलचूल परि�वर्तत न हैै। पाारंंपरि�क 10+2 प्रणाालीी 
कोो अब वि�काासाात्मक रूप सेे अधि�क उपयुुक्त 5+3+3+4 ढांं� चेे सेे बदल 
दि�याा गयाा हैै। छाात्रोंं�  कोो कलाा, वि�ज्ञाान और खेेल कोो एक सााथ पढ़़नेे 
केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा जााताा हैै, जि�ससे ‘शैैक्षणि�क’ और ‘पााठ्येतर’ 
गति�वि�धि�योंं�  केे बीीच कीी दशकोंं�  पुुराानीी खााइयाँँ�  समााप्त होो गई हंैं।
यह नयाा मॉॉडल स्वीीकाार करताा हैै कि� बच्चेे केे मस्ति�िष्क काा 85% वि�काास 
छह वर्षष  कीी आयुु सेे पहले होो जााताा हैै, इसीीलि�ए पहलीी बाार प्राारंंभि� क 
बााल्याावस्थाा देेखभााल और शि�क्षाा (ECCE) कोो औपचाारि�क स्कूूलीी 

शि�क्षाा केे दाायरे मंें लाायाा गयाा हैै। उच्च-जोोखि�म वाालीी बोोर्डड  परीीक्षााओंं 
केे स्थाान पर ‘रचनाात्मक मूूल्यांं� कन मॉॉडल’ काा उदे्देश्य उस "कोोचिं�ग 
संंस्कृृति�" कोो कम करनाा हैै जि�सने लंंबेे समय सेे भाारतीीय परि�वाारोंं�  कोो 
त्रस्त कर रखाा हैै। वर्षष  मंें दोो बाार बोोर्डड  परीीक्षाा कीी अनुुमति� देेकर और मुुख्य 
दक्षतााओंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करकेे, यह नीीति� “क्याा सोोचंें" केे बजााय 
"कैैसेे सोोचंें" कोो प्रााथमि�कताा देेतीी हैै।
स्कूूलीी शि�क्षाा केे कुुछ के्षेत्रोंं�  मंें अति�रि�क्त ‘वि�शेेष शि�क्षकोंं� ’ कीी तत्कााल 
आवश्यकताा हैै। उदााहरण केे लि�ए, मााध्यमि�क स्तर पर दि�व्यांं� ग बच्चोंं�  केे 
लि�ए वि�षय-वि�शेेष शि�क्षण और वि�शि�ष्ट शि�क्षण अक्षमतााओंं सेे नि�पटने 
हेेतुु वि�शेेषज्ञताा अनि�वाार्यय  हैै। फि�ल्म ताारेे ज़़मीीन पर केे ‘ईशाान अवस्थीी’ 
कीी कहाानीी NEP 2020 केे दृष्टि�कोोण कोो सशक्त रूप सेे प्रति�बिं�बि�त 
करतीी हैै। डि�स्लेेक्सि�ियाा सेे जूूझ रहेे ईशाान कोो एक ऐसीी कठोोर परीीक्षाा-
कंेंद्रि�त प्रणाालीी द्वााराा दंंडि�त कि�याा जााताा हैै जोो उसकीी रचनाात्मकताा कीी 
उपेेक्षाा करतीी हैै। लेेकि�न जब एक संंवेेदनशीील शि�क्षक उसकीी क्षमतााओंं 
कोो पहचाानताा हैै, तोो वह नि�खरनेे लगताा हैै। यह कथाानक NEP 2020 केे 
मूूल वाादेे कोो दर्शाा�ता ा हैै: एक ऐसीी शि�क्षाा प्रणाालीी जोो शि�क्षाार्थीी�  कोो अंंकोंं�  
सेे परेे महत्व देेतीी हैै और उसकीी व्यक्ति�िगत क्षमताा कोो पोोषि�त करतीी हैै।

बहुवि�षयक और समग्र शि�क्षाा
दशकोंं�  तक भाारतीीय छाात्रोंं�  कोो 16 वर्षष  कीी आयुु तक आतेे-आतेे 
वि�ज्ञाान, वााणि�ज्य और कलाा कीी कठोोर सीीमााओंं मंें बंंधने केे लि�ए मजबूर 
कि�याा जााताा थाा। NEP 2020 इन दीीवाारोंं�  कोो ढहाा देेतीी हैै। अब एक 
छाात्र भौौति�कीी केे सााथ संंगीीत याा रसाायन वि�ज्ञाान केे सााथ इति�हाास 
काा अध्ययन कर सकताा हैै। यह बहुवि�षयक दृष्टि�कोोण एक सर्वांं� गीीण 
व्यक्ति�ित्व काा वि�काास करताा हैै, जोो प्रााचीीन भाारतीीय परंंपराा ‘ललि�त 
कलाा’ कोो प्रति�बिं�बि�त करताा हैै, जहाँँ�  ज्ञाान कोो एक एकीीकृृत इकााई केे 
रूप मंें देेखाा जााताा थाा। जैैसाा कि� रवींं�द्रनााथ टैैगोोर नेे कहाा थाा, “उच्चतम 
शि�क्षाा वह हैै जोो हमें केेवल सूूचनाा नहीं �ं  देेतीी, बल्कि�� हमाारेे जीीवन कोो 
समस्त अस्ति�ित्व केे सााथ साामंंजस्य मंें लाातीी हैै।" यहीी भाावनाा नीीति� केे 
‘व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण’ पर दि�ए गए भाारीी जोोर मंें भीी झलकतीी हैै। कक्षाा 
6 सेे हीी छाात्रोंं�  कोो कोोडिं�ग, बढ़़ईगीीरीी और मि�ट्टीी केे बर्तत न बनाानेे जैैसेे 
व्याावहाारि�क कौौशल सि�खााए जााएंंगेे, जि�समें स्थाानीीय वि�शेेषज्ञोंं�  केे सााथ 
इंंटर्ननशि� प केे लि�ए “10 बैैग-लेेस डेेज" कीी अवधि� भीी शाामि�ल हैै।

प्रौौद्योोगि�कीी: समाानताा काा सूूत्रधाार
भाारत जैैसेे वि�वि�धताापूूर्णण  देेश मंें प्रौौद्योोगि�कीी डि�जि�टल वि�भााजन कोो 
पााटने वाालाा सेेतुु हैै। NEP 2020 नेेशनल एजुुकेेशनल टेेक्नोोलॉॉजीी 
फोोरम (NETF) और ‘दीीक्षाा’ (DIKSHA) जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं केे मााध्यम 
सेे हर स्तर पर प्रौौद्योोगि�कीी कोो एकीीकृृत करतीी हैै, जोो कई के्षेत्रीीय भााषााओंं 
मंें उच्च गुुणवत्ताा वाालीी ई-साामग्रीी प्रदाान करतेे हंैं। महाारााष्ट्रर  केे सोोलाापुुर 
केे जि�लाा परि�षद प्रााथमि�क वि�द्याालय केे शि�क्षक रणजीीतसिं�ंह  डि�सलेे 
काा उदााहरण पे्रेरणाास्पद हैै, जि�न्हेंं  ‘ग्लोोबल टीीचर प्रााइज 2020’ सेे 
सम्माानि�त कि�याा गयाा। उन्होंं�ने न केेवल पााठ्यपुुस्तकोंं�  काा अनुुवााद छाात्रोंं�  
कीी माातृृभााषाा मंें कि�याा, बल्कि�� उनमंें वि�शि�ष्ट QR कोोड भीी अंंकि�त कि�ए 
तााकि� छाात्रोंं�  कोो ऑडि�योो कवि�तााओंं, वीीडि�योो व्यााख्याान और कहाानि�योंं�  
तक सुुलभ पहँुँच प्रााप्त होो सके।

शि�क्षकोंं केे लि�ए पेेशेेवर माानक
NEP इस वि�चाार कोो खाारि�ज करतीी हैै कि� सीीखनाा डि�ग्रीी केे सााथ समााप्त 
होो जााताा हैै। यह प्रत्येेक शि�क्षक और प्रधाानााचाार्यय  केे लि�ए प्रति� वर्षष  50 
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घंंटेे केे सतत व्याावसाायि�क वि�काास (CPD) कीी अनि�वाार्यय  आवश्यकताा 
काा परि�चय देेतीी हैै। करि�यर मंें वृृद्धि� और पाारदर्शि�ि ताा लाानेे केे लि�ए रााष्ट्रीी �य 
व्याावसाायि�क माानक (NPST) केे नि�र्माा�ण  काा प्राावधाान कि�याा गयाा हैै। येे 
माानक वि�भि�न्न चरणोंं�  (जैैसेे- शुुरुआतीी, कुुशल, वि�शेेषज्ञ और नेेतृृत्वकर्ताा�  
शि�क्षक) केे लि�ए भूूमि�कााएंं और अपेेक्षााएंं नि�र्धाा� रि�त करतेे हंैं। इसीी प्रकाार, 
उच्च शि�क्षाा मंें अकाादमि�क बंैंक ऑफ के्रेडि�ट्स (ABC) और चाार वर्षीी� य 
स्नाातक काार्यय क्रम (FYUP) कीी शुुरुआत नेे छाात्रोंं�  कोो "मल्टीीपल एंंट्रीी�  
और एग्जि��ट" (बहु-प्रवेश और नि�काास) केे वि�कल्प प्रदाान कि�ए हंैं।
यह नीीति� प्रााचीीन भाारतीीय ज्ञाान परंंपराा सेे पे्रेरणाा लेेतीी हैै, जहाँँ�  ज्ञाान, प्रज्ञाा 

और सत्य कोो सर्वोोच्च माानवीीय लक्ष्य माानाा गयाा। प्रााचीीन भाारत मंें शि�क्षाा 
काा उदे्देश्य केेवल आजीीवि�काा नहीं �ं , बल्कि�� जीीवन कीी समग्र तैैयाारीी थाा।
रााष्ट्रीी �य शि�क्षाा नीीति� 2020 2047 तक “वि�कसि�त भाारत” केे लक्ष्य 
कीी दि�शाा मंें एक सााहसि�क कदम हैै—एक ऐसीी शि�क्षाा प्रणाालीी कीी 
परि�कल्पनाा, जोो भाारतीीय मूूल्योंं� मंें रचीी-बसीी होो, पर दृष्टि� सेे वैैश्वि�िक 
होो। हाालाँँ�कि�  बुुनि�याादीी ढाँँ�चे  और वि�त्तपोोषण जैैसीी चुुनौौति�याँँ�  बनीी हुई हंैं, 
फि�र भीी इसकीी दि�शाा स्पष्ट रूप सेे सकााराात्मक हैै। यह नीीति� भाारत कोो 
न केेवल ज्ञाान काा उपभोोक्ताा, बल्कि�� ज्ञाान काा सृृजक और नेेतृृत्वकर्ताा�  
बनाानेे कीी क्षमताा रखतीी हैै।

खंडं-स

Q 1.	 वैशै्वि�क शाासन केे  एक नए उपकरण केे  रूप मेंं � लघुु-
पक्षवााद : भाारत केे  लि�ए नि�हि�ताार्थथ

“भाारत कीी रणनीीति�क स्वाायत्तताा चयनाात्मक सहयोोग केे मााध्यम सेे 
सुुदृढ़़  होोतीी हैै, कमजोोर नहीं �ं।” 

– एस. जयशंंकर
वैैश्वि�िक शाासन काा ढांं� चाा एक शांं� त लेेकि�न नि�र्णाा�य क परि�वर्तत न सेे गुुजर 
रहाा हैै। वेे संंस्थााएंं जोो कभीी साामूूहि�क समस्याा-समााधाान काा प्रतीीक 
थींं�—जैैसेे कि� साार्ववभौ ौमि�क सदस्यताा वाालेे बड़ेे�   बहुपक्षीीय मंंच—अब 
समयबद्ध और प्रभाावीी परि�णााम देेनेे मंें संंघर्षष  कर रहेे हंैं। इस संंदर्भभ  मंें, 
‘लघु-पक्षवााद’ एक व्याावहाारि�क वि�कल्प केे रूप मंें उभराा हैै। इसेे वि�शि�ष्ट 
वैैश्वि�िक याा के्षेत्रीीय चुुनौौति�योंं�  केे समााधाान केे लि�ए समाान वि�चाारधााराा 
वाालेे याा रणनीीति�क रूप सेे संंरेेखि�त कुुछ देेशोंं�  केे बीीच सहयोोग केे 
रूप मंें परि�भााषि�त कि�याा जाा सकताा हैै। रााजनीीति�क वैैज्ञाानि�क मााइल्स 
कााहलर द्वााराा प्रति�पाादि�त यह अवधाारणाा इस वि�श्वाास पर आधाारि�त हैै कि� 
“अधि�कतम संंभव प्रभााव डाालने केे लि�ए आवश्यक देेशोंं�  कीी न्यूूनतम 
संंख्याा" समकाालीीन भूू-रााजनीीति� केे लि�ए अधि�क उपयुुक्त होो सकतीी हैै।

वैैश्वि�क शाासन मेंं लघुु-पक्षवााद कोो समझनाा
लघु-पक्षवााद, ‘एकपक्षवााद’ (जहाँँ�  रााष्ट्रर  अपनेे हि�तोंं�  केे लि�ए अकेेलेे काार्यय  
करतेे हंैं) और ‘बहुपक्षवााद’ (जि�समें साार्ववभौ ौमि�क सदस्यताा वाालीी संंस्थााएंं 
शाामि�ल हंैं) केे बीीच एक मध्य माार्गग  हैै। संंयुुक्त रााष्ट्रर  जैैसेे बहुपक्षीीय नि�काायोंं�  
केे वि�परीीत, जोो अक्सर सर्ववसम्मति�  कीी कमीी केे काारण पंंगुु होो जाातेे हंैं, 
लघु-पक्षीीय मंंच उदे्देश्य-संंचाालि�त, लचीीलेे और परि�णााम-उन्मुुख होोतेे हंैं।
वि�काासशीील देेशोंं�  केे लि�ए उनकीी संंख्याा उनकीी सबसेे बड़ीी�  सौौदेेबााजीी 
कीी शक्ति�ि हैै; जबकि� वि�कसि�त देेश—जोो संंख्याा मंें कम हंैं—इसेे "बहुमत 
कीी नि�रंकुुशताा" केे रूप मंें देेखतेे हंैं, जि�सने बड़ेे�   बहुपक्षीीय संंगठनोंं�  मंें 
आम सहमति� कोो बााधि�त कि�याा हैै। प्रचलि�त उत्तर-दक्षि�ण वि�भााजन, जहाँँ�  
वि�काासशीील देेश वि�शेेष और वि�भेेदि�त उपचाार (S&DT) बनााए रखनेे केे 
इच्छुुक हंैं, वहीं �ं  वि�कसि�त देेश दोोहाा वि�काास एजंेंडाा सेे बााहर नए मुुद्दोंं�  
पर चर्चाा�  करनाा चााहते हंैं, व्याापाार वाार्ताा� ओंं केे लि�ए एक महत्वपूर्णण  मोोड़़ 
बन गयाा हैै। इसके उदााहरणोंं�  मंें ‘ट्रांं��स   पैैसि�फि�क पाार्टट नरशि�प’ (TPP), 
‘ट्रांं��स  अटलांं�टि� क ट्रेे�ड   एंंड इन्वेेस्टमेंट पाार्टट नरशि�प’ (TTIP) और हाालि�याा 
‘आरसीीईपीी’ (RCEP) शाामि�ल हंैं।
हाालाँँ�कि� , लघु-पक्षवााद सेे ‘फोोरम-शॉॉपिं�ग’ (सुुवि�धााजनक मंंच काा 
चयन), महत्वपूर्णण  अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   संंगठनोंं�  कोो कमजोोर करनेे और जवााबदेेहीी 
मंें कमीी आनेे केे खतरेे भीी उत्पन्न होोतेे हंैं। उदााहरण केे लि�ए, G20 कीी 
‘पाारस्परि�क मूूल्यांं� कन प्रक्रि�याा’ (MAP) कीी आलोोचनाा इसेे ‘दंंतवि�हीीन’ 

बतााकर कीी गई हैै। यह स्पष्ट नहीं �ं  हैै कि� इस प्रक्रि�याा नेे वाास्तव मंें देेशोंं�  
केे नीीति�गत वि�कल्पोंं�  कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै याा नहीं �ं। इस संंदर्भभ  मंें, लघु-
पक्षीीय समूूहोंं�  केे गुुणाात्मक और माात्राात्मक परि�णाामोंं�  कोो माापनाा कठि�न 
काार्यय  हैै।

भाारत केे लि�ए नि�हि�ताार्थथ: अवसर और रणनीीति�क स्वाायत्तताा
भाारत केे लि�ए लघु-पक्षवााद उसकीी कई देेशोंं�  केे सााथ एक सााथ संंबंंध 
रखनाा (मल्टीी-अलााइनमंेंट) कीी नीीति� काा एक सटीीक सााधन हैै। यह नई 
दि�ल्लीी कोो बि�नाा कि�सीी औपचाारि�क सैैन्य गठबंंधन केे बोोझ केे, एक सााथ 
अलग-अलग मेेजोंं�  (मंंचोंं� ) पर बैैठनेे कीी अनुुमति� देेताा हैै।

	 चपलताा और वि�षय-वि�शि�ष्ट फोोकस: छोोटेे समूूहोंं � मेंं बोोझि�ल 
नौकरशाही का अभाव होता ह।ै यहा ँनिर््णय "राजनय की गति" के 
बजाय "व्यवसाय की गति" से लिए जात ेहैैं। उदाहरण के लिए, क्वाड 
भारत को औपचारिक संधि की आवश्यकता के बिना हिंद-प्रशातं 
क्षेत्र मेें समुद्री सुरक्षा और अवैध मछली पकड़ने पर नेततृ्व करने की 
अनुमति देता है।

	 वीीटोो कीी बााधााओं ंकोो दरकि�नाार करनाा: संंयु कु्त रााष्ट्रर सुुरक्षाा परि�षद 
(UNSC) जसैी "बड़ मं चो"ं पर प्रगति अक्सर स्थायी सदस््योों  के 
वीटो द्वारा रोक दी जाती ह।ै लघु-पक्षीय समूहो ं मेें भारत अपने 
समकक््षोों  के बीच एजेेंडा तय कर सकता ह।ै I2U2 (भारत, 
इज़राइल, यएूई, अमेरिका) इसका एक प्रमुख उदाहरण ह,ै जो जल, 
ऊर््जजा और खाद्य सुरक्षा मेें ठोस निवेश पर केेंद्रि त ह।ै

	 रणनीीति�क "फं्रेंड-शोोरिं�ंग": iCET (महत्वपूूर्णण और उभरतीी 
प्रौद्योगिकी पर भारत-अमेरिका पहल) जसैी पहल भारत को 
सेमीकंडक्टर और जटे इंजन जसैी उच्च-स्तरीय तकनीक तक पहुुंच 
प्रदान करती है, जिसे बड़़े बहुपक्षीय निकाय सुगम नही ंबना सकत।े 
साथ ही, ब्रिक्स (BRICS) मेें भारत की उपस्थिति ‘ग्लोबल साउथ’ 
का प्रतिनिधित्व करती ह,ै जो इसकी विदेश नीति को ‘शून्य-योग 
खेल’ बनने से रोकती ह।ै

रूसीी तेेल खरीीदनेे केे भाारत केे फैैसले काा बचााव करतेे हुए एस. जयशंकर 
नेे स्पष्ट कहाा थाा: “यूूरोोप कोो इस माानसि�कताा सेे बााहर नि�कलनाा होोगाा कि� 
उसकीी समस्यााएंं दुनि�याा कीी समस्यााएंं हंैं, लेेकि�न दुनि�याा कीी समस्यााएंं 
यूूरोोप कीी समस्यााएंं नहीं �ं  हंैं।"

चुुनौौति�यांं�  और जोोखि�म
एक बड़ीी�  चिं�ताा ‘रणनीीति�क अति�-वि�स्ताार’ कीी हैै। कई लघु-पक्षीीय 
मंंचोंं�  मंें सक्रि�य भाागीीदाारीी केे लि�ए रााजनयि�क क्षमताा, सैैन्य तत्परताा और 
नीीति�गत सुुसंंगतताा कीी आवश्यकताा होोतीी हैै—और येे संंसााधन अनंंत 
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नहीं �ं हंैं। इसके अलाावाा, धाारणाा प्रबंधन काा जोोखि�म भीी हैै, वि�शेेष रूप सेे 
चीीन और रूस केे संंदर्भभ  मंें, जोो कुुछ लघु-पक्षीीय जुुड़ाा�वोंं�   कोो ‘घेेरााबंंदीी कीी 
रणनीीति�’ केे रूप मंें देेख सकतेे हंैं।
एक अन्य चुुनौौतीी ‘माानक वि�खंंडन ’ मंें नि�हि�त हैै। जैैसेे-जैैसेे लघु-
पक्षीीय समूूह प्रौौद्योोगि�कीी याा व्याापाार पर अपनेे माानक नि�र्धाा� रि�त करतेे हंैं, 
प्रति�स्पर्धीी�  माानदंंड उभर सकतेे हंैं, जोो समाावेेशीी वैैश्वि�िक शाासन केे प्रति� 
भाारत कीी प्रति�बद्धताा कोो जटि�ल बनाा सकतेे हंैं। इसके अति�रि�क्त, लघु-
पक्षवााद पर अत्यधि�क नि�र्भभ रताा उन बहुपक्षीीय संंस्थाानोंं�  कोो कमजोोर कर 
सकतीी हैै जि�न्हेंं  भाारत नेे पाारंंपरि�क रूप सेे ग्लोोबल सााउथ केे मंंच केे रूप 
मंें समर्थथ न दि�याा हैै।
अंंततःः, लघु-पक्षवााद कीी चयनाात्मक प्रकृति� नैैति�क और रााजनीीति�क प्रश्न 
उठाातीी हैै। जैैसाा कि� अमर्त्य�य  सेेन नेे आगााह कि�याा हैै, शाासन संंरचनााओंं 
कोो दक्षताा कीी वेेदीी पर समाावेेशि�ताा कीी बलि� नहीं �ं  देेनीी चााहि�ए। भाारत कोो 
यह सुुनि�श्चि�ित करनाा होोगाा कि� लघु-पक्षवााद बहि�ष्काार काा उपकरण न 
बन जााए।
जैैसाा कि� कवि� टीी.एस. इलि�यट नेे लि�खाा हैै, “केेवल वेे जोो बहुत दूर जाानेे 
काा जोोखि�म उठाातेे हंैं, संंभवतःः यह जाान पाातेे हंैं कि� कोोई कि�तनीी दूर 
तक जाा सकताा हैै।" लघु-पक्षवााद केे सााथ भाारत काा जुुड़ाा�व  ऐसाा हीी एक 
नपाा-तुुलाा जोोखि�म हैै—जोो यदि� रणनीीति�क स्पष्टताा और समाावेेशीी दृष्टि� सेे 
नि�र्देशि�त होो, तोो एक जटि�ल वैैश्वि�िक व्यवस्थाा मंें भाारत कीी भूूमि�काा कोो 
एक प्रमुख शक्ति�ि केे रूप मंें स्थाापि�त कर सकताा हैै।

Q 2.	 जलवाायुु परि�वर्ततन केे  वि�रुद्ध भाारत कीी प्रति�बद्धताा 
और ठोस प्रयास

“आज पूूरीी दुनि�याा यह स्वीीकाार करतीी हैै कि� भाारत दुनि�याा कीी एकमाात्र 
बड़ीी�  अर्थथ व्यवस्थाा हैै जि�सने पेेरि�स समझौौतेे कीी प्रति�बद्धतााओंं कोो ‘शब्द 
और भाावनाा—दोोनोंं� ’ मंें पूूराा कि�याा हैै। हम दृढ़़ संंकल्प केे सााथ हरसंंभव 
प्रयाास कर रहेे हंैं, कड़ीी�  मेेहनत कर रहेे हंैं और ठोोस परि�णााम दि�खाा रहेे हंैं।”

– प्रधाानमंंत्रीी नरेंं द्र मोोदीी, COP26
भाारत केे सभ्यताागत इति�हाास मंें माानव और प्रकृति� केे बीीच साामंंजस्य 
पर सदैव बल दि�याा गयाा हैै। प्रााचीीन गं्रंथोंं�  मंें वर्णि�ि त उक्ति�ि “प्रकृृति� रक्षति� 
रक्षि�तःः”—अर्थाा� त जोो प्रकृति� कीी रक्षाा करताा हैै, प्रकृति� उसकीी रक्षाा 
करतीी हैै—भाारतीीय पर्याा�व रण चेेतनाा काा साार हैै। हाालांं�कि� , आधुुनि�क 
औद्योोगीीकरण और शहरीीकरण नेे इस संंतुुलन कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै। 
आज भाारत जलवाायुु संंबंंधीी आपदााओंं सेे सबसेे अधि�क प्रभाावि�त होोनेे 
वाालेे देेशोंं�  मंें शाामि�ल हैै, जबकि� वैैश्वि�िक ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जज न मंें 
इसकाा ऐति�हाासि�क योोगदाान तुुलनाात्मक रूप सेे अत्यंंत कम रहाा हैै। यह 
असमाानताा हीी भाारत कीी जलवाायुु कूूटनीीति� और घरेलूू नीीति� केे कंेंद्र मंें 
हैै—जोो एक ओर ‘जलवाायुु न्यााय’ कीी मांं� ग करतीी हैै और दूसरीी ओर सतत 
वि�काास केे माार्गोंं केे प्रति� अपनीी प्रति�बद्धताा दोोहराातीी हैै। 

वैैश्वि�क मंंच: पेेरि�स सेे पंचंाामृतृ तक
भाारत कीी अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   जलवाायुु याात्राा सााहसि�क और माात्राात्मक लक्ष्योंं�  कीी 
ओर बदलााव काा प्रतीीक हैै। पेेरि�स समझौौतेे केे तहत, भाारत नेे शुुरुआत 
मंें तीीन ‘रााष्ट्रीी�य  स्तर पर नि�र्धाा� रि�त योोगदाान’ (NDCs) कीी प्रति�बद्धताा 
जतााई थीी। हाालांं�कि� , ग्लाासगोो मंें COP26 केे दौौराान, प्रधाानमंंत्रीी नरेंं द्र 
मोोदीी नेे “पंं चाामृृत" रणनीीति� काा अनाावरण कर लक्ष्योंं�  कोो और अधि�क 
महत्वााकांं�क्षी ी बनाा दि�याा:
1.	 2030 तक 500 गीीगाावॉॉट गैैर-जीीवााश्म ऊर्जाा� क्षमताा प्रााप्त करनाा।

2.	 2030 तक 50% ऊर्जाा� आवश्यकतााओं ं कोो नवीीकरणीीय स्रोोतोंं � सेे 
पूरा करना।

3.	 अब सेे 2030 तक कुुल अनुमुाानि�त काार्बबन उत्सर्जजन मंें 1 अरब टन 
की कमी करना।

4.	 2005 केे स्तर कीी तुुलनाा मंें 2030 तक काार्बबन तीीव्रताा मंें 45% कीी 
कमी करना। 

5.	 2070 तक नेेट-ज़ीीरोो उत्सर्जजन काा लक्ष्य प्रााप्त करनाा।

भाारत नेे कई अभि�नव बहुपक्षीीय पहलोंं काा भीी नेेतृतृ्व कि�याा है:ै
	 अंतंर्राा�ष्ट्रीी�य सौौर गठबंंधन (ISA): उष्णकटि�बंंधी ीय देेशोंं � मेंं सौौर 
ऊर््जजा के विस्तार हतेु।

	 आपदाा प्रति�रोोधीी बुुनि�याादीी ढांं�चे केे लि�ए गठबंंधन (CDRI): 
यह पहचानत ेहुए कि केवल उत्सर््जन कम करना पर््ययाप्त नही ं है, 
भारत ने 2019 मेें ‘अनुकूलन’ पर ध्यान केेंद्रि त करने के लिए इसकी 
शुरुआत की।

	 वैैश्वि�क जैैव ईंधन गठबंंधन (GBA): भाारत कीी G20 अध्यक्षताा 
(2023) के दौरान शुरू किया गया, जिसका उद्देश्य जवै ईंधन के 
क्षेत्र मेें वही क््राांति लाना ह ैजो ISA ने सौर ऊर््जजा मेें लाई।

रााष्ट्रीी �य प्रयाास: क्रि�याान्वयन केे स्तर पर नीीति�याँँ�
भाारत केे वैैश्वि�िक वाादोंं�  कोो एक मजबूत घरेलूू ढांं�चे  काा समर्थथ न प्रााप्त हैै। 
जलवाायुु परि�वर्ततन  पर रााष्ट्रीी �य काार्यय  योोजनाा (NAPCC) कई मि�शनोंं�  केे 
लि�ए एक छत्र संंगठन केे रूप मंें काार्यय  करतीी हैै:

	 सौौर और पवन क्रांं�ति�: भाारत वर्ततमाान मेंं कुुल स्थाापि�त नवीीकरणीीय 
ऊर््जजा क्षमता मेें वैश्विक स्तर पर चौथे स्थान पर ह।ै जनवरी 2026 
तक, भारत की सौर ऊर््जजा क्षमता 135 GW से अधिक हो चुकी है, 
जिसे ‘राष्ट्रीय सौर मिशन’ और ‘पीएम-सूर््य घर योजना’ जसैी पहलो ं
से गति मिली है।

	 ग्रीीन हााइड्रोो�जन और परमााणुु महत्वााकांं�क्षाा: स्टीील और सीीमेंंट जैसेैे 
कठिन क्षेत््रोों  के समाधान के लिए ‘राष्ट्रीय ग्रीन हाइड््ररोजन मिशन’ 
प्रमुख बं दरगाहो ं पर उत्पादन केेंद्र  बना रहा ह।ै साथ ही, ‘राष्ट्रीय 
परमाण ु मिशन’ ने वर््ष 2047 तक 100 GW का दीर््घकालिक 
लक्ष्य रखा ह।ै

	 गति�शीीलताा और जीीवनशैलीी (मि�शन LiFE): FAME-
II योजना ने इलेक्ट्रिक वाहनो ं (EVs) को अपनाने की प्रक्रिया 
तजे कर दी ह,ै जबकि मिशन LiFE जलवाय ुकार््रवाई को एक 
जन आदंोलन बनाने का प्रयास करता है। ‘विस्तारित उत्पादक 
उत्तरदायित्व’ (EPR) जसेै नियमो ंके माध्यम से भारत समाज को 
"उपभोग" से "संरक्षण" की ओर ले जा रहा ह।ै

चुुनौौति�याँँ� : नेेट जीीरोो कीी कठि�न रााह
इन सफलतााओंं केे बाावजूद, भाारत एक ‘त्रि�आयाामीी संंकट’ काा साामनाा 
कर रहाा हैै: ऊर्जाा�  सुुरक्षाा, ऊर्जाा�  समाानताा और पर्याा� वरणीीय स्थि�िरताा केे 
बीीच संंतुुलन बनाानाा। 
1.	 कोोयलेे कीी दुवुि�धाा: वाास्तवि�क बि�जलीी उत्पाादन मेंं कोोयलेे कीी हि�स्सेदेाारीी 

अभी भी लगभग 75% ह।ै स्थापित क्षमता मेें इसका हिस्सा 50% 
से नीचे आ चुका ह,ै पर किफायती बटैरी भंडारण की कमी के कारण 
कोयला अभी भी ग्रिड की रीढ़ बना हुआ ह।ै

2.	 जलवाायु ु वि�त्त: आर्थि�क सर्वेेक्षण 2025-26 एक बड़े वि�त्त पोोषण 
अंतर को उजागर करता ह।ै भारत को वर््ष 2030 तक प्रभावी शमन 
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और अनुकूलन के लिए अनुमानित $2.5 ट््ररिलियन की आवश्यकता 
ह,ै लेकिन अंतर््रराष्ट्रीय जलवाय ुवित्त अभी भी दरु््लभ ह।ै 

3.	 संंवेेदनशीीलताा: केेवल वर्षष 2025 मेंं वि�नााशकाारीी बााढ़ और चक्रवाातोंं � केे 
कारण $12 बिलियन से अधिक का नुकसान हुआ, जो यह दर््शशाता ह ैकि 
भारत के लिए ‘अनुकूलन’ उतना ही अनिवार््य ह ैजितना कि ‘शमन’।

जैैसाा कि� महाात्माा गांं�धी ी नेे चेेताावनीी दीी थीी, “ पृृथ्वीी हर मनुष्य कीी जरूरतोंं�  कोो 
पूूराा करनेे केे लि�ए पर्याा� प्त संंसााधन प्रदाान करतीी हैै, लेेकि�न उसके लाालच 
कोो नहीं �ं।" यह नैैति�क ढांं� चाा जलवाायुु परि�वर्तत न पर भाारत केे दृष्टि�कोोण कोो 
नि�र्देशि�त करताा हैै। भाारत कीी याात्राा स्थाानीीय काार्ररवा ाई और वैैश्वि�िक परि�णाामोंं�  
केे बीीच केे अंंतर्संंबं ध कोो दर्शाा�ती ी हैै। आगेे कीी रााह चुुनौौतीीपूूर्णण  हैै, पर नि�रंतर 
रााजनीीति�क इच्छााशक्ति�ि, तकनीीकीी नवााचाार और वैैश्वि�िक सहयोोग केे सााथ 
भाारत एक ऐसाा जलवाायुु पथ गढ़़ सकताा हैै जोो जि�म्मेेदाार, लचीीलाा और 
समाावेेशीी होो—और वैैश्वि�िक जलवाायुु संंघर्षष  मंें साार्थथ क योोगदाान देेतेे हुए 
अपनेे वि�काासाात्मक भवि�ष्य कोो सुुरक्षि�त कर सके। 

Q 3.	 प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा और भाारत मेंं � गरि�माामय 
जीवन का अधिकार

प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा (PMAY) केे माानवीीय प्रभााव कीी एक झलक 
नरेंं द्र मोोदीी कीी वाारााणसीी याात्राा केे दौौराान देेखनेे कोो मि�लीी, जहाँँ�  उन्होंं�ने 
इस योोजनाा कीी लााभाार्थीी�  ‘मीीराा’ सेे संंवााद कि�याा। मीीराा, जि�सने वर्षोंं एक 
कच्चेे और जर्जज र झोोपड़ेे�   मंें बि�तााए थेे, नेे बताायाा कि� कैैसेे एक पक्के घर नेे 
न केेवल उसकीी रहने कीी स्थि�िति� कोो बदलाा, बल्कि�� उसके आत्म-सम्माान 
कोो भीी नई ऊँँचााई दीी। भाावुुक होोतेे हुए उसने सााझाा कि�याा कि� एक सुुरक्षि�त 
घर काा अर्थथ  उसके बच्चोंं�  केे लि�ए सुुरक्षाा, साामााजि�क मेेलजोोल मंें गरि�माा 
और वि�स्थाापन कीी नि�रंतर चिं�ताा सेे मुुक्ति�ि हैै। प्रधाानमंंत्रीी और मीीराा केे बीीच 
काा यह संंवााद केेवल प्रतीीकाात्मक नहीं �ं  थाा—यह इस तथ्य कोो रेेखांं�कि� त 
करताा हैै कि� आवाास कैैसेे सशक्ति�िकरण केे उत्पे्रेरक केे रूप मंें वि�शेेषकर 
आर्थि�ि क रूप सेे कमजोोर वर्गग  कीी महि�लााओंं केे लि�ए काार्यय  करताा हैै।

गरि�माा कीी परि�भााषाा: चाार दीीवाारोंं सेे परेे
भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 21 केे तहत ‘गरि�माापूूर्णण  जीीवन केे 
अधि�काार’ कोो सर्वोोच्च न्याायाालय नेे ‘फ्रांं� सि�स कोोराालीी मुुलि�न’ केे 
ऐति�हाासि�क माामले मंें केेवल ‘पशुुवत अस्ति�ित्व’ सेे ऊपर माानाा हैै। इसमें 
भोोजन, वस्त्र और अनि�वाार्यय  रूप सेे ‘आश्रय’ काा अधि�काार शाामि�ल हैै। 
वर्षष  2015 मंें "सभीी केे लि�ए आवाास" केे वि�जन केे सााथ शुुरू कीी गई 
प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा केेवल एक कल्यााणकाारीी काार्यय क्रम नहीं �ं  हैै, 
बल्कि�� साामााजि�क परि�वर्तत न केे उदे्देश्य सेे कि�याा गयाा एक ‘अधि�काार-
उन्मुुख हस्तके्षेप’ हैै। PMAY दोो वि�शि�ष्ट शााखााओंं मंें वि�भााजि�त हैै: 
PMAY-ग्राामीीण और PMAY-शहरीी। वर्षष  2026 तक, यह योोजनाा 
अपनेे दूसरे चरण (PMAY 2.0) मंें प्रवेश कर चुुकीी हैै, जोो स्थि�िरताा और 
समाावेेशि�ताा पर कंेंद्रि�त हैै।
यह योोजनाा आर्थि�ि क रूप सेे कमजोोर वर्गग  (EWS), नि�म्न आय वर्गग  (LIG) 
और मध्यम आय वर्गग  (MIG) कोो प्रााथमि�कताा देेतीी हैै, जि�समें महि�लााओंं, 
अनुुसूूचि�त जााति�योंं� , अनुुसूूचि�त जनजााति�योंं� , अल्पसंंख्यकोंं� , दि�व्यांं�गोंं�   
और वरि�ष्ठ नाागरि�कोंं�  पर वि�शेेष जोोर दि�याा गयाा हैै। इसकीी सबसेे महत्वपूर्णण  
वि�शेेषतााओंं मंें सेे एक महि�लााओंं कोो घर केे माालि�क याा सह-माालि�क 
केे रूप मंें अनि�वाार्यय  रूप सेे शाामि�ल करनाा हैै। यह कदम परि�वाारोंं�  केे 
भीीतर लंैंगि�क संंबंंधोंं�  और आर्थि�ि क सुुरक्षाा कोो मौौन लेेकि�न शक्ति�िशाालीी 
तरीीकेे सेे पुुनर्गगठि� त करताा हैै।

PMAY- ग्राामीीण (PMAY-G) केे मुुख्य उद्देशे्य

वि�त्तीीय सहाायताा: सरकाार लााभाार्थि�ि योंं�  कोो घर बनाानेे केे लि�ए मैैदाानीी 
के्षेत्रोंं�  मंें ₹1.20 लााख और पहााड़ीी�  व दुर्गगम  के्षेत्रोंं�  मंें ₹1.30 लााख कीी 
पर्याा� प्त वि�त्तीीय सहाायताा प्रदाान करतीी हैै। यह सुुनि�श्चि�ित करताा हैै कि� 
सबसेे गरीीब ग्राामीीण परि�वाार भीी एक टि�कााऊ पक्काा घर बनाा सकें। 
अन्य योोजनााओंं केे सााथ समन्वय: PMAY-G कोो स्वच्छ भाारत मि�शन 
(शौौचाालय), उज्ज्वलाा योोजनाा (LPG कनेेक्शन) और बि�जलीी व पेेयजल 
जैैसीी अन्य सरकाारीी योोजनााओंं केे सााथ जोोड़़कर लाागूू कि�याा जााताा हैै। 
इससे लााभाार्थीी�  कोो केेवल एक घर नहीं �ं , बल्कि�� आवश्यक सेेवााओंं काा 
एक पूूराा पैैकेेज मि�लताा हैै।
गुुणवत्ताा और पाारदर्शि�ि ताा: नि�र्माा�ण  प्रक्रि�याा मंें पाारदर्शि�ि ताा केे लि�ए 
‘जि�योो-टैैगिं�ग’ और आधुुनि�क तकनीीक काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै तााकि� 
धन केे दुरुपयोोग कोो रोोकाा जाा सके और वाास्तवि�क समय मंें प्रगति� कीी 
नि�गराानीी कीी जाा सके।

प्रभााव: परि�वर्ततन कीी जीीवंतं कहाानि�याँँ�  
जैैसाा कि� कहाा गयाा हैै, “एक मकाान ईंंटोंं�   और बीीम सेे बनताा हैै, लेेकि�न 
एक घर आशााओंं और सपनोंं�  सेे बनताा हैै।"
1.	 महि�लााओं ंकाा सशक्ति�करण: उत्तर प्रदेेश जैसेैे रााज्योंं � केे ग्राामीीण क्षेते्रोंं � 

मेें हजारो ंमहिलाएँ पहली बार संपत्ति की मालिक बनी हैैं। शोध बतात े
हैैं कि जब घर महिला के नाम पर होता ह,ै तो घरेलू हिंसा की दरो ंमेें 
कमी आती है और बच््चोों  की शिक्षा पर निवेश बढ़ता ह।ै

2.	 शहरीी पुुनर्वाा�स: सूूरत जैैसेे शहरोंं � मेंं ‘इन-सि�टू स्लम पुुनर्वि�काास’ 
(ISSR) मॉडल ने झगु्गीवासियो ंको उसी भूमि पर पक्के  अपार््टमेेंट मेें 
रहने की अनुमति दी ह ैजहा ँवे दशको ंसे रह रह ेथ।े यह "आजीविका 
के विस्थापन" को रोकता ह,ै जो पुरानी योजनाओं की एक बड़़ी 
विफलता थी।

चुुनौौति�याँँ�  और आगेे कीी रााह
अपनीी उपलब्धि��योंं�  केे बाावजूद, PMAY कोो शहरीी भूूमि� कीी कमीी, नि�र्माा�ण  
लाागत मंें वृृद्धि� और परि�योोजनााओंं मंें देेरीी जैैसीी चुुनौौति�योंं�  काा साामनाा 
करनाा पड़़ताा हैै। हााल हीी मंें एक संंसदीीय स्थाायीी समि�ति� कीी रि�पोोर्टट  नेे 
इस ओर ध्याान दि�लाायाा कि� बुुनि�याादीी सुुवि�धााओंं (पाानीी याा बि�जलीी) केे 
अभााव केे काारण लगभग 5.6 लााख शहरीी घर खाालीी पड़ेे�   हंैं। यह बेेहतर 
शहरीी नि�योोजन और रोोजगाार योोजनााओंं केे सााथ बेेहतर ताालमेल कीी 
आवश्यकताा कोो दर्शाा�ता ा हैै।
वस्तुुतःः प्रधाानमंं त्रीी आवाास योोजनाा कल्यााण सेे आगेे बढ़़कर गरि�माा 
केे सााथ कल्यााण कीी दि�शाा मंें एक नि�र्णाा�य क कदम हैै। आवाास कोो 
जीीवन केे अधि�काार काा अभि�न्न अंंग माानकर यह योोजनाा साार्ववजनि� क 
नीीति� कोो संंवैैधाानि�क नैैति�कताा सेे जोोड़़तीी हैै। महाात्माा गांं�धी ी केे शब्दोंं�  
मंें— “कि�सीी समााज कीी सच्चीी कसौौटीी यह हैै कि� वह अपनेे सबसेे 
कमजोोर सदस्योंं� केे सााथ कैैसाा व्यवहाार करताा हैै।” PMAY अपनेे शे्रेष्ठ 
रूप मंें इसीी भाावनाा कोो सााकाार करतीी हैै, जब वह सबसेे गरीीब भाारतीीय 
कोो वि�काास कीी प्रक्रि�याा केे कंेंद्र मंें रखतीी हैै।
तेेजीी सेे शहरीीकरण कर रहेे भाारत केे भवि�ष्य कीी ओर देेखतेे हुए, 
“आश्रय” सेे “गरि�माापूूर्णण  जीीवन” कीी यह याात्राा हमाारेे वि�काास कीी 
सबसेे बड़ीी�  कसौौटीी बनीी रहेेगीी। जब कोोई नाागरि�क अपनेे PMAY घर 
मंें प्रवेश करताा हैै, तोो वह केेवल एक नए पतेे मंें नहीं �ं  जााताा—वह अपनेे 
जीीवन केे एक अधि�क सुुरक्षि�त, सम्माानि�त और गरि�माामय अध्यााय मंें 
प्रवेश करताा हैै।


