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“महााभ्याास”
TARGET MPPSC 2025 PRELIMS

“महाभ्यास”
Target MPPSC 2025 Prelims

Date Subject Unit Topic Name

9/11/2024
भारतीय इतिहास + जनवरी एवं फरवरी 
2024 सम सामयिकी (Current 
Affairs )

Total  Unit 
1

	x संंकल्पनाा एवंं वि�चाार- प्रााचीीन भाारतीीय ज्ञाान परंंपराा, भाारतवर्षष, वेेद, उपनि�षद, 
आरण्यक, ब्राह्मण ग्रंथ, षड्दर््शन, स्मृतिया,ँ ऋत सभा समिति, गणतंत्र, वर््णणाश्रम, 
पुरुषार््थ, ऋण संस्कार, पंचमहायज्ञ / यज्ञ, कर््म का सिद््धाांत, बोधिसत्व, तीर्थंकर।

	x प्रााचीीन एवंं मध्यकाालीीन भाारत केे इति�हाास कीी प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ, घटनााएँँ एवंं 
उनकी प्रशासनिक, सामाजिक तथा आर्थिक व्यवस्थाएँ।    

	x भाारत कीी सांं�स्कृृति� क वि�राासत- कलाा प्राारूप, सााहि�त्य, पर्वव एवंं उत्सव।    
	x 19वींं�  एवंं 20वींं�  शतााब्दीी मंें साामााजि�क तथाा धाार्मि�क सुुधाार आंदंोोलन। 
	x स्वतंंत्रताा संंघर्षष एवंं भाारतीीय रााष्ट्रीी�य आंदंोोलन।    
	x स्वतंंत्रताा केे पश्चाात् ्भाारत काा एकीीकरण एवंं पुुनर्गगठन।    

18/11/2024
मध्य प्रदेश इतिहास, कला और संस्कृ ति 
+ मार््च एवं अप्रैल 2024  सम सामयिकी 
(Current Affairs )

Total  Unit 
2

	x मध्यप्रदेश केे इति�हाास कीी महत्वपूूर्णण घटनााएँँ, प्रमुुख रााजवंंश। 
	x स्वतंंत्रताा आंदंोोलन मंें मध्यप्रदेश काा योोगदाान। 
	x मध्यप्रदेश कीी प्रमुुख कलाा एवंं स्थाापत्य कलाा। 
	x मध्यप्रदेश कीी प्रमुुख जनजााति�याँँ� एवंं उनकीी बोोलि�याँँ�। 
	x मध्यप्रदेश केे प्रमुुख त्योोहाार, लोोक संंगीीत, लोोक कलााएँँ एवंं लोोक-सााहि�त्य। 
	x मध्यप्रदेश केे प्रमुुख सााहि�त्यकाार एवंं उनकीी कृृति�याँँ� । 
	x मध्यप्रदेश केे प्रमुुख धाार्मि�क, सांं�स्कृृति� क एवंं पुुरााताात्वि�क पर्ययटन स्थल।
	x मध्यप्रदेश मंें वि�श्व धरोोहर स्थल। 
	x मध्यप्रदेश केे प्रमुुख जनजाातीीय व्यक्ति�त्व।

25/11/2024 भारतीय भूगोल + मई एवं जनू 2024 
सम सामयिकी (Current Affairs )

Total  Unit 
3

	x पर्ववत, पहााड़ि�याँँ�, पठाार, नदि�याँँ� और झीीलंें। 
	x जलवाायु ुघटनााएँँ- अल-नीीनोो, लाा-नीीनाा, दक्षि�णीी दोोलन, पश्चि�मीी वि�क्षोोभ, जलवाायु ु
परिवर््तन के परिणाम। 

	x प्रााकृृति� क संंसााधन- वन, खनि�ज, जल संंसााधन। 
	x प्रमुुख फसलंें, खााद्य सुुरक्षाा, हरि�त क्रांं�ति�, दूूसरीी हरि�त क्रांं�ति� कीी रणनीीति�याँँ�। 
	x ऊर्जाा� केे पाारंंपरि�क और गैैर-पाारंंपरि�क स्रोोत। 
	x भाारत मंें प्रााकृृति� क खतरेे और आपदााएँँ, भाारत मंें प्रमुुख चक्रवाात। 
	x जनसंंख्याा वृृद्धि�, वि�तरण एवंं घनत्व, ग्राामीीण-नगरीीय प्रवाास।

3/12/2024
मध्य प्रदेश भूगोल + जुलाई एवं अगस्त  
2024 सम सामयिकी (Current 
Affairs )

Total  Unit 
4 

	x वन, वनोोपज, नदि�याँँ�, पहााड़ि�याँँ� और पठाार। 
	x जलवाायु ु- ऋतुएँुँ, ताापमाान, वर्षाा�। 
	x प्रााकृृति� क संंसााधन मि�ट्टि�याँँ�, प्रमुुख खनि�ज संंसााधन। 
	x प्रमुुख फसलंें, जल संंसााधन, सिं�चंााई और सिं�चंााई परि�योोजनााएँँ। 
	x ऊर्जाा� केे पाारंंपरि�क और गैैर-पाारंंपरि�क स्रोोत। 
	x मध्यप्रदेश केे प्रमुुख उद्योोग। 
	x जनसंंख्याा वृृद्धि�, वि�तरण एवंं घनत्व, नगरीीकरण।
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13/12/2024
भारत एवं मध्यप्रदेश की संवैधानिक 
व्यवस्था + सितम्बर एवं अक्टूबर 2024 
सम सामयिकी 

Total Unit 
5

	x संंवि�धाान सभाा। 
	x संंघीीय काार्ययपाालि�काा, रााष्ट्ररपति� एवंं संंसद। 
	x सर्वोोच्च न्याायाालय एवंं न्याायि�क व्यवस्थाा। 
	x संंवैैधाानि�क संंशोोधन। 
	x नाागरि�कोंं�  केे मौौलि�क अधि�काार, कर्ततव्य एवंं रााज्य केे नीीति�-नि�देशक सि�द्धांं�त। 
	x रााष्ट्रीी�य एवंं प्राादेेशि�क संंवैैधाानि�क / सांं�वि�धि�क आयोोग एवंं संंस्थााएँँ। 
	x मध्यप्रदेश कीी संंवैैधाानि�क व्यवस्थाा (रााज्यपााल, मंंत्रि�मंडल, वि�धाानसभाा, उच्च न्याायाालय)। 
	x मध्यप्रदेश मंें त्रि�स्तरीीय पंंचाायतीीरााज एवंं नगरीीय प्रशाासन व्यवस्थाा। 
	x मध्यप्रदेश मंें सुुशाासन (अभि�शाासन व्यवस्थाा)।

23/12/2024
भारत  एवं मध्य प्रदेश की अर््थव्यवस्था 
+ अक्टूबर एवं नवम्बर  2024 सम 
सामयिकी (Current Affairs )

Total Unit 
6

	x भाारतीीय अर्थथव्यवस्थाा मंें मध्यप्रदेश कीी वर्ततमाान स्थि�ति�। 
	x मध्यप्रदेश कीी जनसंंख्याा व माानवीीय संंसााधनोंं�  काा वि�काास शि�क्षाा, स्वाास्थ्य एवंं 
कौशल। 

	x सतत् ्वि�काास लक्ष्योंं� मंें मध्यप्रदेश कीी प्रगति� ! 
	x मध्यप्रदेश मंें कृृषि� , उद्योोग, एम.एस.एम.ई. एवंं अधोोसंंरचनाा काा वि�काास। 
	x आत्मनि�र्भभर मध्यप्रदेश, एक जि�लाा एक उत्पााद (ओ.डीी.ओ.पीी.)। 
	x मध्यप्रदेश मंें बौौद्धि�क संंपदाा अधि�काारोंं�  (आई.पीी.आर.) कीी प्रगति�। 
	x भाारतीीय अर्थथव्यवस्थाा कीी नवीीन प्रवृृत्ति�याँँ�- कृृषि� , उद्योोग एवंं सेेवाा क्षेते्र। 
	x वि�त्तीीय संंस्थााएँँ- रि�जर्वव बैंकं, वााणि�ज्यि�क बैंकं, सेेबीी, गैैर बैंकंिं�ग वि�त्तीीय संंस्थााएँँ। 
	x भाारत कीी वि�देशीी व्याापाार कीी नीीति�याँँ� एवंं जीी-20, साार्कक  तथाा एशि�याान।

5/1/2025
विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी + पर््ययावरण + 
स्वास्थ्य + नवंबर एव दिसम्बर 2024 
सम सामयिकी (Current Affairs )

Total Unit 
7

	x वि�ज्ञाान कीी प्रमुुख शााखााओं ंकाा प्राारंंभि�क ज्ञाान। 
	x भाारत केे प्रमुुख वैैज्ञाानि�क संंस्थाान एवंं उनकीी उपलब्धि�याँँ�। 
	x उपग्रह एवंं अंतंरि�क्ष प्रौौद्योोगि�कीी, अंतंरि�क्ष वि�ज्ञाान केे क्षेते्र मंें भाारत कीी उपलब्धि�याँँ�। 
	x माानव शरीीर संंरचनाा। 
	x पोोषण, आहाार, पोोषक तत्व एवंं कुुपोोषण। 
	x अनुुवांं�शि�क रोोग, सि�कल सेेल एनीीमि�याा काारण, प्रभााव, नि�दाान एवंं काार्ययक्रम। 
	x स्वाास्थ्य नीीति� एवंं काार्ययक्रम, संंक्राामक रोोग, उनकीी रोोकथााम एवंं स्वाास्थ्य सूूचक।
	x सतत् ्वि�काास कीी अवधाारणाा एवंं एस.डीी.जीी.।
	x  पर्याा�वरणीीय काारक, पाारि�स्थि�ति�कीीय तंंत्र एवंं जैैव-वि�वि�धताा। 
	x प्रदूषण, प्रााकृृति� क आपदााएँँ एवंं प्रबंधन।

10/1/2025
अतंर््रराष्ट्रीय, राष्ट्रीय एवं मध्यप्रदेश की 
समसामयिक घटनाएँ + जनवरी 2024 
से दिसम्बर 2024 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

Total Unit 
8

	x अंतंर्राा�ष्ट्रीी�य समसाामाायि�क घटनााएँँ। 
	x रााष्ट्रीी�य समसाामाायि�क घटनााएँँ। 
	x मध्यप्रदेश कीी समसाामाायि�क घटनााएँँ। 

23/1/2025
सूचना एवं संचार प्रौद्योगिकी +  जनवरी 
2024 से दिसम्बर 2024 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

Total Unit 
9

	x कंंप्यूटूर काा आधाारभूूत ज्ञाान। 
	x इलेेक्ट्रॉॉ�नि�कीी, सूूचनाा एवंं संंचाार प्रौौद्योोगि�कीी। 
	x रोोबोोटि�क्स, आर्टि�फि�शि�यल इंंटेेलीीजेने्स एवंं साायबर सि�क्यूूरि�टीी। 
	x ई-गवर्नेेस। 
	x इंंटरनेेट तथाा सोोशल नेेटवर्किं�ग प्लेटेफॉॉर्ममस्।्

3/2/2025
मध्यप्रदेश की जनजातिया-ँ विरासत, 
लोक संस्कृ ति एवं लोक साहित्य +  
जनवरी 2024 से जनवरी 2025 सम 
सामयिकी (Current Affairs )

Total Unit 
10

	x मध्यप्रदेश मंें जनजााति�योंं�  काा भौौगोोलि�क वि�स्ताार, जनजााति�योंं�  सेे संंबंंधि�त 
संवैधानिक प्रावधान। 

	x मध्यप्रदेश कीी प्रमुुख जनजााति�याँँ�, वि�शेेष पि�छड़ीी जनजााति�याँँ� एवंं घुुमन्तू ूजााति�याँँ�, 
जनजातियो ंके कल्याण के लिए योजनाएँ।

	x मध्यप्रदेश कीी जनजाातीीय संंस्कृृति� - परम्परााएँँ, वि�शि�ष्ट कलााएँँ, त्यौौहाार, उत्सव, 
भाषा, बोली एवं साहित्य। 

	x मध्यप्रदेश कीी जनजााति�योंं�  काा भाारत केे स्वतंंत्रताा आंदंोोलन मंें योोगदाान एवंं रााज्य 
के प्रमुख जनजातीय व्यक्तित्व। 

	x मध्यप्रदेश मंें जनजााति�योंं�  सेे संंबंंधि�त प्रमुुख संंस्थाान, संंग्रहाालय, प्रकााशन। 
	x मध्यप्रदेश कीी लोोक संंस्कृृति�  एवंं लोोक सााहि�त्य।

5/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

All Unit 
(FLT) FLT
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6/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs ) 

All Unit 
(FLT) FLT

7/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

All Unit 
(FLT) FLT

8/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

All Unit 
(FLT) FLT

9/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

FLT FLT

10/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

FLT FLT

10/2/2025 C-SAT FLT FLT

11/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 से जनवरी 2025 सम सामयिकी 
(Current Affairs )

FLT FLT

11/2/2025 C-SAT FLT FLT

12/2/2025
All Subject (FLT) + जनवरी 
2024 सेे जनवरीी 2025 सम साामयि�कीी 
(Current Affairs)

FLT FLT


