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अōीका

अōीका 
ȬĒथित एवं िवĒतार 

अōीका ȦेŇफल की दȬृđट से िवĐव का दूसरा बड़ा महाǑीप है। इसका 
ȦेŇफल 3,02,43,910 वगɑ िकमी है। यह पृĂवी कɁ कȱल Ēथलीय ȦेŇ कɁ 
22 Ōितशत भाग पर फɃला हुआ ह।ै यहां िवĐव की 13 Ōितशत जनसóंया 
(2001) िनवास करती है। िवषुवत रखेा इस महाǑीप को दो बराबर भागɻ 
मɞ िवभािजत करती है। िवĐव का सबसे बड़ा मȟĒथल सहारा और सबसे 
लĊबी नदी नील इसी महाǑीप मɞ ह।ै इस महाǑीप मɞ 53 देश सȬĊमिलत हɡ। 
इस महाǑीप की तट रेखा की लĊबाई 30,500 िकमी है। अąय महाǑीपɻ की 
तुलना मɞ अōीका महाǑीप कɁ ȦेŇफल की तुलना मɞ इसकी तटरखेा की 
लĊबाई आनुपाितक Ƞप से कम है।

अōीका की सबसे बड़ी 5 झीलɞ 
(ȦेŇफलानुसार)

 Ēथान, नाम और अवȬĒथित ȦŇेफल 
   (वगɑ िकमी मɞ)
 1. िवòटोȫरया झील, यगुांडा-कीिनया-तजंािनया 69,490
 2. टागंानीका झील, कागंो ŌजाताȬąŇक 
  गणतąŇ-तजंािनया 32,900
 3. ąयासा झील, मलावी-मोजाȬĊबक-तजंािनया 22,490
 4. चाड झील, चाड 17,800
 5. नािसर झील, िमŖ 12,900

अōीका की सबसे ऊȽचे 5 पवɑत िशखर
 Ēथान, नाम और अवȬĒथित ऊȽचाई (मीटर मɞ)
 1. िकिलमजंारो, तजंािनया 5,895
 2. माउĀट कɁąया, कीिनया 5,199

 3. मारघȫेरटा, यगुांडा-तजंािनया 5,109
 4. रास दाशने, इिथयोिपया 4,620
 5. माउĀट मȟे, तजंािनया 4,565

अōीका की सबसे बड़ɂ 5 Ǒीप 
(ȦेŇफलानुसार)

 Ēथान, नाम और अवȬĒथित ȦेŇफल (वगɑ िकमी मɞ)
 1. मडेागाĒकर, िहąद महासागर 587,041
 2. करôयूिलन Ǒीप, ōɟच दिȦणी और 
  अĀटाकɒिटक भिूम 6,000
 3. सोकोतरा, िहąद महासागर 3,110
 4. ȫरयिूनयन, िहąद महासागर 2,507
 5. िबओको, भमूĄयरखेीय िगनी 2,020

अōीका कɁ पठार

 1. अगहर पठार  अčजीȫरया
 2. ितबĒेती पठार चाड
 3. अडमावा पठार कɃमȠन
 4. इिथओिपया पठार इिथओिपया

Ēमरणीय तĂय
  सभी महाǑीपɻ मɞ उđण किटबंधीय पȫरȬĒथितयɻ का सबसे 

ùयादा िवĒतार अōीका महाǑीप मɞ है।
  संसार मɞ सबसे ऊȽचा तापमान 580 सेĀटीĺेड लीिबया कɁ 

अल-अजीिजया नामक Ēथान पर दजɑ िकया गया है।
  अōीका मɞ उđण किटबंधीय लबंी और मोटी घास कɁ ȦेŇ को 

सवाना कहते हɡ।
  अōीका कɁ उƫरी भाग (ǀूनीिशया, अčजीȫरया और 

मोरòको) तथा दिȦणी भाग (दिȦणी अōीका) मɞ भूमĄय 
सागरीय जलवायु पाई जाती ह।ै

  जĊेबेजी नदी पर िनिमɑत करीबा बांध से अōीका मɞ सबसे 
अिधक जलिवǐुत पैदा की जाती है। िमǄ देश मɞ नील नदी 
पर िनिमɑत अĒवान बांध अōीका का एक अąय बड़ा बांध 
है। कɢजी बांध नाइजर नदी पर ȬĒथत है।

  िवĐव मɞ सबसे अिधक ĸोिमयम दिȦणी अōीका मɞ िनकाला 
जाता है।

  अōीका मɞ जंजीबार और पɞबा Ǒीप संसार मɞ सबसे अिधक 
लɼग का उāपादन करते हɡ। यहां से इसका िनयाɑत भी सबसे 
अिधक होता ह।ै
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  कांगो ŌजाताȬąŇक गणतąŇ को वनɻ का देश कहा जाता 
है।

  अōीका ही एकमाŇ ऐसा महाǑीप है, िजसमɞ से ककɒ व 
मकर रेखाएं गुजरती हɡ।

  Ēवेज नहर का िनमाɑण 1869 मɞ पूणɑ हुआ। इसकी लĊबाई 
162 िकमी- है। यह भूमĄयसागर को लाल सागर से िमलाती 
है। उसकɁ वाĒतुकार का नाम फिडɓनेĀड डी लेसेप है।

  दिȦणी अōीका मɞ शीतोđण किटबंधीय घासɻ से ढȾकɁ भागɻ 
को ‘वčेड’ कहते हɡ। यह डच भाषा का शĈद है िजसका अथɑ 
घास का मैदान होता है।

  िवĐव का सबसे िवशाल हीरा Ōीमीयर खान (दिȦण 
अōीका) से 1905 को ŌाĆत हुआ। िजसका नाम कȱलीनान 
हीरा है।

  िवĐव की हीरे की सबसे बड़ी खान िकĊबरल े (दिȦण 
अōीका) मɞ है।

  अōीका महाǑीप का łाąसवाल ȦेŇ िवĐव कɁ Ōमुख सोना 
उāपादक ȦेŇɞ मɞ सबसे बड़ा ह।ै

  अōीका का सबसे लĊबा रेल मागɑ कɁप-किहरा रेलमागɑ है 
जो दिȦणी अōीका गणराùय कɁ कɁपटाउन नगर से िमǄ कɁ 
कािहरा नगर तक पहुंचता है।

  इस महाǑीप कɁ Ēथल Ƞǌ (Land Lock) देशɻ मɞ माली, 
नाइजर, चाड, अपर वोčटा, युगाĀडा, जाȬĊबया, िजĊबाĈवे, 
मलावी, बोāसवाना, आिद मुóय हɡ।

  अलगेजीरा (El Gezira) रिेगĒतान सूडान मɞ ȬĒथत है।
  ȦेŇफल की दȬृđट से अōीका महाǑीप मɞ सूडान सबसे बड़ा 

व मेओटो सबसे छोटा देश है।
  िजबूती (Djibouti) मɞ ‘असल’ नामक Ēथान औसत 

समŉु तल से 153 मीटर नीचा है।
  िवĐव मɞ कȱल संभाďय जल िवǐुत शȬòत की 40  संभाďय 

Ȧमता अōीका महाǑीप मɞ िवǐमान है।
  िवĐव मɞ अōीका सबसे अिधक जनसóंया-वृिǌ वाला 

महाǑीप है।
  नाइजीȫरया कɁ आंतȫरक भाग मɞ ĺीđम ƾतु शुđक रहती है। इस 

ƾतु मɞ Ōायः गरम और धूल भरी हवाएं उƫर-पूवɑ की ओर 
चला करती हɡ। इन हवाʠ को हरमटन कहते हɡ।

  िमŖ मɞ ĺीđम ऋ तु मɞ दिȦण की ओर से गरम, शđुक और धूल 
भरी हवाएं चलती हɡ। इन हवाʠ को खमिसन कहते हɡ।

  अōीका-हानɑ (Horn) मɞ सȬĊमिलत देश ĸमशः 
इिथयोिपया, िजबुती और सोमािलया हɡ।

  अōीका मɞ सवाɑिधक वािषɑक-वृिǌ वाला देश लाइबȫेरया है।
  अōीका मɞ 1 Ōितशत से भी कम वािषɑक वृिǌ वाला एकमाŇ 

देश िगनी है।

  अōीका का सवाɑिधक नगरीकȵत देश लीिबया है।
  अōीका मɞ िजĊबाĈवे मɞ साȦरता का Ōितशत सवाɑिधक है।
  अōीका मɞ सवाɑिधक जनसóंया वाला देश नाइजीȫरया है।
  िमŖ मɞ कȵिष िसंचाई पर सवाɑिधक िनभɑर है।
  इस महाǑीप कɁ सबसे लĊबे रलेमागɑ दिȦणी अōीका संघ मɞ 

पाये जाते हɡ।
  अōीका का सबसे ऊȽचा बांध अĒवान नील नदी पर बना 

हुआ है।
  इस महाǑीप मɞ नाइजर नदी को ‘पॉम तेल की नदी’ कहा 

जाता है।
  अōीका का सबसे िवकिसत एवं सĊपƞ देश दिȦणी 

अōीका संघ है।
  एटलस अōीका महाǑीप की एकमाŇ अčपाइन पवɑत Ŗेणी 

का नाम है।
  इस महाǑीप का अिधकांश धरातल ऊȽचा नीचा एवं Ōाचीन 

पठारी खĀड वाला है।
  एटलस पवɑत कɁ सवɿƸ िशखर का नाम टाबकल है।
  सफɁद नील एवं नीली नील निदयां खारतूम (सूडान) कɁ 

समीप आपस मɞ िमलती हɡ।
  फȳटा जालोन सवाना ȦेŇ िगनी देश मɞ िवĒतृत है। यह ȦेŇ 

फȱलानी लोगɻ Ǒारा आवािसत है। फȱलानी लोगɻ का मóुय 
ďयवसाय पशपुालन है।

  रॉस दाशेन इिथयोिपया कɁ पठार का सवɿƸ ऊȽचाई 
(4,620 मीटर) वाला Ēथान है।

  अōीका कɁ भूमĄयरेखीय झील तŇं मɞ सȬĊमिलत झीलɞ 
टȲकाɑना, एčबटɓ, टांगानीका और ąयासा है।

  घाना मɞ वोčटा नदी पर िनिमɑत अकोसोĊबो बांध से बनी 
वोčटा झील अōीका की सबसे बड़ी कȵिŇम झील है।

  पूवȯ अōीका मɞ िवĒतृत सेरेगंटी मैदान एक Ōमखु घास-
Ēथल है।

  तुकाɑना झील कɁ तटवतȯ ȦेŇɞ मɞ होिमिनड जीवाĐम िमले हɡ।
  कनारी और बɞôवेला की ठĀडी समुŉी धाराएं अōीका कɁ 

पȬĐचमी तट (अटलाȬĀटक महासागर तट) कɁ समीप 
Ōवािहत होती है जबिक मोजाȬĊबक की गमɑ जल धारा 
दिȦणी पूवȯ तट (िहąदमहासागर) कɁ समीप Ōवािहत होती 
है।

  दिȦणी अōीका कɁ तट पर Ōवािहत होने वाली गमɑ एवं शđुक 
पवन को बगɑ कहते हɡ।

  अरब, बबɑर, तुआरेग लोग उƫरी अōीका मɞ, िपôमी कांगो 
बेिसन मɞ बुशमैन कालाहारी मȟĒथल मɞ; होटɂनटाüस, 
ओवाĊबो तथा हेरेरो लोग दिȦणी-पȬĐचमी अōीका मɞ रहते 
हɡ।
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  बąटȴ जो िक अōीका कɁ मूल िनवासी हɡ िक अिधकांश 
जनसंóया भूमĄय रेखा कɁ दिȦण मɞ िनवास करती है।

  कीिनया बृहĤ सफारी कɁąŉ कɁ Ƞप मɞ जाना जाता ह।ै
  कटȾगा कांगो देश का खिनज बहुल ȦेŇ है।
  िवटवाटसɑरैĀड (łाąसवाल ȦेŇ) अōीका का सवाɑिधक 

सोना उāपƞ करता है।
  चाड झील सहारा रिेगĒतान मɞ ȬĒथत Ōमुख झील है।
  जोहąसबगɑ भूमĄयरेखा कɁ दिȦण मɞ ȬĒथत अōीका का 

सबसे बड़ा शहर है।
  पशुपालन मɞ संलƔ खानाबदोश जीवन-यापन करने वाली 

जनजाितयɻ की सवाɑिधक संóया सोमािलया मɞ है।
  िवĐव मɞ जल िवǐुत शȬòत की सĊभािवत Ȧमता सबसे 

अिधक कांगो देश मɞ है।

  मेडागाĒकर कɁ मूल िनवासी मालागासी कहलाते हɡ। ये 
मलय और पालीनेिशयाई लोगɻ से संबंिधत हɡ।

  कागज बनाने मɞ Ōयुòत एĒपारटो घास उƫरी अōीका मɞ 
बहुतायत से उगती है।

  िमŖ को एिशया और यूरोप महाǑीप का जòंशन कहा जाता 
है।

  िससल हĊेप कɁ िलए िवĐव मɞ तंजािनया देश Ōिसǌ है।
  युगांडा कɁ पȬĐचम मɞ फɃली Ƞवेनजोरी पवɑतमाला को चांद 

कɁ पवɑत कɁ नाम से जाना जाता है।
  अōीका मɞ समुŉतटीय मैदान का सवाɑिधक िवĒतार 

मोजाȬĊबक देश मɞ है।
  िकिलमंजारो कɁ पूवȯ ढलानɻ पर कहवा की कȵिष छôगा 

जनजाित Ǒारा की जाती है।


