
1. भारत का अ'तन रा)ीय ,र पर .नधा01रत योगदान (India’s Updated 

Nationally Determined Contribution (NDC)) 

1.1. NDC !ा है? 

● NDC काब$न उ'ज$न म* कटौती और जलवायु 5भाव7 के अनुकूल दीघ$का=लक ल>7 का एक 

सेट है Cजसे पेEरस समझौते पर हGाHर करने वाले 5Iेक देश को 5दान करना होता है, और हर 

पांच साल म* अNतन करना होता है। 

● पेEरस समझौते के धारा 4, उपधारा 2 म* कहा गया है Rक '5Iेक पाटS राTीय Gर पर =नधा$Eरत 

योगदान7 को तैयार करगेा, संचार करगेा और बनाए रखेगा Cजसे वह हाCसल करना चाहता है। 

पाEटV यां ऐसे योगदान के उXेY7 को 5ाZ करने के उXेY से घरलूे शमन उपाय अपनाएंगी।' 

● समझौते के तहत, पाEटV य7 को हर पांच साल म* अपने NDC को अपडेट करते रहना होगा और इसे 

जलवायु पEरवत$न पर संयु] राT ^ेमवक$  क_*शन (UNFCCC) के स`चवालय को जमा करना 

होगा। 

1.2. पृ'भू*म 

● भारत पेEरस समझौते के 195 पाEटV य7 म* से एक है, जो जलवायु पEरवत$न पर कानूनी aप से 

बाbकारी अंतरा$Tीय सं`ध है। 

● इससे पहले, भारत ने 2 अcूबर 2015 को आठ मुf ल>7 के साथ अपना इhiत राTीय Gर 

पर =नधा$Eरत योगदान (INDC) UNFCCC को 5Gुत Rकया था। 

● इनम* से तीन का माjाkक ल> 2030 तक है, अथा$त्, 

○ गैर-जीवाm nोत7 से संचयी RवNुत ऊजा$ pाRपत Hमता 40% तक पqँचना; 

○ 2005 के Gर कs तुलना म* सकल घरलूे उtाद कs उ'ज$न तीuता को 33 से 35 5Rतशत 

तक कम करना 

○ अRतEर] वन और वृH आवरण के माbम से 2.5 से 3 Rब=लयन टन CO2 के बराबर 

अRतEर] काब$न Cसxक का =नमा$ण। 

1.3. भारत के अ1तन NDC का प3रचय 



● अगG 2022 म*, भारत ने औपचाEरक aप से अपने NDC को UNFCCC म* अNतन Rकया, Cजसे 

क* yीय मंRjमंडल ने मंजूरी दी थी। 

● अNतन NDC 2070 तक शुz-शू{ उ'ज$न तक पqंचने के भारत के ल> कs |दशा म* एक 

कदम है। 

● यह पेEरस समझौते के तहत सहमRत के अनुसार, जलवायु पEरवत$न के खतर े के 5Rत वै=}क 

5RतR~या को मजबूत करने कs उपल�� म* भारत के योगदान को बढ़ाने का 5यास करता है। 

1.4. भारत के अ1तन NDC का मु7 8ावधान 

● भारत अब 2005 के Gर से 2030 तक अपने सकल घरलूे उtाद कs उ'ज$न तीuता को 45 

5Rतशत (पहले INDC म* उ���खत 33-35% सीमा से अ`धक) कम करने के =लए 5Rतबz है। 

● भारत 2030 तक गैर-जीवाm �धन-आधाEरत ऊजा$ संसाधन7 से 50% संचयी RवNुत pाRपत 

Hमता भी हाCसल कर लेगा (पहले INDC म* यह ल> 40% था)। 

● अNतन NDC ने संरHण और संयम कs परपंराओ ंऔर मू�7 के आधार पर जीवन जीने का एक 

�p और सतत् तरीका भी सामने रखा है, Cजसम* जलवायु पEरवत$न से =नपटने कs कंुजी के aप 

म* 'LiFE' - 'पया$वरण के =लए जीवन शैली' के =लए एक जन आंदोलन भी शा=मल है। 

● इसे इसकs राTीय पEर�pRतय7 और सामा{ लेRकन Rवभे|दत Cज�ेदाEरय7 और संबं`धत 

Hमताओ ं (common but differentiated responsibilities and respective 

capabilities-CBDR-RC) के Cसzांत पर सावधानीपूव$क Rवचार करने के बाद तैयार Rकया गया 

है। 

● यह कम काब$न उ'ज$न माग$ कs |दशा म* काम करने कs अपनी 5Rतबzता कs भी पु�� करता 

है, साथ ही सतत Rवकास ल>7 को 5ाZ करने का 5यास भी करता है। 

● अNतन NDC 2021-2030 कs अव`ध के =लए भारत के �i ऊजा$ म* पEरवत$न कs aपरखेा का 

भी 5Rत=न`ध� करता है। 

● अNतन aपरखेा, सरकार कs कई अ{ पहल7 के साथ, Cजसम* कर Eरयायत* और उtादन से जुड़ी 

5ो'ाहन योजना (Production Linked Incentive scheme) जैसे 5ो'ाहन शा=मल ह�, भारत 

कs Rव=नमा$ण Hमताओ ंको बढ़ाने और =नया$त बढ़ाने का अवसर 5दान करगेा। 



● इससे नवीकरणीय ऊजा$, �i ऊजा$ उNोग7, इलेि��क वाहन7 जैसे कम उ'ज$न वाले उtाद7 के 

=नमा$ण आ|द जैसी हEरत नौकEरय7 म* सम� वृ�z होगी। 

2. भारत का पंचामृत और LiFE पहल 

2.1. प3रचय 

● भारत ने UNFCCC COP-26 म* अपनी बढ़ी qई जलवायु 5Rतबzताओ ं- "पंचामृत" कs घोषणा कs 

थी। COP-26 को 31 अcूबर से 13 नवंबर 2021 तक �ासगो, �ॉटल�ड, यूनाइटेड Rकx गडम म* 

आयोCजत Rकया गया थी। 

● इसम* 2070 तक शुz-शू{ काब$न उ'ज$न तक पqंचने कs 5Rतबzता शा=मल है। 

● भारत �ारा अपने नेट-शू{ ल> कs घोषणा इस त� को bान म* रखते qए एक बड़ा कदम है 

Rक वह �ोबल वा=म�ग का कारण नह� है। 

● उसका ऐRतहाCसक संचयी उ'ज$न Rव} के कुल का माj 4.37% है। 

2.2. पंचामृत  

भारत के �ारा तय Rकए गये ल>: 

● 2030 तक अपनी गैर-जीवाm ऊजा$ Hमता को 500 गीगावाट तक ले जाना। 

● 2030 तक अपनी ऊजा$ आवYकताओ ंका 50 5Rतशत नवीकरणीय ऊजा$ से पूरा करना। 

● 2030 तक अपने अनुमा=नत काब$न उ'ज$न को एक अरब टन कम करना। 

● 2030 तक अपनी अथ$�वpा कs काब$न तीuता को 45 5Rतशत तक कम करना। 

● 2070 तक शुz शू{ उ'ज$न के =नधा$Eरत ल> तक पqँचना। 

2.3. LiFE पहल 

● 2022 म*, भारत ने =मशन LiFE आंदोलन, लाइफ�ाइल फॉर द एनवायरनम*ट लॉ  Rकया, जो 

भारत के नेतृ� वाला वै=}क जन आंदोलन है Cजसका उXेY पया$वरण कs रHा और संरHण के 

=लए �`]गत और सामूEहक कार$वाई को सश] बनाना है। 

● LiFE आंदोलन का उXेY '5ो-¡ैनेट पीपल' (P3) नामक �`]य7 का एक वै=}क नेटवक$  बनाने 

के =लए सामाCजक नेटवक$  कs ताकत का लाभ उठाना है। 



● 5ो-¡ैनेट लोग पया$वरण-अनुकूल जीवनशैली अपनाते ह� और द=ुनया भर म* इसे बढ़ावा देने के 

=लए साझा 5Rतबzता रखते ह�। 

● पहल के तहत, भारतीय7 और अ{ वै=}क नागEरक7 को पया$वरण कs सुरHा के =लए जलवायु 

पEरवत$न के �खलाफ सामूEहक और �`]गत कार$वाई करने के =लए 5ो'ाEहत करने के उXेY 

से 'मेरी LiFE मोबाइल ए¢¡केशन लॉ  Rकया गया। 

 


