
KHAN GLOBAL STUDIES
Most Trusted Learning Platform

ALL YOU NEED TO KNOW
����



1कोोशि�काा (CELL) by Khan Sir

कोोशि�काा (Cell)
•	 Biology (जीीव वि�ज्ञाान)- वि�ज्ञाान कीी वह शााखाा जि�सकेे अन्तर्गग त 

जीीवधाारि�यों �ं  (सजीीव) काा अध्ययन कि�याा जााताा हैै, जीीव वि�ज्ञाान 
(Biology) कहलाातीी हैै।

•	 जीीव वि�ज्ञाान शब्द काा प्रयोोग सर्वव प्रथम लैैमाार्कक  (Lamarck) तथाा 
टे्रे� वि�रेेनस (Treviranus) नेे 1802 ई. मंें कि�याा।

•	 जीीव वि�ज्ञाान (Biology) शब्द दोो ग्रीीक शब्दों �ं  (Bios = life जीीवन तथाा 
logos = Study, अध्ययन) सेे मि�लकर बनाा हैै।

•	 अध्ययन कीी सुुवि�धाा हेेतुु जीीव वि�ज्ञाान कोो दोो शााखााओंं मंें बाँ �ँ टतेे  हंैं—
1.	 Zoology
2.	 Botany

Zoology (जन्तुु वि�ज्ञाान)
•	 इसकेे अन्तर्गग त जन्तुुओंं काा अध्ययन करते हंैं। Zoology केे जनक 

(Father of Zoology) अरस्तूू कोो कहाा जााताा हैै।
•	 अरस्तूू नेे अपनीी पुुस्तक ‘जन्तुु इति�हाास’ (Historia Animalism) मंें 

जन्तुुओंं कीी रचनाा, स्वभााव, वर्गीी� करण, जनन आदि� काा वर्णण न कि�याा।

Botany (वनस्पति� वि�ज्ञाान)
•	 इसकेे अंं तर्गग त पेेड़�  पौौधों �ं  काा अध्ययन कि�याा जााताा हैै। Botany काा 

जनक थि�योोफे्रेस्टस कोो कहाा जााताा हैै। थि�योोफे्रेस्टस नेे पौौधों �ं  काा वर्णण न 
अपनीी पुुस्तक Historia Plantarum मंें कि�याा हैै।

•	 Botany शब्द कीी उत्पत्ति� ग्रीीक भााषाा केे Botanos शब्द सेे हुई हैै। 
जि�सकाा अर्थथ  ‘घाास’ होोताा हैै।

कोोशि�काा (CELL)

•	 कोोशि�काा काा अध्ययन ‘सााइटोोलॉॉजीी’ Cytology कहलााताा हैै।
•	 कोोशि�काा प्रत्येेक जीीवधाारीी कीी संंर चनाात्मक तथाा क्रि�याात्मक इकााई हैै।
•	 प्रत्येेक जीीवधाारीी काा शरीीर कोोशि�काा सेे मि�लकर बनाा हैै।
•	 सर्वव प्रथम कोोशि�काा कीी खोोज 1665 ई- मंें रााबर्टट  हुक नेे कि�याा। किं�ंतु  

इन्हों �ं नेे मृृत कोोशि�काा कीी खोोज कीी थीी। इन्हेंं  Father of Cytology 
कहतेे हंैं। 

•	 मृृत कोोशि�कााओंं (Dead Cell) कोो नेेफ्रोोसि�स कहतेे हंैं।
•	 रॉॉबर्टट  ब्रााउन नेे अपनीी कोोशि�काा संंबंं  धि�त खोोजोो काा वर्णण न 

मााइक्रोोग्रााफि�याा (Micrographin) पुुस्तक मंें कि�याा हैै।
•	 सर्वव प्रथम जीीवि�त कोोशि�काा कीी खोोज 1674 ई- मंें एन्टोोनीी वॉॉन 

ल्यूूवेेनहॉॉक नेे कि�याा। इन्हेंं  Father of Bacteriology कहतेे हंैं।
•	 इनकेे द्वााराा खोोजीी गई कोोशि�कााएंं - जीीवााणुु (Bacteria), RBC, 

Protozoa, Sperm (शुुक्रााणुु)
•	 ल्यूूवेेनहॉॉक कीी पुुस्तक काा नााम Secret of Nature हैै।
•	 स्लााइडेेन एवंं  श्वाान नेे कोोशि�काा सि�द्धां �ं त दि�याा और कहाा कि� शरीीर 

कोोशि�कााओंं सेे बनाा हैै अतःः कोोशि�काा शरीीर कीी सबसेे छोोटीी इकााई हैै।

•	 आधुुनि�क कोोशि�काा वि�ज्ञाान केे पि�ताा Swanson कोो कहाा जााताा हैै। 
इन्हों �ं नेे Cell नाामक पुुस्तक लि�खीी।

•	 भाारतीीय कोोशि�काा वि�ज्ञाान केे पि�ताा A.K. Sharma कोो कहाा जााताा हैै।
•	 सबसेे छोोटीी कोोशि�काा मााइकोोप्लााज्माा (PPLO) कीी होोतीी हैै।
•	 सबसेे बड़ीी�  कोोशि�काा शुुतुुरमुर्गग  केे अंंडा ा कीी होोतीी हैै।
•	 सबसेे लम्बीी कोोशि�काा तंंत्रि �काा तंंत्र  (Nervous System) याा स्नाायुु 

कोोशि�काा कीी होोतीी हैै। 
•	 माानव मंें सबसेे बड़ीी�  कोोशि�काा — Ovum (अंंडा ाणुु)
•	 माानव मंें सबसेे छोोटीी कोोशि�काा — Sperm (शुुक्रााणुु)

Note

1.	 तंंत्रि�काा कोोशि�काा मंें कि�सीी भीी प्रकाार काा वि�भााजन नहीं �ं होोताा हैै अतःः 
यह क्षति�ग्रस्त कोोशि�काा कोो ठीीक नहीं �ं कर सकताा। इसीी काारण सर मंें 
चोोट लगनेे  सेे  शीीघ्र हीी मृृत्युु होो जाातीी हैै।

2.	 सबसेे  तेे जीी सेे  कोोशि�काा वि�भााजन लि�वर (जि�गर)/यकृृत मंें होोताा हैै। 
यह अपनेे  क्षति�ग्रस्त कोोशि�कााओंं कोो स्वतःः हीी ठीीक कर सकतीी हैै।

3.	 माानव शरीीर कीी एकमाात्र कोोशि�काा जोो अपनाा आकाार बदल सकतीी 
हैै- WBC

कोोशि�काा केे अंंग

•	 जीीवद्रव्य (Protoplasm) 
	3 इसकीी खोोज पुुरकिं�ंजे  नेे कि�याा। यह एक तरल गााढ़ाा�  पदाार्थथ  होोताा हैै। 

हैैक्सलेे नेे इसेे जीीवन काा भौौति�क आधाार बताायाा हैै। सभीी जैैवि�क 
क्रि�यााएँँ इसीी द्रव केे अंं दर होोतीी हैै। इसकाा 80% भााग जल काा बनाा 
होोताा हैै। यह

•	 दोो प्रकाार काा होोताा हैै—
1.	 कोोशि�काा द्रव	
2.	 केे न्द्रि�िकाा द्रव

•	 कोोशि�काा द्रव कोोशि�काा कोो सूूखने सेे बचााताा हैै।

कोोशि�काा भि�त्तीी (Cell wall)

	3 कोोशि�काा भि�त्तीी कीी खोोज रााबर्टट  हुक केे द्वााराा कीी गई थीी।
	3 कोोशि�काा केे बााहरीी आवरण कोो कोोशि�काा भि�त्ति� कहाा जााताा हैै।
	3 यह सेेलुुलोोज काा बनाा होोताा हैै और केेवल पाादपों �ं  मंें पाायाा जााताा हैै। 

यह पेेड़� -पौौधों �ं  कोो सुुरक्षाा देेताा हैै।
	3 जीीवााणुु एक पाादप होोताा हैै जि�सकीी कोोशि�काा भि�त्तीी ‘‘पेेप्टि �डोो 

ग्लााइकेे न’’ कीी बनीी होोतीी हैै।
	3 कवक कीी कोोशि�काा भि�त्तीी ‘‘कााइटीीन’’ कीी बनीी होोतीी हैै।
	3 शैैवााल कीी कोोशि�काा भि�त्तीी सेेल्युुलोोज + CaCO3 + Gallactons 

सेे बनीी होोतीी हैै।
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कोोशि�काा झि�ल्लीी (Cell membrane) 

•	 यह जन्तुु तथाा पाादप दोोनों �ं  मंें पाायाा जााताा हैै।
•	 पाादप कोोशि�काा मंें बााहरीी झि�ल्लीी कीी कोोशि�काा झि�ल्लीी तथाा आन्तरि�क 

झि�ल्लीी कोो प्लााज्माा झि�ल्लीी कहाा जााताा हैै।
•	 जन्तुु कोोशि�काा मंें केेवल एक हीी आवरण होोताा हैै जि�सेे कोोशि�काा 

झि�ल्लीी कहाा जााताा हैै।
•	 कोोशि�काा झि�ल्लीी काा नि�र्माा� ण फॉॉस्फोोलि�पि�ड्स सेे होोताा हैै।
•	 कोोशि�काा झि�ल्लीी द्वि�-परतीी (Bi-layered) संंर चनाा कीी बनीी होोतीी हैै।
•	 कोोशि�काा केे अंं दर केे सभीी अवयव इसीी झि�ल्लीी केे अंं दर रहतेे हंैं।
•	 यह कोोशि�काा केे अंं दर जाानेे वाालेे पदाार्थोंं काा नि�यंंत्र ण करताा हैै।
•	 यह अर्द्धधपा ारगम्य होोताा हैै। (कुुछ हीी वस्तुु कोो अंं दर जाानेे देेताा हैै।)

मााइटोोकााण्ड्रि�ि� याा/सूूत्रकणि�काा

•	 इसकीी खोोज अल्टमैन नेे कि�याा। यहाँँ�  ऑक्सीी श्वसन होोताा हैै।
•	 यहाँँ�  के्रेब्स चक्र चलताा हैै जि�सकेे फलस्वरूप ATP तथाा ग्लूूकोोज बनतेे 

हंैं और हमंें ऊर्जाा�  मि�लतीी हैै। इसीी काारण इसेे कोोशि�काा काा Power 
house याा शक्ति�ि गृृह कहतेे हंैं। 

•	 मााइटोोकॉॉण्ड्रि�ि� याा केे आंं तरि�क दीीवाारों �ं  कोो क्रि�स्टीी कहतेे हंैं।
•	 मााइटोोकॉॉण्ड्रि�ि� याा अर्द्धध  स्वाायत होोताा हैै क्यों �ंकि� यह 70-80% अपनाा 

काार्यय  स्वयंं  करताा हैै।
•	मााइटोोकॉॉण्ड्रि�ि� याा केेन्द्रक केे बााद दूसराा सबसेे बड़ाा�  कोोशि�काा अंंग  हैै।
•	 मााइटोोकॉॉण्ड्रि�ि� याा कीी संंर चनाा दोोहरीी झि�ल्लीी वाालीी संंर चनाा होोतीी हैै।

अंंतःः प्रदव्य जाालि�काा (Endoplasmic 
Recticulam)— ER

•	 यह झि�ल्लि�ियों �ं  काा एक जााल होोताा हैै जोो केेन्द्रक झि�ल्लीी तथाा कोोशि�काा 
झि�ल्लीी केे मध्य स्थि�ित होोताा हैै।

•	 यह कोोशि�काा केे अंं दर सेे आंं तरि�क सहाायताा देेताा हैै। अतःः इसेे कोोशि�काा 
काा आंं तरि�क कंंका ाल कहतेे हंैं। यह दोो प्रकाार काा होोताा हैै—

•	 Smooth ER (चि�कनीी)- यह काार्बोोहााइडेेªट तथाा वसाा काा नि�र्माा� ण 
करताा हैै।

•	 यह कोोशि�काा झि�ल्लीी केे आसपाास कम स्थाायीी रहताा हैै।
•	 Rough ER (खुुरदरीी)- इस पर Ribosome होोताा हैै। यह प्रोोटीीन काा 

नि�र्माा� ण करताा हैै।
•	 यह केेन्द्रक केे आसपाास अधि�क स्थाायीी रहताा हैै।

रााइबोोसोोम (Ribosome)

•	 यह कोोशि�काा केे अंं दर काा सबसेे छोोटाा अंंग  हैै। यह प्रोोटीीन काा नि�र्माा� ण 
करताा हैै। अतःः इसेे प्रोोटीीन कीी फैैक्ट्रीी�  कहतेे हंैं। 

•	 रााइबोोसोोम कीी खोोज Palade नाामक वैैज्ञाानि�क नेे कीी थीी।
•	 रााइबोोसोोम कोोशि�काा काा सर्वाा�त्रि �क कोोशि�कांं� ग (Universal 

Component of Cell) भीी कहाा जााताा हैै।
•	 रााइबोोसोोम मंें कोोशि�काा झि�ल्लीी नहींं�  पााई जाातीी हैै।
•	 रााइबोोसोोम सबसेे छोोटाा कोोशि�कांं� ग हैै।
•	स्तनधाारि�यों �ं  कीी एक कोोशि�काा मंें 10 मि�लि�यन रााइबोोसोोम पाायेे जाातेे 

हंैं।
•	 यह दोो प्रकाार काा होोताा हैै-

70 S Ribosome

•	यह हल्काा होोताा हैै तथाा प्रोोकैरि�योोटि�क कोोशि�कााओंं मंें पाायाा जााताा 
हैै।
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80 S Ribosome

•	 यह भाारीी होोताा हैै तथाा यूूकैैरि�योोटि�क कोोशि�कााओंं मंें पाायाा जााताा हैै।	
S = Sedimentation Coefficient (स्वेेडबर्गग  गुुणांं� क/अवसाादन दर)

Note:

•	 जब बहुत साारेे रााइबोोसोोम RNA सेे जुुड़ेे�   होोते हंैं तब उन्हेंं  Polysomes 
कहाा जााताा हैै। यह प्रोोटीीन कीी काार्याा� त्मक इकााई हैै।

Golgi body/Golgi Apparatus

•	 गॉॉल्जीी बॉॉडीी एक कोोशि�कांं� ग हैै जोो कोोशि�काा मंें बि�खरे हुए प्रोोटीीन तथाा 
लि�पीीड (वसाा) केे अणुुओंं कोो बांं� धकर रखताा हैै।

•	 गॉॉल्जीी बॉॉडीी t-RNA कीी सहाायताा करताा हैै क्यों �ंकि� t-RNA एक 
स्थाानांं� तरण t-RNA हैै जोो प्रोोटीीन अणुुओंं कोो लेेकर जााताा हैै।

•	 इसकीी खोोज कैैमि�लोो गॉॉल्जीी द्वााराा 1898 मंें हुआ। यह पदाार्थोंं काा 
परि�वहन करताा हैै अर्थाा�त्  यााताायाात मंें सहाायक हैै। इसीी काारण इसेे 
ट्रैै�फि�क   पुुलि�स भीी कहाा जााताा हैै। यह केेवल यूूकैैरि�योोटि�क कोोशि�कााओंं 
मंें पााई जाातीी हैै।

•	 पाादप कोोशि�कााओंं मंें गॉॉल्जीी बॉॉडीी काा नााम Dictyosome कहाा जााताा हैै।

•	 यह केेन्द्रक केे आसपाास उपस्थि�ित रहतेे हंैं।
•	 गॉॉल्जीी बॉॉडीी केे टुुटनेे सेे लााइसोोसोोम तथाा रसधाानीी (Vacuoles) काा 

निर््ममा ण होता है।
•	 यह कोोशि�काा काा मुुख्य ड्डाावण (Secretion) अंंग  हैै।

संेंट्रोो�सो ोम  (Centrosome) / ताारककााय

•	 यह कोोशि�काा वि�भााजन करताा हैै। यह मस्ति�िष्क मंें नहींं�  पाायाा जााताा हैै। 
जिस कारण तंत्रिक ा कोशिका मेें  विभाजन नहीं होता है। यह केवल 
जन््ततु  कोशिका मेें  पाया जाता है।

•	 पाादप कोोशि�कााओंं मंें कोोशि�काा वि�भााजन Cell Plate केे द्वााराा होोताा हैै।
•	 Centrosome कीी खोोज वाान बे्रेडन नेे (1883) मंें कि�याा और थि�योोडोोर 

बोबेरी ने सन् (1888) ई. मेें  नामांकर ण किया।

लााइसोोसोोम (Lysosome)

•	 यह कोोशि�काा केे ‘अंं दर पााचन’ काा काार्यय  करताा हैै। इसकेे अंं दर जल 
अपघटक enzyme पाया जाता है।

•	 कोोशि�काा केे अंं दर काा कोोई अंंग  यदि� कााम नहींं�  करताा हैै तोो यह उस 
अंग  को नष्ट कर देता है।

•	 जब पूूरीी कोोशि�काा काार्यय  नहींं�  करतीी हैै तोो यह कट जााताा हैै जि�ससेे पूूरीी 
कोोशि�काा नष्ट होो जाातीी हैै। अतःः इसेे आत्महत्याा कीी थैैलीी (Suicidal 
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Bag), Atom bomb, Sevanger of Cell (कोोशि�काा कीी सफााईकर्मीी� ) 
याा Oisposal bag भीी कहाा जााताा हैै।

•	 इसीी खोोज ‘डीी डुुवेे ’ नेे कि�याा थाा।
•	 RBC केे अंं दर लााइसोोसोोम नहींं�  पाायाा जााताा हैै। अतःः RBC मरने केे बााद 

Spleen (प्लीीहाा/ति�ल्लीी) मंें पाायाा जााताा हैै। जि�स काारण Spleen कोो 
RBC काा कब्र कहतेे हंैं।

केेन्द्रक (Nucleus)

•	 इसकीी खोोज रााबर्टट  ब्रााउन नेे कि�याा।
•	 यह कोोशि�काा कोो नि�यंंत्रि �त करताा हैै अतःः इसेे कोोशि�काा काा दि�मााग 

कहते हैैं । 
•	 इसमंें 80% प्रोोटीीन पाायाा जााताा हैै।
•	 केेन्द्रक कि�सीी भीी कोोशि�काा मंें सबसेे बड़ाा�  कोोशि�कांं� ग होोताा हैै।

Note

•	 इंंसाानों �ं  मंें RBC (लााल रुधि�र कोोशि�काा) कोो बि�नाा दि�मााग वाालीी 
कोशिका कहा जाता है तथा इसमेें  केन्दद्रक नहीं पाया जाता है।

•	 पाादपों �ं  मंें ै�ैपमतम कोोशि�काा कोो बि�नाा दि�मााग वाालीी कोोशि�काा कहाा 
जाता है तथा इसमेें  केन्दद्रक अनुपस््थथित होता है।

•	 केेन्द्रक काा अध्ययन करनाा Karylogy कहलााताा हैै।
•	 केेन्द्रक मंें कुुल चाार भााग होोते हंैं-

a.	 केेन् द्रक झि�ल्लीी (Nuclear Membrane)
•	 केेन्द्रक झि�ल्लीी काा नि�र्माा� ण Lipoprotein सेे मि�लकर होोताा हैै।
•	 केेन्द्रक झि�ल्लीी यूूकैैरि�योोटि�क कोोशि�काा मंें पााई जाातीी हैै।

b.	 केेन् द्रक द्रव (Nucleoplasm)– 
•	 कोोशि�काा केेन्द्रक केे द्रव पदाार्थथ  कोो Neucleoplasm कहतेे हैै। इसमंें 

RNA/Protein उपस््थथित रहता है।
c.	 केे न्द्रि�िकाा (Nucleous)
•	 केेन्द्रि�िक काा रंंग  बंैंगनीी होोताा हैै।
•	 यह कोोशि�काा वि�भााजन केे समय दि�खााई देेतीी हैै।

d.	 क्रोोमैैटि�न (Chromatin)–
•	 केेन्द्रक मंें स्थि�ित धाागेेनुुमाा संंर चनाा कोो Chromatin कहाा जााताा हैै।

रसधाानीी (Vacuoles)

•	 कि�सीी कोोशि�काा मंें खाालीी पड़ेे�   स्थाान कोो रसधाानीी कहतेे हंैं।
•	 आपाातकााल स्थि�िति� मंें रसधाानीी जल, खनि�ज तथाा पोोषक तत्वों �ं  काा 

संंग्र ह (Storage) करताा हैै।
•	 यह जन्तुुओंं मंें छोोटाा होोताा हैै किं�ंतु  पाादपों �ं  मंें बहुत बड़ाा�  होोताा हैै।
•	 रसधाानीी कोो सबसेे पहलेे Splanzi केे द्वााराा प्रोोटोोजोोआंं  (Protozoa) मंें 

देखा गया था।
•	 रसधाानीी (Vacuoles) शब्द Dujardin द्वााराा दि�याा गयाा थाा।
•	 पाादप कोोशि�काा मंें रसधाानि�यों �ं  कोो सबसेे पहलेे Schwan केे द्वााराा देेखाा 

गया था।
•	 Vacuoles एक झि�ल्लीी सेे घि�रीी हुई संंर चनाा हैै जि�सेे Tonoplast कहाा 

जाता है।
•	 रसधाानि�याँँ�  ठोोस अथवाा तरल पदाार्थोंं कीी संंग्रा ाहक थैैलि�याँँ�  हैै।

लवक (Plastid)

•	 यह पाादपों �ं  काा सबसेे बड़ाा�  कोोशि�कांं� ग हैै।
•	 लवक पाादप कोोशि�काा कोो रंंग  देेनेे काा कााम करताा हैै।
•	 लवक केे खोोजकर्ताा�  Haeckel नेे कि�याा।
•	 लवक शब्द केे खोोजकर्ताा�  Shimphler हैै।
•	 यह केेवल पाादपों �ं  मंें पाायाा जााताा हैै। यह तीीन प्रकाार काा होोताा हैै—
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हरि�त लवक (Chloroplast)
•	 यह पाादप कोोशि�काा काा सबसेे महत्वपूर्णण  अंंग  होोताा हैै क्यों �ंकि� इसमंें 

मौजूदा (Chlorophyl) पर््ण हरित के कारण प्रकाश संश््ललेष ण की 
क्रिया होती है।

•	 यह पत्तीी तथाा तनाा मंें पाायाा जााताा हैै।

अवर्णि ��ित लवक (Leucoplast)

•	 यह भोोजन काा संंग्र ह करताा हैै।
•	 यह जड़�  तथाा फल मंें पाायाा जााताा हैै।
•	 काार्बोोहााइड्रेे�  ट काा संंग्र ह एमााइलोोप्लाास्ट करताा हैै।
•	 वसाा तथाा तेेल काा संंग्र ह इलि�योोप्लाास्ट करताा हैै।
•	 अमीीनों �ं  तथाा प्रोोटीीन काा संंग्र ह एलि�योोरोोप्लाास्ट करताा हैै।

वर्णि ��ित लवक (Chromoplast)

•	 यह रंंग  प्रदाान करताा हैै।
EX.:-	 टमााटर, मि�र्चच  = लााइकोोपेज
	गा ाजर = कैैरोोटीीन
	चु कन्दर = बीीटाानीीन
	फलों  �ं काा पीीलाा रंंग  = जेेन्थोोफि�ल

•	 कोोशि�काा दोो प्रकाार कीी होोतीी हैै

प्रोोकैैरि�योोटि�क
•	 इसमंें कोोशि�काा केे सभीी अंंग  नहींं�  पााए जाातेे हंैं। इन्हेंं  प्राारंंभि�क  कोोशि�काा 

भीी कहतेे हंैं।
•	 इसमंें कोोशि�काा झि�ल्लीी, रााइबोोसोोम (70 S) पाायाा जााताा हैै तथाा शेेष 

अंंगों  �ं  काा अभााव देेखाा जााताा हैै।

यूूकैैरि�योोटि�क
•	 येे पूूरीी तरह वि�कसि�त होोतीी हैै।
•	 इनमंें कोोशि�काा केे सभीी अंंग  पााए जाातेे हंैं।
•	 इनमंें (80 S) रााइबोोसोोम पाायाा जााताा हैै।
•	 पाादप कोोशि�कााओंं काा आकाार चौौकोोर होोताा हैै। इनकेे अंं दर काा सबसेे 

बड़ा अंग  प््ललास््टटिड होता है।
•	 इनकाा Vacuoles (रसधाानीी) बड़ाा�  होोताा हैै।
•	 इनमंें क्लोोरोोफि�ल पाायाा जााताा हैै।
•	 जन्तुु कोोशि�कााएँँ गोोल होोतीी हैै। इनकेे अंं दर काा सबसेे बड़ाा�  अंंग  केेन्द्रक 

होता है।

गुुणसूूत्र (Chromosome)

•	 यह एक धाागेेनुुमाा संंर चनाा होोतीी हैै। जि�सकाा नि�र्माा� ण DNA तथाा हि�स्टोोन 
प्रोोटीीन सेे मि�लकर होोताा हैै।

•	 गुुणसूूत्र केेवल कोोशि�काा वि�भााजन केे समय दि�खााई देेतेे हंैं। यह हमेेशाा 
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जोोड़ेे�   (Pair) मंें पााए जाातेे हंैं। माानव मंें यह 23 जोोड़ाा�  / 46 पाायाा जााताा हैै। 
•	 इसकीी खोोज वााल्डेेयर नेे कि�याा थाा। इसकेे उपरीी भााग कोो सेेटेेलााइट 

(Satellite) कहतेे हंैं। इसकेे मध्य भााग कोो संेंट्रोो� मर (Centromere) 
कहतेे हंैं।

•	 इसकेे नीीचलेे भााग कोो टेेलोोमर (Telomer) कहतेे हंैं।
•	 इसकेे बीीच मंें धाागेे केे समाान संंर चनाा पाायीी जाातीी हैै जि�सेे Aran कहतेे हंैं। 

•	 Cromosome केेन्द्रक केे अंं दर पाायेे जाातेे हंैं।
•	 Cromosome केे अंं दर DNA होोताा हैै।
•	 DNA केे अंं दर Gene पाायाा जााताा हैै।
•	 Gene पर मााताा-पि�ताा केे गुुण पााए जाातेे हंैं। अतःः Gene हीी अनुुवांं� शि�कताा 

के आधार हैैं ।
•	 Gene Nucleotide काा बनाा होोताा हैै।
•	 Gene कीी खोोज - जोोहांं� सन नेे कि�याा थाा।

Male (46) Female (46)
44 + XY 44 + XX

Bar Baby No of X–1

Male 1 – 1 = 0

Female 2 – 1 = 1

कुुछ जीीवोंं केे CROMOSOME
जीीवााणुु 1

मच्छर 06

घरेलेूू मक्खीी 12

मटर 14

प्यााज 16

नींंबूू 18, 36 (छोोटाा, बड़ाा)

मक्काा 20

मेेढ़क 24

बि�ल्लीी 26

चूूहाा 38

खरगोोश 40

माानव 44

आलूू 48

चिं�ंपााजीी 48

तम्बााकूू 48

हााथीी 56

घोोड़ाा 64

कुुत्ताा 78

कबूूतर 80

टेरेि�डोोफााइटस 1600 (सर्वाा�धि�क)

केेन्द्रक अम्ल (Nucleic acid)

•	 यह दोो प्रकाार केे होोते हंैं—	DNA & RNA

DNA (Dioxy Ribose Nucleic acid) 

•	 यह कोोशि�काा केे अंं दर केेन्द्रक, मााइटोोकॉॉण्ड्रि�ि� याा तथाा क्लोोरोोप्लाास्ट मंें 
पाया जाता है।

•	 इसकेे  शृंं� खलाा कोो पॉॉलीी न्यूूक्लि�ियोोटााइड (Poly Nucleotide) कहतेे 
हंैं।

•	 DNA, Nucleotide काा बहुलक होोताा हैै।
•	 DNA मंें फॉॉस्फोोरस तत्व पाायाा जााताा हैै।
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•	 DNA काा पहलाा अवलोोकन ‘कााल्सवर्गग ’ नेे कि�याा।
•	 DNA कोो प्रयोोगशाालाा मंें हरगोोवि�न्द खुुराानाा नेे देेखाा।
•	 DNA कीी संंर चनाा Double Standered होोतीी हैै जि�सकीी Model 

वाटसन एवं क्रीक ने 1953 ई. मेें  किया था। जिस कारण इन््हेें  1962 मेें  
Nobel Prize दिया गया।

•	 DNA कीी खोोजकर्ताा�  फ्रेेड रि�क मि�शर नेे कि�याा।
•	 Adenine तथाा thymine मंें Double Hydrogen bond होोताा हैै।
•	 Guanine तथाा Cytocine मंें Triple Hydrogen bond होोताा हैै।

Trick:	 A = T
		  G = C

•	 अनुुवांं� शि�क गुुण काा वााहक DNA होोताा हैै।
•	 DNA अनुुक्रम मंें Gene कोो चि�न्हि�ित करने कीी प्रक्रि�याा कोो Anotation 

कहते हैैं ।
•	 Protein कीी जाानकाारीी प्रदाान करने वाालेे DNA केे भााग कोो Gene 

कहते हैैं ।
•	 DNA मंें Nitrogen Base – थाायमीीन
•	 भाारत मंें DNA फि�गर प्रि�टींं�ग हैैदरााबााद मंें स्थि�ित हैै। इसकाा उपयोोग 

अपराधिक मामलों  मेें  गुत््थथीयाँ सुलझाने के लिए किया जाता है। इस 
तकनीक से व््यक््तति के जैविक अंश  जैसे – रक््त, बाल, लार, नाखुन 
तथा कोशिका स्रोतों  के द्वारा उसके DNA की पहचान की जाती है।

RNA (Riboe Nucleic acid)

•	 इसकीी संंर चनाा Single standard होोतीी हैै।
•	 इसमंें Ribose suger पाायाा जााताा हैै।
•	 इसकेे Nitrogen base मंें Adenine, Guanine, Cytocinine होोतीी 

है। किं तु Thymine के स््थथान पर Urecil होता है।
•	 यह Protein संं श्लेेषण (नि�र्माा� ण) मंें सहाायक हैै।

यह तीीन प्रकाार काा होोताा हैै –

Messenger RNA (m-RNA) 
•	 Amino acid यह आवश्यक कीी पहचाान करताा हैै तथाा उन्हेंं  एक क्रम 

मेें  सजाता है। प्रोटीन संश््ललेष ण मेें  क्षार Event से एक mRNA का 
निर््ममा ण होता है।

Tranfer RNA (t-RNA)

•	 यह Amino acide काा परि�वहन कर Ribosome तक लााताा हैै।

Ribosome RNA (r-RNA) 

•	 यह प्रोोटीीन नि�र्माा� ण करताा हैै। (10 + 10 = 20 एमि�नोो एसि�ड = 1 
प्रोटीन)

•	 DNA सेे RNA बननाा Transcription कहलााताा हैै।
•	 RNA सेे पुुनःः DNA बनाा लेेनाा Reverse Transcription कहलााताा हैै।
•	 RNA सेे Protein बनाानाा translation कहलााताा हैै।
•	 प्रोोटीीन नि�र्माा� ण कीी अंंति� म अवस्थाा Transla कहलाातीी हैै।
•	 DNA सेे DNA बनाा लेेनाा Replication कहलााताा हैै।

कोोशि�काा वि�भााजन (Cell Division)

•	 एक कोोशि�काा काा टूूटकर दोो याा अधि�क कोोशि�काा काा नि�र्माा� ण कर देेनाा 
कोशिका विभाजन कहलाता है।

•	 जि�स कोोशि�काा काा वि�भााजन होोताा हैै उसेे Mother Cell कहतेे हंैं तथाा 
विभाजन के बाद बनने वाली नई कोशिक को Daughter Cell कहते हैैं ।

•	 जन्तुुओंं मंें कोोशि�काा वि�भााजन Centrosome करताा हैै।
•	 पाादपों �ं  मंें कोोशि�काा वि�भााजन Cell Plate द्वााराा होोताा हैै।

कोोशि�काा वि�भााजन तीीन प्रकाार सेे होोताा हैै –

1.	 असूूत्रीी वि�भााजन (Amitosis)
2.	 समसूत्रीी वि�भााजन (Mitosis)
3.	 अर्द्धधसू त्रीी वि�भााजन (Meiosis)

1. असूूत्रीी वि�भााजन (Amitosis)

•	 इसमंें कोोशि�काा दोो भाागों �ं  टूूटतीी हैै।
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•	 यह वि�भााजन जीीवााणुु, वि�षााणुु, सूूक्ष्मजीीव तथाा Procaryotic मंें होोताा 
है। इसमेें  सबसे आसान विभाजन होता है। 

•	 इस प्रकाार केे वि�भााजन मंें Mother Cell काा आकाार बड़ाा�  होोने लगताा 
है। उसके आगे चलकर वह बीच मेें  धस जाता है। और दो भागों  मेें  
विभाजित हो जाता है।

2. समसूूत्रीी वि�भााजन (Mitosis) 

•	 यह वि�भााजन काायि�क कोोशि�काा (Sometic Cell) (99%) मंें होोताा हैै। 
•	 जनन कोोशि�काा (Ovum & Sperm) (1%) कोो छोोड़� कर पूूराा शरीीर 

काायि�क कोोशि�काा काा बनाा होोताा हैै। इसमंें एक Mother Cell टूूट कर 
दोो Daughter Cell काा नि�र्माा� ण करतीी हैै।

•	 दोोनों �ं  हीी Daughter Cell मंें क्रोोमोोसोोम समाान संं ख्याा मंें रहतेे हंैं। अतःः 
इसेे समसूूत्रीी वि�भााजन कहतेे हंैं।

इसकीी पाँ �ँ च अवस्थााएँँ होोतीी हैंं � –

1.	 Inter Phase : यह सबसेे  बड़ीी � अवस्थाा हैै इसमंें DNA काा नि�र्माा� ण 
होोताा हैै तथाा  Cromsome अलग होो जाातेे  हंैं।

2.	 Pro-Phase : इसमंें Splinder-Fiber (तुुर्कक  धाागाा) काा नि�र्माा� ण 
प्राारंंभ होोताा हैै तथाा केेन् द्रक काा वि�भााजन होो जााताा हैै।

3.	 Meta-Phase : इसमंें Splinder-fiber काा नि�र्माा� ण पूूर्णण  होो जााताा 
हैै। अध्ययन केे  सुुवि�धाा केे  अनुुसाार यह सबसेे  महत्वपूूर्णण  अवस्थाा हैै।

4.	 Ana-Phase : यह सबसेे  छोोटीी अवस्थाा हैै। इसमंें Cromsome तथाा 
कोोशि�काा केे  अंंग धु्रुवोंं�  कीी ओर चलेे  जाातेे  हंैं।

5.	 Telo-Phase : यह सबसेे  अंंति�म अवस्थाा हैै इसमंें वि�भााजन काा काार्यय  
पूूर्णण  होो जााताा हैै और कोोशि�काा केे  सभीी अंंग आ चुुकेे  होोतेे  हंैं और 
Splinder-fiber (तुुर्कक  धाागाा) गाायब होो जााताा हैै।

Remark :—	

1.	 कोोशि�काा मंें होोनेेवा ालेे  नि�रंतर टूूट-फूूट कीी भरपााई समसूत्रीी वि�भााजन 
द्वााराा होोताा हैै।

2.	 छि�पकलीी तथाा चूूहाा काा पूँँ� छ समसूत्रीी वि�भााजन द्वााराा दुबााराा नि�कल 
जााताा हैै।

3.	 कोोशि�काा मंें होोनेे  वाालेे  नि�रंतर टूूट-फूूट कीी भरपाायीी समसूत्रीी वि�भााजन 
द्वााराा होोताा हैै।

3. अर्द्धध सूूत्रीी वि�भााजन (Meiosis) 

•	 यह वि�भााजन केेवल जनन कोोशि�काा (Sperm & Ovum) मंें होोताा हैै। 
इसमंें क्रोोमोोसोोम कीी संं ख्याा घटकर आधीी होो जाातीी हैै। 

•	 इसमंें एक Mother Cell चाार Daughter Cell मंें बँँट जाातीी हैै।
•	 इसमंें Crossing Over कीी घटनाा होोतीी हैै।
•	 इनकाा Prophase अवस्थाा कीी घटनाा होोतीी हैै।
•	 इनकाा Prophase अवस्थाा सबसेे बड़ाा�  होोताा हैै।
•	 Colour Blindness मंें X क्रोोमोोसोोम प्रभाावि�त होोताा हैै।

सि�ण्ड्रोो�म  (Syndrome)

•	 Cromosome मंें होोनेवाालेे अनि�यमि�तताा कोो सि�ण्ड्रोो� म कहतेे हंैं। इसकेे 
काारण शरीीर मंें असाामाान्य लक्षण उभर जाातेे हंैं।

1. टर्ननर  सिं ��ंड्रोो �म

•	 इसमंें Cromosome कीी संं ख्याा 45 होो जाातीी हैै। यह केेवल स्त्रि�यों �ं मंें 
पाायीी जाातीी हैै। इसमंें स्त्रि�यों �ं काा शरीीर अवि�कसि�त होोताा हैै तथाा उनमंें 
बांं� झपन देेखाा जााताा हैै।

2. क्लि�िनेफेेल्टर सिं ��ंड्रोो �म

•	 इसमंें (Cromosome) कीी संं ख्याा 47 होो जाातीी हैै। यह केेवल पुुरूषों �ं  मंें 
पााए जाातेे हंैं। इसमंें पुुरूष नपुंं� सक होो जाातेे हंैं।

3. डााउन्स सिं ��ंड्रोो �म

•	 इसमंें Cromosome कीी संं ख्याा 47 होो जाातीी हैै। 
यह Male तथाा Female दोोनों �ं  कोो होो सकताा 
हैै। इसमंें शरीीर बेेडोोल होो जााताा हैै। जीीभ तथाा 
होोठ मोोटाा होो जााताा हैै। मनुुष्य मंं दबुुद्धि� काा होो 
जााताा हैै। ऐसेे व्यक्ति�ि कोो मंंगोो लााइड कहतेे हंैं।

4. पटााऊ सिं ��ंड्रोो �म

•	 इसमंें Cromosome कीी संं ख्याा 47 होो जाातेे हंैं। 
यह Male & Female दोोनों �ं  मंें होो सकताा हैै। 
इसमंें व्यक्ति�ि मंं दबुुद्धि� काा होोताा हैै और उसकेे 
उपर काा हों �ंठ कटाा होोताा हैै।

•	 पटााऊ सिं�ंड्रोो�  म मंें गुुणसूूत्र -13 कीी अति�रि�क्त 
लि�पीी सभीी गुुणसूूत्र पर चढ़�  जाातीी हैै।

Note

•	 Virus (वि�षााणुु) कोोशि�काा सि�द्धां �ं त काा पाालन नहींं�  करताा हैै।


