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शहरीकरण 

ककसी भी के्षत्र को शहरी के्षत्र कब कहा जाता है? 

• भारत की जनगणना 2011 के मुताकबक़ 

o अगर किसी इन्सानी बस्ती िी आबादी में 5000 या 

उससे ज्यादा लोग होों, 

o इस आबादी िे िम से िम 75 फीसद लोग गैर-

िृकि व्यवसाय में लगे होों, 

o वहााँ जनसोंख्या घनत्व 400 व्यक्ति प्रकि वगग किमी. 

से ज़्यादा हो, 

o साथ ही यहााँ िुछ और कवशेििाएाँ  मसलन उद्योग, 

बडी आवासी बक्तस्तयाों, कबजली और सावगजकनि 

पररवहन जैसी व्यवस्था हो िो इस बस्ती िो नगर 

िी पररभािा िे िहि माना जािा है। 

क्या है शहरीकरण? 

• शहरी के्षत्ोों िे भौकिि कवस्तार मसलन के्षत्फल, 

जनसोंख्या जैसे िारिोों िा कवस्तार शहरीिरण 

िहलािा है। शहरीिरण भारि समेि पूरी दुकनया में 

होने वाला एि वैकिि पररविगन है। सोंयुि राष्ट्र  सोंघ िे 

मुिाकबक़, ग्रामीण के्षत्ोों िे लोगोों िा शहरोों में जािर 

रहना और वहााँ िाम िरना भी 'शहरीिरण' ही है। 

भारत में शहरीकरण से जुड़े आंकड़े 

• सोंयुि राष्ट्र  िी एि ररपोर्ग िे मुिाकबक़ मौजूदा वक़्त 

में दुकनया िी आधी आबादी शहरोों में रह रही है। ररपोर्ग 

में िहा गया है कि साल 2050 िि भारि िी आधी 

आबादी महानगरोों और शहरोों में रहने लगेगी और िब 

िि कवि िी आबादी िा सत्तर फीसद कहस्सा शहरोों 

में रह रहा होगा। 

• सोंयुि राष्ट्र  िे ही एि अन्य आोंिडे िे मुिाकबि साल 

2018 से 2050 िे बीच बढ़ने वाली आबादी में पैंिीस 

फीसद कहसे्सदारी भारि, चीन और नाइजीररया िी 

होगी। अनुमान है कि साल 2050 िि भारि में 41.6 

िरोड, चीन में 25.5 िरोड और नाइजीररया में 18.9 

िरोड शहरी आबादी बढ़ जाएगी। 

• ऑक्सफोर्ग इिोनॉकमक्स िे एि स्टर्ी िे मुिाकबक़ 

साल 2019 और 2035 िे बीच सबसे िेजी से बढ़ने 

वाले सभी शीिग 10 शहर भारि में हैं। 

• साल 2011 िी जनगणना िे मुिाकबक़, हमारे देश िी 

जनसोंख्या िा 31.16 फीसद कहस्सा शहरोों में रहिा है 

लेकिन अगर सेरे्लाइर् से कमली िस्वीरोों िो आधार 

बनाया जाए िो दो किहाई यानी किरसठ फीसद भारि 

शहरी नज़र आएगा। 

• भारि िी शहरी आबादी िा लगभग 17.4% झुग्गी-

झोपडी में रहिा है। 

• जनगणना 2011 िे अनुसार 2.9% शहरी घर रू्रे्-फूरे् 

हालि में हैं। 

• शहरी ग्रीष्म द्वीप प्रभाव िे िारण कदल्ली 4.12 कर्ग्री 

सेक्तियस अकधि गमग है। आपिो बिा दें  कि अबगन 

हीर् आइलैंर् यानी शहरी ग्रीष्म द्वीप ऐसे महानगरीय 

के्षत् िो िहा जािा है, जो मानवीय गकिकवकधयोों िे 

चलिे अपने आसपास िे ग्रामीण के्षत्ोों मुक़ाबले ज़्यादा 

गमग होिा है। 

• शहरी के्षत् सिल घरेलू उत्पाद यानी जीर्ीपी में 70% 

योगदान िरिे हैं लेकिन भूकम आधार पर मात् 4% िा 

हक़ रखिे हैं। 

शहरीकरण का कारण 

• शहरीिरण िे िई िारण रहे हैं लेकिन व्यापि 

आधार पर इसे िीन वगों में बाोंर्ा जा सििा है - (i) 

िुछ लोग शहरोों िी िरफ आिकिगि होिर यहााँ रहने 

िे कलए आिे हैं (ii) िुछ लोग मज़बूरीवश आिे हैं (iii) 

साथी ही, िुछ ऐसे लोग भी होिे हैं कजन्हें किसी कवशेि 

िारण िे चलिे शहरोों िी िरफ आना पडिा है। 

बहरहाल अगर िुछ खास िारणोों पर ग़ौर िरें  िो 

इनमें कनम्नकलक्तखि वजहोों िो शुमार किया जा सििा 

है- 

o कद्विीय कवि युद्ध िे पररणामस्वरूप सरिारी 

सेवाओों में कवस्तार 

o भारि-कवभाजन िे दौरान लोगोों िा पलायन 

औद्योकगक क्ांकत 

• ग्यारहवी ं पंचवर्षीय योजना - कजसमें भारि िे 

आकथगि कविास िे कलए शहरीिरण िो लक्ष्य बनाया 

गया था। 
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• बेहिर आकथगि अवसरोों िे लालच और रोज़गार िी 

िलाश में लोग शहरोों िी ओर पलायन िर जािे हैं। 

• शहरी के्षत्ोों में बेहिर बुकनयादी सुकवधाएों  मसलन कशक्षा, 

स्वास्थ्य और र्र ाोंसपोरे्शन आकद। 

• साल 1990 िे बाद प्राइवेर् सेक्टर िा कविास 

• ग्रामीण के्षत्ोों में जोि िी ज़मीन िा िम होना, पररवार 

िा बडा आिार और जाकि प्रथा जैसे दूसरे ऐसे िारि 

है कजसिे चलिे लोग शहरोों िी ओर पलायन िर रहे 

हैं। 

• िृकि में होने वाले नुिसान िी वज़ह से लोग िृकि 

छोडिर रोजगार िी िलाश में शहर आिे हैं। िृकि 

मोंत्ालय िे मुिाकबक़ खेिी पर कनभगर लोगोों में से 40 

फीसदी लोग ऐसे हैं कजनिो अगर कविल्प कमले िो वे 

िुरोंि खेिी छोड देंगे। क्ोोंकि खेिी िरने में धन िी 

लागि बढ़िी जा रही है। 

भारत में शहरीकरण की प्रकृकत 

• कवि बैंि िी साल 2015 िी एि ररपोर्ग िे मुिाकबक़ 

भारि िा शहरीिरण Hidden and Messy यानी 

"अघोकिि और अस्तव्यस्त” है। भारि में शहरी फैलाव, 

देश िी िुल आबादी िा 55.3 प्रकिशि है और 

आकधिाररि जनगणना िे आोंिडे इसे िेवल 31 

फ़ीसदी ही बिािे हैं। 

• ररपोर्ग में बिाया गया है कि अिेले दकक्षण एकशया में 

क़रीब 130 कमकलयन लोग अस्थायी बक्तस्तयोों जैसे कि 

मकलन बक्तस्तयोों और अव्यवक्तस्थि रूप से फैले के्षत्ोों में 

कनवास िरिे हैं। 

• अघोकिि यानी कछपा हुआ शहरीिरण भारि िी 

आबादी िे बडे कहसे्स में देखा जािा है कजसमें शहरी 

कवशेििाएों  िो हैं लेकिन ये आकधिाररि रूप से शहरी 

के्षत् िे रूप में वगीिृि किए जाने िे मानदोंर्ो िो पूरा 

नही ों िरिे हैं। 

• बडे शहरोों में जनसोंख्या वृक्तद्ध ज़्यादा िेज़ी से हुई है वही ों 

इसिे मुक़ाबले छोरे् शहरोों में शहरीिरण िी दर या 

िो क्तस्थर रही है या कफर िम हुई है। 

• कजन राज्योों में प्रकि व्यक्ति आय ज़्यादा है वहाों पर 

शहरीिरण िी दर भी ज़्यादा है वही ाँ इसिी िुलना में 

कजन राज्योों में प्रकि व्यक्ति आय िम है वहाों पर 

शहरीिरण िी दर भी िम है। 

शहरीकरण का महत्व 

• कवि बैंि िे आोंिडोों िे मुिाकबक़, दुकनया िी 54 

फ़ीसदी से अकधि आबादी अब शहरी के्षत्ोों में कनवास 

िरिी है। ये आबादी वैकिि सिल घरेलू उत्पाद में 80 

प्रकिशि िा योगदान िरिी है और दो-किहाई वैकिि 

ऊजाग िा उपभोग िरिी है। साथ ही 70 प्रकिशि 

ग्रीनहाउस गैसोों िे उत्सजगन िे कलए भी कजमे्मदार है। 

• शहरीिरण िे िारण आकथगि गकिकवकधयोों िो बढ़ावा 

कमलिा है। 

• उत्पादििा िो बढ़ािा है और कवशेि रूप से 

मैनु्यफैक्चररोंग और सेवाओों में रोजगार सृजन िो 

प्रोत्साकहि िरिा है। 

• शहरीिरण िे चलिे िमाम अलग-अलग सोंसृ्ककियोों 

और परोंपराओों िो एि दूसरे िो जानने और समझने 

िा अवसर कमलिा है। 

• प्रकि व्यक्ति आय में बढ़ोिरी िे चलिे लोगोों रहन-सहन 

िा स्तर बेहिर होिा है। 

• शहरीिरण और कशक्षा िे कविास िे िारण जाकि-

प्रथा जैसी व्यवस्थाएों  अब ध्वस्त हो रही हैं। 

शहरीकरण और भारतीय पररवार 

• भारि में पाररवाररि सोंरचना और व्यवस्था पर 

शहरीिरण िा असर देखने िो कमलिा है। पररवार िे 

सदस्ोों िे आपसी ररशे्त, दो पररवारोों िे बीच िा ररश्ता 

और पररवार िे िाम - इन सब पर असर पडा है। 

शहर में जॉइोंर् पररवार िे बजाय नू्यक्तियर पररवारोों 

िा चलन बढ़ रहा है। ररशे्तदारी िेवल दो या िीन 

पीकढ़योों िि सीकमि हो रही है। 

• इसिे अलावा, पकि िे वचगस्व वाला पररवार अब 

समानिावादी पररवार में बदल रहा है यानी पत्नी िो भी 

कनणगय लेने िी आज़ादी कमलने लगी है। मािा-कपिा अब 

बच्ोों पर अपना अकधिार नही ों जमािे हैं और बचे् अब 

आाँख बोंद िरिे अपने मािा-कपिा िी आज्ञा िा पालन 

नही ों िरिे हैं। शहरी सोंयुि पररवारोों में, अब घर िे 

बडे-बुजुगग भी किसी महत्वपूणग बाि में अपने से छोरे् 

िे साथ राय मशकवरा िरिे हैं। 

शहरीकरण के कारण कौन सी किक्कतें पैिा हो रही 

हैं? 

• शहरीिरण से जुडी मुख्य समस्ाओों में शाकमल है: 

o शहरी फैलाव, 

o आवास और मकलन बक्तस्तयोों िा कवस्तार, 
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o भीड और व्यक्तिवाद िी भावना, 

o पानी िी आपूकिग और जल कनिासी िा बेहिर न 

होना, 

o शहरी बाढ़, 

o पररवहन और यािायाि िी समस्ा, 

o कबजली िी िमी, 

o प्रदूिण, 

o शहरी ग्रीष्म द्वीप प्रभाव, 

o अपराध और बाल अपराध, 

o भीख, 

o शराब और र्र ग्स िी समस्ा, 

o भ्रष्ट्ाचार 

• शहरीिरण िी समस्ा से कनपर्ने िे कलए सरिार 

द्वारा किये गए उपाय 

o स्मार्ग कसर्ी कमशन 

o िायािल्प और शहरी रूपान्तरण िे कलए अर्ल 

कमशन यानी अमृि योजना 

o पूवोत्तर के्षत् िे शहरी कविास िायगक्रम 

(एनईआरयूर्ीपी) 

o कसक्तिम सकहि पूवोत्तर के्षत् िे लाभाथग एिमुश्त 

प्रावधान स्कीम 

o स्वच्छ भारि अकभयान 

o हेरररे्ज कसर्ी रे्वलपमेंर् एों र् ऑग्मेंरे्शन योजना 

यानी हृदय 

o प्रधानमोंत्ी आवास योजना 

o दीन दयाल अोंत्योदय योजना (र्ीएवाई) - राष्ट्र ीय 

शहरी आजीकविा कमशन (एनयूएलएम) 

o राजीव आवास योजना 

o जवाहरलाल नेहरू राष्ट्र ीय शहरी नवीिरण कमशन 

(जेएनएण्नयूआरएम) 

o के्रकर्र् ररस्क गारोंर्ी फों र् 

भारत में शहरी गवनेंस ख़राब क्यो ंहै? 

• कवत्तीय और प्रशासकनि स्वायत्तिा िा अभाव 

• पैसोों िी िमी 

• जवाबदेही और पारदकशगिा िा अभाव 

• कवकभन्न एजेंकसयोों (जैसे पानी, पररवहन आकद) िे बीच 

बेहिर समन्वय िा न होना 

• समुकचि शहरी कविास नीकि िा अभाव 

• अनुकचि शहरी कनयोजन और 

• पररयोजनाओों िा खराब िायागन्वयन 

आगे क्या ककया जा सकता है? 

• ग्रामीण के्षत्ोों में रोजगार पैदा िरने िे साथ-साथ 

पलायन िो िम िरने िे कलए ग्रामीण िृकि 

अथगव्यवस्था िा कवकवधीिरण (Diversification) 

िरने िी ज़रूरि है। इस मामले में, मनरेगा ने गावोों से 

शहरोों िी ओर पलायन िम िरने में अहम भूकमिा 

कनभाई है। 

• PURA और श्यामा प्रसाद मुखजी रूबगन कमशन जैसे 

िायगक्रमोों िे ज़ररए ग्रामीण के्षत्ोों में बुकनयादी सुकवधाओों 

िा कविास पर जोर देना होगा। 

• शहरोों िी लोिल प्लाकनोंग और सावगजकनि 

उपयोकगिाओों िे कलए सै्टण्डर्ग व्यवस्थाओों िो 

कविकसि किया जाना चाकहए। 

• समावेशी शहरीिरण िी िरफ ध्यान कदया जाना 

चाकहए िाकि शहरी गरीब और अन्य िमजोर समूहोों 

िी आवास, कशक्षा, स्वास्थ्य देखभाल, सम्मानजनि 

रोज़गार और सुरकक्षि वािावरण जैसी ज़रूरिें पूरी िी 

जाएाँ । 

• पयाावरणीय रूप से धारणीय शहरीकरण: 

शहरीिरण िा बेहिर प्रबोंधन, ग्रीन पैचेज िा कविास, 

आर्द्गभूकम, उकचि अपकशष्ट् प्रबोंधन 

सावाजकनक पररवहन में कनवेश 

• बेहिर ढाोंचागि सुकवधाएों - पानी, सीवेज और कबजली 

सुकनकिि िरना 

• बेहिर अबगन गवनेंस िो सुकनकिि िरना - इसिे िहि 

कनम्नकलक्तखि क़दम उठाये जा सििे हैं - 

• राजिोिीय कविें र्द्ीिरण और पयागप्त धन िी 

उपलब्धिा 

• नगर कनगमोों और नगरपाकलिा पररिदोों िा 

सशिीिरण 

• पारदकशगिा और जवाबदेही 

• नागररि भागीदारी 

 


