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िबहार का पयŊटन Ɨेũ  

3000 साल लंबे इितहास के साथ, पूवŎ भारत मŐ 
िबहार दुिनया के सबसे पुराने शहरो ंमŐ से एक है। 
िबहार राǛ मŐ फैले िविभɄ ऐितहािसक ˝ारक 
राǛ की समृȠ संˋृित और िवरासत के Ůमाण 
हœ। पयŊटन देश की जीडीपी मŐ योगदान देने वाले 
सबसे महȕपूणŊ Ɨेũो ंमŐ से एक है। अगले दस वषŘ 
मŐ, भारत का याũा और पयŊटन उȨोग 7.8% की 
औसत वािषŊक दर से बढ़ने की उʃीद है, जो देश 
की 6.7% की समŤ आिथŊक िवकास दर को पीछे 
छोड़ते Šए अंततः  7% हो जाएगी। 
िबहार मŐ पयŊटन 

दुिनया भर से बड़ी संƥा मŐ पयŊटक िबहार 
के कई पयŊटक आकषŊणो ंको देखने के िलए आते 
हœ। हर साल दुिनया भर से 60 लाख पयŊटक िबहार 
आते हœ। िबहार के पयŊटन Ɨेũ का उʟेख इितहास 
मŐ भी िमलता है। चंūगुɑ मौयŊ के शासनकाल के 
दौरान, मेग˕नीज (ई.पू. 350-290) ने इस Ɨेũ का 
दौरा िकया। उɎोनें इंिडका मŐ अपने अवलोकनो ं
को नोट िकया। मेग˕नीज के पुũ डायोिनिसयस ने 
अशोक के शासनकाल के दौरान पाटिलपुũ की 
याũा की। सातवी ं शताɨी मŐ, आई िचंग और 
˪ेनसांग ने अȯयन के िलए नालंदा की याũा की। 

िबहार राǛ पयŊटन िवकास िनगम के गठन 
से पयŊटन मŐ सुधार Šआ है। िबहार राǛ पयŊटन 
िवकास िनगम के गठन से पयŊटन मŐ सुधार Šआ है। 
इसका मुƥ उȞेʴ िबहार के सभी पयŊटक 
संसाधनो ंको ʩावसाियक ŝप से ʩवहायŊ बनाना 
है। इसके तहत पयŊटक सूचना कŐ ū, आितȚ 

सेवाएं, िवरासत होटल, वɊजीव अभयारǻ और 
रा Ō̓ ीय उȨान जैसे िवकास Šए हœ। 

िबहार राǛ सभी Ůकार के पयŊटन, जैसे 
बौȠ सिकŊ ट (पयŊटन), िसख सिकŊ ट, जैन पयŊटन 
आिद को पूरा करने के िलए िवषयगत पयŊटन ˕ल 
Ůदान करता है। नीचे िदए  गए पैराŤाफ मŐ Ůȑेक 
िवषयगत पयŊटन ˕ल पर िवˑार से चचाŊ की गई 
है: 
िसख पयŊटन सिकŊ ट 
10वŐ िसख गुŜ, ŵी गुŜ गोिबंद िसंह जी महाराज 
की जɉ˕ली के ŝप मŐ, िबहार िसखो ंके िदलो ंमŐ 
एक िवशेष ˕ान रखता है। वह गुŜ नानक के 
भƅो ंको सफलतापूवŊक एकजुट करने वाले पहले 
ʩİƅ थे। 
पटना सािहब 
•  िसखो ं के दसवŐ गुŜ, गुŜ गोिबंद िसंह का 

जɉ 22 िदसंबर 1666 को पटना मŐ Šआ 
था। 

•  वह नौवŐ िसख गुŜ, गुŜ तेग बहादुर के पुũ 
थे। 

•  उनके जɉ˕ान पर, तƢ ŵी हरमंिदर जी 
सािहब िजसे पटना सािहब भी कहा जाता है, 
एक शानदार गुŜȪारा है। 

गुŜȪारा ŵी हांडी सािहब 
•  गुŜȪारा ŵी हांडी सािहब एक लोकिŮय िसख 

तीथŊ˕ल दानापुर के पास İ˕त है। 
•  बताया जाता है िक पंजाब जाते समय 10वŐ 

िसख गुŜ, ŵी गुŜ गोिबंद िसंह जी, 
अनुयािययो ं के एक बड़े समूह के साथ यहां 
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Ŝके थे। कहा जाता है िक ˕ानीय लोगो ं ने 
गुŜ सािहब और संगत का खुले िदल से  
ˢागत िकया। यहां लंगर के ŝप मŐ İखचड़ी 
परोसने की परंपरा उस िदन से चली आ रही 
है जब एक बुजुगŊ मिहला ने गुŜ गोिबंद िसंह 
जी और संगत को İखचड़ी परोसी थी। 

कोई भी ʩİƅ िबहार के िसख सिकŊ ट का दौरा 
करके अɊ गुŜȪारो ंऔर िसख तीथŊ˕लो ंकी याũा 
कर सकता है जो िसख गुŜ के जीवन की घटनाओ ं
का सʃान करते हœ। ये पूजा ˕ल िसफŊ  महȕपूणŊ 
िसख तीथŊ ˕ल नही ं हœ; वे बेहद लोकिŮय पयŊटन 
˕ल भी हœ। 
जैन पयŊटन सिकŊ ट 
जैिनयो ंके िलए, िबहार एक पिवũ ˕ान है Ɛोिंक 
यह उनके अंितम तीथōकर का जɉ˕ान था। 
िबहार के कुछ जैन तीथŊ ˕लो ं की याũा करके 
कोई भी ʩİƅ भगवान महावीर के जीवन और 
याũा के बारे मŐ जानकारी Ůाɑ कर सकता है। 
उɎोनें अपनी भौितक संपिȅ का ȑाग कर िदया, 
कई वषŘ तक ȯान िकया और यहां आȏ-मुİƅ के 
िलए जैन जीवन शैली का Ůचार िकया। इस सिकŊ ट 
के साथ एक याũा अɊ जैन िभƗुओ ंके सʃान मŐ 
कई अितįरƅ पिवũ ˕लो ं की याũा की भी 
अनुमित देती है। कुछ महȕपूणŊ ˕ान 
• जैन मंिदर, कंुडलपुर: 
 कंुडलपुर नालȽा खंडहरो ं के िनकट İ˕त 

है। 
 जैिनयो ंके िदगंबर संŮदाय का मानना है िक 

24वŐ और अंितम तीथōकर भगवान महावीर 
का जɉ यही ंŠआ था। 

 इस गांव मŐ कई जैन मंिदर हœ। 
 ऐितहािसक शहर राजगीर से िनकटता के 

कारण, यह ˕ान एक लोकिŮय तीथŊयाũा 
और अवकाश ˕ल है। 
 

• समोशरण मंिदर 
 भगवान महावीर ने अपना अंितम उपदेश 

यही ंिदया था 
• जल मंिदर 
 यह कमल तालाब के बीच मŐ एक शानदार 

संगमरमर का मंिदर है जो एक आयताकार 
मंच पर अद्भुत ŝप से खड़ा है। 

 यह भगवान महावीर के पािथŊव शरीर के दाह 
संˋार के ˕ान को िनिदŊʼ करता है। 

 ऐसा माना जाता है िक इस मंिदर का िनमाŊण 
भगवान महावीर के बड़े भाई राजा नंदीवधŊन 
ने िकया था। 

 संुदर मंिदर का मुƥ देवता भगवान महावीर 
की एक बŠत पुरानी "चरण पादुका" है। 

 
• पावापुरी 
 जैिनयो ंका पिवũ ˕ान पावापुरी या पावापुरी, 

िजसे अपापापुरी के नाम से भी जाना जाता है, 
िजसका अथŊ है "पाप रिहत शहर", पूवŎ 
भारत मŐ िबहार राǛ के नालंदा िजले मŐ 
İ˕त है। 

 जल मंिदर, जैिनयो ं का एक ŮिसȠ और 
पिवũ तीथŊ ˕ल पावापुरी मŐ İ˕त है। 

 यह मंिदर 24वŐ तीथōकर (जैन धमŊ के धािमŊक 
उपदेशक) महावीर को समिपŊत है, जो उनके 
दाह संˋार के ˕ान को दशाŊता है। 

 महावीर ने 527 ईसा पूवŊ मŐ पावापुरी मŐ 
िनवाŊण Ůाɑ िकया। 

• जैन मंिदर, वैशाली: 
 यह भगवान महावीर जैन का जɉ˕ान है। 
 1874 मŐ िनिमŊत, लछुआड़ मŐ जैन मंिदर और 

धमŊशाला जैिनयो ंȪारा पूजनीय हœ। 
 धमŊशाला के अंदर भगवान महावीर का एक 

मंिदर है। इस मंिदर की मूितŊ 2,600 साल से 
भी Ǜादा पुरानी है। 
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 काले पȈर की इस मूितŊ का वजन लगभग 
250 िकलोŤाम है। 

बौȠ पयŊटन सिकŊ ट 
भारत मŐ िबहार राǛ बुȠ के जीवन से सबसे 
अिधक िनकटता से जुड़ा Šआ है, जो तीथŊयाũा के 
मागŊ की ओर जाता है िजसे बौȠ सिकŊ ट के ŝप मŐ 
जाना जाता है। िबहार वह राǛ है जहां गौतम बुȠ 
ने सबसे पहले मानवीय पीड़ा का समाधान खोजना 
शुŝ िकया और अंततः  ǒान Ůाɑ िकया। 
 महाबोिध मंिदर वतŊमान मŐ महाबोिध वृƗ के 
नीचे बुȠ के आȯाİȏक ǒान के ŮिसȠ ˕ान पर 
İ˕त है, और यह दुिनया भर से बौȠ तीथŊयािũयो ं
और यािũयो ं के िलए एक लोकिŮय गंतʩ है। 
यूनेˋो ने इस मंिदर को िवʷ धरोहर ˕ल के ŝप 
मŐ भी नािमत िकया है। कŐ ū सरकार ने 2016 मŐ 
ˢदेश दशŊन योजना के तहत बौȠ सिकŊ ट 
पįरयोजना की भी घोषणा की। 
 बौȠ मागŊ देश की राजधानी पटना से शुŝ 
होता है, जहां एक उʟेखनीय संŤहालय मŐ िहंदू 
और बौȠ कलाकृितयो ंका एक Ůभावशाली संŤह 
है और साथ ही एक टेराकोटा कलश भी है, िजसके 
बारे मŐ माना जाता है िक इसमŐ भगवान बुȠ की 
राख है। राǛ मŐ बौȠ सिकŊ ट के Ůमुख ˕ान नीचे 
िदये गये हœ: 
• बोधगया: 
 इसे पहले उŜवेला के नाम से जाना जाता था। 
 बौȠो ंके बीच यह सबसे महȕपूणŊ तीथŊ ˕ान 

है। 
 बुȠ को िनरंजना नदी के तट पर ǒान Ůाɑ 

Šआ था, और िजस वृƗ ने उɎŐ आŵय देकर 
सुरिƗत रखा था उसे बोिध वृƗ माना जाता 
है। 

 यहां बैठे Šए बुȠ की मुūा मŐ एक बड़ी बुȠ 
Ůितमा İ˕त है। 

 यूनेˋो ने महाबोिध मंिदर को िवʷ धरोहर 
˕ल के ŝप मŐ वगŎकृत िकया है। 

• वैशाली: 
 बुȠ ने अपना अंितम उपदेश यही ंिदया था। 
 यहाँ राजा कालाशोक Ȫारा िȪतीय बौȠ 

संगीित बुलाई गई थी। 
•पटना: 
 यह मौयŊ और गुɑ सिहत कई महान 

राजवंशो ंकी राजधानी के ŝप मŐ कायŊ करता 
था। 

 इसे पहले पाटिलपुũ कहा जाता था। 
 पाटिलपुũ शहर का िवकास उदियन ने िकया 

था। 
 राजा अशोक ने 250 ईसा पूवŊ मŐ तीसरी बौȠ 

पįरषद बुलाई थी। यहाँ। 
 पाटिलपुũ िकला अजातशũु Ȫारा बनवाया 

गया था। 
• केसįरया ˑूप: 
 यह पूवŎ चंपारण के आधार से मापा गया 

भारत का सबसे ऊंचा ˑूप है। 
 ˑूप बौȠ काल के गौरवशाली अतीत का 

Ůतीक है। इसका आधार बŠभुजीय है और 
ऊपर से इसे बŠभुज आकार की ईंटो ं से 
ढका गया है। 

• िवŢमिशला के खंडहर: 
 पाल वंश के दौरान अȯयन का कŐ ū, 

ऐितहािसक िवŢमिशला िवʷिवȨालय, 
भागलपुर से 38 िकमी दूर कहलगांव उपखंड 
के अंतीचक मŐ İ˕त था। राजा धमŊपाल ने 
िवʷिवȨालय की ˕ापना की। 

 धमŊपाल को सं˕ा बनाने के िलए दो कारको ं
से Ůेरणा िमली। 

 पहला बटेʷर ˕ान मŐ चǥानी पहाड़ी थी, जो 
न केवल एक Ůमुख तांिũक ˕ान था, बİʋ 
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कोसी और गंगा निदयो ं के जंƕन के 
आसपास İ˕त एक सुरʄ िवशेषता भी थी। 

 दूसरा, यह ˕ान तीथŊयाũा के िलए एक ˕ल 
था िजसने वषाŊवधŊन के दौरान भारी संƥा मŐ 
लोगो ं को आकिषŊत िकया Ɛोिंक यहां गंगा 
उȅर वािहनी (उȅर की ओर बहने वाली) थी। 

सूफ़ी पयŊटन सिकŊ ट 
मȯयुगीन काल मŐ, पाटिलपुũ (पटना) ने कई सूफी 
संतो ं को आकिषŊत िकया, िजɎोनें बŠत ही 
मानवतावादी तरीके से िशƗा दी, िजससे यह Ɨेũ 
सभी धमŘ के अनुयािययो ंके िलए तीथŊयाũा का कŐ ū 
बन गया। 
• िबहारशरीफ: 
 िबहारशरीफ संŤहालय: पहला िबहार 

संŤहालय 19वी ं सदी के अंत मŐ अलेƂŐडर 
मेयįरक Űॉडली Ȫारा यहां ˕ािपत िकया गया 
था, िजससे यह िबहार का सबसे पुराना 
संŤहालय बन गया और िबहार का एकमाũ 
सबसे पुराना संŤहालय बन गया, बİʋ पूरे 
भारत मŐ सबसे पुराने संŤहालयो ं मŐ से एक 
बन गया। 

 गुɑ साŲाǛ के िबहार शरीफ ˑंभ 
िशलालेख िबहार (िबहार शरीफ) के िकले के 
उȅरी Ȫार के सामने पाए गए थे। 

 ˑंभ को हटा िदया गया और िबहार कोटŊ 
हाउस के सामने एक ईंट की चौकी पर 
˕ािपत िकया गया, और िफर बाद मŐ इसे 
पटना संŤहालय मŐ ˕ानांतįरत कर िदया 
गया। 

• बाबा मिणराम अखाड़ा: 
 बाबा मिणराम अखाड़े मŐ लंगोट मेला, िजसे 

राजा िबǧल ने युवाओ ंको लड़ना िसखाने के 
िलए बनवाया था, शहर मŐ एक और महȕपूणŊ 
˕ान है। 
 

• बड़ी पहाड़ी: 
 सैयद इŰािहम मİʟक बया का मकबरा 

बड़ी पहाड़ी के ऊपर İ˕त है, िजसे िहरǻ 
पवŊत के नाम से भी जाना जाता है, िजसमŐ 
एक बड़ा पाकŊ , एक मंिदर और अɊ इमारतŐ 
भी हœ। 

• बड़ी दरगाह: 
 यह मकबरा 1569 मŐ बनकर तैयार Šआ। 
 सूफी संत शेख मखदूम शरफुȞीन अहमद 

या˨ा मनेरी की दरगाह, ओदंतपुरी के 
खंडहरो ंके पास İ˕त है। 

• फुलवारीशरीफ: 
 हजरत पीर मुजीबुʟाह क़ादरी ने खानकाह 

मुजीिबया की ˕ापना की। 
 पैगɾर हजरत मोहʃद की दाढ़ी के पिवũ 

बाल यहां संरिƗत हœ। 
 यहां İ˕त संगी मİˏद का िनमाŊण Šमायंू ने 

करवाया था। 
• मनेर शरीफ: 
 यह िशƗा का एक महȕपूणŊ कŐ ū भी था। 
 छत पर कुरान के िशलालेख उकेरे गए हœ 
 मनेर शरीफ दो Ůितिʿत मुİˠम कŰो ं का 

˕ल है: 
 सूफी संत मखदूम या˨ा मनेरी को बारी 

दरगाह (महान तीथŊ˕ल) के ŝप मŐ जाना 
जाता है। 

 मखदूम शाह दौलत, िजसे छोटी दरगाह भी 
कहा जाता है। 

रामायण पयŊटन सिकŊ ट 
 एक धमŊ के ŝप मŐ िहंदू धमŊ के इितहास और 

िवकास मŐ िबहार एक महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाता है। 

 यह पौरािणक भूिम वह जगह है जहां भगवान 
राम और देवी सीता की अिधकांश कहािनयां 
वाİʝकी के महाकाʩ मŐ घिटत Šईं, िजɎोनें 
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िहंदू धािमŊक और सामािजक ताने-बाने मŐ 
योगदान िदया है। 

 इस कथा मŐ विणŊत कई ˕ान िबहार मŐ हœ 
और िहंदुओ ं के िलए पिवũ ˕ल माने जाते 
हœ। 

 राम और सीता की कहािनयो ंको दशाŊने वाले 
मंिदर इस सिकŊ ट मŐ पाए जा सकते हœ। 

• अिहʞा मंिदर: 
 यह मंिदर गौतम ऋिष की पȉी अिहʞा को 

समिपŊत है। 
 ऐसा माना जाता है िक उसके पित Ȫारा उसे 

िदए गए ŵाप के कारण वह पȈर मŐ बदल 
गई थी, और केवल भगवान राम की Ɨेũ मŐ 
उपİ˕ित ने ही उसे मुİƅ िदलाई। 

 यह मंिदर पारंपįरक भारतीय वाˑुकला का 
एक शानदार उदाहरण है। 

 कहा जाता है िक मंिदर के अंदर के सपाट 
पȈर पर देवी सीता के पैरो ंके िनशान हœ। 

 इसे दरभंगा का सबसे ऐितहािसक पूजा ˕ल 
कहा जाता है। 

 मंुगेर मŐ सीता कंुड: ऐसा माना जाता है िक 
यह वही ˕ान है जहां सीता ने अपनी 
पिवũता सािबत करने के बाद उस कंुड मŐ 
˘ान िकया था िजसने उनकी गमŎ को 
अवशोिषत कर िलया था। 

 सीतामढी: यहां जानकी मंिदर İ˕त है, िजसे 
सीता का जɉ˕ान माना जाता है। 

 मधेपुरा मŐ िसंहेʷर ˕ान: इसे भगवान िशव 
का िनवास ˕ान माना जाता है। 

पाįरİ˕ितक पयŊटन सिकŊ ट 
िबहार अपने Ůचुर वɊ जीवन और Ůाकृितक 
संुदरता के कारण एक लोकिŮय पाįरİ˕ितक 
पयŊटन ˕ल है। इको सिकŊ ट मŐ शानदार बड़े 
जानवरो ं को देखने से लेकर िबहार की Ůाकृितक 
संुदरता को देखने तक सब कुछ शािमल है। इस 

सिकŊ ट के दौरे का उȞेʴ आगंतुको ं को इन 
पाįरİ˕ितक ŝप से कमजोर ˕ानो,ं ˕ानीय 
आबादी और संरƗण गितिविधयो ंके बारे मŐ सूिचत 
करना है। 
 घोरा कटोरा झील: राजगीर के पास एक 

खूबसूरत जगह है। झील का आकार घोड़े 
जैसा है और झील तीन तरफ से पहाड़ो ं से 
िघरी Šई है। यह वʒŊ पीस पैगोडा के पास 
İ˕त है। 

 कैमूर वɊजीव अभयारǻ: यह वɊजीव 
अभयारǻ िबहार के दिƗण-पिʮमी भाग मŐ 
रोहतास पठार और कैमूर रŐज के कैमूर 
पठार मŐ İ˕त है। इस अभयारǻ मŐ बंगाल 
टाइगर भी पाए जाते हœ। अɊ महȕपूणŊ 
˕ान हœ 

o करकट जलŮपात 
o तेलहर झरना 
o अनुपम झील 
• भीमबांध वɊजीव अभयारǻ: 
 भीमबांध वɊजीव अभयारǻ मंुगेर िजले के 

दिƗण पिʮम मŐ İ˕त है। 
 भीमबांध गंगा नदी के दिƗण मŐ, छोटा 

नागपुर पठार के उȅरी िकनारे पर और 
संथाल परगना के पिʮम मŐ İ˕त है। 

 यह चारो ं तरफ से घनी आबादी वाले गैर-
वािनकी Ɨेũो ंसे िघरा Šआ है। घाटी के िहˣो ं
मŐ और तलहटी मŐ कई गमŊ झरने हœ िजनमŐ से 
सबसे अǅे भीमबांध, सीता कंुड और ऋिष 
कंुड हœ। 

 ऐसे कई गमŊ पानी के झरने हœ जो पूरे वषŊ 
लगभग समान तापमान बनाए रखते हœ। 

 यह ज़मीन पर रहने वाले जानवरो ंकी तुलना 
मŐ पिƗयो ंके िलए अिधक ŮिसȠ है। 

 िवŢमिशला गंगा डॉİʚन अभयारǻ: 
यह अभयारǻ भागलपुर मŐ İ˕त है, जो 
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सुʔानगंज से कहलगांव तक फैला Šआ है। 
यह गंगा डॉİ̵फ़न के िलए एकमाũ संरिƗत 
Ɨेũ है। 

 ककोलत जलŮपात: 160 फुट ऊंचा 
ककोलत जलŮपात झारखंड सीमा के करीब 
नवादा िजले मŐ İ˕त है। 

िबहार मŐ लोकिŮय साइटŐ 
कुछ ˕ल हœ जो िबहार राǛ मŐ बŠत ŮिसȠ हœ: 
 गोलघर: लॉडŊ वॉरेन हेİːंƺ के िनदőशन मŐ 

कैɐन जॉन गाİ Ŋːन ने पटना मŐ गोलघर का 
िनमाŊण कराया। 

 राजगीर: मगध साŲाǛ की Ůाचीन 
राजधानी। 

 लौįरया नंदनगढ़, रामपुरवा और लौįरया 
अरेराज मŐ मौयŊ ˑंभ। 

 कुʉरार (पटना) मŐ मगध साŲाǛ का अˣी 
ˑंभो ंवाला हॉल। 

 दीदारगंज यिƗणी: पटना संŤहालय की 
सबसे क़ीमती संपिȅयो ंमŐ से एक। 

 खुदाबƧ लाइŰेरी: सŐटŌ ल पटना 
खुदाबƧ लाइŰेरी का घर है, जो एिशया की 
सबसे बड़ी लाइŰेरी मŐ से एक है। 

 िकला-ए-रोहतास: शेरशाह सूरी ने 1541 मŐ 
रोहतास िजले मŐ िकला-ए-रोहतास का 
िनमाŊण कराया। 

 नालȽा िवʷिवȨालय: ŮिसȠ Ůाचीन 
िवʷिवȨालय नालȽा मŐ İ˕त है। 

यह सब िबहार के पयŊटन Ɨेũ के बारे मŐ था। 
 
 
 
 

 
 


