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ज़ूनो�टक रोगज़ूनो�टक रोग

ज़ूनोिटक रोग ज़ूनोिटक रोग (पशु से मानव) रोगो ंसे िनपटने के 

िलए लोगो ं को अिधक िज�ेदारी से �वहार करने, मा� 

पहनने,  हाथ धोने और बीमार होने पर अलग रहने की 

आव�कता होगी। 

वत�मान संदभ�वत�मान संदभ�



िव� �ा� संगठन के

अनुसार ज़ूनोिटक रोग एक

बीमारी या सं�मण है, जो 

�ाभािवक �प स ेकश�ेकी 

पशुओ ं(vertebrate animals) 

से मनु�ो ंम� फैलता है। 

ज़ूनोिटक रोग (िजसे
जूनोिसस के �प म� भी जाना 
जाता है)  जीवाणु,  िवषाणु,  
फफंूद, परजीवी  जसै े हािनकारक 
कीटाणुओ ं के कारण होता है 
और इसम� इनके अपरंपरागत 
रोगकारक भी शािमल हो सकत ेह।�

ये कीटाणु मनु�ो ंऔर

पशुओ ंम� कई तरह की

बीमा�रयो ंका कारण होते है, 

जो कभी-कभी गंभीर बीमारी 

और मौत का कारण बन 

सकती है।
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ज़ूनो�टक रोग �ा है?

ज़ूनो�टक रोग� का वग�करण
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सं�िमत पृ�वंशी सं�ामक रोग 

(A n t h r o p o z o o n o s e s 

Infections) : यह िन� कशे�की 

पशुओ ं से मनु� म� फैलता है। 

उदाहरण- रेबीज, ले�ो�ायरोिसस, 

�ेग,  अब�वायरल सं�मण, 

�ुसेलोिसस और �ू-फीवर।

ज़ूएं�ोपोनोसेज सं�ामक रोग: 

मनु� से िन� कशे�की पशुओ ंम� 

फैलता है। उदाहरण- �� े�ोकोकाई, 

�ेिफलोकोकाई,  िड�थी�रया, 

एंटरोबै�ी�रयेसी,  मवेिशयो ं और 

तोतो ंम� मानव तपेिदक।

ए��फ़�ेनोसेज सं�ामक रोग: 

यह मनु� और िन� कशे�की 

पशुओ ं म� उप��थत रहता है और 

एक-दूसरे से फैलता है। उदाहरण- 

सा�ोनेलोिसस,�ेिफलोकोकोिसस 

आिद।

ज़ूनो�टक रोग �ा है?

ज़ूनो�टक रोग� का वग�करण

ए�टऑलॉ�जकल (उ���)
रोगकारक  के अनुसार

फैलने के तरीके
के अनुसार

�रजव�र समुदाय
के अनुसार

��� ज़ूनोिटक रोग (Orthozoonoses): 

यह एक सं�िमत कशे�की समूह से 

अितसंवेदनशील समूह (मानव) के सीधे संपक�  से, 

िकसी सं�ामक पदाथ� के संपक�  से या िकसी 

यांि�क सिदश (mechanical vector) �ारा फैलता 

है। उदाहरण- रेबीज, एं�े�, �ुसेलोिसस, आिद।

साइ�ोज़ूनोसेस:  इसम� एक से अिधक 

कशे�की समूह �जाितयो ंकी आव�कता होती 

है और रोगकारक के जीवन च� को पूरा करने के 

िलए कोई अकशे�कीय समूह नही ं होता है। 

उदाहरण- फीताकृिमरोग, टेिनयािसस, आिद।

मेटाज़ूनोसेस (फेरोज़ूनोसेस): ये अकशे�कीय 

सिदश �ारा जैिवक �प से �सा�रत होते ह�, 

िजसम� रोगकारक गुणा�क वृ�� करता है 

और/ या िवकिसत होता है और िकसी अ� 

कशे�की समुदाय म� फैलने से पहले हमेशा एक 

बाहरी ऊ�ायन (prepatent) अविध होती है। 

उदाहरण- �ेग।

सै�ोज़ूनोसेस:  इस सं�ामक रोगकारक के 

िवकास का कारण कशे�की समुदाय और गैर-

पशु उ�वन �थल जैसे- िम�ी, पौधे साम�ी, 

कबूतर के मल, आिद होते ह�। उदाहरण- 

ए�रिगलोिसस।

जीवाणुजिनत ज़ूनोिटक रोग: 

उदाहरण- एं�े�, �ुसेलोिसस, �ेग, 

ले�ो�ायरोिसस,  सा�ोनेलोिसस, 

लाइम रोग, आिद।

तेजी से फैलने वाले ज़ूनोिटक रोग: 

उदाहरण- रेबीज, अब�वायरस स�ंमण, 

केएफडी, पीत �र, इ��ूएंजा, आिद।

फफंूद ज़ूनोिटक रोग:  उदाहरण- 

गंभीर माइकोिसस-िह�ो�ा�ोिसस, 

ि��ोकॉकोिसस, आिद।

�ोटोजोआ ज़ूनोिटक रोग: उदाहरण- 

टो�ो�ाज़मोिसज़, िट�पनैोसोिमयािसस, 

लीशमैिनयािसस, आिद।

�रकेट्िसयल ज़नूोिटक रोग: उदाहरण- 

�ू�रन टाइफस, िटक टाइफस, �ब 

टाइफस, �ू-फीवर, आिद।

कृमीय ज़ूनोिटक रोग : उदाहरण- 

फीताकृिम रोग ( उदाशय रोग) , 

टीिनयता, आिद।

बा�यपरजीवी : उदाहरण- खजल�, ु

मा�यया�सस, आ�द।



ज़ूनो�टक रोग� का फैलना

सं�िमत जानवर के लार, र�, मू�, �े�ा, 

मल या शरीर के अ� तरल पदाथ� के संपक�  

म� आना। उदाहरण- रेबीज।

��� संपक� :

उन �े�ो ंके संपक�  म� आना जहां पर जानवर 

िवचरण के कारण व�ुए कीटाणुओ ंसे दिषत ू

हो जाती है, ऐसे �े�ो से संपक�  म� आने पर 

िविभ� �कार के रोग फैल सकते ह�  उदाहरण- 

इ��ुएंजा।

अ��� संपक� :

म�र या िप�ू जैसे कीट या इन कीट �ारा 

काटे जाने पर। उदाहरण- फाइले�रया।

िकसी सं�िमत जंतु के मलयु� अपा�चुरीकृत 

दध, िबना पका �आ मांस या अंडा, क�े फल ू

और स��यां जैसे असुरि�त कुछ खाना या 

पीना। उदाहरण- आं� �र।

वे�र ज�नत

�कसी सं��मत जानवर के मलय�त द�षत पानी ु ू

पीन ेया उसके संपक�  म� आन ेसे। उदाहरण- हैज़ा।

खा�-ज�नत

जलज�नत
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ज़ूनो�टक रोग� का फैलना
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दूिषत भोजन या 

पानी की आपूित�। 

उदाहरण - 

इ�चे�रिचया कोली, 

सा�ोनेला, आिद।

व�जीव �ापार या 

जानवरो ं के हमले। 

उदाहरण-  रेबीज, 

कोिवड-19, आिद ।

िशकार और जंगली 

मांस। उदाहरण - 

एचआईवी,  सास�, 

आिद।

पालतू जानवर। 

उदाहरण-  दाद, 

िजआिड�या, आिद।

कीट सिदश। 

उदाहरण-  जीका 

बुखार,  जापानी 

ए�ेफलाइिटस, 

अ�ीकी �ीिपंग 

िसकनेस, आिद।

वनो ंकी कटाई, जैव 

िविवधता की हािन 

और पया�वरणीय 

िगरावट।

जलवायु प�रवत�न।

खेती,  पशु संबंधी 
उ�म और 
पशुपालन। 
उदाहरण-  एं�े�, 
बड� �ू,  �ेिनश 
�ू, आिद।
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भारत म� जूनो�टक रोग

भारत म� �मुख साव�जिनक �ा� ज़ूनोिटक रोग म� रेबीज, �ुसेलोिसस, 

टॉ�ो�ाज़मोिसज़, िस��सक�िसस, अिकएनोकोकोिसस (फीताकृिमरोग), 

जापानी ए�ेफलाइिटस,  �ेग,  ले�ो�ायरोिसस,  �ब टाइफस,  िनपाह, 

िट� पैनो�रयिसिसस, �ासानूर वन रोग (KFD), और �ीिमया-कोगंो का र��ावी 

बुखार शािमल ह�। �ेग की वजह से लगभग 1.2 करोड़ भारतीयो ंकी जान जा 

चुकी है, यह भारत के िविभ� िह�ो ंम� िनयिमत �प से उभरता रहता है।

ज़ूनो�टक रोग� के कारणज़ूनो�टक रोग� के कारण

भारत म� जूनो�टक रोग



Zoonotic Diseases
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Zoonotic Diseases

Current Context

Dealing with zoonotic (animal-to-human) 

diseases will require people to behave more 

responsibly, adhering to mask-wearing, 

washing hands and isolating when sick.

Current Context
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Classication of ZoonosesClassication of Zoonoses

2

According to the
Mode of Transmission:

According to the
Reservoir Host

1

According to the E�ological
(Origina�ng) Agents:

3

Bacter ia l  zoonoses:   E .g . , 
anthrax, brucellosis, plague, 
leptospirosis, salmonellosis, 
lyme disease, etc.

Viral zoonoses: E.g., rabies, 
arbovirus infec�ons, KFD, yellow 
fever, influenza, etc.

Fungal zoonoses: E.g., deep 
myco s i s  -  h i s to p l a s m o s i s , 
cryptococcosis, etc.

Protozoan zoonoses:  E .g . , 
toxoplasmosis, trypanosomiasis, 
leishmaniasis, etc.

Ricke�sial  zoonoses:  E .g. , 
murine typhus, �ck typhus, scrub 
typhus, Q-fever, etc.

Helminthic zoonoses:  E.g., 
e c h i n o c o c c o s i s  ( h y d a � d 
disease), taeniasis, etc.

Ectoparasites: E.g., scabies, 
myiasis, etc.

Direct zoonoses (orthozoonoses): It is 
transmi�ed from an infected vertebrate 
host to a suscep�ble host (man) by direct 
contact, by contact with a fomite or by a 
mechanical vector. E.g., rabies, anthrax, 
brucellosis, etc.

Cyclozoonoses: It requires more than one 
v e r t e b ra t e  h o s t  s p e c i e s ,  b u t  n o 
invertebrate host for the comple�on of the 
life cycle of the agent. E.g., echinococcosis, 
taeniasis, etc.

Metazoonoses (pherozoonoses): These 
a r e  t r a n s m i � e d  b i o l o g i c a l l y  b y 
invertebrate vectors, in which the agent 
mul�plies and/or develops and there is 
always an extrinsic incuba�on (prepatent) 
period before transmission to another 
vertebrate host. E.g., plague.

S a p ro zo o n o s e s :  T h e s e  re q u i re  a 
vertebrate host and a non-animal 
developmental site like soil, plant material, 
pigeon dropping etc. for the development 
of the infec�ous agent. E.g., aspergillosis.

Anthropozoonoses Infec�ons: 
Transmi�ed to man from lower 
vertebrate animals, e.g., rabies, 
leptospirosis, plague, arboviral 
infec�ons, brucellosis and Q-
fever.

Zooanthroponoses Infec�ons: 
Transmi�ed from man to lower 
ver teb rate  an ima ls ,  e . g . , 
streptococci, staphylococci, 
diphtheria, enterobacteriaceae, 
human tuberculosis in ca�le 
and parrots.

Amphixenoses Infec�ons: 
Maintained in both man and 
lower vertebrate animals and 
transmi�ed in either direc�on, 
e . g . ,  s a l m o n e l l o s i s , 
staphylococcosis, etc.

According to the
WHO,  a zoonosis  is

any disease or infec�on 
t h a t  i s  n a t u r a l l y 
t ra n s m i s s i b l e  f ro m 
vertebrate animals to 
humans. 

Zoono�c diseases
(also known as zoonosis)

are caused by harmful 
g e r m s  l i ke  b a c te r i a , 
viruses, fungi, parasites 
a n d  m a y  i n v o l v e 
unconven�onal agents. 

These germs can
cause many different

types of illness in people 
and animals, ranging 
from mild to serious 
illness and even death.
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Transmission of Zoonotic DiseasesTransmission of Zoonotic Diseases

Coming into contact with the saliva, 

blood, urine, mucous, faeces, or other 

body fluids of an infected animal. 

Example, Rabies.

Direct Contact

Coming into contact with areas where 

animals live and roam or objects that have 

been contaminated with germs. Example, 

Influenza.

Indirect Contact

Being bitten by a tick or an insect like a 

mosquito or a flea. Example, Filariasis.

Eating or drinking something unsafe such 
as unpasteurized milk, undercooked meat 
or eggs, raw fruits and vegetables with 
faeces from an infected animal. Example, 
Typhoid.

Vector-borne

Drinking or coming in contact with water 

that has been contaminated with faeces 

from an infected animal. Example, 

Cholera.

Food-borne

Water-borne
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Causes of Zoonotic DiseasesCauses of Zoonotic Diseases

Contamination 

of food or water 

supply. Example, 

Escherichia coli, 

Salmonella, etc.

Wildlife trade or 

animal attacks. 

Example, Rabies.

Hun�ng and bush 

meat. Example, 

HIV, SARS, etc.

Pets. Example, 

R i n g w o r m , 

Giardia, etc.

Insects Vectors. 

Example,  Zika 

Fever, Japanese 

E n c e p h a l i t i s , 

African sleeping 

sickness, etc.

Deforestation, 

biodiversity loss 

and environmental 

degradation.

Climate change.

Farming, ranching 

a n d  a n i m a l 

h u s b a n d r y . 

Example, Anthrax, 

Bird Flu, Spanish 

Flu, etc.
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Zoonotic Diseases in IndiaZoonotic Diseases in India

In India, the major public health zoonotic diseases are rabies, 

brucellosis, toxoplasmosis, cysticercosis, echinococcosis, Japanese 

Encephalitis (JE), plague, leptospirosis, scrub typhus, nipah, 

trypanosomiasis, Kyasanur forest disease (KFD), and Crimean-

Congo haemorrhagic fever. Plague, which has killed 12 million 

Indians, keeps resurfacing regularly in different parts of India.
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