


 u`R; dyk 

 Hkkjr esa u`R; dyk ds fodkl dk yxHkx 2500 o"kks± dk bfrgkl 

jgk gSA xa/oZ osn esa gesa u`R; dyk dk vkjfEHkd lk{; feyrk gSA 

ijaijk ds vuqlkj] Hkkjr ds izFke urZd uVjkt f'ko gSaA muls u`R; 

dh nks vkjfEHkd 'kSfy;k¡ fodflr gqb±A izFke 'kSyh Fkh& rkaMo] tks 

mxz rFkk lagkj ls lacaf/r u`R; gSA blesa f'ko dk vkØks'k O;Dr 

gksrk gSA bl u`R; dks lEiUu djrs gq, f'ko ds nk;sa gkFk esa Me: 

vkSj ck;sa gkFk esa vfXu gksrh gSA blh voLFkk esa mUgksaus dkenso dks 

HkLe dj fn;k FkkA orZeku esa dRFkd 'kkL=kh; u`R; ij gesa f'ko ds 

rkaMo dk izHkko fn[krk gSA 



 fdarq f'ko dk ,d lkSE; :i Hkh gSA dbZ ckj ,d gh ewfrZ esa jkSnz ,oa lkSE; :i] nksuksa dks 

n'kkZ;k tkrk gSA muds lkSE; :i ls ,d nwljk u`R; tqM+k gqvk gS] ftls ykL; u`R; ds uke ls 

tkuk tkrk gSA orZeku esa 'kkL=kh; u`R; dh ftruh Hkh 'kSfy;k¡ gSa] mu ij rkaMo vkSj ykL; 

nksuksa dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA 



 u`R; nks izdkj ds gksrs gSa& 'kkL=kh; u`R; vkSj yksd u`R;A vxj ge 'kkL=kh; u`R; ij n`f"Vikr 

djrs gSa rks mudh la[;k vk/k ntZu ls vf/d gS] fdarq budk ekSfyd vk/kj ,d gS vkSj 

og gS Hkjr dk ukV~;'kkL=k (bZlk dh vkfjEHkd 'krkfCn;k¡)A mlh izdkj] bu u`R;ksa esa dFkk;sa 

Hkh leku i`"BHkwfe ls yh xbZ gSa vkSj os gSa jkek;.k] egkHkkjr] dqjku] xhr xksfoUn vkfnA 

blfy, dqN mQijh Lrj dh fofo/rk ds ckotwn Hkh Hkkjrh; laLd`fr dh ,drk dh ckr 

dh tkrh gSA 



iz'u&  vkjfEHkd Hkkjrh; f'kykys[kksa esa vafdr ^rk.Mo* u`R; dh foospuk dhft,A (100 

'kCn] UPSC‐2013) 

mÙkj& ^rkaMo* u`R; l`tu ,oa foèoa'k dh czãk.Mh; O;oLFkk rFkk thou ,oa e`R;q dh xfr dks 

izfrfcfEcr djrk gSA ijaijk ds vuqlkj Hkkjr ds izFke urZd uVjkt f'ko gSaA muls u`R; dh nks 

vkjafHkd 'kSfy;k¡ fodflr gqb±& rkaMo ,oa ykL;A rkaMo u`R; ds fo"k; esa lwpuk gesa ikSjkf.kd 

dFkkvksa ds lkFk&lkFk izkphu f'kykys[kksa ,oa eafnjksa esa LFkkfir ewfrZ;ksa ls feyrh gSA  

 ^rkaMo* u`R; esa f'ko dk vkØks'k O;Dr gksrk gSA pw¡fd ;g vkØks'k ,oa lagkj dk u`R; 

gS] vr% u`R; dks laiUu djrs gq, f'ko ds nk,¡ gkFk esa Me: rFkk ck,¡ gkFk esa vfXu gksrh gSA 

u`R; ds eè; mudk r`rh; us=k Hkh [kqy tkrk gSA crk;k tkrk gS fd blh voLFkk esa mUgksaus 

dkenso dks HkLe dj fn;k FkkA orZeku esa dRFkd 'kkL=kh; u`R; ij gesa f'ko ds rkaMo dk 

izHkko fn[krk gSA 



 HkjrukV~;e 

 HkjrukV~;e] rfeyukMq dk u`R; ukV~; gS] tks bl izns'k ds ratkSj rFkk fr:usyosyh ftyksa esa 

'krkfCn;ksa ls izpfyr jgk gSA bl u`R; ds gko&Hkko ,oa eqnzk,a nf{k.k Hkkjr dh dkaL; 

ewfrZ;ksa ls feyrh&tqyrh gSaA ;g u`R; vkjaHk esa nsonkfl;ksa ds }kjk eafnjksa esa fd;k tkrk FkkA 

blfy, HkjrukV~;e dks nsonklh vV~Ve Hkh dgk tkrk gSA ;g /kfeZd u`R; gS ftldh dFkk 

izk;% d`".k yhyk] jkek;.k rFkk vU; /kfeZd xzaFkksa ls yh tkrh gSA tSlk fd uke ls gh 

fofnr gksrk gS bldh 'kkL=kh; 'kSyh rFkk 'kCnkoyh Hkjr eqfu ds ukV~;'kkL=k ls yh x;h gSA 

blds rgr laxhr dk lapkyu u`R;kaxuk ds xq: ds }kjk fd;k tkrk gS] fdarq vc ;g u`R; 

iq:"k ds }kjk Hkh fd;k tkus yxk gSA fiNys 40 o"kks± esa HkjrukV~;e dks fo'oHkj esa izflf¼ 

feyh gSA blds eq[; dykdkjksa esa Jherh ckyljLorh] :De.kh nsoh] ;kfeuh Ñ".kewfrZ] 

jkexksiky] oSt;fUrekyk rFkk lksuy ekuflag gSaA 



 dFkdyh 

 dFkdyh dsjy izns'k ds ekykckj {ks=k dk u`R; gSA dFkdyh dk vFkZ gS dgkuh dk izn'kZuA 

dFkdyh dks orZeku :i nsus dk Js; =kko.kdksj ds egkjkt ohj dsjy oekZ dks gSA mUgksaus 

17oha lnh esa vusd jpuk,a yksdHkk"kk ey;kye esa fy[kha vkSj ;g u`R;&ukV~; mUgha jpukvksa 

ij vk/kfjr gSA bl u`R; dh ijaijk yxHkx 2000 o"kZ iqjkuh gSA dFkdyh dh fo"k;oLrq 

jkek;.k] egkHkkjr rFkk 'kSo lkfgR; dh dFkkvksa ls yh tkrh gSA  

 ;g u`R; [kqys esa fd;k tkrk gS rFkk lkjh jkr pyrk gSA izn'kZu ds nkSjku dFkkopd] dFkk 

dgrs gSa ftldk eq[; vfHku; urZd dsoy eqnzkvksa }kjk djrs gSaA dFkdyh esa urZd pqi jgrk 

gS D;ksafd mlds fy, cksyuk ;k xkuk oftZr gSA ikjEifjd :i esa dFkdyh dsoy iq:"kksa ,oa 

uo;qodksa ds }kjk fd;k tkrk gS] tks fL=k;ksa dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl u`R; esa yM+fd;ksa vkSj 

fL=k;ksa dks Hkkx ysus dh vko';drk ugha gS D;ksafd ;g u`R; dfBu gSA 



 izR;sd dFkdyh urZd dks rkaMo rFkk ykL; 'kSyh esa fuiq.krk gksuh pkfg,A fiQj vn~Hkqr :i 

lTtk ,oa fofp=k os'kHkw"kk bl u`R; dh izeq[k fo'ks"krk gSA eq[k dk vyadj.k bl u`R; dh 

eq[; fo'ks"krk gSA eq[k ij yky] gjs] dkys ;k ihys jax dk ysi fd;k tkrk gS ,oa vk¡[kksa ds 

pkjksa vksj liQsn jax dh js[kk,a [khaph tkrh gSaA orZeku ;qx esa dFkdyh ds lcls izfl¼ ,oa 

egku dykdkj dqatq dq:i gSaA  

 dRFkd 

 dRFkd] mÙkj Hkkjr dk eq[; 'kkL=kh; u`R; gS] ftldk fodkl Hkkjrh; laLd`fr ij eqxyksa ds 

izHkko ls gqvkA bl 'kkL=kh; u`R; 'kSyh dks eq[; izsj.kk eFkqjk vkSj o`ankou ds eafnjks esa gksus 

okyh ikjaifjd d`".k vkSj jk/k dh yhykvksa ls izkIr gqbZA vkxs fiQj vo/ ds uokc ds 

njckj esa bl u`R; dk fodkl gqvkA 



 tSlkfd uke ls izfl¼ gS& ^dFkk dgs lks dRFkd dgyk,A* dRFkd u`R; dk vkjaHk Hkkxor 

iqjk.k dh dFkkvksa ls gqvkA ;g u`R; izk;% jk/k&Ñ".k ds izse ij vk/kfjr gSA blfy, bls 

^uVojh* dgrs gSaA ykL; ,oa rkaMo nksuksa Hkko gksus ds dkj.k ;g u`R; fL=k;ksa ,oa iq:"kksa 

nksuksa eas yksdfiz; gSaA bl u`R; esa iq:"k vkSj L=kh nksuksa Hkkx ysrs gSa] blfy, bldk tuthou 

ls fudV laca/ jgk gSA dRFkd u`R; dh os'kHkw"kk ij eqxyksa dk izHkko Li"V fn[kk;h nsrk gSA 

orZeku esa dRFkd ds rhu ?kjkus gSa& y[kumQ ?kjkuk] t;iqj ?kjkuk rFkk cukjl ?kjkukA 

y[kumQ ?kjkus ds vPNu th egkjkt] 'kEHkw egkjkt rFkk yPNw egkjkt vfHku; ds lezkV 

ekus tkrs gSa] fdarq orZeku esa fcjtw egkjkt dRFkd u`R; ds egkure dykdkj jgs gSa] 

ftudk 17 tuojh] 2022 dks fu/u gks x;kA 



 ef.kiqjh 

 ef.kiqjh ns'k ds mÙkjh&iwohZ {ks=k esa fLFkr ef.kiqj jkT; dk ,d laosnu'khy u`R; gSA bldk fodkl 

yxHkx 2500 o"kZ iwoZ gqvk rFkk ;g Hkjr ds ukV~;'kkL=k ij vk/kfjr gSA bl u`R; dh dFkkoLrq 

lkekU;r% jk/k&Ñ".k ,oa xksfi;ksa ds thou ls yh x;h gSA vkxs bl ij 'kSo rFkk oS".ko fopkj/kjkvksa 

dk Hkh izHkko ns[kk x;kA bl u`R; ds Hkh nks i{k gSa& ykL; rFkk rkaMoA u`R; esa t;nso] pSrU; rFkk 

fo|kifr dh jpuk,a Hkh xk;h tkrh gSaA jklyhyk dks ef.kiqjh dh vkRek dgrs gSaA ef.kiqjh u`R; dh 

egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd bls ,dy] ;qxy rFkk lewg] lHkh izdkj ls fd;k tk ldrk gSA ef.kiqjh 

urZdksa dh os'kHkw"kk Hkh fofp=k gSA os'kHkw"kk esa u`R;kaxuk yEck&pedhyk ?kk?kjk igurh gS ftlds iQSyko 

ds fy, uhps xÙkk yxk gksrk gSA fiQj ml ij xksy&xksy 'kh'ks ds VqdM+s yxs gksrs gSaA bl u`R; 'kSyh dks 

izfrf"Br djus rFkk yksdfiz; cukus dk Js; egkdfo johUnzukFk VSxksj dks gSA bls fo'o izfl¼ cukus esa 

Jh mn;'kadj dk Hkh cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA orZeku dykdjksa esa uSuktosjh rFkk mldh cgusa 

ef.kiqjh u`R; dh egku dykdkj ekuh tkrh gSaA 



 vksfMlh 

 vksfMlh u`R;] mM+hlk dk 2000 o"kZ iqjkuk u`R; gS rFkk ;g Hkh Hkjr ds ukV~;'kkL=k ij vk/kfjr 

gSA izkjaHk esa bldk fodkl eafnjksa eas gqvk] ijarq ckn esa ;g u`R; njckjksa esa fd;k tkus yxkA ;g 

Hkqous'oj] dks.kkdZ rFkk iqjh ds eafnjksa esa izpfyr jgk gS rFkk budh nhokjksa ij Hkh ;g u`R; 

vafdr gSA ;g u`R; ewyr% HkjrukV~;e ls gh tqM+k gqvk gSA latqDrk ikf.kxzgh] lksuy ekuflag] 

ek/qjh eqn~xy bl u`R; 'kSyh ds izfl¼ dykdkj gSaA  

 dqfpiqM+h 

 ;g u`R;&ukV~; vka/zizns'k ds dqfpiqM+h xk¡o dk gS ftldh fo"k;&oLrq jkek;.k] egkHkkjr vkfn 

egkdkO;ksa ls yh tkrh gSA bldk vkjaHk fl¼;sUnz ;ksxh us fd;kA mUgksaus gh bl dyk dk 

loZizFke izf'k{k.k dqfpiqM+h czkã.k ckydksa dks fn;kA bl u`R; ds dk;ZØe dk vkjaHk iwtk 

vuq"Bku ls fd;k tkrk gSA 



 vU; 'kkL=kh; 'kSfy;k¡ 

 buesa Hkxor esyk] eksfguhvê~Ve rFkk dq#oadh çfl¼ gSA Hkxor esyk rfeyukMq çns'k ds 

esYykV~Vwj xk¡o esa gj o"kZ ujflag t;arh ds volj ij euk;k tkrk gSA  

 eksfguhvê~Ve fganw ikSjkf.kd dFkkvksa ij vk/kfjr gS ftlesa eksfguh] f'ko dks vkdf"kZr 

djus ds fy, eksfguh foeksgd dh Hkwfedk fuHkkrh gSA eksfguhvê~Ve] HkjrukV~;e rFkk 

dFkdyh dk feJ.k gS ftlesa dukZVd laxhr ds lkFk&lkFk ey;kye xhrksa dk ç;ksx gksrk 

gSA bl u`R; esa LoxhZ; fpUukeq vEek rFkk dY;k.kh dqê~Vh vEek us dkiQh çflf¼ vftZr dh 

gSA mlh çdkj] Ñ".kk vê~Ve dsjy çns'k dk ,d lqanj u`R; gSA dq:oadh rfeyukMq dh 

çpfyr y;ek;h u`R; ukfVdk gS ftlesa 4 ls 8 fL=k;k¡ Hkkx ysrh gSaA ;g u`R; Hkkjrh; u`R; 

dh yksd rFkk 'kkL=kh; 'kSfy;ksa dk feJ.k gSA 



 vle dk l=kh;k u`R; 

 vlfe;k Hkk"kk esa l=kl] eB ;k fogkj dks dgrs gSaA ikjaifjd :i esa ;g u`R; eBksa vkSj 

fogkjksa esa fd;k tkrk FkkA bl u`R; dh jpuk vle ds egku oS".ko lar 'kadj nso us 15oha 

'krkCnh esa dhA yxHkx 500 o"kks± rd l=kh;k u`R; eBksa rFkk fogkjksa dh lhekvksa esa can Fkk] 

ijarq gky gh esa l=kh;k u`R; Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS vkSj ;g 

u`R; eap ij çLrqr fd;k tkus yxk gSA 

 ;{kxku 

 dukZVd esa izpfyr ;g ewyr% xzkeh.k izÑfr dk u`R; gS] tks u`R; vkSj ukV~; dk feJ.k gSA 

bldh vkRek ^xku* vFkkZr~ laxhr gSA yxHkx 400 o"kks± ls izpfyr bl u`R; ds fo"k; fgUnw 

egkdkyksa ls lacafèkr gksrs gSaA bldh Hkk"kk dUuM+ gS] ijUrq os'kHkw"kk dFkdyh ds leku gksrh 

gSA blesa Hkh fonw"kd rFkk lw=kèkkj eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA 



 laxhr dyk 

 çkphu dky  

 Hkkjr esa laxhr ds fodkl dk ,d yack bfrgkl jgk gSA loZçFke oSfnd dky esa ,d xa/oZ osn dh 

ppkZ feyrh gS] ftlesa laxhr ,oa u`R; dk o.kZu gSA mlls iwoZ lkeosn dks Hkh laxhr ij ,d egRoiw.kZ 

xzaFk ekuk x;k gSA fiQj vkxs bZlk dh vkjafHkd 'krkfCn;ksa esa Hkjr ds }kjk ukV~;'kkL=k fy[kk x;kA ;g 

laxhr] u`R; vkSj ukV~; rhuksa dykvksa ij çdk'k Mkyrk gSA 

 çkphu dky ds Hkkjrh; 'kkldksa esa leqæxqIr ds fo"k; esa ;g crk;k tkrk gS fd mls laxhr esa fo'ks"k 

#fp Fkh] D;ksafd mlds ,d flDds ij mls oh.kk ctkrs gq, fn[kk;k x;k gSA vkxs ,d ijekj 'kkld 

Hkkst us laxhr dks fo'ks"k laj{k.k fn;kA mlh çdkj] iwoZ eè;dky esa dqN vU; jktiwr 'kkldksa ds }kjk 

Hkh laxhr dks çksRlkgu fn;k x;k FkkA blds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa 'kkL=kh; laxhr dk fodkl gqvkA 



 Hkkjrh; laxhr dh mRifÙk czãk ls crkbZ tkrh gS rFkk egknso us Hkkjrh; laxhr dks LFkkf;Ro 

fn;kA Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr esa 6 jkx rFkk 30 jkxfu;ksa dk ftØ feyrk gSA ;s 6 jkx bl 

çdkj gSa& HkSjoh] fgaMksyk] es?k] Jhjkx] nhid] ekydks'kA 

 Hkkjrh; laxhr ijaijk Øec¼ :i esa fodflr gksrh jghA Hkkjr esa yxHkx rhu egRoiw.kZ 

fo}kuksa ds }kjk laxhr ij ,sls xzaFk fy[ks x,] ftUgsa ^laxhr jRukdj* ds uke ls tkuk x;kA 

;s fo}ku Fks& Hkkst ijekj] pkyqD; 'kkld lkses'oj rFkk ;kno njckj esa lkjaxnsoA 

 nf{k.k esa vyokj vkSj u;ukj larksa us vius <ax ls laxhr dks çksRlkgu fn;kA bUgksaus bZ'oj 

ds lkFk vius HkkoukRed yxko n'kkZ, rFkk mUgsa vius xhrksa ds ekè;e ls O;Dr fd;kA 

vkxs bu larksa dh ok.kh dks vk/kj cukrs gq, 15oha lnh esa nf{k.k Hkkjr ds ,d egRoiw.kZ 

lar us dukZVd laxhr dks vkSipkfjd :i esa LFkkfir fd;kA 



END 
 

Thank You! 


