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संववधयान की प्रस्यावनया 
प्रस्यावनया कया परिचय 

 ● सर््वप्रथम अमेरिकी संवर्धान में प्रस्ार्ना को सम्मिवित वकया गया था तदुपिांत कई अन्य देशो ंन ेइसे अपनाया, विनमें भाित 
भी शावमि है। प्रस्ार्ना संवर्धान के परिचय अथर्ा भूवमका को कहत ेहैं । इसमें संवर्धान का साि होता है। 

 ● प्रख्ात न्यायवर्द र् संरै्धावनक वर्शषेज्ञ एन. ए. पािकीर्ािा न ेप्रस्ार्ना को पंवित नहेरू द्ािा बनाए औि पेश वकए गए एरं् 
संवर्धान सभा द्ािा अपनाए गए संवर्धान का परिचय पत्र कहा है। भाितीय संवर्धान की प्रस्ार्ना उदे्श्य प्रस्ार् पि आधारित है।

 ● इसे 42 र्ें संवर्धान संशोधन अवधवनयम 1976 द्ािा संशोवधत वकया गया विसन ेइसमें समािर्ादी धम्ववनिपेक्ष औि अखिंता 
शब्द सम्मिवित वकए।

संववधयान के प्रस्यावनया की ववषय - वस्तु
 ● अपन ेर्त्वमान स्वरूप में प्रस्ार्ना को इस प्रकाि पढ़ा िाता है हम भाित के िोग भाित को एक संपूर््व प्रभुत्व संपन्न समािर्ादी, 

धम्ववनिपेक्ष, िोकतांवत्रक गर्िाज्य बनान ेके विए औि इसके समस् नागरिको ंको सामाविक, आवथ्वक औि िािनीवतक न्याय 
वर्चाि अवभव्यम्ति धम्व वर्श्ास र् उपासना की स्वततं्रता प्रवतष्ा औि अर्सि की समता प्राप्त किान ेके विए तथा व्यम्ति की 
गरिमा औि िाष्टट्र  की एकता तथा अखिंता सुवनवचित किन ेर्ािा  बधुंत्व बढ़ान ेके विए दृढ़ संकम्पित होकि अपनी इस संवर्धान 
सभा में आि वदनांक 26 नरं्बि 1949 को एतद द्ािा इस संवर्धान को अंगीकृत अवधवनयवमत औि आत्ावप्वत किते हैं। 

प्रस्यावनया के तत्व 
प्रस्यावनया में चयाि मूल तत्व है

1. संवर्धान के अवधकाि का स्ोत प्रस्ार्ना कहती है वक संवर्धान भाित के िोगो ंसे शम्ति अवधगहृीत किता है।

2. भाित की प्रकृवत यह घोषर्ा किती है वक भाित एक संप्रभु समार्ादी , धम्ववनिपेक्ष िोकतांवत्रक र् गर्तांवत्रक िािव्यर्स्था र्ािा 
देश है।

3. संवर्धान के उदे्श्य इसके अनसुाि न्याय स्वततं्रता समता र् बधुंत्व संवर्धान के उदे्श्य हैं 

4. संवर्धान िाग ूहोन ेकी वतवथ : यह 26 नरं्बि 1949 की वतवथ का उले्ख किती है। 

प्रस्यावनया में कतु छ मतुख्य शब्द
 ● प्रस्ार्ना में कुछ मुख् शब्द का उले्ख वकया गया है। 

 ● ये शब्द हैं संप्रभुता , समािर्ादी , धम्ववनिपेक्ष , िोकतांवत्रक गर्िाज्य , न्याय , स्वततं्रता , समता र् बधुंत्व मुख् शब्द 

संप्रभतुतया

 ● संप्रभु शब्द का आशय है वक भाित न तो वकसी अन्य देश पि वनभ्वि है औि न ही वकसी अन्य देश का दोवमवनयन है।

 ● यद्यवप वष्म 1949 में भाित न ेिाष्टट्र मंिि की सदस्यता स्वीकाि कित ेहुए वरिटेन को इसका प्रमुख माना तथावप संवर्धान से अिग 
यह घोषर्ा वकसी भी तिह से भाितीय संप्रभुता को प्रभावर्त नही ंकिती।

 ● एक संप्रभु िाज्य होन ेके नात ेभाित वकसी वर्देशी सीमा अवधग्रहर् अथर्ा वकसी अन्य देश के पक्ष में अपनी सीमा के वकसी 
वहस् ेपि से दार्ा छोड़ सकता हैं।

समयाजवयादी

 ● र्ष्व 1976 संवर्धान संशोधन से पहिे भी भाित के संवर्धान में नीवत वनददेशक वसद्ांतो ंके रूप में समािर्ादी िक्षर् मौिूद थे। 
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दूसिे शब्दो ंमें िो बात पहि ेसंवर्धान में अंतवन्ववहत थी, उसे स्पष्ट रूप से िोड़ वदया गया औि विि कांग्रसे पाटटी न ेसमािर्ादी 
स्वरूप को स्थावपत किन ेके विए 1955 में अर्ादी सत्र में एक प्रस्ार् पारित कि उसके अनसुाि काय्व वकया।

 ● यह बात ध्ान देन ेयोग्य है वक भाितीय समािर्ाद िोकतांवत्रक समािर्ाद है। 

 ● िोकतांवत्रक समािर्ाद वमवरित अथ्वव्यर्स्था में आस्था िखता है , िहां सार््विवनक वनिी क्षते्र साथ साथ मौिदू िहत ेहैं। 

 ● उदािीकिर् वनिीकिर् एरं् र्शै्ीकिर् की नयी आवथ्वक नीवत (1991) न ेहािांवक भाित के समािर्ादी प्रवतरूप को घोड़ा 
िचीिा बनाया है।

धम्मवनिपेक्ष

 ● धम्ववनिपेक्ष शब्द को भी 42 वे संववधयान संशोधन अवधवनयम 1976 द्ािा िोड़ा गया । िसैा वक उच्चतम न्यायािय न ेभी 
1974 में कहा था।

 ● यद्यवप धम्ववनिपेक्ष िाज्य “शब्द का स्पष्ट रूप से संवर्धान में उल्खे नही ंवकया गया था तथावप इसमें कोई संदेह नही ंहै वक 
संवर्धान के वनमा्वता ऐसे ही िाज्य की स्थापना किना चाहत ेथे।

 ● इसीविए संवर्धान में अनचेु्द 25 से 28 (धावम्वक स्वततं्रता का अवधकाि) िोडे़ गए। 

 ● भाितीय संवर्धान में धम्ववनिपेक्षता की सभी अर्धािर्ाएं वर्द्यमान है अथा्वत हमािे देश में सभी धम्व समान है औि उन्हें सिकाि 
का समान समथ्वन प्राप्त है।“

लोकतयंावरिक

 ● संवर्धान की प्रस्ार्ना में एक िोकतांवत्रक “ िािव्यर्स्था की परिकपिना की गई है। 

 ● िोकततं्र दो प्रकाि का होता है प्रत्यक्ष र् अप्रत्यक्ष प्रत्यक्ष िोकततं्र में िोग अपनी शम्ति का इसे्माि प्रत्यक्ष रूप से किते हैं, 
िसेै- म्स्वट्िििैंि में।

 ● “ दूसिी ओि अप्रत्यक्ष िोकततं्र में िोगो ंद्ािा चुन ेप्रवतवनवध सर्वोच्च शम्ति का इसे्माि कित ेहैं औि सिकाि चिाते हुए काननूो ं
का वनमा्वर् कित ेहैं। इस प्रकाि के िोकततं्र को प्रवतवनवध िोकततं्र भी कहा िाता है। यह दो प्रकाि का होता है संसदीय औि 
िाष्टट्र पवत के अधीन।

 ● भाितीय संवर्धान में प्रवतवनवध संसदीय िोकततं्र की व्यर्स्था है र्यस्क मतावधकाि , सामवयक चुनार् काननू की सर्वोच्चता , 
न्यायपाविका की स्वततं्रता र् भेदभार् का अभार् भाितीय िाज्यव्यर्स्था के िोकतांवत्रक िक्षर् के स्वरूप हैं।

 ● संवर्धान की प्रस्ार्ना में िोकतांवत्रक शब्द का इसे्माि बहृद रूप में वकया है , विसमें न केर्ि िािनीवतक िोकतंत्र बम्कि 
सामाविक र् आवथ्वक िोकततं्र को भी शावमि वकया गया है।

गणतंरि

 ● एक िोकतांवत्रक िाज्यव्यर्स्था को दो र्गगों में बांटा िा सकता है िािशाही औि गर्ततं्र।

 ● िािशाही व्यर्स्था में िाज्य का प्रमुख (आमतौि पि ियाजया यया ियानी) उत्तिावधकारिता के माध्म से पद पि आसीन होता है , 
िसैा वक वरिटेन में।  

 ● र्ही ंगर्ततं्र में िाज्य प्रमुख हमेशा प्रत्यक्ष अथर्ा अप्रत्यक्ष रूप से एक वनवचित समय के विए चुनकि आता है , िैसे अमेरिका।

न्याय

 ● प्रस्ार्ना में न्याय तीन वभन्न रूपो ंमें शावमि सामाविक आवथ्वक र् िािनीवतक सामाविक न्याय का अथ्व है हि व्यम्ति के साथ 
िावत िंग धम्व विंग के आधाि पि वबना भेदभार् वकए समान व्यर्हाि “।

 ● आवथ्वक न्याय का अथ्व है वक आवथ्वक कािर्ो ंके आधाि पि वकसी भी व्यम्ति से भेदभार् नही ंवकया िाएगा। 
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 ● िािनीवतक न्याय का अथ्व है वक हि व्यम्ति को समान िािनीवतक अवधकाि प्राप्त हो ंगगे चाहे र्ो िािनीवतक दफ्तिो ंमें प्ररे्श की 
बात हो अथर्ा अपनी बात सिकाि तक पहंुचान ेका अवधकाि।

स्वतंरितया

 ● स्वततं्रता का अथ्व है- िोगो ंकी गवतवर्वधयो ंपि वकसी प्रकाि की िोकटोक की अनपुम्स्थवत तथा साथ ही व्यम्ति के वर्कास के 
विए अर्सि प्रदान किना। 

 ● प्रस्ार्ना हि व्यम्ति के विए मौविक अवधकािो ंके िरिए अवभव्यम्ति वर्श्ास, धम्व औि उपासना की स्वततं्रता सुिवक्षत किती 
है। इनके हनन के मामिे में काननू का दिर्ािा खटखटाया िा सकता है।

समतया

 ● समता का अथ्व है- समाि के वकसी भी र्ग्व के विए वर्शषेावधकािो ंकी अनपुम्स्थवत औि वबना वकसी भेदभार् के हि व्यम्ति को 
समान अर्सि प्रदान किन ेके उपबधं। 

 ● भाितीय संवर्धान की प्रस्ार्ना हि नागरिक को म्स्थवत औि अर्सि की समता प्रदान किती है।

 ● इस उपबधं में समता के तीन आयाम शावमि हैं- नागरिक िािनीवतक र् आवथ्वक।

 ● िाज्य के नीवत वनददेशक वसद्ांत ( अनचेु्द 39 ) मवहिा तथा पुरुष को िीर्न यापन के विए पया्वप्त साधन औि समान काम के 
विए समान रे्तन के अवधकाि को सुिवक्षत किते हैं।

बंधतुत्व

 ● बधुत्व का अथ्व है भाईचािे की भार्ना संवर्धान एकि नागरिकता के एक ततं्र के माध्म से भाईचािे की भार्ना को प्रोत्ावहत किता है। 

 ● मौविक कत्वव्य ( अनचेु्द 51 ) भी कहत ेहैं वक यह हि भाितीय नागरिक का कत्वव्य होगा वक र्ह धावम्वक भाषायी क्षते्रीय 
अथर्ा र्ग्व वर्वर्धताओ ंसे ऊपि उठकि सौहाद्व औि आपसी भाईचािे की भार्ना को प्रोत्ावहत किेगा।

 ● प्रस्ार्ना कहती है वक बधुंत्व में दो बातो ंको सुवनवचित किना होगा। 

 ● पहिा व्यम्ति का समिान औि दूसिा देश की एकता औि अखिंता अखिंता शब्द को 42 र्ें संवर्धान संशोधन अवधवनयम 
1976 द्ािा प्रस्ार्ना में िोड़ा गया। [ 1 ]

प्रस्यावनया कया महत्व
 ● प्रस्ार्ना में उस आधािभूत दश्वन औि िािनीवतक , धावम्वक र् नवैतक मौविक मूल्ो ंका उल्खे है िो हमािे संवर्धान के 

आधाि है। इसमें संवर्धान सभा की महान औि आदश्व सोच उम्ल्म्खत है। 

 ● संवर्धान सभा की प्रारूप सवमवत के सदस्य के. एम. मंुशी के अनसुाि प्रस्ार्ना हमािी संप्रभु िोकतांवत्रक गर्िाज्य का 
भवर्ष्यित है। 

 ● ‘सुप्रवसद् अंग्रिे िािनीवतशास्ती सि अनसे्ट बाक्व ि संवर्धान की प्रस्ार्ना विखन ेर्ािो ंको िािनीवतक मुम्द्बीची कहकि 
अपना समिान देत ेहैं।

संववधयान के एक भयाग के रूप में प्रस्यावनया
 ● प्रस्ार्ना को िेकि एक वर्र्ाद िहता है वक क्ा यह संवर्धान का एक भाग है या नही।ं 

 ● बरेुिािी संघ मामिे ( 1960 ) में उच्चतम न्यायािय न ेकहा वक प्रस्ार्ना संवर्धान में वनवहत सामान्य प्रयोिनो ंको दशा्वता औि 
इसविए संवर्धान वनमा्वताओ ंके मम्स्ष्क के विए एक कंुिी है।

 ● केशर्ानदं भािती मामिे (1973) में उच्चतम न्यायािय न े पूर््व व्याख्ा को अस्वीकाि कि वदया औि यह व्यर्स्था दी वक 
प्रस्ार्ना संवर्धान का एक भाग है।
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प्रस्यावनया में संशोधन की संभयावनया
 ● क्ा प्रस्ार्ना में संवर्धान की धािा 368 के तहत संशोधन वकया िा सकता है। 

 ● यह प्रश्न पहिी बाि ऐवतहावसक केस केशर्ानदं भािती मामिे ( 1973 ) में उठा। 

 ● यह वर्चाि सामन ेआया वक इसमें संशोधन नही ंवकया िा सकता क्ोंगवक यह संवर्धान का भाग नही ंहै।

 ● हािांवक उच्चतम न्यायािय न ेव्यर्स्था दी वक प्रस्ार्ना संवर्धान का एक भाग है। 

 ● न्यायािय न ेअपना यह मत बरेुर्ादी संघ ( 1960 ) के तहत वदया औि कहा वक पूर््व में इस केस में संदवभ्वत वनर््वय गित था औि 
कहा वक प्रस्ार्ना को संशोवधत वकया िा सकता है, बशतदे मूि वर्शषेताओ ंमें संशोधन नही ं वकया िाए। दूसिे शब्दो ंमें 
न्यायािय न ेव्यर्स्था दी वक प्रस्ार्ना में वनवहत भूत वर्शषेताओ ंको अनचेु्द 368 के तहत संशोवधत नही ंवकया िा सकता। 

 ● अब तक प्रस्ार्ना को केर्ि एक बाि 42 रे् संवर्धान संशोधन अवधवनयम 1976 के तहत संशोवधत वकया गया है।

ववगत वषषों में आये हुए प्रश्न

Q1.  भयाित की सम्प्रभतुतया वकसमें वनवहत है ? 
(a) भाितीय संसद में 
(b) िाष्टट्र पवत में 
(c) प्रधानमंत्री में 
(d) भाित की िनता में

Q2.  गणतंरि होतया है -
(a) केर्ि एक िोकतांवत्रक िाज्य 
(b) अध्क्षीय पद्वत शासन र्ािा िाज्य 
(c) संसदीय पद्वत शासन र्ािा िाज्य 
(d) िाज्या िहाँ पि अध्क्ष रं्शानगुत रूप से न हो

Q3.  अब तक भयाित के संववधयान की उदे्वशकया में वकतनी बयाि संशोधन वकयया जया चतुकया है? 
(a) एक बाि 
(b) दो बाि 
(c) तीन बाि 
(d) कभी नही ं

Q4.  वनम्नवलखखत में से कौन सया शब्द भयाित के संववधयान की उदे्वशकया में नही ंहै ?
(a) समािर्ादी 
(b) पंथवनिपेक्ष 
(c) प्रभुत्वसम्पन्न 
(d) िोक कल्ार् 

Q5.  भयाितीय संववधयान के वकस संशोधन द्यािया प्रस्यावनया में दो शब्द ‘ समयाजवयादी औि धम्मवनिपेक्ष 
जोड़े गए थे ?  

(a) 28 र्ें 
(b) 40 र्ें 
(c) 28 र्ें 
(d) 40 र्ें 42
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