
7) उत्तर अमेररका की प्रमुख झीलें || Major Lakes of North America

1) गे्रट बियर झील (Great Bear Lake) :-
☺ हिमानी हनर्ममत मीठे पानी की झील || Glacial Freshwater Lake
☺ पोर्ट रेडियम खनन क्षेत्र (चाांदी, यूरेहनयम, रेडियम तथा ताांबा) || Port Radium Mining 

Areas (Silver, Uranium, Radium & Copper)
2) गे्रट स्लेव झील (Great Slave Lake) :-
☺ मैकें जी नदी का उद्गम स्थल || Origin of Mackenzie River 
☺ चाांदी तथा स्वर्ट की खदान || Silver and Gold Mines

3) अथािास्का झील (Athabasca Lake) :- यूरेहनयम सिर्ी || Uranium city
4) रेंबियर झील (Reindeer lake)
5) बवबिपेग झील (Winnipeg lake) :- नेल्िन नदी के द्वारा िििन की खाडी िे जुडती िै || 

Connects to Hudson Bay by the Nelson River
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1) मीि झील (अमेररका) || Lake Mead (USA) :-
☺ कोलोरेिो नदी पर बनाए गए हूवर बाांध पर हनर्ममत कृहत्रम झील || Artificial lake built 

on the hoover dam on the Colorado river
2) ओजाकक  झील (अमेररका) (Ozark Lake (USA)
3) ममशिगि झील (Lake Michigan) 

USA



7.1) पाांच महान झीलें (Five Greats Lake) 

1) सामान्य पररचय || General Introduction :-
 अमेररका और कनािा की िीमा पर स्थस्थत झीले || Lakes on the border of the US and Canada
 िभी पाांच मिान झीलें, हिमानी हनर्ममत मीठे पानी की झीले िैं || All five Great Lakes are glacially formed 

freshwater lakes.
 यि पाांचो नडदयाां आपि में जुडी हुई ि,ै जो एक बहुत डवशाल आांतररक जलमागट बनाते िैं || These five rivers are 

interconnected, which form a very large internal waterway.
 नडदयों के डकनारे वृिद औद्योडगक शिर जैिे सशकागो, िटे्रॉइर्, ओंर्ाररयो, मॉसरट्रयल आधी स्थस्थत ि ै|| Large industrial 

cities such as Chicago, Detroit, Ontario, Montreal are half located along rivers.
 यि पाांचों मिान झीलें िेंर् लॉरेंि नदी के माध्यम िे अर्लाांहर्क मिािागर ( Gulf of Saint Lawrence) िे जुडती ि ै|| 

These five Great Lakes connect to the Atlantic Ocean (Gulf of Saint Lawrence) through the Saint 
Lawrence River.



 सपुीररयर झील (Lake Superior ) :-
 दुहनया की दूिरी िबिे बडी झील || Second largest 

lake in the world
 डवश्व की िबिे बडी ताजे पानी की झील || Largest 

freshwater lake in the world
 मिान झीलों में िबिे बडी झील, || Largest lake in the 

Great Lakes
 िलुथ शिर || Duluth city

 ममशिगि झील (Lake Michigan) :-
 पाांच मिान झीलों में एकमात्र जो पूरी तरि िे िांयुक्त राष्ट्ट्र 

अमेररका में स्थस्थत ि ै|| The only one of the five Great 
Lakes that lies entirely in the United States 

 मुख्य शिर : डमलवाकी, गैरी तथा सशकागो ( डवश्व की माांि 
मांिी) || Main cities: Milwaukee, Gary and 
Chicago (Meat market of the world)

 हूरोि झील (Lake Huron) :- मिान झीलों में डद्वतीय िबिे बडी 
झील || Second largest of the great lakes

 इरी झील (Lake Erie) :-
 िटे्रॉइर् और बफेलो जैिे शिर || Niagara Falls is 

located between Lake Erie and Ontario
 इरी तथा औांर्ोररओ झील के मध्य हनयाग्रा जलप्रपात स्थस्थत िै

|| The cities of Detroit and Buffalo
 ओंटाररयो झील (Lake Ontario) :-

 पाांच मिान झीलो में िबिे छोर्ी तथा िबिे उथली || 
Smallest and shallowest of the five Great Lakes 

 र्ोरेंर्ो तथा िडैमल्र्न शिर ||  Toronto and Hamilton



 सू िहर (Soo canal) :- िुपीररयर झील + हूरोन झील
 मैबकिैक जलसंमि (Straits of Mackinac) :- हूरोन 

झील + डमशीगन झील
 सेंट क्लयेर िदी (St. Clair River) :- हूरोन झील + 

इरी झील
 वेलेंि िहर तथा बियाग्रा िदी (Welland Canal and 

Niagara river) :- इरी झील तथा ओंर्ाररयो झील





1) अलास्का का पठार (Alaska plateau) :- USA
☺ बु्रक श्रेर्ी तथा अलास्का पवटत के मध्य स्थस्थत अांतः पवटतीय पठार || Intermontane plateau between the Brook 

Range and the Alaska Mountains
☺ यिाां धुआांरे (Fumaroles) पाए जाते िैं। || Fumaroles are found here.

2) कोलंबिया-स्िेक का पठार (Columbia-Snake Plateau) :- CANADA & USA
☺ कास्केि तथा रॉकी पवटत के मध्य स्थस्थत एक अांत: पवटतीय पठार जो बेिाल्र् लावा प्रवाि िे हनर्ममत ि।ै || An intermontane 

plateau between the Cascade and Rocky Mountains formed by basaltic lava flows.
☺ यिाां रेहनयर, हुि तथा शास्ता जैिे िडिय ज्वालामुखी || Active volcanoes like Rainier, Hood and Shasta
☺ येलो स्र्ोन नेशनल पाकट  || Yellow Stone National Park
☺ कोलांडबया नदी के द्वारा हनर्ममत ग्राांि कुली बाांध || Grand Coulee Dam across the Columbia River

3) ग्रेट िेमसि का पठार (Great Basin Plateau - USA) :- अमेररका में स्थस्थत एक मरुस्थलीय पठार जजिके दसक्षर् में मोजावे का 
मरुस्थल स्थस्थत िै || A desert plateau located in America, to the south of which is the Mojave Desert.

8) उत्तर अमेररका के प्रमुख पठार || Major plateaus of North America



4) कोलोरािो का पठार (Colorado plateau) :- USA
☺ सिएरा नेवािा तथा रॉकी पवटत के मध्य स्थस्थत एक अांत: पवटतीय पठार || An intermountain plateau between 

the Sierra Nevada and the Rocky Mountains
☺ उष्ट्र् मरुस्थलीय क्षेत्र || Tropical desert region
☺ कोलोरािो नदी के पर हूवर तथा पाकट र बाांध || Hoover and Parker Dams on the Colorado River

5) मेक्क्सको का पठार (Plateau of Mexico) :- MEXICO 
☺ सियरा मादे्र ऑक्िीिेंर्ल तथा सियरा मादे्र ओररएांर्ल के मध्य स्थस्थत एक अांत: पवटतीय पठार || An intermountain 

plateau between the Sierra Madre Occidental and the Sierra Madre Oriental
☺ अत्याडधक खहनज िांपन्न (सचहुआहुआ चाांदी की खदान) || Highly Mineral Rich (Chihuahua Silver Mine)
☺ मेक्क्िको शिर || Mexico city

6) ओजाकक  का का पठार (Ozark Plateau) :- USA
☺ अमेररका में स्थस्थत एक गुम्बदाकार पठार || Domed plateau in america
☺ अत्याडधक खहनज िांपन्न (चाांदी, लोिा तथा र्ांगस्र्न) || Rich in                                                                                    

minerals (silver, iron and tungsten)









सागर/खाड़ी महासागर क्षेत्र

1) ब्यूफोर्ट सागर आर्ट टर्र्  र्नाडा रे् उत्तर व अलास्का रे् उत्तर-पूवट में

2) बूथिया र्ी खाड़ी आर्ट टर्र्  र्नाडा रे् उत्तर में (बूथिया प्रायद्व़ीप व बैफफन द्व़ीप रे् मध्य)

3) बैफफन खाड़ी अर्लाांटर्र्  ग्ऱीनलैंड व बैफफन द्व़ीप रे् मध्य

4) हडसन खाड़ी और जेम्स खाड़ी अर्लाांटर्र्  र्नाडा रे् उत्तर में

5) लेब्राडोर सागर अर्लाांटर्र्  लेब्राडोर (र्नाडा) रे् पूवट में 
 हडसन जलसन्धि द्वारा हडसन Bay से जुडता है, जो बैफफन द्व़ीप व Ungaya
प्रायद्व़ीप र्ो अलग र्रत़ी है

6) सेंर् लारेंस र्ी खाड़ी अर्लाांटर्र्  अमेऱीर्ा रे् उत्तर पूवट (र्नाडा रे् पूवट में)

7) फां ड़ी र्ी खाड़ी अर्लाांटर्र्  नोवा स्कोटर्या (र्नाडा) रे् सम़ीप 
 सबसे ऊां चे ज्वार हेतु प्रथसद्ध है

8) सागगैसो सागर अर्लाांटर्र्

9) मुख्य सागर व खाड़ी || Major Seas and Gulf/Bay of North America



10) रै्ररबबयन सागर अर्लाांटर्र्  मध्य अमेररर्ा रे् पूवट में
 हरररे्न रे् ललए प्रथसद्ध

11) पनामा र्ी खाड़ी प्रशाांत महासागर  पनामा स्थलसांथि रे् पश्चिम में

12) रै्ललफोटनिया र्ी खाड़ी प्रशाांत महासागर  रै्ललफोटनिया प्रायद्व़ीप (टनचला रै्ललफोटनिया) तिा पश्चिम़ी मैक्सिर्ो रे्
मध्य 

 मुहाना - र्ोलोराडो नद़ी

13) अलास्का र्ी खाड़ी प्रशाांत  अलास्का रे् दलिण में

14) बेररिंग सागर प्रशाांत  अलास्का रे् पश्चिम या उत्तर अमेररर्ा तिा एथशया रे् मध्य

9) मेक्सिर्ो र्ी खाड़ी और 
रै्म्पेचे (र्ां पेश) र्ी खाड़ी 

अर्लाांटर्र्  मेक्सिर्ो रे् पूवट में (बमस़ीथसप़ी नद़ी)
 फ्लोररडा जलसांथि 
➢ Florida - Cuba   
➢ मैक्सिर्ो र्ी खाड़ी + सागगैसो सागर



Sea/Gulf/Bay Ocean Area

1) Beaufort Sea Arctic  North of Canada and northeast of Alaska

2) Gulf of Boothia Arctic  North of Canada (Between Boothia Peninsula and Baffin Island)

3) Baffin Bay Atlantic  Between Greenland and Baffin Island

4) Hudson Bay and 
James Bay

Atlantic  North of Canada

5) Labrador Sea Atlantic  East of Labrador (Canada)
 Connected to Hudson Bay by the Hudson Strait, which separates 
Baffin Island and the Ungaya Peninsula

6) Gulf of St. Laurence Atlantic  Northeast of USA (East of Canada)

7) Bay of Fundy Atlantic  Near Nova Scotia (Canada) 
 famous for the highest tide

9) Major Seas and Gulf/Bay of North America



8) Sargasso Sea Atlantic  Old Notes

9) Gulf of Mexico and 
Campeche

Atlantic  East of Mexico (Mississippi River)
 Florida Strait 
➢ Florida - Cuba   
➢ Gulf of Mexico + Sargasso Sea

10) Caribbean sea Atlantic  East of Central America
 Famous for Hurricane

11) Gulf of Panama Pacific Ocean  West of the isthmus of Panama

12) Gulf of California Pacific Ocean  Between the California Peninsula (Lower California) and 
western Mexico

 Mouth of Colorado River

13) Gulf of Alaska Pacific Ocean  South of Alaska

14) Bering Sea Pacific Ocean  West of Alaska or between North America and Asia



• Yucatán Channel (युकाटन चैनल) -
 मैक्सिर्ो र्ी खाड़ी + रै्रबेबयन सागर || Gulf of México + Caribbean Sea
 यूर्ार्न प्रायद्व़ीप (Mexico) || Yucatan Peninsula (Mexico) – क्यूबा || Cuba

• Juan de Fuca Strait (जुआन डे फूका जलडमरूमध्य) -
 वाथशिंगर्न राज्य (USA) || Washington State (USA) - बैंरु्बर द्व़ीप (र्नाडा) || Vancouver Island (Canada)







नदी मुहाना तथ्य

1) युर्ोन प्रशाांत महासागर (बेररिंग सागर)  अलास्का व ब्रुि पवटत रे् मध्य (USA+र्नाडा)

2) मैटर्िं ज़ी ब्युफोर्ट सागर (अर्लाांटर्र्)  र्नाडा र्ी सबसे लांब़ी नद़ी

3) प़ीस नद़ी अिाबास्का झ़ील  र्नाडा
 बेनेर् बाांि

4) फे्रजर नद़ी प्रशाांत महासागर  बैंरू्बर शहर (र्नाडा)

5) ससे्कचवान नद़ी बवटनपेग झ़ील  यूरटेनयम शहर
 र्नाडा

6) नेल्सन नद़ी हडसन र्ी खाड़ी  स्त्रोत - बवटनपेग झ़ील

7) सेंर् लॉरेंस नद़ी सेंर् लॉरेंस र्ी खाड़ी  स्त्रोत - ओांर्रेरयो झ़ील
 र्नाडा - अमेररर्ा स़ीमा, उत्तर अमेररर्ा र्ा सबसे व्यस्तम जलमागट  
 पाांच महानतम झ़ीलों र्ो अर्लाांटर्र् से जोडत़ी है
 मॉन्ट्रियल शहर

10) उत्तर अमेररका की प्रमुख नददयाां || Major Rivers of North America



8) बमस़ीथसप़ी नद़ी
(अमेररर्ा)

मैक्सिर्ो र्ी खाड़ी (पि़ीवाऱी
डेल्टा)

 उद्गम - इर्ासर्ा झ़ील (बमनसोरा, (अमेररर्ा) 
 प्रमुख सहायर् - बमसौऱी
 प्रमुख शहर - नू्य ऑरललयन्स (रृ्बि उपर्रणों हेतु प्रथसद्ध)

9) बमसौऱी नद़ी 
(अमेररर्ा)

बमथसथसप़ी नद़ी  उत्तर अमेररर्ा र्ी सबसे लांब़ी नद़ी 
 उद्गम - रॉर्ी पवटत
 प्रमुख शहर - सेंर् लुईस (बमसौऱी व बमस़ीथसप़ी रे् सांगम पर)

10) र्ोलांबबया नद़ी 
(अमेररर्ा)

प्रशाांत महासागर  मुख्य सहायर् : स्नेर् नद़ी 
 मुख्य बाांि - ग्रेण्ड रु्ल़ी, बोनेबवल तिा च़ीफ जोसेफ
 मुख्य शहर - पोर्टलैण्ड
 प्रशाांत महासागर में बगरने वाल़ी सबसे लांब़ी USA नद़ी

11) र्ोलोराडो नद़ी
(अमेररर्ा)

रै्ललफोटनिया खाड़ी (प्रशाांत)  उद्गम- रॉर्ी पवटत
 मुख्य बाांि - हूवर व बोल्डर

12) र्नेस़ी (USA) ओफहयो नद़ी  बवश्व र्ी प्रमुख बहुउदे्दश्य़ीय नद़ी घाऱ्ी पररयोजना

13) ररयोग्राांडे मैम्सम्सर्ो र्ी खाड़ी  अमेररर्ा व मैक्सिर्ो र्ी प्रारृ्बतर् स़ीमा



River Mouth Fact

1) Yucon Pacific Ocean (Bering Sea)  Between Alaska and the Brooks Mountains (USA+Canada)

2) McKinsey Beaufort Sea (Atlantic)  Longest river in Canada

3) peace river Athabasca Lake  Canada
 Bennet dam

4) Fraser River Pacific Ocean  Vancouver (Canada)

5) Saskatchewan Lake Winnipeg  Uranium city
 Canada

6) Nelson River Hudson's Bay  Source - Lake Winnipeg (Canada) 

7) St. Lawrence 
River 

Gulf of St. Lawrence  Source - Lake Ontario
 Canada USA Border, Busiest Waterways of North America 
 Five Greatest Lakes from the Atlantic
 City of Montreal



8) Mississippi 
River (USA)

Gulf of Mexico (Bird 
Delta)

 Source - Lake Itasca (Minnesota, (USA)
 Major Assistant - Missouri
 Major cities - New Orleans (famous for agricultural 

equipment)

9) Missouri 
River (USA)

Mississippi River  Longest river in North America
 Origin - Rocky Mountains
 Major city - St. Louis (At the confluence of the Missouri 

and Mississippi)

10) Columbia 
River (USA)

Pacific Ocean  Main tributary - Snake River
 Main Dam - Grand Coulee, Bonneville and Chief Joseph
 Main city - Portland
 Longest USA river falling into the Pacific Ocean



11) Colorado 
River (USA)

Gulf of California 
(Pacific)

 Origin - Rocky Mountains
 Dams - Hoover and Boulder

12) Tennessee 
(USA)

Ohio river  World’s first multi-purpose river valley project

13) Rio Grande Gulf of Mexico  Natural border between USA and Mexico









1) नवेदा मरुस्थल (USA) || Naveda Desert (USA) :- परमाणु पऱीिण र्ें द्र तिा घऩी रै्क्टस || Nuclear test center 
and dense cactus

2) मोहावे/मोट्रावे (USA) || Mohave/Motorway (USA) :-
 रे्ललफोटनिया-नेवादा में स्थस्थत उष्ण मरुस्थल || Hot desert in California-Nevada
 र्ारण : रे्ललफोटनिया र्ी ठां ड़ी जलिारा || Cause : California's cold current
 USA रे् वायुसेना अडे्ड || Usa air force bases
 र्ोलोराडो नद़ी || colorado river
 सगुआरों रै्क्टस || Saguaro cactus

3) सोनेरन मरूस्थल (Mexico) || Sonoran Desert (Mexico) :- उष्ण मरूस्थल || Tropical desert
4) एररजोना मरुस्थल (USA) :-

 एररजोना व नेवादा राज्य || Arizona and Nevada
 बवश्व रे् सबसे ऊां चे रै्क्टस || Tallest cactus in the world

11) उत्तर अमेररका : प्रमुख मरुस्थल || North America : Major Desert





1) फ्लोररडा प्रायद्वीप (USA) || Florida Peninsula (USA) :-
 बमयाम़ी (पुललन व आइसक्रीम उद्योग) || Miami (pulin and ice cream industry)
 फॉसे्फर् भांडार || phosphate stores
 चूना पत्थर र्ी चट्टानें तिा र्ार्स्ट स्थलारृ्बत || Limestone Rocks and Karst Topography

2) यूकाटन प्रायद्वीप (Maxico) || Yucatan Peninsula (Mexico) :-
 माया सभ्यता || Maya Civilization

3) अलास्का (USA) || Alaska (USA)
4) उांगावा (कनाडा) || Ungawa (Canada) :- ड्रमललन हेतु प्रथसद्ध || Famous for drumlin

12) उत्तर अमेररका : प्रमुख प्रायद्वीप || North America : Major Peninsula
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