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अध्याय – 05 || Chapter – 05  
ओशेनिया महाद्वीप || Oceania continent

1) सामान्य परिचय || General Introduction
2) ऑस्ट्रेलिया : सामान्य परिचय || Australia : General 

Introduction
3) ऑस्ट्रेलिया : अवस्थिति || Australia : Location
4) ऑस्ट्रेलिया के प्रमुख िाज्य || Major states of Australia
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1) ओशेनिया :- ऑस्ट्रलेिया + न्यूज़ीिैंड + प्रशाांत महासागरीय द्वीप
2) दलिणी व पूवी गोिार्द्ध में स्थित ववश्व का सबसे छोटा तथा दूसरी सबसे 

कम जनसांख्या वािा महाद्वीप
3) ऑस्ट्रलेिया के अिावा िगभग सभी द्वीप ज्वािामुखी क्रिया से ननवमित हैं
4) प्रवाि क्रभत्तियों की उपस्थिवत
5) वर्गीकिण :-

☺ ऑस्ट्रेलिया
☺ मेिािेलशया - न्यूवगनी, क्रिजी,सोिोमन
☺ माइक्रोिेलशया(फििीपींस के पूवव में) - नकररबाती, माररयाना, 

माशधि
☺ पोलििेलशया  (मेिािेलशया व माइक्रोिेलशया के पूवव में) - हवाई, 

समाओ, कुक, टूवािू, न्यूज़ीिैंड, टोंगा आक्रद

1) सामान्य परिचय || General Introduction

1) Oceania :- Australia + New Zealand + Pacific Islands

2) World's smallest and second least populated continent 

located in the southern and eastern hemispheres

3) Except Australia, almost all the islands are formed by 

volcanic action.

4) Attraction :- Coral reefs

5) Classification :-

☺ Australia

☺ Melanesia - New Guinea, Fiji, Solomons

☺ Micronesia (east of the Philippines) - Kiribati, 

Marianas, Marshalls

☺ Polynesia - (to the east of Melanesia and Micronesia) 

- Hawaii, Samoa, Cook, Tuvalu, New Zealand, Tonga 

etc.

1) General Introduction
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1) एक मात्र ऐसा महाद्वीप त्तजसे देश की सांज्ञा दी गई है
2) िेत्रिि व जनसांख्या के अनुसार सबसे छोटा महाद्वीप
3) र्गोिार्द्व :- दलिणी व  पूवी गोिार्द्ध
4) खोजकिाव :- ओबेि तस्मान एवां कप्तान जेम्स कुक (अां ग्रेज, 1770)
5) मेथ्यू क्रिल्डसध ने सवधप्रथम इसका नाम ऑस्ट्रलेिया रखा 
6) उपिाम :- द्वीपीय महाद्वीप, प्यासी भूवम वािा महाद्वीप, द िैंड ऑि 

गोले्डन फ्लीस, िैंड ऑि कां गारू तथा दलिणी महाद्वीप
7) िाजधािी :- केनबरा (न्यू साउथ वेल्स राज्य-मोिोंग्लो नदी)
8) 6 िाज्य व 2 कें द्र शाससि प्रदेश :-

☺ िाज्य - पश्चिमी ऑस्ट्रलेिया (पथध), उिरी ऑस्ट्रलेिया (डावविन), दलिणी 
ऑस्ट्रलेिया (एडीिेड), क्वीन्सिैण्ड (त्तिसबेन), न्यू साउथ वेल्स (त्तसडनी) एवां 
ववक्टोररया (मेिबोनध) 

☺ कें द्र शाससि प्रदेश - केनबरा व तस्माननया(होबाटध)

2) ऑस्ट्रेलिया : सामान्य परिचय || Australia : General Introduction
☺ क्षेत्रिि (सबसे बड़ा) - पश्चिमी ऑस्ट्रलेिया
☺ जिसंख्या (सबसे बड़ा) - न्यू साउथ वेल्स

9) सबसे बड़ी झीि व निम्निि िि :- आयर झीि 
(दलिणी ऑस्ट्रलेिया)

10) मकि िेखा :- ऑस्ट्रलेिया को दो बराबर भागों में 
11) सबसे िंबी पवविमािा :- ग्रेट नडवाइनडिं ग रेंज
12) आस्ट्रलेिया के मूि ननवात्तसयों को एबोत्तजिन्स कहते 
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1) The only continent to be named after a country

2) Smallest continent by area and population

3) Hemisphere :- Southern and Eastern hemisphere

4) Inventor :- Obel Tasman and Captain James Cook (English, 1770)

5) Other names : - Island Continent, Thirsty Land Continent, The 

Land of Golden Fleece, Land of Kangaroo and Southern Continent

6) Capital :- Canberra (New South Wales state-Molonglo River)

7) 6 states and 2 union territories :-

☺ States - Western Australia (Perth), Northern Australia 

(Darwin), South Australia (Adelaide), Queensland (Brisbane), 

New South Wales (Sydney) and Victoria (Melbourne).

☺ Union Territories - Canberra and Tasmania (Hobart)

☺ Area (Largest) - Western Australia

☺ Population (Largest) - New South Wales

2) Australia : General Introduction
8) Largest lake and lowest point :- Lake 

Eyre (South Australia)

9) Tropic of Capricorn :- Divides

Australia into two equal parts

10) Longest mountain range :- Great 

Dividing Range

11) Aborigines - inhabitants of Australia  
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1) यह महाद्वीप दलिणी गोिार्द्ध में प्रशाांत महासागर 
तथा क्रहन्द महासागर के मध्य स्थित ह।ै
 उिर व पूवध में प्रशाांत महासागर 
 दलिण-पश्चिम में क्रहन्द महासागर 
 उिर-पश्चिम में वतमौर सागर
 उिर में अरािुरा सागर एवां कापेन्ट्ररया की खाडी
 उिर-पूवध में ग्रेट बेररयर ररि
 दलिण में ऑस्ट्रलेियन बाइट (खाडी) 

2) इसके दलिण-पूवध में तस्माननया का पवधतीय द्वीप 
स्थित ह।ै 

3) ऑस्ट्रेलिया : अवस्थिति || Australia : Location
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3) Australia : Location

1) This continent is in the Southern 

Hemisphere between the Pacific Ocean 

and the Indian Ocean.  

 Pacific Ocean to the north and east

 Indian Ocean to the southwest

 Timor Sea in the north-west

 Arafura Sea and Gulf of Carpentaria 

in the north

 Great Barrier Reef to the northeast

 Australian Bight to the south

2) To its southeast lies the mountainous 

island of Tasmania.
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4.1) पश्चिमी ऑस्ट्रेलिया (Western Australia) :-
 िाजधािी – पथध (स्वान नदी)
 कािर्गुिी व कुिर्गार्डी - स्वणध खदानें
 फपिबिा - िौह अयस्क
 फ्रीमैन्टि - स्वान नदी पर स्थित बांदरगाह
 मुख्य पववि - डालििंग, ववक्टोररया, हशधि, 

हमैसिी, केन्नाव, स्टलििंग
 मुख्य मरुिि – 3G (ग्रेट सैंडी, वगब्सन

तथा ग्रेट ववक्टोररया)
 मुख्य पठाि - नकम्बिी पठार (Big Hole 

Diamond Mine) 

4) ऑस्ट्रेलिया के प्रमुख िाज्य || Major states of Australia
4.2) उत्तिी क्षेत्र (Northern Territory) :-

 िाजधािी – डावविन (ऑस्ट्रलेिया का मुख्य द्वार, िौह अयस्क व जोसेि
बोनापाटध की खाडी)

 एलिस स्प्रिंर्ग - मकर रखेा + तेि के भांडार + प्राकृवतक गैस
 ििाकृतियां - अनधहमे उच्च भूवम, तनामी मरुिि, वडु्स झीि, 

मैकडोनि पवधत, बकध िे उच्च भूवम
4.3) दश्चक्षणी ऑस्ट्रेलिया (Southern Australia) :-

 िाजधािी – एनडिेड (सेंट ववसेंट खाडी)
 Whyalla - िौह इस्पात कें द्र
 आयि झीि - ऑस्ट्रलेिया की सबसे बडी झीि तथा ननम्नतम वबिंदु
 ग्रेट ववक्टोररया मरुिि, त्तसिंपसन मरुिि व सु्टअटध स्टोनी मरुिि
 मुख्य पववि - फ्लफ्लडसध(भ्रांश), ररमाकेबि, िॉफ्टी, मसग्रेव पवधत
 आयरे प्रायद्वीप व कां गारू द्वीप

4.1) Western Australia :-

 Capital – Perth (Swan River)

 Kalgoorlie and Coolgardie  - Gold Mines

 Pilbara - Iron Ore

 Freemantle - Port on the Swan River

 Main Mountains – Darling, Victoria, Herschel, Stirling

 Main desert – 3G (Great Sandy, Gibson and Great Victoria)

 Main Plateau - Kimberly Plateau (Big Hole – Diamond mine) 

4.2) Northern Territory :-

 Capital - Darwin (Australia's main gate, iron ore and Gulf of Joseph 

Bonaparte)

 Alice Spring - Tropic of Capricorn + Oil Reserves + Natural Gas

 Landforms - Arnhem Land, Tanami Desert, Wood Lake, Macdonnell

Ranges, Barkly Highlands

4) Major States of Australia
4.3) Southern Australia :-

 Capital - Adelaide (St 

Vicente Bay)

 Whyalla - Iron Steel Center

 Lake Eyre - Australia's 

largest lake & lowest point

 Great Victoria Desert, 

Simpson Desert and Stuart 

Stony Desert

 Main Mountains – Flinders 

Range (Fault), Remarkable, 

Lofty, Musgrave Ranges

 Eyre Peninsula and 

Kangaroo Island
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पश्चिमी ऑस्ट्रलेिया में स्थित न्यूमैन
पर्वत िौह अयस्ट्क के लिए वर्श्व 
प्रलिद्ध है || The Newman 
Mountains in Western 
Australia are world famous for 
iron ore.

4.4) क्वीन्सिैंर्ड (Queensland) :-
 िाजधािी - त्तिसनेन

☺ प्रशाांत महासागरीय तट पर स्थित 
बांदरगाह

☺ इप्सववच – लिग्नाइट कोयिा
 वाइपा/वीपा – बॉक्साइट (ऑस्ट्रलेिया -

बॉक्साइट का सवाधत्तिक उत्पादक)
 र्गोल्ड कोस्ट शहि - पयधटन कें द्र
 माउंट ईसा - सीसा और जस्ता
 ििाकृतियां - केप यॉकध  प्रायद्वीप, 

गे्रगरी पवधत, डेनहम पवधत, बकिैंड पठार, 
फे्रजर द्वीप, ग्रेट नडवाइनडिंग रेंज, वैिेस्ली
द्वीप, ग्रेट बैररयर रीि

4.5) न्यू साउथ वेल्स (New South Wales) :-
 िाजधािी - त्तसडनी

☺ ऑस्ट्रलेिया का सबसे बडा व पुराना शहर
☺ प्रशाांत महासागर

 Broken Hill - Zinc तथा Silver
 डालििंग नदी
 ििाकृतियां - ग्रेट नडवाइनडिं ग रेंज, न्यू इांग्लैंड 

पवधत,  स्नोई पवधत, कोत्तज़अस्को पवधत
4.6) तवक्टोरिया (Victoria) :-

 िाजधािी – मेिबनध (बांदरगाह)
☺ ऑस्ट्रलेिया की पुरानी राजिानी
☺ लिग्नाइट कोयिा

 मिे िदी - न्यू साउथ वेल्स व ववक्टोररया की सीमा
 ग्रैम्पियन्स पवधत, बास जिसांत्ति

4.7) िस्मानिया
(Tasmania) :-

 िाजधािी - होबटध
☺ ऑस्ट्रलेिया 

का सबसे 
दलिणी 
शहर

☺ खाद्य 
प्रसांस्करण
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4.4) Queensland :-

 Capital – Brisbane

☺ Port on the pacific coast

☺ Ipswich - Lignite coal 

 Weipa – Bauxite (Australia is 

largest producer of bauxite)

 Mount Isa - Lead and Zinc

 Landforms - Cape York 

Peninsula, Mount Gregory, 

Denham Mountains, 

Buckland Plateau, Fraser 

Island, Great Dividing 

Range, Wellesley Island, 

Great Barrier Reef

 Gold Coast City - Tourism 

Center

4.5) New South Wales :-

 Capital – Sydney

☺ Australia's largest and oldest city

☺ Pacific Ocean

 Broken hill - Zinc and silver

 Capital of Australia – Canberra (Molonglo River)

 Darling river

 Landforms - Great Dividing Range, New England 

Mountains, Snowy Mountains, Mount Kosciuszko

4.6) Victoria :-

 Capital – Melbourne (Port)

☺ Old capital of Australia

☺ Lignite coal

 Murray River - Border of New South Wales and 

Victoria

 Grampians Mountains, Bass Strait

4.7) Tasmania :-

 Capital – Hobart

☺ Australia's 

southernm

ost city

☺ Food 

Processing
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1) तिमोि सार्गि क्रहन्द  ऑस्ट्रलेिया के उिर-पश्चिम में
 उपभार्ग - जोसेि बोिापाटव की खाड़ी (Gulf) - ववक्टोररया नदी का मुहाना, कैम्ब्रिज खाडी

2) अिािुिा सार्गि प्रशाांत  ऑस्ट्रलेिया के उिर में
 बॉक्साइट व मैग्नीज भांडार
 मोती उत्पादन 
 उपभार्ग - कािपेंरीया की खाड़ी (Gulf) - वमचेि व फ्लफ्लिंडसध नदी का मुहाना, वेिेस्ली व ग्रेट 

इिैंरट द्वीप
 टािस जिसंतध

╚ अरािुरा सागर + कोरि सागर
╚ केप याकध प्रायद्वीप (क्वीन्सिैंड) - पापुआ न्यूवगनी

5) ऑस्ट्रेलिया : मुख्य सीमांि जििालशयां || Australia : Major Marginal 
Water Bodies

1) Timor Sea Indian 

Ocean

 Northwest of Australia

 Subdivision - Gulf of joseph Bonaparte – Mouth of Victoria river, 

Cambridge bay

2) Arafura Sea Pacific 

Ocean

 North of Australia

 Bauxite and manganese reserves

 Pearl production

 Subdivision –

 Gulf of Carpentaria – Mouth of Mitchell and Flinders river, 

Wellesley and Great Elantra islands

 Torres Strait  

╚ Arafura Sea + Coral Sea

╚ Cape York Peninsula (Queensland) - Papua New Guinea

5) Australia : Major Marginal Water Bodies
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3) कोिि सार्गि प्रशाांत  ऑस्ट्रलेिया के पूवोिर में
 ग्रेट बैररयर रीि

4) िॉर्डव होवे
द्वीप व 
िॉििॉल्क द्वीप

प्रशाांत  ऑस्ट्रलेिया का पूवी द्वीप
 प्रवाि व पयधटन

5) िस्माि 
सार्गि

प्रशाांत  ऑस्ट्रलेिया के दलिण पश्चिम में
 ऑस्ट्रलेिया और न्यूजीिैंड के मध्य
 बॉस जिसंतध

╚ ग्रेट ऑस्ट्रलेियन बाइट(क्रहन्द 
महासागर) + तस्मान सागर (प्रशाांत 
महासागर)

╚ तस्माननया -
ववक्टोररया(ऑस्ट्रलेिया)

3) Coral Sea Pacific 

Ocean

 In northeast of Australia

 The great barrier reef

4) Lord Howe 

& Norfolk 

Island

Pacific 

Ocean

 Eastern islands of Australia

 Coral and tourism

5) Tasman 

sea

Pacific 

Ocean

 Southwest of Australia

 Between Australia and New 

Zealand

 Bass strait

╚ Great Australian Bight 

(Indian Ocean) + Tasman 

Sea (Pacific Ocean)

╚ Tasmania (Australia) -

Victoria (Australia)
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गे्रट बैरियि िीफ
☺ विश्व का सबसे व्यापक प्रिाल भिभि पारिस्थिविकी िंत्र, जो वक 2,900 से 

अविक भिभियों औि 900 से अविक द्वीपों से विलकि बना ह।ै
☺ ऑस्ट्रेभलया (क्ींसलैंड) के उिि-पूिी िट िें 1400 िील िक फैला हुआ ह।ै
☺ यह जीिों द्वािा बनाई गई विश्व की सबसे बडी एकल संिचना ह।ै इसे बाह्य 

अंिरिक्ष से देखा जा सकिा ह ै
☺ इंडोनेभिया िें दुननया का सबसे बडा प्रिाल भिभि के्षत्र ह।ै
☺ दभक्षण एभिया (िािि, िालदीि, श्रीलंका औि छागोस) िें सबसे अविक 

प्रिाल भिभियााँ हैं।
☺ िािि िें चाि प्रिाल भिभि के्षत्र हैं : मन्नाि की खाडी, अंडमान औि वनकोबाि 

द्वीप िमूह, िक्षद्वीप द्वीप िमूह औि कच्छ की खाडी।

The great barrier reef

☺ The world's most extensive coral reef ecosystem, consisting 

of more than 2,900 reefs and more than 900 islands.

☺ Extends for 1400 miles in the north-east coast of Australia 

(Queensland).

☺ It is the largest single structure in the world made by living 

organisms. it can be seen from outer space

☺ Indonesia has the largest coral reef area in the world.

☺ South Asia (India, Maldives, Sri Lanka and Chagos) has the 

largest number of coral reefs.

☺ There are four coral reef areas in India : Gulf of Mannar, 

Andaman and Nicobar Islands, Lakshadweep Islands and 

Gulf of Kutch.
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िदी (River) मुहािा (Mouth) िथ्य (Fact) 
1) ववक्टोररया नदी जोसेि बोनापाटध की खाडी  उिरी ऑस्ट्रेलिया 
2) मर ेनदी क्रहन्द महासागर  स्त्रोत - ऑस्ट्रेलियन आल्प्प्स या स्नोई पवधत (गे्रट नडवाइनडिं ग)

 सबसे िांबी नदी (गेंहू उत्पादन)
 सहायक - डालििंग,मुरुध मवबजी (Murrumbidgee River), 

िाकनान
3) डालििंग नदी मर ेनदी (वेंटवथध, न्य ूसाउथ 

वेल्स)
 स्त्रोत - गे्रट नडवाइनडिं ग रेंज (न्यू साउथ वेल्स)
 डाउन (शीतोष्ण घास मैदान) - मर ेव डालििंग के मध्य

6) ऑस्ट्रेलिया : मुख्य िफदयां || Australia : Major rivers

River Mouth Fact

1) Victoria River Joseph Bonaparte Gulf  Northern Australia

2) Murray River Indian Ocean  Source - Australian Alps or Snowy Mountains (Great 

Dividing)

 Longest River (Wheat Production)

 Tributary - Darling, Murrumbidgee River 

3) Darling river Murray River 

(Wentworth, New South 

Wales)

 Source - Great Dividing Range (New South Wales)

 Down (Temperate grassland) - Between Murray and 

Darling

6) Australia : Major rivers
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झीि (Lake) अवस्थिति
(Location)

िथ्य (Fact) 

1) आयर (खारा) दलिणी 
ऑस्ट्रेलिया

 ऑस्ट्रेलियया की सबसे बडी 
झीि

2) वुड झीि उिरी ऑस्ट्रेलिया  ताजे पानी की झीि
3) अन्य झीि  नडसपाइांटमैन्ट

 मूर
 टोरने्स
 गैडधनर
 मैकेय

7) ऑस्ट्रेलिया : मुख्य झीिें || Australia : Major Lakes

Lake Location Fact

1) Eyre 

(Saline)

Southern 

Australia

 Australia's largest lake

2) Wood 

Lake

Northern 

Australia

 Freshwater lake

3) Other lake  Disappointment

 Moore

 Lake Torrens  

 Lake Gairdner

 Lake Mackay

7) Australia : Major Lakes
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1) ऑस्ट्रलेिया का उिरी भाग उष्णकनटबन्ध तथा आिा दलिणी भाग शीतोष्ण कनटबन्ध में स्थित ह।ै
2) इसके दलिणी तट की जिवायु भूमध्य सागरीय है, जबनक उिरी भाग में ग्रीष्म ऋतु में मानसूनी पवनों से व्ाध होती ह।ै 
3) तस्माननया की जिवायु त्तिनटश तुल्य है, जहााँ पछुआ पवनों से व ध् भर व्ाध होती ह।ै 
4) न्यूजीिैण्ड की जिवायु पश्चिम यूरोप तुल्य हैं। यहााँ भी पछुआ पवनों से व्धभर व्ाध होती ह।ै

1) यूकेलिप्टस, ऑस्ट्रलेिया का प्रमुख वृि ह,ै जो शीतोष्ण कनटबन्धीय सदा हररत वनस्पवत है।  
2) यहााँ उष्णकनटबन्धीय (सवाना) तथा शीतोष्ण कनटबन्धीय घास भूवमयााँ भी पाई जाती हैं। 
3) शीतोष्ण घास भूवम को डाउन्स कहा जाता है, जो मरें- डालििंग नक्रदयों के बेत्तसन के मध्य पाया जाता ह।ै
4) कां गारू, कोआिा, एमू (शुतुरमुगध जैसा पिी) कूकाबराध जैसे वन्य जीव पाए जाते हैं।

8) ऑस्ट्रेलिया : जिवायु || Australia : Climate

9) ऑस्ट्रेलिया : प्राकृतिक विस्पति एवं वन्य जीव || Australia : Natural Vegetation and 
Wildlife

1) The northern part of Australia lies in the tropical zone and the southern half lies in the temperate zone.

2) Its southern coast has a Mediterranean climate, while the northern part receives rainfall from monsoon 

winds in summer.

3) Tasmania's climate is like that of the British, with westerly winds bringing rainfall throughout the year.

4) The climate of New Zealand is like that of Western Europe. It rains throughout year from westerly winds.

1) Eucalyptus, the main tree of Australia, is a temperate evergreen plant.

2) Tropical (savanna) and temperate grasslands (Downs) are also found here.

3) The temperate grasslands called the Downs are found in the middle of the Murray-

Darling Rivers basin.

4) Wild animals like kangaroo, koala, emu (ostrich-like bird) and kookaburra are 

found.

8) Australia : Climate

9) Australia : Natural Vegetation and Wildlife
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1) ऑस्ट्रेलिया का अत्तिकाांश िेत्र व्ाधववक्रहन होने के कारण कृव् योग्य 
भूवम की उपिब्धता सीवमत है। ऑस्ट्रेलिया का 15 प्रवतशत भाग कृव् 
योग्य है, त्तजसमें से केवि 6 प्रवतशत भाग पर ही खेती की जाती है। 

2) गेहूां यहाां की प्रमुख िसि है, त्तजसका सवाधत्तिक उत्पादन न्यू साउथ वेल्स
में होता है। 

3) मक्का का उत्पादन क्वीन्सिैण्ड तथा न्यू साउथ वेल्स में नकया जाता । 
4) ववश्व की एक-तिहाई भेड़ का पािि ऑस्ट्रेलिया में नकया जाता है। 

चीन के बाद यह सांसार का दसूरा सबसे बडा भेड पािक राष्ट्र है। 
5) यहाां मेरििो प्रजाति के भेड़े पािी जाती हैं, ये सबसे उिम नकस्म की भेडे 

होती हैं। भेड पािन केन्द्रों पर कायध करने वािे मजदरूों को जेकारू कहा 
जाता है।

10) कृति एवं पशुपािि || Agriculture & Animal Husbandry

1) The availability of arable land is limited as most of 

Australia's area is rainless. 15 percent of Australia's area is 

arable, of which only 6 percent is cultivated.

2) Wheat is the main crop here, most of which is produced in 

New South Wales.

3) Maize is produced in Queensland and New South Wales.

4) One-third of the world's sheep are raised in Australia. It is 

the second largest sheep rearing nation in the world after 

China.

5) Merino species of sheep are reared here, they are the best 

type of sheep. The laborers working at the sheep rearing 

centers are called Jacaroos.

10) Agriculture & Animal Husbandry
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11) मरुिि एवं पठाि || Desert and Plateau

 ग्रेट तवक्टोरिया मरुिि - यह दलिणी ऑस्ट्रेलिया में स्थित गमध व शुष्क 
मरुिि है। ऑस्ट्रेलिया का सबसे बडा मरुिि

 ग्रेट सैंर्डी मरुिि - यह उिरी-पश्चिमी ऑस्ट्रेलिया में स्थित मरुभूवम है।
 ससम्पसि मरुिि - यह ऑस्ट्रेलिया के एलिस म्ब्ररिंग के पूवी भाग में स्थित 

प्राकृवतक गैस से युक्त मरुिि है।
 सू्टवटव मरुिि - यह न्यू साऊथ वेल्स तथा क्वीन्सिैण्ड की सीमा पर स्थित 

ऊष्ण मरुिि है।
 फर्गब्सि मरुिि - यह नडसअप्वाइांटमेंट झीि के दलिण भाग में स्थित है।
 ििामी मरुिि - यह उिरी ऑस्ट्रेलियाई प्रदेश में स्थित एक प्रमुख मरुिि है।
 नकम्बििे का पठाि - यह पठार उिर-पश्चिम ऑस्ट्रेलिया में स्थित है, जो सोने एवां 

हीर ेके भण्डार के लिए प्रत्तसर्द् है

1) Antarctica (Cold) 
2) Arctic (Cold) 
3) Sahara
4) Australian Desert 
5) Arabian Desert 
6) Gobi Desert (Cold) 
7) Kalahari Desert 
8) Patagonian Desert 

(Cold) 

11) Desert and Plateau

 Great Victoria Desert - It is a hot and dry desert located in southern 

Australia. Australia's largest desert

 Great Sandy Desert - It is a desert located in north-western Australia.

 Simpson Desert - This is a natural gas desert located in the eastern part of 

Alice Spring, Australia.

 Stuart Desert - This is a hot desert located on the border of New South Wales 

and Queensland.

 Gibson Desert - It is located south of Disappointment Lake.

 Tanami Desert - This is a major desert located in the Northern Australian 

Territory.

 Plateau of Kimberley - This plateau is located in north-west Australia, 

which is famous for gold and diamond deposits.

1) Antarctica (Cold) 
2) Arctic (Cold) 
3) Sahara
4) Australian Desert 
5) Arabian Desert 
6) Gobi Desert (Cold) 
7) Kalahari Desert 
8) Patagonian Desert 

(Cold) 
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1) िाजधािी :- वेलििंगटन (उिरी द्वीप के दलिण में)
 ववश्व की सबसे दलिणी राजिानी
 प्रमुख बांदरगाह (कुक जिसांत्ति)
 कुक जिसंतध - तस्मान सागर + दलिणी प्रशाांत महासागर, उिरी द्वीप 

(न्यूजीिैंड) - दलिणी द्वीप (न्यूजीिैंड)
2) अन्य शहि :-

 ऑकिैंर्ड - सवाधत्तिक जनसांख्या (उिरी शहर)
 क्राइस्टचचव - औद्योवगक कें द्र (दलिणी द्वीप)
 न्यूजीिैण्ड को दलिण का त्तिटेन भी कहा जाता है। न्यजूीिैण्ड के मूि ननवात्तसयों 

को माओरी कहा जाता है।
3) ििाकृतियां :-

 िौपो (Taupo) - न्यूजीिैंड की सबसे बडी मीठे पानी वािी िेटर झीि
 दश्चक्षणी आल्प्स पववि - दलिणी द्वीप में स्थित (सवोच्च त्तशखर - कुक पवधत)
 कैं टरबरी के मैदान (दलिणी द्वीप)

12) न्यूजीिैंर्ड || New Zealand

1) Capital :- Wellington (south of north island)

 Southernmost capital of the world

 Major port (Cook strait)

 Cook strait - Tasman Sea + South Pacific Ocean, North Island 

(New Zealand) - South Island (New Zealand)

2) Other city :-

 Auckland - Most populated (North Island)

 Christchurch - Industrial center (South island)

 Newzealand is also known as Britain of the south. The original 

inhabitants of newzealand are called maori.

3) Topographies :-

 Taupo - Newzealand's largest freshwater crater lake

 Southern alps mountains - Located in the south island 

(highest peak - Mount Cook)

 Canterbury Plains (South island)

12) New Zealand
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13) अन्य िथ्य || Other Facts

1) ऑस्ट्रलेिया का राष्ट्रीय पशु कां गारू ह।ै इसके अवतररक्त यहाां एमू तथा प्लैटीपस नामक जीव भी पाए जाते हैं।
2) व्ाध की कमी के कारण आस्ट्रेलिया के मध्यवती ननम्न भूवम में अनेक गहर ेकुएाँ  खोदे गये हैं त्तजनसे अपने आप बडे वेग से पानी ऊपर 

ननकिता रहता ह।ै ये उत्सूत कूप ( Artesian Wells) कहिाते हैं। इन कूपों का ववस्तृत िेत्र ग्रेट आटीजि बेससि कहिाता ह।ै
3) मेिािेलशया (कािे द्वीप) - प्रशाांत महासागर के सबसे पश्चिम के द्वीप समूह एवां द्वीपों को मेिानेत्तशया कहते हैं। यह प्रदेश इण्डोनेत्तशया

तथा क्रििीपाइन के मध्य स्थित ह।ै न्यू वगनी द्वीप इस साांस्कृवतक प्रदेश का पश्चिमी द्वीप माना जाता ह।ै न्यू वगनी के पूवी भाग को 
पापुआ तथा पश्चिमी भाग को इररयनजया कहा जाता ह।ै मेिानेत्तशया के पूवी भाग में क्रिजी द्वीप समूह ह,ै त्तजसकी राजिानी सूआ ह।ै

4) माइक्रोिेलशया (छोट ेद्वीप) - माइिोनेत्तशया प्रशान्त महासागर का एक सांघीय राज्य ह।ै इसमें 04 द्वीप समूह उिरी माररयाना (Guam 
– USA), कैरोिीन, माशधि तथा वगल्बटध हैं।

5) पोलििेलशया (अिेक द्वीप) - मेिानेत्तशया तथा माइिोनेत्तशया के पूवध में पोलिनेत्तशया द्वीप िैिे हुए हैं। इनमें बहुत द्वीप समूह मुख्य 
हवाई, समाओ, टोंगा, टुआिू आक्रद हैं। इन द्वीपों को हिीमणी (Emerald Seas) की उपमा दी गई ह।ै

6) न्यूजीिैण्ड में एमू और कोकाबराध नामक पिी पाए जाते हैं।
7) प्लैटीपस आस्ट्रलेिया का ववत्तचत्र जन्तु ह ैजो दौडता ह,ै जमीन में सुरांग बनाता ह ैऔर पानी में तैरता ह ै। 

13) Other Facts

1) The national animal of Australia is Kangaroo. Apart from this, creatures named Emu and Platypus are also found  

2) Due to the lack of rain, many deep wells have been dug in the central lowlands of Australia, from which water 

keeps coming up with great velocity on its own. These are called Artesian Wells. The wide area of these wells is 

called the Great Artesian Basin.

3) Melanesia (Black Islands) - The westernmost group of islands and islands of the Pacific Ocean is called 

Melanesia. This region is situated between Indonesia and Philippines. The island of New Guinea is considered the 

westernmost island of this cultural region. The eastern part of New Guinea is called Papua and the western part is 

called Irianjaya. In the eastern part of Melanesia is the Fiji Islands, whose capital is Sua.

4) Micronesia (Small Islands) - Micronesia is a federated state in the Pacific Ocean. It has 04 island groups 

Northern Mariana (Guam – USA), Caroline, Marshall and Gilbert.

5) Polynesia (many islands) - Polynesia islands are spread to the east of Melanesia and Micronesia. Many of these island 

groups are the main Hawaii, Samoa, Tonga, Tualu etc. These islands have been given the analogy of Emerald Seas.

6) Birds named Emu and Kookaburra are found in New Zealand.

7) Platypus is a strange animal of Australia that runs, makes tunnels in the ground and swims in water.
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8) कोआिा (आस्ट्रलेिया) पेडों पर रहता ह ैऔर यूनकलिप्टस की पत्तियााँ 
खाता ह ै

9) नकि करने में कुशि पिी िायर बडध आस्ट्रलेिया में पाया जाता ह।ै यह 
दूसर ेपलियों के गान,े कुिे के भौंकने तथा गुजरती हुई कारों के हॉनध की 
आवाज की नकि कर िेता ह ै

10) नकवी न्यूजीिैंड का राष्ट्रीय पिी ह ै।
11) ऑस्ट्रलेिया का सबसे िम्बा रिेमागध रान्स काण्टीिेण्टि िेिमार्गव ह,ै 

जो पथध से त्तसडनी के मध्य स्थित ह।ै 

8) Koala (Australia) lives on trees and eats eucalyptus leaves

9) A bird skilled in mimicry, the lyre bird is found in 

Australia. It imitates the songs of other birds, the barking 

of dogs and the sound of horns of passing cars.

10) Kiwi is the national bird of New Zealand.

11) The longest railway line in Australia is the 

Transcontinental Railroad, which runs from Perth to 

Sydney.
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अध्याय – 06 || Chapter – 06  
अंटाकव नटका महाद्वीप || Antarctica Continent   

02

01 सामान्य परिचय || General 
Introduction

भािि व अंटाकव नटका || India 
and Antarctica

1) गोंडवाना भूवम का क्रहस्सा
2) जनसांख्या रक्रहत ववश्व का पाांचवा बडा महाद्वीप
3) खोजकिाव :- कप्तान जेम्स कुक व िेववयन शॉसेन
4) अवस्थिति :- दलिणी गोिार्द्ध में स्थित वृिाकार महाद्वीप, जो चारो ओर से दलिणी महासागर से त्तघरा है
5) उपिाम :-

 श्वेि महाद्वीप - 95 से 98% क्रहस्सा क्रहमाच्छाक्रदत
 तवज्ञाि को समफपिि महाद्वीप - अां टाकध नटक महाद्वीप को केवि वैज्ञाननक अनुसांिान के लिये सांरलित करने 

एवां असैन्यीकृत िेत्र बनाने के लिये 1 क्रदसांबर, 1959 को वात्तशिंगटन में 12 देशों के बीच अां टाकध नटक सांत्ति पर 
हस्तािर नकये गए थे।वतधमान में इसमें 54 पिकार हैं। व्ध 1983 में भारत इस सांत्ति का सदस्य बना।

 र्गतिशीि महाद्वीप - ग्रीष्म व शीत ऋतु में आकार पररवतधन
 ववश्व का सबसे बडा ठां डा मरुिि
 ववश्व का सबसे बडा ठां डा महाद्वीप - बोस्टोक (89℃)

1) सामान्य परिचय || General Introduction
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1) Part of Gondwana land

2) World's fifth largest unpopulated continent

3) Discoverers :- Captain James Cook & Favian Shawsheen

4) Location :- The circular continent located in the southern hemisphere, which is surrounded by the southern 

ocean from all sides.

5) Surname :-

 White continent - 95 to 98% covered with ice

 Continent dedicated to science - The Antarctic treaty was signed between 12 countries in Washington 

on December 1, 1959, to protect the Antarctic continent only for scientific research and to make it a 

demilitarized zone. At present there are 54 parties in it. India became a member of this treaty in the 

year 1983.

 Dynamic continent - Change of shape in summer and winter

 World's largest cold desert

 World's largest cold continent - Vostok (89°C)

1) General Introduction

6) मुख्य िथ्य :-
 ववश्व का सबसे बडा ग्लेत्तशयर  - िैम्बटव(पूवव)
 सबसे िांबी पवधतमािा - रांस 

अंटाकव नटका(क्वीि मोर्ड)
 एक मात्र सक्रिय ज्वािामुखी - माउंट 

एिेवस(िॉस द्वीप)
 मुख्य सागर - बेरे्डि सार्गि िथा िॉस सार्गि
 पेंगुइन पिी व क्रिि मछिी
 वनस्पवत ववहीन(िाइकेन व मॉस)
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6) Key Facts :-

 Largest glacier in the world - Lambert 

(East)

 Longest Range - Trans Antarctica 

(Queen's Mode)

 The only active volcano - Mount 

Erebus (Ross Island)

 Main sea - Weddell sea and Ross sea

 Penguin bird and krill fish

 Devoid of vegetation (lichens and 

mosses)

1) दश्चक्षणी ध्रुव पि पहंचिे वािा प्रथम व्यति :- रोनाल्ड अमुांडसेन, नावे(1911)
2) दश्चक्षणी ध्रुव पि पहंचिे वािा प्रथम भाििीय :- डॉ वगररराज त्तसरोह (बुिांदशहर, UP)
3) भारत ने अां टाकध नटका पर 1984 में पहिे शोि केन्द्र दलिण गांगोत्री (Not Working now), 1989

में दूसर ेशोि केन्द्र मैत्री (त्तशरमाकर ओएत्तसस) तथा 2012 में तीसर ेशोि केन्द्र भारती (िासधमन
क्रहल्स) की िापना की। 

4) यह िेशिि सेंटि िॉि अंटाकव नटक एंर्ड ओशि रिसचव, र्गोवा  (National Centre for 
Antarctic and Ocean Research- NCPOR) के तहत एक वैज्ञाननक अनुसांिान और 
अने्व्ण कायधिम ह।ै इसकी शुरुआत 1981 में हुई थी जब अां टाकध नटका के लिये पहिा भारतीय 
अक्रभयान बनाया गया था।

5) अां टाकध नटका के अवतररक्त भारत का एक शोि केन्द्र (फहमाद्री) आकव नटक िेत्र में ह,ै त्तजसका बेस 
कैि नावे में ह।ै

2) भािि व अंटाकव नटका || India and Antarctica

47

48



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 25

1) First person to reach the South Pole :- Roald Amundsen, Norwegian 

(1911)

2) First Indian to reach South Pole :- Dr. Giriraj Siroh (Bulandshahr, UP)

3) India established the first research station Dakshin Gangotri (Not 

Working now) in 1984, the second research station Maitri 

(Schirmacher Oasis) in 1989 and the third research station Bharti 

(Larsemann Hills) in 2012 on Antarctica.

4) It is a scientific research and exploration program under the National 

Center for Antarctic and Ocean Research (NCPOR), Goa. It started in 

1981 when the first Indian expedition to Antarctica was made.

5) Apart from Antarctica, India has a research center (Himadri) in the 

Arctic region, whose base camp is in Norway.

2) India and Antarctica
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