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5) अफ्रीका महाद्वीप : पवविमालाएां || Africa continent : 

Mountain Range
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1) जनसंख्या व के्षत्रफल के आधार पर दसूरा बड़ा महाद्वीप
2) चारों गोलार्द्धों पर स्थित एकमात्र महाद्वीप
3) एकमात्र महाद्वीप जहां से ककक ,मकर,भूमध्य तथा प्रधान मध्यान्ह रेखा गुजरती 
4) उपनाम :-

 डाकक /अंधा महाद्वीप - सीममत जानकारी
 मानव की जन्मिली (Mother of Mankind)
 Garden of Eden
 Land of KESH or CUSH
 Kingdom in the sky

5) मुख्य तथ्य :-
 54 देश
 स्थलबद्ध देश – 16 (सवाकधधक)
 सबसे बड़ा देश - अल्जीररया

1) सामान्य पररचय || General Introduction

 सबसे छोटा देश - सेशेल्स
6) अन्य तथ्य :-

 उच्चतम शशखर - ककललमंजारो धशखर, तंजाकनया
 ननम्नतर स्थल - अस्साल झील
 सर्ाकधधक तापमान - अल-अजीजया, ललमबया
 सबसे बड़ा द्वीप- मैडागास्कर
 सबसे बड़ी झील - मवक्टोररया
 सबसे लम्बी नदी - नील नदी
 सूदर दक्षिण धबन्द ु- अगुल्हास
 प्रमुख आददम जाधतयााँ - बुशमैन (कालाहारी), 

पपग्मी (कांगो बेधसन), बद्दू (सहारा मरुिल) 
 तुआरेग जनजाधत (सहारा) - मवदेशी पयकटकों के 

ललए मागकदशकक का काम 

Mediterranean Sea

Atlantic Ocean

Indian 
Ocean

Red Sea

Strait of 
Gibraltar

Indian OceanAtlantic Ocean

Asia

2) अफ्रीका महाद्वीप || 
Africa continent : 
स्थस्थधत || Location
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3) अफ्रीका : मुख्य देश र् राजधाननयाां || Africa : Countries and Capital

देश (Country) राजधानी (Capital) तथ्य (Fact)

1) दमस्र (Egypt) कायरो (नील नदी) ☺ गीजा के पपराममड
☺ एलेक्जेंकिया  - बंदरगाह (सूती वस्त्र तथा कपास)
☺ सईद बंदरगाह - स्वेज नहर के उत्तर में
☺ अस्वान बांध (नील) व नास्सीर झील (कृपत्रम)
☺ भूमध्य सागर + लाल सागर + स्वेज की खाड़ी + धसनाई प्रायद्वीप

2) लीधबया ट्रीपोली (भूमध्य सागर) ☺ अफ्रीका का प्रमुख तेल उत्पादक
☺ ओपेक सदस्य
☺ धसद्रा की खाड़ी व गेब्स की खाड़ी

3) टू्यनीशशया ट्यूकनस (भूमध्य सागर) ☺ एटलस पवकत व गेब्स की खाड़ी
☺ 2010 में अरब स्प्रिंग का आरभं
☺ इटली (धससली) से अतं्यत करीब
☺ अंगूर से बनी शराब व मबजेटे तेल ररफाइनरी
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4) अल्जीररया अल्जल्जयसक (भूमध्य
सागर)

☺ तम्बाकू व वाइन
☺ ओपेक सदस्य
☺ एटलस पवकत + टाडेमैट पठार + होगर पठार + ग्रैंड एगक ओररएंटल और ऑक्सिडेंटल

5) मोरक्को रबात (अटलांकटक) ☺ फॉसे्फट व कोबाल्ट
☺ कासाब्ांका शहर
☺ मराककेस शहर - Red city (Red clay building)
☺ एटलस (एंटी+मध्य+उच्च) + Riff Mountain 
☺ टूबकल पवकत
☺ धजब्राल्टर जलसंधध

 अटलांकटक + भूमध्य सागर
 मोरक्को - से्पन

6) पक्षिमी सहारा लायुने

7) मॉररटाननया नुआकशॉह ☺ सेनेगल नदी - सेनेगल व मॉररटाकनया की सीमा

8) माली (LL) बमाको ☺ नाइजर नदी, या जोललबा या क्वोरा

9) नाइजर (LL) कनयामे ☺ नाइजर नदी (Palm oil river) + 

10) चाड (LL) एन जामेना ☺ चाड झील व चारी नदी

11) नाइजीररया अबुजा (जोस पठार) ☺ नाइजर नदी - कैं जी बांध तथा कृपत्रम झील (Niger River) 
☺ अफ्रीका का सबसे बड़ा तेल उत्पादक (ओपेक)
☺ पोटक हारकोटक - नाइजर नदी का मुहाना (बेकनन बाइट, मगनी की खाड़ी)
☺ लागोस - मुख्य बंदरगाह
☺ Columbium (नायोमबयम) का प्रमुख उत्पादक
☺ लोकोजा - नाइजर व वेन्यू का संगम

12) सूडान 
(अफ़्रीका में तीसरा
सबसे बड़ा)

खातूकम ☺ खातूकम - सफेद व नीली नील के संगम पर (Key of Sudan)
☺ मुख्य शहर - ओम्दमुाकन
☺ दारफुर पठार + नुबा पवकत + माराक पवकत + लाल सागर पवकत + न्यमुबयन रमेगतान
☺ श्वेत नील - श्वेत नील बांध
☺ ब्ू नील - सेन्नार बांध
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13) दक्षिण सूडान 
(LL)

जूबा (श्वेत नील) ☺ जुलाई 2011 में सूडान से स्वतंत्र
☺ UN का सबसे नया सदस्य(2011)
☺ मुख्य शहर - बाऊ तथा यास्प्म्बयो
☺ अफ्रीका का सबसे लंबा गृहयुर्द्ध
☺ सोबात नदी - सूडान व दलक्षणी सूडान की सीमा (नील की सहायक)

14) इररनिया अस्मारा ☺ पहले इथोपपया का पहस्सा
☺ लाल सागर (ममत्सिवा बंदरगाह)

16) जजबूती धजबूती ☺ बाब-अल-मंदेब जलसंधध
☺ असाल झील

17) सोमाशलया मोगापदशु (पहन्द 
महासागर)

☺ मुख्य बंदरगाह
☺ सोमाललया प्रायद्वीप
☺ ओगादेन मरुिल
☺ नदी - नोगल, धशवेली व जुब्बा

18) इथोदपया 
(LL)

आपदस अबाबा 
(आंतररक)

☺ United Nations Economic Commission for Africa (UNECA) || अफ़्रीका के ललए संयुक्त राष्ट्र 
आधथिक आयोग (UNECA)

☺ िलाकृमतयां -
 इथोपपयन उच्च भूमम (अबीसीकनया)
 रास दासेन पवकत
 ताना झील (ब्ू नील का उद्गम)

☺ Horn of Africa - इररकट्रया, धजबूती, सोमाललया व इथोपपया

19) केन्या नैरोबी (आंतररक) ☺ बंदरगाह - मोम्बासा (पहन्द)
☺ नैरोबी -

 चाय उत्पादन
 UNEP का मुख्यालय

☺ ककसुमू -
 मवक्टोररया झील के ककनारे
 सावा राष्ट्रीय उद्यान

☺ पियांगा पवकत (केन्या पवकत - ज्वालामुखी) तथा तुकाकना झील या रुडोल्फ झील (केन्या व 5% पहस्सा 
इथोपपया में)
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20) युगाांडा (LL) कंपाला (मवक्टोररया 
झील)

☺ मवक्टोररया झील (युगांडा+केन्या+तंजाकनया) + अल्बटक झील
☺ माउंट एल्गॉन और माउंट स्टनेली (रुवेंजोरी पवकत)

21) तांजाननया डोडोमा (आंतररक) ☺ दार अस सलाम - पुरानी राजधानी व बंदरगाह
☺ पेम्बा द्वीप - मवश्व का 90% लौंग उत्पादन
☺ जंजीबार द्वीप तथा मापफया द्वीप

22) रर्ाांडा (LL) ककगाली ☺ पयकटन के ललए प्रधसर्द्ध
☺ हजारों पहाकड़यों वाला देश
☺ ककगाली समझौता - हाइिोफ्लोरोकाबकन (HFCs) के उत्पादन और खपत में कटौती

23) बुरां डी बुजुंबुरा ☺ त्वा, हूतू, तुिी जनजामत

24) कैमरून याउंडे ☺ बॉन्नी बाइट तथा कोको उत्पादन + कैमरून सपिय ज्वालामुखी

25) मध्य अफ्रीकन
गणराज्य (LL) 

बांगुई
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26) काांगो 
प्रजाताांधिक 
गणराज्य (DRC)
(अटलाांनटक)

ककनशासा (कांगो नदी) ☺ पुराना नाम - जायरे
☺ लुबुम्बाशी - तांबा
☺ ककलोमोटो - स्वणक
☺ कांगो बेधसन व ममतुम्बा पवकत
☺ नपदयां - कांगो, कागले, लोमानी, उबांगी
☺ कटांगा पठार - तांबा

27) काांगो गणराज्य 
(RC) (अटलाांनटक)

ब्राधजमवले (आंतररक) 
(कांगो नदी)

☺ उबांगी व सांगा नदी

28) गेबोन
(अटलाांनटक)

ललबरमेवल्ले (तटीय) ☺ पोटक जंकटल

29) धर्षुर्तीय 
दगनी (अटलाांनटक)

मालाबो (द्वीपीय)

23

24



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 13

25

26



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 14

30) अां गोला लुआंडा (अटलांकटक) ☺ बैंग्वेला बंदरगाह
☺ बी पठार + हुइला पठार (Bié Plateau + Huila Plateau)
☺ नदी :- कुयने + कुबांगो

31) जाम्बम्बया (LL) लुसाका ☺ जाम्बेजी नदी द्वारा धजम्बाम्बे से पृथक + मुधचिंगा पवकत
☺ शहर - ललमविंगस्टोन
☺ कैरीबा झील व कैरीबा बांध

 जाम्बेजी नदी (मवक्टोररया जलप्रपात)
 जास्प्म्बया व धजम्बाम्बे
 सबसे बड़ी कृपत्रम झील

32) जजम्बाम्ब े(LL) हरारे ☺ वेंकी - कोयला के्षत्र
☺ ग्रेट डाइक - स्वणक, चांदी, िोममयम
☺ मतोपो पहाड़ी (दलक्षण अफ्रीका व धजम्बाम्बे) + माउंट न्यागंनी

33) बोत्सर्ाना 
(LL)

गेब्रोरोन ☺ कालाहारी मरुिल (दलक्षण अफ्रीका+बोिवाना+नामीमबया)
☺ मक्गाकडकगडी झील (Lake Makgadikgadi) 

34) नामीधबया 
(अटलाांनटक)

मविंधोक ☺ नामीमबया मरुिल
☺ औअस पवकत + हूंस पवकत

35) मलाबी (LL) लललोंग्वे ☺ लम्बा व संकरा पवकतीय देश
☺ मलावी या न्यासा झील (मलावी, मोजास्प्म्बक, तंजाकनया)

36) मोजाम्बम्बक मापूतो (पहन्द) ☺ दाल उत्पादन
☺ काहोरा बासा बांध - जम्बेजी नदी

37) एस्वातीनी 
(स्वाजीलैण्ड) (LL)

मबाबेन, लोबम्बा ☺ दलक्षण अफ्रीका से धिरा हुआ

38) लेसोथो (LL) मासेरु ☺ दलक्षण अफ्रीका से धिरा

27
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39) दक्षिण अफ्रीका

 औद्योगिक रूप से समृद्ध 
 केप टाउि -

 गिधायी राजधानी
 अटलाांटटक महासािर
 Port of Call 
 भूमध्यसािरीय जलिायु -

बाििानी ि िाइन
 प्रीटोरिया(आांिरिक) -

 प्रशासटनक राजधानी
 हीरा उत्खनन

 जोहान्सबर्व - स्िर्ण खनन
 डबवि - टहांद महासािरीय बांदरिाह
 तकम्बले शहि - हीरा उत्पादन
 एललजाबेथ बांदरिाह

 पोस्टमासबर्व - मैिनीज
उत्पादन

 िलाकृतियाां :- 
 पववि - ड्रेकन्सबिण, 

स्िाटबिण, नुिेिेल्डबिण
 केप ऑफ िुड होप और 

केप अिुलहास
 वेल्ड, दलिर्ी अफ़्रीका

(दलिर् अफ़्रीका, 
लेसोथो, इस्िागिनी, 
ज़िम्बाब्िे और बोत्सिाना) 
के घास के मैदाि हैं।
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40) सेनेगल डकार (अटलांकटक) ☺ अटलांकटक महासागर

41) गाम्बम्बया बांजुल ☺ अटलांकटक महासागर

42) दगनी धबसाऊ मबसाऊ ☺ अटलांकटक महासागर

43) दगनी कोनािे ☺ अटलांकटक महासागर

44) जसयरा शलयोन फ्रीटाउन ☺ अटलांकटक महासागर

45) लाइबेररया मोनरोमवया ☺ अटलांकटक महासागर

46) कोटे डी आइर्र (आइर्री
कोस्ट)

यमौसोिो (राजनीमतक) व आमबदजान
(आधथिक)

☺ अटलांकटक महासागर
☺ कोको उत्पादन 

47) घाना आिा (तटीय) ☺ कोको उत्पादन व अफ्रीकी हाथी
☺ उपनाम - गोल्डकॉस्ट की कॉलोनी
☺ वोल्टा झील (मीठा पानी) - 0° देशांतर

48) टोगो लोम ☺ अटलांकटक महासागर

49) बेननन पोटो नोवो ☺ अटलांकटक महासागर
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50) बुनकि ना
फासो (LL)

औगाडौगु

51) सेशेल्स मवक्टोररया ☺ पहन्द महासागर

52) कोमोरोस मोरोनी ☺ पहन्द महासागर

53) मेडागास्कर अंतानानाररवो ☺ पहन्द महासागर
☺ ग्रेफाइट व िोमाइट
☺ अंकारात्रा ज्वालामुखी पवकतमाला
☺ माउंट जारतनाना (मैरोमोकोट्रो)

54) मॉरीशस पोटक लुइस ☺ पहन्द महासागर(द्वीप)

55) साओ तोमो
दप्रिंसेप

साओ तोमे ☺ अटलांकटक महासागर(द्वीप)

56) केप र्दे प्राये ☺ अटलांकटक महासागर(द्वीप)

सहािा मरुिल (Sahara Desert)
 दुटनया का सबसे बडा र्मव िेतर्स्िाि, 9,200,000 ििण गकलोमीटर िेत्रफल के साथ । रेगिस्िान पृथ्िी के कुल भूगम िेत्र का लर्भर् 8% भार् 

पर फैला हुआ ह।ै
 11 देश - अल्जीररया, चाड, गमस्र, लीगबया, माली, मॉररटाटनया, नाइजर, पलिमी सहारा, सूडान, मोरक्को और ट्यूनीलशया।
 सहारा रेगिस्िान में शुष्क घाटटयााँ, पहाड़, नमक के मैदान, बांजर और चट्टानी पठार और रेि के टीले हैं।
 सहारा रेगिस्िान में 20 झीलें हैं और उनमें से लिभि सभी खारे पानी की झीलें हैं।
 सहारा रेगिस्िान में मीठे पािी की एकमात्र झील चाड झील ह।ै
 सहारा रेगिस्िान में हर साल 1 इांच से भी कम बारिश होिी ह।ै
 सहारा रेगिस्िान में सबसे िमण िापमान 58 गडग्री सेल्ल्सयस दजण गकया िया था।
 रेगिस्िान की सबसे ऊां ची चोटी माउांट कौसी ह,ै जो चाड में 3,415 मीटर की ऊां चाई िाला एक गिलुप्त ज्िालामुखी ह।ै
 साहेल अधव-शुष्क उष्णकटटबांधीय सवािा िेत्र :- नाइजर नदी घाटी और उप-सहारा अफ्रीका के सूडान िेत्र के साथ
 एर्व - सहारा का रेिीला रेगिस्िान और हमादा - सहारा का चट्टानी रेगिस्िान
 इसी मरुस्थल में गिश्व का दूसरा सबसे िमण निर अल-अजीजीया (लिभि 58 °C) स्थस्थि ह।ै
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लाल सार्ि (Red Sea) 
 अफ़्रीका और एलशया के बीच टहांद महासािर का प्रिेश द्वार। 
 दुटनया के सबसे खारे जल टनकायों में से एक (औसि लिर्िा – 40)
 पानी की सिह पर लाल रांि के शैिाल ट्राइकोड्सममयम एरिमियम
 सीमाििी देश : इजिायल, ममस्र, सऊदी अिब, यमि, सूडाि, इरिटट्रया

औि क्षजबूिी।
 बाब अल माांडेब जलडमरूमध्य और अदन की खाड़ी के माध्यम से दलिर् में 

टहांद महासािर से जुड़ा हुआ ह।ै
 उत्तर में लसनाई प्रायद्वीप, अकाबा की खाड़ी और स्िे़ि की खाड़ी (स्िे़ि नहर) 
 ग्रेट ररफ्ट िैली (फॉल्ट गडप्रेशन) का टहस्सा - बेलसन ििणमान में प्रगि वर्व 1-2 

सेंटीमीटि की दर से बढ़ रहा है
 लाल सािर अिीय र्िव का उदाहरर् ह।ै
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Suez Canal (स्वेज़ िहि)
 गमस्र (लसनाई प्रायद्वीप) में स्थस्थि, रर्नीगिक रूप से महत्िपूर्ण और कृटत्रम समुद्र-स्िरीय 

जलमािण, जो भमूध्य सार्ि औि लाल सार्ि (स्वेज की खाडी) को जोड़िा ह।ै
 फर्डडिेंड डी लेसेप्स (फ्राांसीसी) के नेिृत्ि में िर्षां के टनमाणर् प्रयासों के बाद 1869 में खोला 
 1956 में गमस्र के राष्रपगि अब्देल नालसर ने नहर का राष्रीयकरर् कर गदया 
 इसने यूरोप और एलशया के बीच एक सीधा लशटपांि मािण प्रदान गकया, जजससे यात्रा 7000 

तकमी कम हो िई।
 स्िे़ि नहर अांिराणष्रीय व्यापार के ललए एक महत्वपूणव धमिी ह,ै जो िैलश्वक समुद्री यािायाि 

का लिभि 10% सांभालिी ह।ै
 नहर अपने मािण पर बांदरिाहों, टर्ममनलों और बुटनयादी ढाांचे के नेटिकण  द्वारा समर्मथि ह।ै

 बांदिर्ाह - पोटण सईद (उत्तर) और स्िे़ि (दलिर्)
 4 झीलें (उत्ति से दक्षिण) - मां़िला झील, गिमसा झील, ग्रेट गबटर लेक और ललटटल

गबटर लेक
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पूवी अफ्रीकी रिफ्ट घाटी (ग्रेट रिफ्ट वैली)
 सांसार की सबसे लम्बी भ्रांश घाटी ह,ै जजसका गिस्िार एलशया से मृिसािर िक िथा अफ्रीका में न्हासा झील िक ह।ै
 अदन की खाड़ी दरार की पूिण की ओर टनरांिरिा में ह ै
 टपछले 30 गमललयन िर्षां से अरेगबयन प्लेट, अफ्रीका से दूर हो रही ह,ै जजसके कारर् लाल सािर और अदन की खाड़ी का टनमाणर् 
 अफ्रीकी महाद्वीप के धीरे-धीरे अलि होने से एक नए महासािर बेलसन का टनमाणर् हो रहा ह।ै
 इस दरार से एक छोटे महाद्वीप का टनमाणर् हो जाएिा, जजसमें ििणमान सोमाललया, केन्या, इगथयोटपया एिां िांजाटनया के कुछ टहस्से 

शागमल होंिे। 
 अदन की खाड़ी और लाल सािर अांिि: इगथयोटपया के अफार िेत्र में बाढ़ लाकर एक नए महासािर का टनमाणर् करेंिे।
 सोमाली और न्युगबयन गिििणटनक प्लेटों के अलि होने से नया महासािर बेलसन बनाने में 5 से 10 गमललयन िर्ण लिेंिे।
 महानभ्रांश घाटी में स्थस्थि झीलें :- एडिडण झील, एल्बटण झील, न्हासा (मलाबी), मिेरू, िुकाणना (रूडोल्फ केन्या), टाना (इथोटपया), 

रुकिा (िांजाटनया कोयला उत्पादन), अस्साल झील (जजबूिी अफ्रीका का टनम्निम गबन्दु) 

41

42



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 22

4) अफ्रीका महाद्वीप : मुख्य नददयाां || Africa Continent : Major Rivers

नदी (River) स्त्रोत (Source) मुहाना (Mouth) तथ्य (Fact)

1) नील मवक्टोररया झील भूमध्यसागर (मवश्व का 
दूसरा बड़ा डेल्टा)

अलेक्जेंकिया बंदरगाह  
(ममस्र)

☺ श्वेत व ब्ू नील के संगम से (खातूकम)
☺ श्वेत नील -

 उद्गम - मवक्टोररया झील
 ओवन बांध (युगांडा)
 शहर - जूबा व कंपाला

☺ ब्ू नील -
 उद्गम झील - टाना झील
 सेन्नार बांध (सूडान)

☺ अलगजीरा का मैदान – दोआब (कपास की कृमि)
☺ देश - युगांडा, दलक्षण सूडान, इधथयोपपया, सूडान व ममस्र
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2) जायरे या 
काांगो

तांगाकनका झील, 
पूवी अफ़्रीकी दरार, 
चंबेशी नदी, मवेरू
झील

मगनी की खाड़ी
(अटलांकटक)

☺ अफ्रीका की सबसे ज्यादा पानी वाली नदी
☺ अत्यधधक जलप्रपात (स्टनेली, ललमविंग्स्स्टोन) आपद के कारण कम 

नौकागम्य
☺ भूमध्य रखेा को दो बार
☺ मुख्य सहायक नदी – कसाई (हीरा कनके्षप)
☺ शहर - धब्रजामवल्ले, ककिं नशासा, मतादी, बोमा
☺ कांगो बेधसन व विाक वन - पपग्मी जनजामत

3) नाइजर नदी
(ताड़ तेल की
नदी)

मगनी उच्च भूमम 
(धसयरा ललयोन)

मगनी की खाड़ी 
(अटलांकटक)

☺ अफ्रीका की तीसरी लंबी नदी
☺ ताड़ तेल का जलीय मागक
☺ 0° देशांतर
☺ मुख्य सहायक - वेन्यू
☺ पोटक हारकोटक (नाइजीररया)
☺ सिन मैंग्रोव वनस्पमत
☺ देश - धसयरा ललयोन, मगनी, माली, नाइजर व नाइजीररया
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4) ऑरेंज नदी िेकन्सबगक पवकत 
(लेसोथो)

अटलांकटक महासागर ☺ दलक्षण अफ्रीका तथा नास्प्म्बया की सीमा 
☺ ऑग्रेबीज जलप्रपात (दलक्षण अफ्रीका)

5) र्ोल्टा नदी मगनी की खाड़ी 
(अटलांकटक)

☺ िाना की मुख्य नदी
☺ कोको उत्पादन
☺ अकोसोम्बो बााँध तथा वोल्टा झील (िाना)

6) जाम्बेजी नदी बी पठार मोजास्प्म्बक चैनल 
(पहन्द महासागर)

☺ जास्प्म्बया व धजम्बाम्बे की सीमा
☺ बांध - करीबा व कोहरा
☺ मवक्टोररया जलप्रपात

7) शलिंपोपो नदी ट्रांसवाल के्षत्र पहन्द महासागर ☺ दो बार मकर रखेा
☺ देश - दलक्षण अफ्रीका, बोिवाना, धजम्बाम्बे, मोजास्प्म्बक
☺ सीमा - दलक्षण अफ्रीका तथा बोिवाना, धजम्बाम्बे
☺ Tsonga people (सोंगा लोग)

8) शेबेली नदी इधथयोपपया पठार पहन्द महासागर ☺ शहर - मोगापदशू
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5) अफ्रीका महाद्वीप : पर्कतमालाएां || Africa Continent : Mountain Range

पर्कत तथ्य

1) एटलस ☺ अफ्रीका महाद्वीप का एकमात्र नवीन मोड़दार पवकत, जो अफ्रीका के उत्तरी-पश्चिमी भाग में स्थित ह ै 
☺ मवतार मुख्यतः 3 देशों में - अल्जीररया, मोरक्को एवं ट्यूनीधशया
☺ सबसे ऊंची चोटी - माउंट टोबुकल (4105 मीटर - मोरक्को) 
☺ 5 श्रेलणयों में मवभाधजत - ग्रेट एटलस, एण्टी एटलस, मध्य एटलस, सहारा एटलस एवं मेरीटाइल एटलस

2) नकलीमांजारो ☺ तन्जाकनया देश में स्थित एक ज्वालामुखी पवकत   
☺ अफ्रीका महाद्वीप की सबसे ऊाँ ची चोटी (5895 मीटर) 
☺ मविुवत् रखेा से केवल 322 ककमी दूर होते हुए भी इसके ऊपरी भाग में ग्लेधशयर पाए जाते हैं 
☺ इस पवकत के ढाल पर कहर्ा की खेती की जाती ह ै

3) डे्रकन्सबगक ☺ प्राचीन मोड़दार पवकतमाला (अवधशष्ट) ह,ै जो दलक्षण अफ्रीका देश में स्थित ह ै

4) कैमरून ☺ अफ्रीका का एकमात्र सपिय ज्वालामुखी, जो केमरून के तटीय क्षेत्र में मविवुत् रखेा के पास स्थित है, जो लौह 
अयस्क भण्डार हतेु महत्त्वपूणक ह ै

5) रूर्ेंजोरी ☺ यह पवकत युगांडा और कांगो लोकतांपत्रक 
गणराज्य में अल्वटक झील के पास स्थित हैं  

☺ इसे टॉलमी ने चांद का पवकत (Mountains of 
the Moon) की संज्ञा दी ह ै 

☺ यह पवकतश्रेणी युगाण्डा तथा जायर ेके मध्य 
सीमा बनाती ह ै

☺ उच्चतम मबिंद ु:- माउंट स्टनेली (युगाडंा और कांगो
लोकतांपत्रक गणराज्य)
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6) अफ़्रीका महाद्वीप : पठार || Africa continent : Plateau

पठार (Plateau) तथ्य (Fact)

1) जोस का पठार ☺ नाइजीररया - टीन के भण्डार के ललए महत्वपूणक 

2) कटांगा का पठार ☺ DRC और जास्प्म्बया का प्रमुख तााँबा एवं हीरा उत्पादक के्षत्र 
☺ कांगो एवं जायर ेनपदयों का उद्गम 

3) इथोदपया की उच्च
भूदम 

☺ इथोपपया में ज्वालामुखी उद्गम से कनममित एक उच्च पठारी के्षत्र 
☺ ब्ू नील नदी का उद्गम 
☺ सवोच्च चोटी - रास दशेन (इथोपपया) :- अफ्रीका की तीसरी सबसे ऊाँ ची चोटी  

4) बी पठार (अां गोला) ☺ जाम्बेजी नदी का उद्गम इसी पठार से होता ह ै

5) सोमाली पठार ☺ यह पठार इथोपपयाई उच्च भूमम के पूवी भाग में स्थित है, जो पेट्रोललयम संसाधान स्पनन्न के्षत्र ह ै

7) अफ्रीका महाद्वीप : मरूस्थल || Africa Continent : Desert

मरूस्थल तथ्य

1) कालाहारी ☺ अर्द्धक शुष्क गमक मरुिल- बोिवाना, नामीमबया और दलक्षण अफ्रीका
☺ यह अफ्रीका के सबसे प्राचीन ननर्ासी बुशमैन जनजाधत का कनवास िल ह ै 
☺ इसी मरुिल में शुतुरमुगक नामक धचकड़या पाई जाती ह ै 

2) नादमब ☺ नामीमबया में स्थित एक गमक शुष्क मरस्थल ह,ै जो अफ्रीका महाद्वीप का दक्षिण-पक्षिमी भाग ह ै 
☺ पशु पालन एवं हीर ेके भण्डार के ललए प्रधसर्द्ध 
☺ खोई एवं बुशमैन जनजामत का कनवास िल 

3) नुधबयन ☺ यह सहारा मरस्थल का एक भाग हैं, जो अफ्रीका महाद्वीप के उत्तर-पूवी भाग में सूडान देश में स्थित ह ै

4) शलधबया ☺ यह अफ्रीका महाद्वीप के उत्तर-पूवक में शलधबया का धर्शाल शुष्क िेि ह ै
☺ अत्यंत शुष्क तथा गमक मरुिल 
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8) अफ्रीका महाद्वीप : घास के मैदान || Africa Continent : Grassland

घास के मैदान तथ्य

1) सर्ाना ☺ अफ्रीका महाद्वीप के मध्य भाग में मवतृत ऊष्णककटबंधीय िास के मैदान 
☺ मसाई जनजामत इसी मैदान में पशु चारण करती ह ै 
☺ केन्या का मवश्व प्रधसर्द्ध मसाई मारा राष्ट्रीय उद्यान इसी में स्थित ह ै
☺ बड़े धशकाररयों की भूमम
☺ 'बड़े खेल का देश' या 'सफारी की भूमम' के रूप में जाना जाता ह ै|| Known as 'the big game 

country' or 'a land of safari'.

2) र्ेल्ड ☺ दलक्षणी अफ़्रीका (दलक्षण अफ़्रीका, लेसोथो, इस्वामतनी, धजम्बाब्वे और बोिवाना) में मवतृत 
शीतोष्णककटबंधीय िास मैदान 

☺ मरीनो नामक उत्तम ककस्म की ऊन पैदा करने वाली भेड़ 
☺ दलक्षण अफ्रीका की स्वणक नगरी जोहान्सबगक तथा मवश्व प्रधसर्द्ध ककम्बले की हीरा खान इसी के्षत्र में स्थित 

ह ै
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9) अफ्रीका महाद्वीप : झीलें || Africa Continent : Lakes

झीलें (Lakes) तथ्य (Fact)

1) धर्क्टोररया ☺ यह अफ्रीका महाद्वीप की सबसे बड़ी तथा मवश्व की दूसरी सबसे बड़ी मीठे पानी की झील 
☺ मविुवत् रखेा पर स्थित, मवश्व की सबसे बड़ी ऊष्णककटबंधीय झील ह ै 
☺ यह झील 3 देशों केन्या, तंजाकनया व यूगाण्डा की सीमा पर स्थित ह ै 
☺ महान भ्रंश िाटी में स्थित नहीं - पूवी और पश्चिमी भ्रंश के बीच
☺ श्वेत नील नदी  का उद्गम तथा प्रवाल पभधत्तयों की उपस्थिमत
☺ यह कैस्प्स्पयन सागर और सुपीररयर के बाद दुकनया की तीसरी सबसे बड़ी चीज है

2) टाांगाननका ☺ यह अफ्रीका महाद्वीप की सबसे गहरी व संसार की दूसरी सबसे गहरी (प्रथम बेकाल) झील 
☺ महान भ्रंश िाटी में स्थित, अफ्रीका महाद्वीप की दूसरी सबसे बड़ी मीठे पानी झील 
☺ 4 देशों की सीमा पर स्थित - तंजाकनया, बुरून्डी, डेमोिेकटक ररपल्जब्क ऑफ कागंो एवं जास्प्म्बया

3) र्ोल्टा ☺ िाना में कृपत्रम झील, अकोसोम्बो बांध द्वारा कनममित मीठे पानी की झील
☺ क्षेत्रफल की दृपष्ट से सबसे बड़ी झील - 0° देशांतर इस झील से होकर गुजरती ह ै

4) करीबा ☺ जास्प्म्बया और धजम्बाब्वे के बीच जाम्बेजी नदी पर बााँध बनाकर बनाई गई कृपत्रम झील
☺ आयतन के पहसाब से दुकनया की सबसे बड़ी कृपत्रम झील 
☺ करीबा बांध के द्वारा अफ्रीका में सवाकधधक जल मवदु्यत उत्पादन ककया जाता है

5) न्यासा (मलार्ी) ☺ भ्रंश िाटी में स्थित यह अफ्रीका महाद्वीप की तीसरी बड़ी झील है, धजसे कैलेण्डर झील भी कहते हैं  
☺ 3 देशों की सीमा पर स्थित - मलावी, मोजास्प्म्बक तथा तंजाकनया

6) नाजसर ☺ नील नदी पर स्थित यह एक मानव कनममित झील है, जो ममस्र एवं सूडान देशों की सीमा बनाती ह ै 
☺ ककक  रखेा इससे होकर गुजरती ह ै 
☺ यह झील आस्वान बांध का जलाशय ह ै

7) चाड ☺ 4 देशों की सीमा पर स्थित - चाड, केमरून, नाइजर तथा नाइजीररया
☺ सहारा मरुिल में स्थित एकमात्र मीठे पानी की झील

8) असाल ☺ यह धजबूती में स्थित एक झील ह,ै जो अफ्रीका का सबसे कनम्नतम् मबन्द ूभी ह ै

9) टाना ☺ यह नीली नील नदी का उद्गम िान ह,ै जो इथोपपया की उच्च भूमम पर स्थित ह ै

10) अन्य झीलें ☺ मवेरू झील (डीआर कांगो और जास्प्म्बया) तथा एडवडक झील (युगांडा और कांगो लोकतांपत्रक गणराज्य)
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10) अफ्रीका महाद्वीप : खान एर्ां खननज || AfricaCcontinent : Mines and minerals

खननज (Minerals) तथ्य (Fact)

1) सोना ☺ दलक्षण अफ्रीका महाद्वीप मवश्व में सोने का सबसे बड़ा उत्पादक देश है  
☺ मवश्व प्रधसर्द्ध सोने की खान धर्टर्ाटसक रेंड दलक्षण अफ्रीका में स्थित है  
☺ दलक्षण अफ्रीका का जोहान्सबगक नगर सोने की मण्डी कहलाता है  
☺ सोने का दसूरा बड़ा उत्पादक देश िाना है, धजसका तट (Gold Coast) कहलाता है 

2) हीरा ☺ अफ्रीका में सवाकधधक हीर ेका उत्पादन बोत्सर्ाना तथा काांगो गणराज्य में होता है  
☺ जायर ेका कटांगा िेि भी हीरा उत्पाद हेतु प्रधसर्द्ध है  
☺ अफ्रीका महाद्वीप का तीसरा बड़ा हीरा उत्पादक देश दलक्षण अफ्रीका है, जहां स्थित दप्रदमयर खान से मवश्व का 

सबसे बड़ा हीरा कुलीनन प्राप्त हुआ  

3) पेिोशलयम ☺ ललमबया का पत्रपोली, ट्यूकनधशया का ट्यूनीश व अल्जीररया का अल्जल्जयसक बंदरगाह 

4) तााँबा, कोबाल्ट एर्ां 
ग्रेफाइट 

☺ अफ्रीका में सावकधधक तााँबे का भण्डार जायर ेके कटंगा प्रदेश में 
☺ कोबाल्ट (बािाइट) का उत्खनन मगनी में ककया जाता है  
☺ ग्रेफाइट का कनके्षप मेडागास्कर में पाया जाता है 

11) अफ्रीका महाद्वीप : जनजाधतयाां || Africa Continent : Tribes

जनजाधतयाां (Tribes) तथ्य (Fact)

1) बुशमैन ☺ कालाहारी मरूिल (बोिवाना, नामीमबया, धजम्बाब्वे तथा दलक्षण अफ्रीका के कुभ भाग)

2) दपग्मी ☺ यह मवश्व की सबसे भोटी प्रजामत ह,ै जो मध्य अफ्रीका के कांगो बेधसन (मविुवतीय के्षत्र) में पाई जाती ह ै 
पपग्मी जनजामत के िरों को मोंगुलस कहा जाता ह ै

3) बदू ☺ सहारा मरुिल  

4) मसाई ☺ पूवक अफ्रीका (केन्या व तंजाकनया, वतकमान में मविापन हतेु चचाक में) 
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12) अफ्रीका महाद्वीप : भूमध्य रेखा, 
ककक  रेखा, मकर रेखा तथा प्रधान 

मध्याह्न रेखा || Africa Continent : 
Equator, Tropic of Cancer, 

Tropic of Capricorn and Prime 
Meridian
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ककव  िेखा - 7 देश - पक्षिमी सहािा, 
मॉरिटातिया, माली, अल्जीरिया, 

िाइजि, लीतबया, ममस्र

मकि िेखा - 5 देश - िामीतबया, 
बोत्सवािा, दक्षिण अफ्रीका, 

मोज़ाम्म्बक, मेडार्ास्कि

भूमध्य िेखा - 7 देश - साओ टोम औि 
तप्रांमसपे, र्ैबॉि, काांर्ो, काांर्ो

लोकिाांतत्रक र्णिाज्य, युर्ाांडा, केन्या, 
सोमामलया

1) ममस्र के ककसान फेल्लाह एवं इथोपपया व सोमाललया के चरवाह ेगल्लाह कहलाते हैं 
2) ज्वालामुखी द्वारा कनममित कनारी द्वीप (से्पन) अटलांकटक महासागर में स्थित ह,ै जो केला उत्पादन के ललए प्रधसर्द्ध  
3) मकडरा द्वीप (पुतकगाल) अटलांकटक महासागर में स्थित ह,ै जो शराब उत्पादन के ललए प्रधसर्द्ध ह ै
4) 1,252,964 की आबादी के साथ मॉरीशस मस्कारनेे द्वीप समूह में सबसे अधधक आबादी वाला द्वीप है  
5) सेंट हलेेना दलक्षण अटलांकटक महासागर में मध्य अटलांकटक कटक पर एक द्वीप है, जो पूतकगाललयों द्वारा खोजा गया  यह वतकमान में 

धब्रटने के अधधकार में ह ै यह एक ज्वालामुखी द्वीप है, यहीं पर 1815-1821 ई. तक नेपोललयन को कैद रखा गया था 
6) नाइजीररया को तेल ताड़ का देश तथा जायरे को र्नों का देश कहा जाता ह ै
7) मलार्ी देश को अफ्रीका महाद्वीप का स्वीट्जरलैण्ड कहा जाता ह ै
8) अफ्रीका महाद्वीप में सी सी मक्खी पाई जाती ह,ै जो बड़ी िातक होती ह ै
9) अफ्रीका का सबसे लम्बा रलेमागक केप-कापहरा ह,ै जो केपटाऊन से कापहरा के मध्य ह ै
10) ममस्र को एधशया और यूरोप महाद्वीप का जंक्शन कहा जाता ह ै
11) अफ्रीका का ममस्र देश मवश्व का प्रमुख खजूर उत्पादक देश ह ै
12) बारबरी स्टेटस :– मोरक्को, ट्यूनीधशया तथा अलजीररया के भाग उत्तरी को बारबरी स्टटेस की संज्ञा दी गयी ह ै 

13) अफ्रीका महाद्वीप : महत्वपूणक तथ्य || Africa Continent : Important facts 
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13) कककूयू और कम्बा जनजामत का कनवास अफ्रीका के पूवी सवाना के िास मैदान में पाया जाता ह ै
14) अफ्रीका की प्रीदमयर खान (प्रीटोररया) में 25 जनवरी, 1905 को मवश्व का सबसे मवशाल हीरा प्राप्त हुआ था धजसका नाम इसके खोजने 

वाले सर थॉमस कुललनान के नाम पर कुशलनान हीरा रखा गया 
15) अफ्रीका के वोिवाना एवं कांगो देश मवश्व के िमशः दूसर ेएवं तीसर ेहीरा उत्पादक देश हैं  ज्ञातव्य ह ैकक प्रथम स्थान रूस का ह ै 
16) अफ्रीका का आइर्री कोस्ट देश मवश्व में सर्ाकधधक कोको उत्पादक देश ह ै 
17) कुफरा मरद्यान (Kufra Oasis) :- लीमबया के मध्यवती भाग में 5 मरुद्यानों का एक समूह 
18) एटलस पर्कत का मवतार अफ्रीका महाद्वीप के मोरक्को, अल्जीररया और ट्यूनीशशया देशों में ह ै
19) मापूतों की खाड़ी - मोजास्प्म्बक के दलक्षण पूवक में स्थित (पहन्द महासागर)
20) र्ास्थिस की खाड़ी :- नामीमबया के पश्चिम में (अटलांकटक महासागर)
21) संसार का सबसे बड़ा दलदल भूममके्षत्र ह ै:- सूड (सूडान बेजसन में)
22) अफ्रीका माइनर में मोरक्को, अल्जीररया एर्ां ट्यूनीशशया देश शाममल हैं 
23) ममस्र की पद्वतीय नदी या पूवक धब्रकटश साम्राज्य का 'मेरदण्ड' की उपमा से्वज नहर को प्रदान ककया गया ह ै
24) साहेल के देशों - सेनीगल, माररटाकनया, माली, नाइजर, चाड, उत्तरी सूडान, इथोपपया एवं सोमाललया
25) मवक्टोररया झील के आस-पास की मुख्य जनजामतयााँ लुआ और बगांडा हैं
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