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अध्याय – 04 || Chapter – 03  
उत्तर अमेररका महाद्वीप || North America Continent

1) सामान्य पररचय || General Introduction
2) सीमाए || Boundaries 
3) देश || Countries
4) भूमध्य एवं मकर रेखा || Equator & Tropic of 

Capricorn
5) देश, राजधानियां तथा प्रमुख तथ्य || Countries, Capitals 

& Key Facts
6) उत्तर अमेररका : भौततक तवभाजि || North America : 

Physical Regions
7) उत्तर अमेररका : घास के मैदाि || North America : 

Major Grassland 

8) उत्तर अमेररका : प्रमुख मरुस्थल || Major Desert 
9) उत्तर अमेररका : प्रमुख झीलें  || North America – Major 

Lakes
10) उत्तर अमेररका : प्रमुख प्रायद्वीप एवं द्वीप || North 

America : Major Peninsulas and Islands
11) उत्तर अमेररका : प्रमुख जलसंतधयााँ || Major straits
12) उत्तर अमेररका : प्रमुख खानिया || Major Gulf
13) उत्तर अमेररका : प्रमुख िददयााँ तथा जलप्रपात || North 

America : Major Rivers & Waterfall
14) उत्तर अमेररका : अमेजि वर्ाा वि || North America : 

Amazon rain forest
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1) लौरशेिया का हिस्सा || Part of Laurasia
2) क्षेत्रफल (Area) :- तृतीय || Third 
3) जिसंख्या (Population) :- चौथा || Fourth 
4) गोलार्द्ा (Hemisphere) :- उत्तरी व पश्चिम गोलार्ध || Northern & Western  
5) Named after the Italian explorer Amerigo Vespucci 
6) जलवायु (Climate) :- मिाद्वीपीय और िीतोष्ण || Continental and Temperate
7) उपिाम (Other names) :-

╚  New world (नई दुननया)
8) 23 sovereign nation || 23 संप्रभु राष्ट्र

I. उत्तरी अमेररका || North America  
II. मध्य अमेररका || Central America 
III. कैररबियन देि || Caribbean countries

1) सामान्य पररचय || General Introduction
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9) The 100 degrees West longitude divides North America into more or less two equal parts. || 100 निग्री 
पश्चिमी देिाांतर उत्तरी अमेररका को कमोिेि दो िरािर भागों में बवभाशित करता ि।ै

10) आिादी के अनुसार उत्तर अमेररका का सिसे िडा ििर मेक्सिको शसटी ि ै|| Mexico City is the largest city in North 
America by population.

2) उत्तर अमेररकी महाद्वीप - स्थस्थतत || North American - Location
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अमेरिका

(वाश िंगटन डीसी) 

कनाडा

(ओटावा)

3) देश || Countries

1) कुल देि (Total) – 23
2) सिसे िडा देि (Largest) - किािा
3) सिसे छोटा देि (Smallest) – अल साल्वािोर (El 

Salvador)
4) No landlocked countries in Oceania, North 

America and Antarctica || ओशिननया, उत्तरी अमेररका 
और अां टाकध नटका में कोई भी स्थलरुद्ध देि निीं िै 

5) ग्रीनलैंि भौगोललक रूप से उत्तर अमेररका का हिस्सा िै ििनक 
रािनीबतक रूप से यूरोप का || Greenland is 
geographically part of North America while 
politically it is part of Europe.
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ककक  रेखा || Cancer
2 देश - 

मैक्सिको - बहामाि 

आकक टिक वृत्त || 
Arctic circle - 2 देश
अलास्का, अमेररका –

कनाडा
कनाडा

(ओटावा)

4) कका  रेखा तथा आका निक वृत्त 
|| Tropic of cancer and 

Arctic circle

5) देश, राजधानियां तथा प्रमुख तथ्य || Countries, Capitals & Key Facts

देश (Country) राजधानी प्रमखु तथ्य (Key Facts)
1) कनाडा ओिावा िवाकधधक तिरेखा वाला देश 
2) िंयकु्त राष्ट्र अमेररका वॉशशंगिन डीिी आर्थिक व िैन्य रूप िे ववश्व का िबिे िशक्त देश
3) मैक्सिको मैक्सिको धििी ववश्व में चााँदी का िबिे बडा उत्पादक (धचहुआहुआ खनन)
4) ग्वािेमाला ग्वािेमाला धििी
5) बेलीज़ बेलमोपन
6) एल िाल्वाडोर िान िाल्वाडोर
7) होंडुराि िेगुधिगलपा
8) वनकारागुआ मनागुआ एक चीनी कंपनी को पनामा नहर का ववकल्प बनाने के धलए 100 िाल की ररयायत दी है
9) कोस्िा ररका िान होज़े
10) पनामा पनामा धििी पनामा नहर 1914 में बनकर तैयार हुई
11) बहामाि नािाउ
12) सयबूा हवाना
13) जमैका वकंग्स्िन ववश्व की िबिे महंगी कॉफी ब्ल ूमाउंिेन तिा केले की खेती हेतु प्रधिद्ध
14) डोधमवनकन गणराज्य िैंिो डोधमंगो
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देश (Country) राजधानी प्रमखु तथ्य (Key Facts)
15) हैती पोिक-ऑ-वप्रंि
16) विवनदाद और िोबैगो पोिक ऑफ स्पेन
17) एिंीगुआ और बारबुडा िेंि जॉन्ि बरमडूा विभजु - अिलांटिक महािागर का एक खंड, जो मोिे तौर पर धमयामी, बरमडूा और प्यिूो ररको 

िे धिरा है।
18) बारबाडोि विजिाउन
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मध्य अमेररका || Central America - प्रमुख देश || Major Countries

होंडुिास

एल साल्वाडोि

23

बेलमोपन

टेगुशसगलपा

मनागुआ

ग्वाटेमाला शसटी

पनामा शसटी

सान होजे

सान साल्वाडोि
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1) कनाडा (Canada)

1) Land of  lilies 
2) राजधानी (Capital) :- 

 ओटावा (Ottawa) - कनाडा के 
दक्षिणी राज्य ओंटाररयो में स्थित 
एक आंतररक राजधानी || an 
inland capital located in 
the Canadian southern 
state of Ontario

 Confluence of the 
Ottawa River and the 
Rideau River || ओटावा नदी 
और ररड्यू नदी का संगम
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2) क्षेिफल के आधार पर दुननया का दूिरा िबिे बडा 
देश || Second largest country in world by 
area

3) िबिे लंबी ति रेखा (लगभग 200000 ककलोमीटर) 
:- पूवव में अटलांनटक महासागर, पक्षिम में प्रशांत 
महासागर तथा उत्तर में आकव नटक महासागर || 
Longest coast line (about 200000 km) :-
Atlantic Ocean in the east, Pacific Ocean in 
the west and Arctic Ocean in the north
 तटरेखा की लंबाई के मामले में दूसरा िान नॉवे

का ह ै|| Norway is second in terms of 
length of coastline.

4) कनाडा में 10 राज्य तथा तीन कें द्रीय प्रदेश हैं || 
Canada has 10 provinces & 3 territories

5) Canada's border with the United States is the world's longest international border, at 8,890 km || संयुक्त राज्य 
अमेररका के साथ कनाडा की सीमा 8,890 ककमी की दुननया की सबसे लंबी अंतरराष्ट्रीय सीमा है

6) 49th Parallel is the boundary between USA and Canada || 49वीं समानांतर रेखा संयुक्त राज्य अमेररका और कनाडा के बीच की 
सीमा है

7) विटिश कोलंवबया राज्य (British Columbia Province) :- कनाडा का पक्षिमी रॉकी पववतीय प्रांत जजसमें कोलंकबया पववत तथा कोलंकबया 
नदी स्थित ह।ै प्रमुख नगर वेंकूवर व क्वीन चालेट हैं || Canada's western Rocky Mountain region comprising the Columbia 
Mountains and the Columbia River. Major cities are Vancouver and Queen Charlotte.
 इसकी राजधानी ववसिोररया ह ै|| Its capital is Victoria 
 िुधलवान खदान (Sullivan Mine – 1909 to 2001) - शीशा और जस्ता (जुडवा खननज) की खदान || Mine of lead and zinc 

(Twin minerals)
 वेंकूवर (Vancouver) - फे्रजर नदी और प्रशांत महासागर की ओर स्थित कनाडा का सबसे बडा बंदरगाह || Canada's largest port 

facing the Fraser River and the Pacific Ocean
 Trans - Canadian railway (रांि कैनेवडयन रेलवे) - About 7050 km long rail from Halifax in the east to 

Vancouver on the Pacific coast || पूवव में हकै्षलफैक्स से प्रशांत तट पर वैंकूवर तक लगभग 7050 ककमी लंबी रेल।
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8) अल्बिाक (Alberta Province) :- 
 देश का सवावकधक पेरोक्षलयम एवं प्राकृकतक गैस वाला िेत्र || Country's largest petroleum and natural gas area
 वुड बफैलो नशेनल पाकक  (Wood Buffalo National Park) :- कनाडा का सबसे बडा और कवश्व का दूसरा बडा राष्ट्रीय 

उद्यान || Canada's largest and second largest national park in the world (First - Northeast 
Greenland National Park || पहला - पूवोत्तर ग्रीनलैंड राष्ट्रीय उद्यान) 

9) िस्केचेवान (Saskatchewan Province) :-
 Uranium City of Canada || यरेूननयम क्षसटी
 Located on the northern shores of Lake Athabasca || अथाबास्का झील के उत्तरी ककनारे पर स्थित है,
 कजाककस्तान के बाद दूसरा सवावकधक यरेूननयम उत्पादक देश || Second largest uranium producing country 

after Kazakhstan
10) मैवनिोबा (Manitoba Province) :-
 वववनपगे (Winnipeg) :- World’s wheat center located on confluence of Red and Assiniboine rivers, 

near Winnipeg lake. || कवननपेग झील के पास, रेड और अक्षसननबाइन नकदयों के संगम पर स्थित कवश्व की गेह ंमंडी ।

11) सयूवबक (Quebec Province) :- 
 कनाडा के इस प्रांत में फ्रें च भाषा बोली जाती ह ैअतः इसे "देश के अंदर देश" कहा जाता ह ै|| French is spoken in this province of 

Canada, hence it is called "country within a country".
 मॉधन्रयल (Montreal) 

 Canada's most populous city, located at confluence of the Saint Lawrence and Ottawa Rivers|| सेंट लॉरेंस और 
ओटावा नकदयों के संगम पर स्थित, कनाडा की सबसे अकधक जनसंख्या वाला शहर  

 कागज उद्योग का कें द्र (अखबारी कागज के उत्पादन में कनाडा का कवश्व में प्रथम िान है) || The center of the paper industry 
(Canada ranks first in the world in the production of newsprint),

 मॉक्षररयल प्रोटोकॉल (Montreal Protocol) :- ओज़ोन-ियकारी पदाथों के उत्पादन को रोकने के क्षलये 16 क्षसतंबर, 1987 को अपनाया 
गया कवश्वव्यापी समझौता, एकमात्र संकध ह ैजजसे सभी संयुक्त राष्ट्र सदस्य राज्यों द्वारा अनुमोकदत ककया गया ह।ै भारत जून 1992 से पिकार
ह ै|| The Worldwide Convention to Prevent the Production of Ozone-Depleting Substances, adopted on 
September 16, 1987, is the only treaty that has been ratified by all United Nations member states. India is a 
party since June 1992

 Schefferville - Wabush (शेफ़रववले-वाबुश) :- लैबराडोर-क्यूकबक सीमा (कनाकडयन शील्ड का नहस्सा) पर लौह अयस्क || Iron ore at 
the Labrador-Cubic boundary (part of the Canadian Shield)
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12) ओंिाररयो (Ontario Province) :- 
 राजधानी (Capital) – टोरंटो (Taranto) 
 Great Lakes of North America || उत्तरी अमेररका की महान झीलें
 इसी राज्य में कनाडा की राजधानी ओटावा स्थित ह ै|| Canada's capital 

Ottawa is in this state.
 Hamilton (हकैमल्टन) :- Ambitious City, Steel City and the 

Birmingham of Canada || महत्वाकांिी शहर, स्टील क्षसटी और कनाडा का 
बर्ममघम

 Sudbury (सडबरी) :- ननककल उत्पादन का कें द्र (Centre of nickel, copper 
& platinum production)

13) न्यूफ़ाउंडलैंड और लैिाडोर प्रांत (Newfoundland-Labrador Province) :- 
 प्रमुख शहर :- सेंट जॉरस (Sant John) 
 रयूफाउंडलैंड के पास ग्रांडबैंक से काड, हरैरंग, लोबस्टर, आकद मछक्षलयां पकडी 

जाती ह ै|| Cod, herring, lobster, etc. are caught off the Grand 
banks near Newfoundland.
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ग्रैंड बैंक (Grand Banks)
☺ कनाडा के रयूफाउंडलैंड राज्य के पास उत्तरी अटलांनटक 

महासागर में स्थित मत्स्य गहन िेत्र || Fishery-intensive 
area in the North Atlantic Ocean near the 
Canadian state of Newfoundland

☺ इस िेत्र में दक्षिण की ओर से आने वाली गल्फस्रीम की गमव 
धारा, उत्तर की ओर से आने वाली ठंडी लेब्रोडोर की धारा 
कमलती ह ैजो मत्स्ययन के क्षलए आदशव स्थिकत पेदा करती ह ै|| 
The warm Gulf Stream current from the south 
meets the cold Labrador Current from the north 
in this area, creating ideal conditions for fishing. 
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14) कनाडा के प्रमुख द्वीप (Major islands 
of Canada) :- 
❑ Arctic Ocean 

 Victoria Island 
 Banks Island 
 Queen Elizabeth Islands
 Ellesmere island (एलेस्मेरे

द्वीप)
 Devon Isalnd
 Baffine Island 

❑ Atlantic Ocean 
 Newfoundland 
 St. John Island
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30



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 16

15) कनाडा के पाि स्थित प्रमखु जलिंधधयााँ (Major straits in Canada) :- 
 M'Clure Strait (मैकसलर जलडमरूमध्य - Arctic)

 Beaufort Sea + Viscount Melville Sound 
 Banks island – Queen Elizabeth island  

 Nares Strait (नारेि जलिंधध)
 Baffin Bay (Atlantic Ocean) + Lincoln Sea (Arctic Ocean)
 Ellesmere Island – Greenland

 Davis Strait (डेववि जलिंधध - Atlantic)
 Baffin Bay + Labrador Sea
 Baffin Island  –  Greenland  

 Hudson Strait (हडिन जलिंधध - Atlantic)
 Hudson Bay + Labrador Sea
 Baffin Island  –  Ungava Peninsula (Quebec) 

 Strait of Belle Isle (बेले आइल जलिंधध - Atlantic)
 Gulf of Saint Lawrence +  Atlantic Ocean
 Labrador – Newfoundland 
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1) िंयुक्त राष्ट्र 
अमेररका (USA)

1) राजधानी (Capital) :- 
 वाक्षशंगटन DC (District of 

Columbia) - अटलांनटक 
(चेसापीक खाडी) के पास पोटामैक
नदी के तट ||  On banks of the 
Potomac River near the 
Atlantic (Chesapeake Bay)

 USA के प्रथम राष्ट्रपकत जॉजव
वॉक्षशंगटन के नाम पर 

 रयूयाकव (New York)  - सवावकधक 
आबादी वाला शहर तथा देश की 
कवत्तीय राजधानी || Most 
populous city and financial 
capital of the country

2) िीमाए ं(Limitations) :- कनाडा(उत्तर) तथा मैक्क्सको(दक्षिण) || Canada (North) and Mexico (South)
3) िेत्रफल के आधार पर चौथा बडा देश || 4th  largest country by area
4) जनसंख्या के आधार पर तीसरा बडा देश || 3rd  largest country by population :- लगभग 33 करोड 
3) वििेन का उपवनवेश || British colony :-

 स्वतंत्रता की घोषणा || Declaration of Independence -  4 जुलाई 1776 
 स्वतंत्रता की मारयता || recognition of independence - 4 नवंबर 1782 

4) राज्यों की िंख्या – 50 :-
 1912 तक 48 || 48 by 1912
 1960 - अलास्का(1859 में USSR से खरीदा) तथा हवाई द्वीप समूह || Alaska (purchased from the USSR in 1859) and the 

Hawaiian Islands
 सबसे बडा राज्य (िेत्रफल) || Largest State (Area) – अलास्का (Alaska)
 सबसे छोटा राज्य (िेत्रफल) || Smallest State (Area) - रोड द्वीप (Rhode)
 सवावकधक जनसंख्या वाला राज्य || Most populous state – कैधलफोर्ननया (California)
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1) कैललफोनििया (सैंक्रामेंिो) || 
California (Sacramento)

• Silicone valley
• पेट्रोललयम, िॉलीवुि, IT 

उद्योग || Petroleum, 
Hollywood, IT industry

• भूमध्यसागरीय िलवायु || 
Mediterranean 
climate

सैन फ्ाांशसस्को ििर
|| San Francisco 
City 

 Silicone valley
 City of Golden gate
 फ्ाांशसस्को खाडी (प्रिाांत मिासागर) – िांदरगाि || Francisco Bay 

(Pacific Ocean) - Port

लॉस एां शिल्स ििर || 
Los Angeles

 प्रिाांत मिासागर में स्थस्थत तटीय (िांदरगाि) ििर || Oort city on 
the pacific ocean

 Hollywood + New Fashion City + Disney Land 
 USA का सिसे िडा िांदरगाि || Largest port in USA

सैन निएगो || San 
Diego

 पनामा निर के सिसे निदीक स्थस्थत िांदरगाि || Port closest to 
the Panama Canal

 TRUCK FARMING
 सदाििार वसांत ऋतु वाला ििर || City of evergreen spring

2) वालशिंगिि (ओलंदपया) Seattle ||  शसएटल  Boeing Factory (Largest Aircraft Assembly Centre)

3) उिाह (साल्ट लेक) || Utah 
(Salt Lake)

साल्ट लेक शसटी || 
Salt Lake City

 दुननया की तीसरी सिसे खार ेपानी की झील  - गे्रट साल्ट लेक 
(वािेच पवधत) || The third largest saltwater lake in the 
world - Great Salt Lake (Wasatch Range)

 बििंघम कॉपर माइन्स || Bingham Copper Mines

4) मोंिािा (हेलेिा) || Montana िूट ेििर || Butte  ताांिा उत्पादन क्षेत्र और खदान || Copper production areas

5) कोलोरेिो (िेिवर) || Colorado 
(Denver)

िेनवर || Denver  Mile High City (समुद्र तल से एक मील ऊां चा)
 USA की पश्चिमी रािर्ानी || Western capital of USA

6) Arizona (Phoenix) || 
एररजोिा (फीनिक्स)

 Grand Canyon (ग्रैंि कैन्यन घाटी - Colorado River) 
 ताांिा उत्पादक क्षेत्र || Copper producing area

7) Nevada (Carson City) || 
िेवादा (कासाि ससिी)

Las Vegas || लास 
वेगास

 Sin city & Casino city || पाप ििर और कैसीनो ििर

8) Wyoming (Cheyenne) || 
व्योदमिंग (चेयेिे)

येलोस्टोन राष्ट्रीय 
उद्यान (1872) 

 दुननया का प्रथम राष्ट्रीय उद्यान ििाां ओल्ड फैठफुल गीिर ि ै|| 
World's first national park with Old Faithful geyser
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9) Ohio (Columbus)
• Lake Erie

Akron (अक्रोन)  टायर ननमाधण कें द्र व कृहत्रम रिड कें द्र || Tire Manufacturing Center 
and Synthetic Rubber Center

Cincinnati (शसनशसनारी)  मिीन टूल उद्योग || Machine tool industry

10) Illinois (Springfield) 
|| इललिोइस (स्प्रिंगफील्ड)

शिकागो (Chicago)  बमिीगन झील व शिकागो नदी || Michigan Lake & Chicago 
 USA का तीसरा िडा ििर || USA's third largest city
 बवश्व का सिसे िडा रलेवे िांक्शन || World's largest railway junction
 बवश्व का सिसे व्यस्त एयरपोटध || world's busiest airport
 लौि अयस्क व इस्पात उद्योग || iron ore and steel industry

11) Michigan (Lansing)
• बमिीगन झील 

(West)
• हुरान झील(East)
• इरी व क्लेयर झील 

(East)

िेट्रायट || Detroit – Motown  इरी झील तथा सेंट क्लेयर नदी पर स्थस्थत || Located on Lake Erie and 
St. Clair River

 अमरीकी वािन उद्योग का कें द्र || Center of the American 
automobile industry

 तीन प्रमुख ऑटोमोिाइल कम्पननयाां - फोिध, िनरल मोटसध, नकस्लर || Three 
major automobile companies - Ford, General Motor & 
Chrysler
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12) Minnesota (Saint 
Paul) || दमिेसोिा (सेंि 
पॉल) - सुपीररयर झील

Minneapolis 
(बमनीपोललस)

 गेहां व िेयरी उद्योग || Wheat and dairy industry
 बमसीशसपी नदी पर एां थनी फॉल || Anthony Falls on Mississippi 

River
 Mesabi Iron Range || मेसािी श्रेणी िो लौि अयस्क के ललए प्रशसद्ध िै

13) New York 
(Albany) || न्यूयॉका
(अल्बािी)

• ओांटेररयो + इरी झील
|| Ontario Lake & 
Lake Erie

• 11 September 
2001 Attack on 
world trade 
center 

New York (न्यूयॉकध )  ििसन नदी पर स्थस्थत िांदरगाि || Port on the Hudson river
 City of Skyscrapers - Concentration of high-rise buildings
 बवत्तीय कें द्र || Financial center
 नगरों का नगर व Big Apple || City of Cities and the Big Apple
 UNO का मुख्यालय || Headquarters of UNO
 अमेररकन म्यूशियम आफ नेचुरल हिस्ट्ट्री || American Museum of 

Natural History - Largest natural history museum in world
 स्टचेू ऑफ़ ललिटी (नििाइनर फे्िररक- िाथोल्डी) || Statue of Liberty 

(Designer - Frédéric Auguste Bartholdi)

Buffalo  ननयाग्रा िलप्रपात (ननयाग्रा नदी) || Niagara Falls (Niagara)
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14) Pennsylvania 
|| पेंससलवेनिया
(Harrisburg)

पीट्सिगध || Pittsburgh • Iron & steel capital of world || बवश्व की लौि एवां इस्पात
रािर्ानी

• पेंशसलवेननया से अलािामा  - अप्लेशियन कोयला के्षत्र || 
Pennsylvania to Alabama - Appalachian Coalfields

हफलािेल्फिया || Philadelphia • Philadelphia is known as the Quaker City || हफलािेल्फिया
को क्वेकर शसटी के नाम से िाना िाता ि।ै

Titusville || टाइटसबवले • World's first drilling of oil in 1859 || 1859 में बवश्व की पिली
तेल की निललिंग

15) Texas 
(Austin) || िके्सास 
(ऑस्टिि)

Dallas || िलास • Cotton market || कपास िाजार

Fort Worth || फोटध वथध • Largest cattle stockyards || सिसे िडा पिु भांिार
• Twin cities - Dallas + Fort worth

Houston || हू्यस्टन • मुख्य िांदरगाि || Major port 
• Oil Refinery || तेल िोर्िाला
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16) Alaska || अलास्का  Capital – Juneau || रािर्ानी – िूनो
 Malaspina Glacier || मलास्पस्पना गे्लशियर
 Brooks Range & Alaska Range (Denali Peak) || ब्रूि रेंि और अलास्का रेंि (िेनाली पीक)

17) Hawaii || हवाई  Capital – Honolulu (Oahu island) || रािर्ानी – िोनोलूलू (ओआह द्वीप)
 Cross road of pacific ocean || प्रिाांत मिासागर का चौरािा
 Pearl Harbor (पलध िािधर) - Naval fleet of the United States
 Volcano (ज्वालामुखी) - Mauna Loa, Kīlauea, Mauna Kea, Kahului ||    मौना लोआ, नकलाउआ, मौना केआ, 

काहुलुई

18) Massachusetts || 
मैसाचुसेट्स

 Capital – Boston || रािर्ानी – िोस्टन
 Cambridge (कैं शब्रि) - Massachusetts Institute of Technology & Harvard University || मैसाचुसेट्स

इांस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉिी और िावधिध यूननवशसिटी

19) St. Louis || सेंि लुई  बवश्व की मक्का मांिी || Corn market of world 

20) Miami || दमयामी  Miami Beach between Biscayne Bay and the Atlantic Ocean ||  बिसे्कन खाडी और अटलाांनटक 
मिासागर के िीच बमयामी िीच

21) दफलािेस्थिया  Birthplace of America || अमेररका का िन्मस्थान - 

45

46



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 24

47

48



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 25

49

50



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 26

51

52



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 27

53

54



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 28

6) उत्तर अमेररका का भौततक तवभाजि || Physical division of North America

पश्चिमी कानििलेरा || 
Western Cordillera

किानियि शील्ड || 
Canadian Shield

6.1) पश्चिमी कानििलेरा || Western Cordillera

1) अलास्का की ब्रुक श्रेणी से लेकर पनामा तक स्थित समानांतर पववत 
श्रेक्षणयां || Parallel mountain ranges from Alaska's Brook 
Range to Panama

2) िबिे प्रमखु श्रेणी || Most important category :- रॉकी पववत श्रेणी 
(4800 ककमी) || Rocky Mountain Range (4800 km)

3) िवोच्च शशखर || Highest peak :- डेनाली पववत (अलास्का श्रेणी) || 
Denali Mountain (Alaska Range)

अपलेलशयि पवात श्रेणी || 
Appalachian Mountains

मध्यवती मैदाि || Central 
Plains 
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4) मखु्य श्रेशणयां || Major mountain ranges :-
 िुक श्रेणी || Brooke Range

 अलास्का के उत्तर में रॉकी का नहस्सा || Part of the Rockies located on north of Alaska 
 नवीन वक्षलत पववत || New fold mountains

 अलास्का श्रेणी (Alaska range) -
 अलास्का प्रांत के उत्तर पक्षिम में स्थित प्रशांत पववत श्रेक्षणयों का नहस्सा || Part of the pacific mountain ranges located in 

the northwest of the province of Alaska
 सवोच्च क्षशखर - डेनाली पववत || Highest peak - Mount Denali

 मैकें जी श्रेणी (McKenzie Range) - कनाडा || Canada
 कोस्ि रेंज (Coast range) -

 प्रशांत महासागर के समानांतर उत्तर से दक्षिण की ओर कनाडा व US में कवस्तृत || Extends from north to south parallel 
to the Pacific Ocean in Canada and the US

 शहर - सेन फ्रांक्षसस्को, लॉस एजंजल्स, सैन कडयागो, पोटवलैंड आकद 
 लोगान क्षशखर (कनाडा का सवोच्च) || Logan Peak (Highest in Canada)

 कास्केड श्रेणी (Cascade Range) 
 कवटनी क्षशखर (मुख्यभूकम USA का सवोच्च क्षशखर) || Whitney Peak (highest peak in mainland USA)
 उत्तर अमेररका के पक्षिम में प्रशांत तटीय पववत श्रेणी || Pacific Coast Range in western North America

 धियरा नेवादा श्रेणी (Sierra Nevada Range) 
 पक्षिम USA (कैक्षलफोर्ननया) में स्थित || Located in West USA (California) 
 कवश्व सबसे बडा भ्रंशोथ पववत || World largest block mountain

 रॉकी पवकतमाला (Rocky Mountains)  
 कास्केड व क्षसयरा नेवादा श्रेणी के पूवव में उत्तर अमेररका का नवीन वक्षलत पववत || Young fold mountains of North America located 

on east of the Cascade and Sierra Nevada ranges
 कवस्तार - अलास्का से मैक्क्सको || Expansion - Alaska to Mexico
 सवोच्च चोटी || Highest peak - एल्बटव पववत(4399मीटर) || Mount Albert (4399m)
 सकिय ज्वालामुखी - सास्ता, रेननयर, हुड तथा पोपेकटनपटल(mexico) || Active volcanoes - Mount Shasta, Mount Rainier, Mount 

Hood and Popocatépetl (Mexico)
 रॉकी के पूवी ढालों में गमव क्षचनूक पवन || Chinook is a warm dry wind flowing along eastern slopes of Rockies
 रॉकी पववत को महाद्वीप में जल ववभाजक कहा जाता ह ै|| The Continental Divide of the Americas is in the Rocky Mountains 

and designates the line at which waters flow either to the Atlantic or Pacific Oceans.

57

58



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 30

 विाच पवकत (Wasatch Range) :- भ्रंश पववत (उटाह, USA) || Block Mountains (Utah, USA) 
 हेनरी पवकत (Henry mountain) :- लैकोक्षलथ (उटाह, USA) || Lacolith (Utah, USA)
 धियरा मादे्र ऑसिीडेंिल (Sierra Madre Occidental) :- पक्षिमी मैक्क्सको || Western Mexico
 धियरा मादे्र ओररएिंल (Sierra Madre Oriental) :- पूवी मैक्क्सको || Eastern Mexico

6.2) अपे्ललशयि पवात (Appalachian Mountains) 

 USA का प्राचीनतम वक्षलत पववत जो अब अवक्षशष्ट बन चुका ह ै|| The oldest fold 
mountain in the USA that has now become a residual mountain. 

 यह USA के पूवी भाग में स्थित ह ै|| It is in the eastern part of USA
 मुख्य भाग - ब्लू पववत, व्हाइट पववत, ग्रीन पववत, अलेघनी पववत, ब्लैक पववत, नाटे डैम पववत || Main 

parts – Blue Mountains, White Mountains, Green Mountains, Allegheny 
Mountains, Black Mountains, Norte Dam Mountains

 अमेररका का कोयला िेत्र (75% कोयला) || US coalfields (75% coal)
 सवोच्च क्षशखर - कमशेल पववत || Highest peak - Mount Mitchell

FROM NORTH TO SOUTH
 Norte Dam Mountains
 White Mountains
 Green Mountains
 Allegheny Mountains
 Blue Ridge Mountains
 Black Mountains

6.3) मध्यवती उच्च मैदाि (Central Plains or Great Plains) 

1) रॉकी पववत के पूवव में तथा अपलेक्षसयन पववत के पक्षिम में स्थित || Located east 
of the Rocky Mountains and west of the Appalachian Mountains

2) कमक्षसक्षसपी और कमसौरी नदी तंत्र के द्वारा प्रवानहत || Flowed by the 
Mississippi and Missouri river systems

3) उत्तर में मैकें जी नदी के डले्टा से दक्षिण में मेक्क्सको की खाडी तक || From the 
Delta of the Mackenzie River in the north to the Gulf of Mexico 
in the south

4) इसी िेत्र में प्रयरी के शीतोष्ट्ण कनटबंधीय घास के मैदान पाए जाते हैं जजसे गेह ंतथा 
रोटी का कटोरा कहते हैं || Temperate grasslands of the prairie are 
found in this region, which is called the bowl of wheat and 
bread.
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6.4) किानियि शील्ड (Canadian Shield)

1) प्रीकैं कब्रयन युग में ननर्ममत पृथ्वी के प्राचीन भूखंडों में से एक || One of  
ancient landmasses of  Earth, formed in Precambrian era

2) इसे लौरेक्षशयन शील्ड भी कहते हैं || Also called Laurasian Shield.
3) 20000 वषव पूवव यह बफव  के नीचे दबी थी, जजस कारण यहां नहमानी ननर्ममत 

िलाकृकत तथा झीलें (ग्रेट कबयर, ग्रेट स्लेव, रेनकडयर, कवननपेग झील तथा महान 
झीलें) पाई जाती हैं || 20000 years ago it was under the ice, due to 
which glacial topography and lakes (Great Bear, Great Slave, 
Reindeer, Lake Winnipeg and Great Lakes) are found here

4) इसी का एक िेत्र लैबराडोर का पठार भी कहलाता ह,ै जो उच्च कोनट के लौह 
अयस्क के क्षलए जाना जाता ह ै|| An area of this is called the 
Labrador Plateau, which is known for high grade iron ore.

5) इसके अलावा यहां यूरेननयम, क्षलकथयम आकद पाया जाता ह ै|| Apart from 
this, uranium, lithium etc. are found here.

7) उत्तर अमेररका की प्रमुख झीलें || Major Lakes of North America

1) ग्रेि वबयर झील (Great Bear Lake) :-
☺ नहमानी ननर्ममत मीठे पानी की झील || Glacial Freshwater Lake
☺ पोटव रेकडयम खनन िेत्र (चांदी, यरेूननयम, रेकडयम तथा तांबा) || Port Radium Mining 

Areas (Silver, Uranium, Radium & Copper)
2) ग्रेि स्लेव झील (Great Slave Lake) :-
☺ मैकें जी नदी का उद्गम िल || Origin of Mackenzie River 
☺ चांदी तथा स्वणव की खदान || Silver and Gold Mines

3) अिाबास्का झील (Athabasca Lake) :- यरेूननयम क्षसटी || Uranium city
4) रेंवडयर झील (Reindeer lake)
5) वववनपगे झील (Winnipeg lake) :- नेल्सन नदी के द्वारा हडसन की खाडी से जुडती है || 

Connects to Hudson Bay by the Nelson River

क 
िा 
िा
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1) मीड झील (अमेररका) || Lake Mead (USA) :-
☺ कोलोरेडो नदी पर बनाए गए हवर बांध पर ननर्ममत कृनत्रम झील || Artificial lake built 

on the hoover dam on the Colorado river
2) ओजाकक  झील (अमेररका) (Ozark Lake (USA)
3) धमशशगन झील (Lake Michigan) 

USA

7.1) पांच महाि झीलें (Five Greats Lake) 

1) िामान्य पररचय || General Introduction :-
 अमेररका और कनाडा की सीमा पर स्थित झीले || Lakes on the border of the US and Canada
 सभी पांच महान झीलें, नहमानी ननर्ममत मीठे पानी की झीले हैं || All five Great Lakes are glacially formed 

freshwater lakes.
 यह पांचो नकदयां आपस में जुडी हुई है, जो एक बहुत कवशाल आंतररक जलमागव बनाते हैं || These five rivers are 

interconnected, which form a very large internal waterway.
 नकदयों के ककनारे वृहद औद्योकगक शहर जैसे क्षशकागो, डरेॉइट, ओंटाररयो, मॉक्षररयल आधी स्थित है || Large industrial 

cities such as Chicago, Detroit, Ontario, Montreal are half located along rivers.
 यह पांचों महान झीलें सेंट लॉरेंस नदी के माध्यम से अटलांनटक महासागर ( Gulf of Saint Lawrence) से जुडती है || 

These five Great Lakes connect to the Atlantic Ocean (Gulf of Saint Lawrence) through the Saint 
Lawrence River.
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 िुपीररयर झील (Lake Superior ) :-
 दुननया की दूसरी सबसे बडी झील || Second largest 

lake in the world
 कवश्व की सबसे बडी ताजे पानी की झील || Largest 

freshwater lake in the world
 महान झीलों में सबसे बडी झील, || Largest lake in the 

Great Lakes
 डलुथ शहर || Duluth city

 धमशशगन झील (Lake Michigan) :-
 पांच महान झीलों में एकमात्र जो पूरी तरह से संयुक्त राष्ट्र 

अमेररका में स्थित ह ै|| The only one of the five Great 
Lakes that lies entirely in the United States 

 मुख्य शहर : कमलवाकी, गैरी तथा क्षशकागो ( कवश्व की मांस 
मंडी) || Main cities: Milwaukee, Gary and 
Chicago (Meat market of the world)

 हूरोन झील (Lake Huron) :- महान झीलों में कद्वतीय सबसे बडी 
झील || Second largest of the great lakes

 इरी झील (Lake Erie) :-
 डेरॉइट और बफेलो जैसे शहर || Niagara Falls is 

located between Lake Erie and Ontario
 इरी तथा औंटोररओ झील के मध्य ननयाग्रा जलप्रपात स्थित है

|| The cities of Detroit and Buffalo
 ओंिाररयो झील (Lake Ontario) :-

 पांच महान झीलो में सबसे छोटी तथा सबसे उथली || 
Smallest and shallowest of the five Great Lakes 

 टोरेंटो तथा हकैमल्टन शहर ||  Toronto and Hamilton

 िू नहर (Soo canal) :- सुपीररयर झील + हरोन झील
 मैवकनैक जलिंधध (Straits of Mackinac) :- हरोन 

झील + कमशीगन झील
 िेंि सलेयर नदी (St. Clair River) :- हरोन झील + 

इरी झील
 वेलेंड नहर तिा वनयाग्रा नदी (Welland Canal and 

Niagara river) :- इरी झील तथा ओंटाररयो झील

65

66



World Mapping – MPPSC & UPPSC

GEOGRAPHY BY SHUBHAM GUPTA SIR 34

1) अलास्का का पठार (Alaska plateau) :- USA
☺ ब्रुक श्रेणी तथा अलास्का पववत के मध्य स्थित अंतः पववतीय पठार || Intermontane plateau between the Brook 

Range and the Alaska Mountains
☺ यहां धुआंरे (Fumaroles) पाए जाते हैं। || Fumaroles are found here.

2) कोलंवबया-स्नेक का पठार (Columbia-Snake Plateau) :- CANADA & USA
☺ कास्केड तथा रॉकी पववत के मध्य स्थित एक अंत: पववतीय पठार जो बेसाल्ट लावा प्रवाह से ननर्ममत ह।ै || An intermontane 

plateau between the Cascade and Rocky Mountains formed by basaltic lava flows.
☺ यहां रेननयर, हुड तथा शास्ता जैसे सकिय ज्वालामुखी || Active volcanoes like Rainier, Hood and Shasta
☺ यलेो स्टोन नेशनल पाकव  || Yellow Stone National Park
☺ कोलंकबया नदी के द्वारा ननर्ममत ग्रांड कुली बांध || Grand Coulee Dam across the Columbia River

3) गे्रि बेधिन का पठार (Great Basin Plateau - USA) :- अमेररका में स्थित एक मरुिलीय पठार जजसके दक्षिण में मोजावे का 
मरुिल स्थित है || A desert plateau located in America, to the south of which is the Mojave Desert.

8) उत्तर अमेररका के प्रमुख पठार || Major plateaus of North America
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4) कोलोराडो का पठार (Colorado plateau) :- USA
☺ क्षसएरा नेवाडा तथा रॉकी पववत के मध्य स्थित एक अंत: पववतीय पठार || An intermountain plateau between 

the Sierra Nevada and the Rocky Mountains
☺ उष्ट्ण मरुिलीय िेत्र || Tropical desert region
☺ कोलोराडो नदी के पर हवर तथा पाकव र बांध || Hoover and Parker Dams on the Colorado River

5) मेक्सिको का पठार (Plateau of Mexico) :- MEXICO 
☺ क्षसयरा मादे्र ऑक्सीडेंटल तथा क्षसयरा मादे्र ओररएटंल के मध्य स्थित एक अंत: पववतीय पठार || An intermountain 

plateau between the Sierra Madre Occidental and the Sierra Madre Oriental
☺ अत्याकधक खननज संपन्न (क्षचहुआहुआ चांदी की खदान) || Highly Mineral Rich (Chihuahua Silver Mine)
☺ मेक्क्सको शहर || Mexico city

6) ओजाकक  का का पठार (Ozark Plateau) :- USA
☺ अमेररका में स्थित एक गुम्बदाकार पठार || Domed plateau in america
☺ अत्याकधक खननज संपन्न (चांदी, लोहा तथा टंगस्टन) || Rich in                                                                                    

minerals (silver, iron and tungsten)
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सागर/खाड़ी महासागर क्षेत्र

1) ब्यूफोटध सागर आकध नटक  कनािा के उत्तर व अलास्का के उत्तर-पूवध में

2) िूशथया की खाडी आकध नटक  कनािा के उत्तर में (िूशथया प्रायद्वीप व िैहफन द्वीप के मध्य)

3) िैहफन खाडी अटलाांनटक  ग्रीनलैंि व िैहफन द्वीप के मध्य

4) ििसन खाडी और िेम्स खाडी अटलाांनटक  कनािा के उत्तर में

5) लेब्रािोर सागर अटलाांनटक  लेब्रािोर (कनािा) के पूवध में 
 ििसन िलसन्धि द्वारा ििसन Bay से िुडता ि,ै िो िैहफन द्वीप व Ungaya
प्रायद्वीप को अलग करती िै

6) सेंट लारेंस की खाडी अटलाांनटक  अमेरीका के उत्तर पूवध (कनािा के पूवध में)

7) फां िी की खाडी अटलाांनटक  नोवा स्कोनटया (कनािा) के समीप 
 सिसे ऊां चे ज्वार ितेु प्रशसद्ध िै

8) सागगैसो सागर अटलाांनटक

9) मुख्य सागर व खाड़ी || Major Seas and Gulf/Bay of North America

10) कैररबियन सागर अटलाांनटक  मध्य अमेररका के पूवध में
 िररकेन के ललए प्रशसद्ध

11) पनामा की खाडी प्रिाांत मिासागर  पनामा स्थलसांशर् के पश्चिम में

12) कैललफोननिया की खाडी प्रिाांत मिासागर  कैललफोननिया प्रायद्वीप (ननचला कैललफोननिया) तथा पश्चिमी मैक्सिको के
मध्य 

 मुिाना - कोलोरािो नदी

13) अलास्का की खाडी प्रिाांत  अलास्का के दलक्षण में

14) िेररिंग सागर प्रिाांत  अलास्का के पश्चिम या उत्तर अमेररका तथा एशिया के मध्य

9) मेक्सिको की खाडी और 
कैमे्पचे (कां पेि) की खाडी 

अटलाांनटक  मेक्सिको के पूवध में (बमसीशसपी नदी)
 फ्लोररिा िलसांशर् 
➢ Florida - Cuba   
➢ मैक्सिको की खाडी + सागगैसो सागर
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Sea/Gulf/Bay Ocean Area

1) Beaufort Sea Arctic  North of Canada and northeast of Alaska

2) Gulf of Boothia Arctic  North of Canada (Between Boothia Peninsula and Baffin Island)

3) Baffin Bay Atlantic  Between Greenland and Baffin Island

4) Hudson Bay and 
James Bay

Atlantic  North of Canada

5) Labrador Sea Atlantic  East of Labrador (Canada)
 Connected to Hudson Bay by the Hudson Strait, which separates 
Baffin Island and the Ungaya Peninsula

6) Gulf of St. Laurence Atlantic  Northeast of USA (East of Canada)

7) Bay of Fundy Atlantic  Near Nova Scotia (Canada) 
 famous for the highest tide

9) Major Seas and Gulf/Bay of North America

8) Sargasso Sea Atlantic  Old Notes

9) Gulf of Mexico and 
Campeche

Atlantic  East of Mexico (Mississippi River)
 Florida Strait 
➢ Florida - Cuba   
➢ Gulf of Mexico + Sargasso Sea

10) Caribbean sea Atlantic  East of Central America
 Famous for Hurricane

11) Gulf of Panama Pacific Ocean  West of the isthmus of Panama

12) Gulf of California Pacific Ocean  Between the California Peninsula (Lower California) and 
western Mexico

 Mouth of Colorado River

13) Gulf of Alaska Pacific Ocean  South of Alaska

14) Bering Sea Pacific Ocean  West of Alaska or between North America and Asia
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• Yucatán Channel (युकािि चैिल) -
 मैक्सिको की खाडी + कैरबेियन सागर || Gulf of México + Caribbean Sea
 यूकाटन प्रायद्वीप (Mexico) || Yucatan Peninsula (Mexico) – कू्यिा || Cuba

• Juan de Fuca Strait (जुआि िे फूका जलिमरूमध्य) -
 वाशििंगटन राज्य (USA) || Washington State (USA) - िैंकुिर द्वीप (कनािा) || Vancouver Island (Canada)
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िदी मुहािा तथ्य

1) युकोन प्रिाांत मिासागर (िेररिंग सागर)  अलास्का व बु्रि पवधत के मध्य (USA+कनािा)

2) मैनकिं िी बु्यफोटध सागर (अटलाांनटक)  कनािा की सिसे लांिी नदी

3) पीस नदी अथािास्का झील  कनािा
 िेनेट िाांर्

4) फे्िर नदी प्रिाांत मिासागर  िैंकूिर ििर (कनािा)

5) ससे्कचवान नदी बवननपेग झील  यूरनेनयम ििर
 कनािा

6) नेल्सन नदी ििसन की खाडी  स्त्रोत - बवननपेग झील

7) सेंट लॉरेंस नदी सेंट लॉरेंस की खाडी  स्त्रोत - ओांटेररयो झील
 कनािा - अमेररका सीमा, उत्तर अमेररका का सिसे व्यस्तम िलमागध  
 पाांच मिानतम झीलों को अटलाांनटक से िोडती िै
 मॉन्ट्रट्रयल ििर

10) उत्तर अमेररका की प्रमुख िददयां || Major Rivers of North America
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8) बमसीशसपी नदी
(अमेररका)

मैक्सिको की खािी (पक्षीवारी
िेल्टा)

 उद्गम - इटासका झील (बमनसोरा, (अमेररका) 
 प्रमुख सिायक - बमसौरी
 प्रमुख ििर - न्यू ऑरललयन्स (कृबि उपकरणों ितेु प्रशसद्ध)

9) बमसौरी नदी 
(अमेररका)

बमशसशसपी नदी  उत्तर अमेररका की सिसे लांिी नदी 
 उद्गम - रॉकी पवधत
 प्रमुख ििर - सेंट लुईस (बमसौरी व बमसीशसपी के सांगम पर)

10) कोलांबिया नदी 
(अमेररका)

प्रिाांत मिासागर  मुख्य सिायक : से्नक नदी 
 मुख्य िाांर् - ग्रेण्ड कुली, िोनेबवल तथा चीफ िोसेफ
 मुख्य ििर - पोटधलैण्ड
 प्रिाांत मिासागर में बगरने वाली सिसे लांिी USA नदी

11) कोलोरािो नदी
(अमेररका)

कैललफोननिया खािी (प्रिाांत)  उद्गम- रॉकी पवधत
 मुख्य िाांर् - हवर व िोल्डर

12) टनेसी (USA) ओहियो नदी  बवश्व की प्रमुख िहुउद्देश्यीय नदी घाटी पररयोिना

13) ररयोग्राांिे मैस्पम्सको की खाडी  अमेररका व मैक्सिको की प्राकृबतक सीमा

River Mouth Fact

1) Yucon Pacific Ocean (Bering Sea)  Between Alaska and the Brooks Mountains (USA+Canada)

2) McKinsey Beaufort Sea (Atlantic)  Longest river in Canada

3) peace river Athabasca Lake  Canada
 Bennet dam

4) Fraser River Pacific Ocean  Vancouver (Canada)

5) Saskatchewan Lake Winnipeg  Uranium city
 Canada

6) Nelson River Hudson's Bay  Source - Lake Winnipeg (Canada) 

7) St. Lawrence 
River 

Gulf of St. Lawrence  Source - Lake Ontario
 Canada USA Border, Busiest Waterways of North America 
 Five Greatest Lakes from the Atlantic
 City of Montreal
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8) Mississippi 
River (USA)

Gulf of Mexico (Bird 
Delta)

 Source - Lake Itasca (Minnesota, (USA)
 Major tributary - Missouri
 Major cities - New Orleans (famous for agricultural 

equipment)

9) Missouri 
River (USA)

Mississippi River  Longest river in North America
 Origin - Rocky Mountains
 Major city - St. Louis (At the confluence of the Missouri 

and Mississippi)

10) Columbia 
River (USA)

Pacific Ocean  Main tributary - Snake River
 Main Dam - Grand Coulee, Bonneville and Chief Joseph
 Main city - Portland
 Longest USA river falling into the Pacific Ocean

11) Rio Grande Gulf of Mexico  Natural border between USA and Mexico

12) Colorado 
River (USA)

Gulf of California 
(Pacific)

 Origin - Rocky Mountains
 Dams - Hoover and Boulder

13) Tennessee 
(USA)

Ohio river  World’s first multi-purpose river valley project
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1) िवेदा मरुस्थल (USA) || Naveda Desert (USA) :- परमाणु परीक्षण कें द्र तथा घनी कैक्टस || Nuclear test center 
and dense cactus

2) मोहाव/ेमोट्रावे (USA) || Mohave/Motorway (USA) :-
 केललफोननिया-नेवादा में स्थस्थत उष्ण मरुस्थल || Hot desert in California-Nevada
 कारण : केललफोननिया की ठां िी िलर्ारा || Cause : California's cold current
 USA के वायुसेना अडे्ड || Usa air force bases
 कोलोरािो नदी || colorado river
 सगुआरों कैक्टस || Saguaro cactus

3) सोिेरि मरूस्थल (Mexico) || Sonoran Desert (Mexico) :- उष्ण मरूस्थल || Tropical desert
4) एररजोिा मरुस्थल (USA) :-

 एररिोना व नेवादा राज्य || Arizona and Nevada
 बवश्व के सिसे ऊां चे कैक्टस || Tallest cactus in the world

11) उत्तर अमेररका : प्रमुख मरुस्थल || North America : Major Desert
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1) फ्लोररिा प्रायद्वीप (USA) || Florida Peninsula (USA) :-
 बमयामी (पुललन व आइसक्रीम उद्योग) || Miami (pulin and ice cream industry)
 फॉसे्फट भांिार || phosphate stores
 चूना पत्थर की चट्टानें तथा कास्टध स्थलाकृबत || Limestone Rocks and Karst Topography

2) यूकािि प्रायद्वीप (Maxico) || Yucatan Peninsula (Mexico) :-
 माया सभ्यता || Maya Civilization

3) अलास्का (USA) || Alaska (USA)
4) उंगावा (किािा) || Ungawa (Canada) :- िमललन ितेु प्रशसद्ध || Famous for drumlin

12) उत्तर अमेररका : प्रमुख प्रायद्वीप || North America : Major Peninsula
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1) डच हावकर दक्षिणी-पक्षिमी अलास्का में पूवी अल्यूशन द्वीपों पर स्थित एक पत्तन है तथा संयकु्त राज्य अमेररका का नौ- सैननक 
स्टेशन है। जून, 1942 में जापान ने इस पर हमला ककया था। 

2) उत्तर अमेररका की प्रमुख प्रजाकतयां रेड इवंडयन (मैक्सिको) तथा नीग्रो (पशिमी द्वीप िमूह) है।
3) धमिीधिपी द्रोणी का दक्षिणी भाग कपाि की खेती के क्षलए जाना जाता है।
4) केप केनरेवल, फ्लोररडा प्रायद्वीप (िंयुक्त राज्य अमेररका) में स्थित है, जहां से अन्तररक्ष यान भेजे जाते हैं।
5) एिंीलीज द्वीप समूह मैक्क्सको की खाडी व कैररवबयन िागर में स्थित है।
6) अिलािंा, जार्जजया का सबसे बडा नगर व राजधानी है। कोका कोला का आकवष्ट्कार इसी शहर में हुआ था ।
7) उत्तरी अमेररका के मूल ननवाक्षसयों में रेड इवंडयन, एस्स्कमों और इन्युि आते हैं। एस्स्कमों का िर बफव  का बना होता है, जजसे 

इग्लू कहते हैं। वे रेकडयर कुत्ते का उपयोग स्लेज गाडी को खींचने में करते हैं। सील मछली की खाल और हड्डी से नाव बनाते हैं जजसे 
कयाक कहते हैं। 

8) संयकु्त राज्य अमेररका के दक्षिण-पूवी तट (मैक्क्सको की खाडी) पर चलने वाले चक्रवात हररकेन और िोरनडेो कहलाते हैं।

13) उत्तर अमेररका के अन्य प्रमुख तथ्य || Other Major Facts of North America

9) य.ूएस.ए. कवश्व का िवाकधधक मक्का उत्पावदत करने वाला देश है।
10) कवश्व में सवावकधक सोयाबीन उत्पाकदत करने वाला देश संयकु्त राज्य अमेररका है।
11) िेंि लॉरेंि नदी झीलों से कमलकर कवश्व का िबिे लंबा आंतररक जलमागक बनाती है
12) संयकु्त राज्य अमेररका की प्रधिद्ध िोन ेकी खान है - होमस्िेक खान(दशक्षण डकोिा राज्य)
13) पनामा नहर के दो बंदरगाह कोलन और पनामा हैं
14) जनसंख्या की दृकष्ट से उत्तर अमेररका का सबसे बडा नगर मैक्क्सको क्षसटी है
15) संयकु्त राज्य अमेररका के दक्षिणी कैक्षलफोर्ननया में स्थित मृतक िािी (death valley) अधभनवत िािी (Synclined

valley) के उदाहरण हैं। मृतक घाटी में ग्रीष्ट्मकालीन तापमान 558-56°C पहुुँच जाता ।
16) लागं आइलैण्ड, रययूाकव शहर का एक आवासीय द्वीप है। 
17) कैरीकबयन सागर के सेरट कवसेरट, ग्रेनाडाइन, सेंट लकु्षसया, माटीनीक तथा डोमीननका द्वीपों को ववण्डवडक द्वीप िमूह की संज्ञा 

दी गई है।
18) 14 मई, 2014 को कैरेकबयाई देश हैती के उत्तरी तट के पास किस्टोफर कोलंबस के जहाज िातंा माररया का मलबा समुद्री 

अरवेषक बैरी क्क्लफोडव को प्राप्त हुआ।
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19) अलास्का से लेकर टुंड्रा प्रदेश तक लाइकेन, लीचेन तथा कबलो के वृि उगते हैं। 
20) रॉकी एवं अप्लेक्षशयन पववत के उच्च भागों पर चीड, स्प्रसू, फर तथा लाच आकद की कोणधारी वनस्पकतयाुँ कमलती हैं।
21) कैक्षलफोर्ननया के उत्तरी भाग में भूमध्य सागरीय वनस्पकतयाुँ यथा - अंजीर, जैतून, शहतूत, आकव , नीबू प्रजाकत के वृि, अंगूर व 

चेरी की लताएुँ पायी जाती हैं। 
22) मध्य अमेररका के देशों; पक्षिमी द्वीप समूह और दक्षिणी फ्लोररडा में क्षसनकोना, गटापाचाव, रबड, महोगनी, आबूनस, कोको 

आकद के उष्ट्ण आद्रव सदाबहारीय वन पाये जाते हैं
23) उत्तरी अमेररका में फिलों का ववशशष्टीकरण एवं नवीन वैज्ञावनक ढंग को कृकष यहाुँ की प्रमुख कवशेषताएुँ हैं।
24) सोयाबीन की उपज का सबसे बडा िेत्र महान झीलों के दक्षिण में पाया जाता है 
25) वर्जजननया तंबाकू अपने स्वाद के क्षलए कवश्व भर में प्रक्षसद्ध है
26) रॉकी पववत की श्रेक्षणयों में रहने वाली जाकतयाुँ करेबू का शशकार करती हैं तथा िदक मौिम 'टिपीज' िंज्ञा की झोपडी में 

ननवास करती हैं ।
27) मैक्क्सको के दक्षिणी िोर पर तीसरी शताब्दी ई० में 'माया िभ्यता' ग्वािे माला के जंगलों में फली फूली थी। 
28) कवश्व में सववप्रथम ड्रील द्वारा तेल कहाुँ ननकाला गया था? - 1859 िीिूश ववले (USA) में

29) हॉनव पठार स्थित है - कनाडा के उत्तरी पक्षिमी प्रांत में ग्रेट स्लेव झील के मध्य
30) ओधलम्पि पवकत :– संयकु्त राज्य अमेररका के वाक्षशंगटन प्रारत के उत्तरी-पक्षिमी भाग में स्थित पववत जो राकीज पववत श्रृंखला 

में स्थित है 
31) िैन जोआविन िािी :- संयकु्त राज्य अमेररका के कैलीफोर्ननया प्रारत में क्षसएरा नेवादा पववत के पक्षिम तथा तटवती श्रेणी के 

पूरब स्थित घाटी जजसमें सैन जोआकक्वन नदी प्रवानहत होती है। इस पर फ्लोरेरस लैक डमै बना है। यह घाटी रसदार फलों 
(Citrous fruits) के उत्पादन के क्षलए कवश्व कवख्यात है
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1) Dutch Harbor is a port on the eastern Aleutian Islands in southwestern Alaska and a United States 

naval station. It was attacked by Japan in June, 1942.

2) The main races of North America are Red Indian (Mexico) and Negro (Western Islands).

3) The southern part of the Mississippi basin is known for cotton cultivation.

4) Cape Canaveral is in the Florida peninsula (United States), from where spacecraft are sent.

5) The Antilles Islands are in the Gulf of Mexico and the Caribbean Sea.

6) Atlanta is the largest city and capital of Georgia. Coca Cola was invented in this city.

7) The original inhabitants of North America include Red Indians, Eskimos and Inuit. The house of the 

Eskimos is made of snow, which is called Igloo. Make boats of fish skin and bone called kayaks.

8) Hurricanes and Tornadoes are cyclones that move along the southeastern coast of the United 

States (Gulf of Mexico).

9) USA It is the largest producer of maize and soybeans in the world.

13) उत्तर अमेररका के अन्य प्रमुख तथ्य || Other Major Facts of North America

8) The St. Lawrence River forms the world's longest inland waterway consisting of lakes.

9) The famous gold mine of USA - Homestake Mine (State of South Dakota)

10) The two ports of the Panama Canal - Colon and Panama.

11) Mexico City is the largest city in North America by population.

12) Death Valley in Southern California in the United States is an example of a syncline valley. The 

summer temperature in the Dead Valley reaches 558-56°C.

13) Long Island is a residential island in New York City. 

14) The islands of St. Vincent, Grenadine, St. Lucia, Martinique and Dominica of the Caribbean Sea 

have been given the name of Windward Islands.

15) On May 14, 2014, the wreckage of the Santa Maria, the ship of Christopher Columbus, was found 

by marine explorer Barry Clifford off the northern coast of the Caribbean country of Haiti.

16) Lichen, lichen and billow trees grow from Alaska to Tundra region.

17) On the higher parts of the Rocky and Appalachian Mountains, coniferous plants like pine, spruce, 

fir and lac etc. are found.
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18) In the northern part of California, Mediterranean vegetation such as figs, olives, mulberry, arc, 

citrus trees, grapes and cherry vines are found.

19) Countries of Central America; Warm moist evergreen forests of cinchona, gutta-percha, rubber, 

mahogany, ebony, cocoa, etc. are found in the western islands and southern Florida.

20) The castes living in the ranges of the Rocky Mountains hunt karabu and live in cold weather 

huts called 'tepees'.

21) The Mayan civilization flourished in the jungles of Guatemala in the third century AD 

22) The Horn Plateau is in the middle of the Great Slave Lake in the Northwest Province of Canada.

23) Where in the world oil was first extracted by drill - 1859 in Titusville (USA)

24) Specialization of crops & scientific method of agriculture are main features in North America.

25) The largest area under cultivation of soybeans is found south of the Great Lakes. 

26) Virginia tobacco is famous all over the world for its flavor.

27) Mount Olympus :- Mount located in the northwestern part of the Washington 

28) San Joaquin Valley (California) :- This valley is world famous to produce citrus fruits.

1. 'मौिा लोआ' एक सदक्रय ज्वालामुखी है- || 'Mauna Loa' is 
an active volcano ?

a) अलास्का का || Alaskan
b) िवाई का || Hawaiian
c) इटली का || Italy
d) िापान का || Japan

B
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2. 'मौिा लोआ' उदाहरण है- || 'Mauna Loa' is an example
of-

a) सहक्रय ज्वालामुखी का || active volcano
b) प्रसुप्त ज्वालामुखी का || dormant volcano
c) िाांत ज्वालामुखी का || quiet volcano
d) ज्वालामुखी क्षेत्र में पठार का || plateau in volcanic 

region

A

3. संसार का सवाातधक सदक्रय ज्वालामुखी है- || The most 
active volcano in the world is-

a) कोटोपैिी || cotopaxi
b) फ्यूिीयामा || fujiyama
c) नकलायू || killau
d) बवसुबवयस || Vesuvius

C
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4. ह्वाइि पवात पाए जाते हैं- || White Mountains are 
found in-

a) कनािा में || Canada
b) नॉवे में || Norway
c) रूस में || Russia
d) सांयुक्त राज्य अमेररका में || U.S.A.

D

5. संयुक्त राज्य अमेररका के दश्चक्षण कैललफोनििया में स्थस्थत 'मृतक 
घािी' (िेथ वैली) निम्नललखखत में से नकसका उदाहरण ह?ै || 
'Death Valley' located in Southern California, USA 
is an example of which of the following ?

a) अपनतीय घाटी का || riparian valley
b) अहभनबत घाटी का || Abhinati Valley
c) पूवधवती घाटी का || east valley
d) ररफ्ट घाटी का || Rift Valley

D
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6. "शैताि का गोि कोसा' (िेतवल्स गोि कोसा) िाम से प्रससर्द् 
मृतु्य की घािी (िेथ वैली) स्थस्थत है— || Death Valley, 
popularly known as "Devil's Golf Course" is located 
in—

a) यू. एस. ए. में || U.S.A.
b) शचली में || Chile
c) साइिेररया में || Siberia 
d) अफगाननस्तान में || Afghanistan

A

7. संयुक्त राज्य अमेररका की िेथ वैली अवस्थस्थत है- || Death 
Valley of USA is located in-

a) अलास्का राज्य में || in the state of alaska
b) कैललफोननिया राज्य में || in the state of california
c) मेन राज्य में || in the state of maine
d) अटलाांटा राज्य में || atlanta state

B
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8. संयुक्त राज्य अमेररका में 'ससललकि वैली' अवस्थस्थत है || 
'Silicon Valley' is located in the United States of 
America ?

a) कोलोरिेो में || colorado
b) कैललफोननिया में || California
c) न्यूिसी में || new Jersey
d) फ्लोररिा में || Florida

B

9. वृहत बेससि (Great Basin) अवस्थस्थत है- || The Great 
Basin is located in-

a) यू.एस.ए. में || USA  
b) चीन में || China
c) ऑस्ट्ट्रेललया में || Australia
d) दलक्षण अफ्ीका में || South Africa

A
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10. संसार का सबसे बड़ा देश है- || The largest country in 
the world is-

a) ब्रािील || Brazil
b) ऑस्ट्ट्रेललया || Australia
c) Russia 
d) सांयुक्त राज्य अमेररका || United States of america

C

11. निम्नललखखत देशों से कौि मध्य अमेररका में स्थस्थत िहीं है ? || 
Which of the following countries is not located in 
Central America ?

a) पनामा || Panama
b) शसएरा ललओन || Sierra Leone
c) िोंिूरास || Honduras
d) ग्वाटेमाला || Guatemala

B
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12. अलास्का निम्नललखखत में से नकस देश का दहस्सा है? || 
Alaska is a part of which of the following countries
?

a) ग्रीनलैंि || Greenland
b) सांयुक्त राज्य अमेररका || United States of America
c) कनािा || Canada
d) रूस || Russia

B

13. मेक्सक्सको देश स्थस्थत है- || The country of Mexico is 
located in-

a) दलक्षण अमेररका मिाद्वीप में || in the continent of 
South America

b) उत्तर अमेररका मिाद्वीप में || in the continent of 
North America

c) अफ्ीका मिाद्वीप में || in the continent of africa
d) यूरोप मिाद्वीप में || in the continent of Europe

B
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14. दनुिया में सबसे बड़ा (ग्रीिलैंि के बाद) द्वीप है- || The 
largest island in the world (after Greenland) is-

a) िोननियो || Borneo
b) मालागासी || Malagasy
c) सुमात्रा || Sumatra
d) न्यू बगनी || New guinea

D

15. निम्नललखखत में कौि-सा एक कथि सही है ? || Which one 
of the following statements is correct ?

a) ग्रीनलैंि बवश्व का दसूरा िृित्तम (क्षेत्रफल) द्वीप िै। || 
Greenland is the second largest (area) island in 
the world.

b) नूक ग्रीनलैंि का एक छोटा नगर िै। || Nuuk is a small 
town in Greenland.

c) नूक की समुद्रतल से ऊां चाई 3 मीटर िै। || The height of 
Nuuk is 3 meters above sea level.

d) ग्रीनलैंि सांयुक्त राज्य अमेररका के अर्ीन िै। || Greenland 
is under the United States.

C
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16. उत्तरी अमेररका में 'नियाग्रा जलप्रपात' नकि दो झीलों के बीच स्थस्थत है ? 
|| Between which two lakes is the Niagara Falls located in 
North America ?

a) सुपीररयर झील और बमशिगन झील || Lake Superior and Lake
Michigan

b) बमशिगन झील और ह्यूरॉन झील || Lake Michigan and Lake 
Huron

c) हरॉन झील और ओ ांटेररयो झील || Lake Huron and Lake 
Ontario

d) ओांटाररयो झील और ईरी झील || Lake Ontario and Lake Erie
e) उपयुधक्त में से कोई निीं / उपयुधक्त में से एक से अशर्क || None of 

the above / More than one of the above
D

17. इिमें से कौि 'ग्रेि लेक्स' का दहस्सा िहीं है ? || Which of 
the following is not a part of the 'Great Lakes' ?

a) बियर || beer
b) सुपीररयर || Superior
c) ह्यूरॉन || Huron
d) बमशिगन || Michigan

A
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18. निम्नललखखत झीलों में से कौि-सी पूणातः यू. एस. ए. में स्थस्थत 
है || Which of the following lakes is entirely in the 
U.S. S. A. is located in ?

a) बमशिगन झील || Lake Michigan
b) ह्यूरॉन झील || Lake Huron
c) सुपीररयर झील || Lake Superior
d) ईरी झील || Lake Erie

A

19. िीचे ददए गए कूि से निम्नललखखत झीलों को क्षेत्रफल की दृदि से 
सही अवरोही क्रम में व्यवस्थस्थत कीसजए || Arrange the following 
lakes in the correct descending order in terms of area 
from the code given below

1. ग्रेि तबयर || Great Bear
2. बैकाल || Baikal
3. तवक्टोररया || Victoria
4. सुपीररयर || Superior

कूि || Code :
a) 4, 3, 2, 1
b) 3, 2, 1, 4
c) 4, 2, 1, 3
d) 3, 1, 4, 2

A
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20. तवश्व की सबसे बड़ी ताजे पािी की झील है- || The largest 
fresh water lake in the world is-

a) बवन्डरबमअर || Windermere
b) लॉखननस || Lakhmi's
c) लेक िैकाल || Lake Baikal
d) लेक सुपीररयर || Lake Superior

D

21. निम्नललखखत में से उत्तरी अमेररका की खोज नकसिे की? || 
Who among the following discovered the North 
America?

a) कोलांिस || Columbus
b) वास्को िी गामा || Vasco De Gama
c) िाटोलोमू िायस || Bartolomeo Dias
d) िॉन कैिोट || John Cabot

A
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22. निम्नललखखत में से कौि सी जलिमरूमध्य उत्तरी अमेररका को 
एलशया से अलग करती है? || Which of the following 
strait separate North America from Asia? 

a) िेररिंग स्ट्ट्रेट || Bering Strait
b) कैिोट िलिमरूमध्य || Cabot Strait
c) कैन्सो िलिमरूमध्य || Strait of Canso
d) Optionसेिू िलिमरूमध्य || Cebu Straitincorrect

A

23. निम्नललखखत में से कौि सा अक्षांश दो बड़े देशों- संयुक्त राज्य
अमेररका और किािा के बीच सीमा बिाता है? || Which of 
the following latitude forms the boundary 
between the two big countries- USA and Canada ?

a) 45 निग्री उत्तरी अक्षाांि || 45 Degree North latitude
b) 46 निग्री उत्तरी अक्षाांि || 46 Degree North latitude
c) 47 निग्री उत्तरी अक्षाांि || 47 Degree North latitude
d) 49 निग्री उत्तरी अक्षाांि || 49 Degree North latitude

D
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24. निम्नललखखत में से कौि सी झील संयुक्त राज्य अमेररका और 
किािा के बीच तवभाजि रेखा के रूप में काया करती है? || 
Which of the following lakes act as the dividing 
line between the USA and Canada ?

a) अथािास्का झील और रनेनियर झील || Athabasca Lake 
and Reindeer Lake

b) मिान झीलें और सेंट लॉरेंस नदी || Great Lakes and St. 
Lawrence River

c) एरी झील और ओन्टाररयो झील || Erie Lake and 
Ontario Lake

d) सुपीररयर झील और हरों झील  || Superior Lake and 
Huron Lak

B

25. निम्नललखखत में से कौि उत्तरी अमेररका की सबसे ऊंची चोिी 
के साथ-साथ सदक्रय ज्वालामुखी भी है? || Which of the 
following is highest peak as well as active volcano 
of North America ?

a) माउांट एकॉनकागुआ || Mt. Aconcagua
b) माउांट एटना || Mt. Etna
c) माउांट मैकें जी || Mt. Mackenzie
d) ऊपर के सभी || All of the above

C
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26. निम्नललखखत में से कौि सा उत्तरी अमेररका के भौगोललक के्षत्रों
का दहस्सा िहीं ह?ै || Which of the following is not the 
part of physiographic regions of North America ?

a) कनािा का कवच || Canadian Shield
b) एपलाशचयन पवधत || Appalachian Mountains
c) अटलाांनटक तटीय मैदान || Atlantic Coastal Plain
d) इशथयोहपयाई िाइलैंड्स || Ethiopian Highlands

D

27. निम्नललखखत में से कौि सा उत्तरी अमेररकी झरिा तीि झरिों से 
दमलकर बिा है: हॉसाशू फॉल्स, अमेररकि फॉल्स और ब्राइिल 
वील फॉल्स? || Which of the following North 
American waterfalls comprises of three waterfalls: 
the Horseshoe Falls, the American Falls and the 
Bridal Veil Falls ?

a) योसेमाइट झरने || Yosemite Waterfalls
b) नायग्रा फॉल्स || Niagara Falls
c) कां िरलैंि फॉल्स || Cumberland Falls
d) िैि बिि फॉल्स || Bash Bish Falls

B
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28. कौि सा उत्तरी अमेररकी देश 'तवश्व का चीिी का किोरा' के 
िाम से जािा जाता है? || Which North American country 
known as the 'Sugar Bowl of the World' ?

a) कू्यिा || Cuba
b) कनािा || Canada
c) अमेरीका || USA
d) मेक्सिको || Mexico

A

29. उत्तरी अमेररका में निम्नललखखत में से नकस प्रकार का घास का 
मैदाि पाया जाता है? || Which of the following types of 
grassland found in the North America ?

a) सवाना || Savannas
b) प्रेयरी || Prairies
c) मैदान || Steppes
d) मीिोि || Meadows

B
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30. नकसे गोल्डि गेि के िाम से जािा जाता है? || Which is 
known as Golden Gate ?

a) वाशििंगटन िीसी || Washington DC
b) अलास्का रेंि || Alaska Range
c) कैललफोननिया || California
d) सैन फ्ाांशससको || San Francisco

D

31. क्यूबा द्वीप के नकस स्थाि पर उच्च कोनि का तम्बाकू से 
ससगार बिायी एव नियाात की जाती है ? || At which place in 
the island of Cuba cigars are made and exported 
from high quality tobacco ?

a) ििामा || Bahamas
b) िवाना || Havana
c) हपनोस || pinos
d) िोंिा || Honda

B
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32. जमैका नकसकी खेती के ललए तवश्व प्रससर्द् है ? || Jamaica 
is world famous for whose cultivation ?

a) केला || banana
b) गन्ना || Sugarcane
c) रिि || eraser
d) नाररयल || Coconut

A

129


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47
	Slide 48
	Slide 49
	Slide 50
	Slide 51
	Slide 52
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55
	Slide 56
	Slide 57
	Slide 58
	Slide 59
	Slide 60
	Slide 61
	Slide 62
	Slide 63
	Slide 64
	Slide 65
	Slide 66
	Slide 67
	Slide 68
	Slide 69
	Slide 70
	Slide 71
	Slide 72
	Slide 73
	Slide 74
	Slide 75
	Slide 76
	Slide 77
	Slide 78
	Slide 79
	Slide 80
	Slide 81
	Slide 82
	Slide 83
	Slide 84
	Slide 85
	Slide 86
	Slide 87
	Slide 88
	Slide 89
	Slide 90
	Slide 91
	Slide 92
	Slide 93
	Slide 94
	Slide 95
	Slide 96
	Slide 97
	Slide 98
	Slide 99
	Slide 100
	Slide 101
	Slide 102
	Slide 103
	Slide 104
	Slide 105
	Slide 106
	Slide 107
	Slide 108
	Slide 109
	Slide 110
	Slide 111
	Slide 112
	Slide 113
	Slide 114
	Slide 115
	Slide 116
	Slide 117
	Slide 118
	Slide 119
	Slide 120
	Slide 121
	Slide 122
	Slide 123
	Slide 124
	Slide 125
	Slide 126
	Slide 127
	Slide 128
	Slide 129

